For lattlast
svenska och
fler sprak


https://www.mcf.se/sv/publikationer/eldning-och-allemansratt/

Det ar alltid ditt eget ansvar att
ta reda pa om det &r tillatet och
lampligt att elda eller grilla pa
den plats du befinner dig
—innan du tander en eld

Elden har i alla tider fascinerat manniskan. En sprakande
lagereld ger extra krydda at friluftslivet. Men den kan
ocksa sprida stor férddelse om man handskas med den
pa fel satt. Allemansréatten ger dig en unik maojlighet att
vistas i naturen och bygger pa att vi tillsammans tar
ansvar. Men den ger dig ingen sjalvklar ratt att géra upp
eld — bara en mojlighet, att pa eget ansvar, elda under
sakra forhallanden.

Du har ett eget ansvar

Ta alltid reda pd vad som giller och om det ar limpligt att elda eller
grilla. Varje situation och plats i naturen ir unik. Allemansritten
fungerar om vi alla tar ansvar f6r att bedoma vad som ir limpligt
att gora pa den hir platsen, just nu.



1. Taalltid reda pa om det ir tillatet att elda eller grilla innan du
tinder en eld — exempelvis om det rider eldningsforbud eller
om det finns andra regler som begrinsar eldning pa din plats.

2. Kontrollera att brandrisken inte 4r stor och 6vervig alltid de
risker det innebir att elda eller grilla.

3. Om du bestimmer dig for att elda eller grilla
— var forsiktig och elda sikert.

Det ir alltid ditt eget ansvar att ta reda pa om det ir tillatet och
lampligt att elda eller grilla pa den plats du befinner dig — innan
du tinder en eld. Du kan démas till boter om du bryter mot ett
eldningstérbud. Om du startar en brand 4r det du som bér ansvaret.

Ibland rader eldningsférbud

Nir brandrisken ir stor kan det ibland vara f6rbjudet att elda eller
grilla utomhus i skog och mark. Kommunen eller linsstyrelsen
beslutar om eldningsforbud i syfte att férhindra skogsbrinder.
De informerar pé sina webbplatser om vilket omrade eldnings-
forbudet giller, vad som ir forbjudet eller tillatet och frin nir
forbudet giller. Information om eldningsforbud brukar ocksd ges
i lokala tidningar och radio, pd campingplatser, turistbyréer eller
hos kommunens riddningstjanst.



Karttjanst for oversikt
over eldningsforbud

Lansstyrelserna har tagit fram en karttjanst for att visa var i landet
det rader eldningstérbud. Du hittar kartan pa krisinformation.se

Kontrollera alltid brandrisken

Aven om det inte ir eldningsforbud kan det vara olimpligt att

elda eller grilla utomhus i skog och mark om brandrisken ir stor.

I mobilappen Brandrisk Ute far du information om aktuell brand-
risk och eventuella eldningsforbud, samt rad och tips om du planerar
att elda eller grilla. Mer information om appen finns pa sista sidan
i broschyren.

Var galler ett eldningsforbud?
Ett eldningsférbud giller utomhus i skog och mark. Med mark

menas omriden som ligger sd nira skog att elden litt kan spridas
dit. Oftast far du grilla pa din egen tridgirdstomt, pa innergirdar
och gardar till flerbostadshus, pd din kolonilott, i parker och pa
vissa campinganliggningar.


http://www.krisinformation.se

Det kan finnas andra regler som foérbjuder eldning eller grillning

i titorter, kontrollera med kommunen vad som giller. Campar du
pa en naturcamping, eller bor enskilt i skog och natur, bor du ta
reda pé vad som giller for just det omradet.

Sarskilda regler i nationalparker
och naturreservat

Allemansritten giller dven i naturreservat och nationalparker,

men ibland finns det sirskilda foreskrifter hir. Det kan till exempel
vara helt férbjudet att elda. Du behéver kolla upp vad som giller

i varje omrade. Information finns pi kommunens eller linsstyrel-
sens webbsida. Ibland ges dven information pa informationstavlor
i omridet.

Du hittar mer information om séarskilda regler
i nationalparker och naturreservat pa:

sverigesnationalparker.se och lansstyrelsen.se



http://www.sverigesnationalparker.se
http://www.lansstyrelsen.se

Om du eldar eller grillar utomhus
I skog och mark

Om du bestammer dig for att elda eller grilla, tink pa detta
innan du ténder en eld:

1. Anvand en fast grillplats, eller vélj grus eller sand
som underlag.

Avgransa elden, till exempel med stenar.
Ta gérna med egen torr brasved.
Elda inte om det blaser mycket.
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Hall koll pa elden och slack den helt innan du lamnar
—ta med vatten och en liten spade.

6. Undvik att anvanda engangsgrillar.

1. Anvand en fast grillplats, eller valj sand eller
grus som underlag

Om du gor upp eld dr det viktigt att vilja rict plats. Det bista valet
ar en fast grillplats som ar byggd speciellt for grillning. Dessa dr



avgrinsade exempelvis med betongrér eller sten och har en bred
markyta runtom med grus eller annat brandsikert material. Finns
ingen fast grillplats bor du vilja en plats med grus eller sand som
underlag, lingt ifrin vegetation eller brinnbart material. Du kan
med fordel anvinda ett friluftskok.

Gor inte upp eld direke pa eller intill berghillar. De missfirgas och
kan spricka sonder. Elda inte pa torvmark, i mossa eller pa mullrik
skogsmark. Dir kan gloden fran elden ta sig djupt ned i marken och
pyra under lang tid for att senare flamma upp. Undvik ocksa att elda
ndra myrstackar eller stubbar, de ar svérslickta om de tar eld.

2. Avgransa elden, till exempel med stenar

Det gor du enklast genom att griva upp grus eller ligga
mindre stenar runt elden. Hall den liten.

3. Ta garna med egen torr brasved

Ta girna med egen torr brasved for att enkelt kunna
tinda elden. Tank pa att det inte ar tillatet att hugga
eller siga ner levande eller doda trid och buskar.

Inte heller att ta ris, grenar eller niver frén levande trid
och anvinda som ved. Du far heller inte elda sopor!

4. Elda inte om det blaser mycket

Kontrollera hur det blaser innan du borjar elda.
Vinden kan f6ra in gnistor in i skogen eller till torrt
gris som sedan kan starta en brand. Om vinden okar,

sldck elden.



5. Hall koll pa elden och sliack den helt innan du
lamnar - ta med vatten och en liten spade

Du behéver alltid ha tillgang till vatten f6r att slicka
elden med. Aven om elden brunnit ut och ligor
upphort behover gloden ocksa slickas ordentligt.

Krafsa lite i askan med spaden for att se sd att det
inte finns ndgon glod kvar. Glad kan ocksa ga ner

i marken. Dirfor dr det viktigt att grava under askan
och se till att all glod ér slicke dven under dir elden
varit. Kontrollera sen att ingen rok syns. Allt som har
brunnit méste vara helt slicke innan du gar drifran.

6. Undvik att anvdnda engangsgrillar

Engéngsgrillar kan antinda omgivningen. Om du

anvinder engangsgrill r det viktigt att du placerar

den ritt. De blir mycket varma pa undersidan och

kan orsaka brinder i bankar och bord av tri eller

i markvegetationen. Placera dirfor alltid

engangsgrillen pa obriannbart underlag, exempelvis pa

en fast grillplats, grus eller sand. Anvind inte engingsgrill pa klippor
eller stora stenar eftersom de kan spricka. Var noga med att slicka

den och tink pd att inte limna kvar den i naturen. Killsortera alltid
engingsgrillar. Ibland finns det sirskilda uppsamlingskir] avsedda

for engingsgrillar.



Om elden sprider sig

Gor sd har om elden borjar sprida sig:

Ring 112

Ring 112 och larma riddningstjansten. Varna de som hotas av elden.
Du kan ocksd anvinda 112-appen i din mobil for att automatiskt
skicka din position. Beskriv vad som hint och var beredd att svara
pa frigor.

Anvand ett redskap for att stoppa eldens spridning

Anvind ett redskap sisom en kratta eller storre spade. Du kan dven
gora ett redskap av tridgrenar. Skapa redskapet s att det dr behindigt
for dig, ta bort grenar som ir i vigen nirmast dig. Om mojligt blot
tridgrenarna. Dimpa, begrinsa och hindra att elden sprider sig
genom att:

* Trycka ner ligorna med hjilp av redskapet.
* Sopa in material som brinner mot elden.

¢ Plocka bort ris, kvistar, mossa och annat brinnbart framfér
lagorna som kan medfora att elden blir storre och sprids.
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Om det tar eld i kladerna

* Sling dig snabbt ned pa marken och dimpa lagorna genom att
trycka det som brinner mot marken. Om det brinner i ndgon
annans klader, ligg personen ned pi marken.

* Forsok slicka elden med vatten
i forsta hand. Annars kan du
anvinda en filt eller jacka for att
kviva elden genom att dra det frin
huvudet och nedat sa att lagorna
hindras frdn att nd ansiktet. Tank
pa att vissa syntetmaterial kan
flamma upp eller smilta och gora
skadan virre.

* Kyl genast ned brinnskador med
kallt vatten. Fortsitt nedkylningen tills smirtorna upphér,
cirka 10 minuter.

* Tainte av kldder som fastnat i huden.

* Uppsok likare.

Tips for saker camping

* Ha aldrig 6ppen laga eller glodande kol i télt eller fortilt.
Elden avger mycket giftiga gaser.

* Hall aldrig pa brinsle i brinnaren till friluftskoket innan du dr
helt siker pad att lagan brunnit ut och brinnaren har svalnat.
Det finns en risk att brinslet i flaskan antidnds och flaskan
exploderar. Du riskerar da att fa svara brinnskador.

e Se till att grillar, kokplattor och liknande stir pa sikert
avstand fran tiltduken da ett dilt late kan fatta eld.
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Foto: Myndigheten for civilt férsvar, Niclas Kindahl

Packlista infor eldning eller grillning
I skog och mark

Utrustning och material som du kan ta med dig for att starta

och slicka elden med:

Torr brasved; bade smala och tjocka vedtrin.

Vatten i en flaska. Alternativt ett kirl att himta vatten med.
Liten spade for att réra om sa att gloden slocknar.

Skrippiése — sd blir det enkelt att f& med sig skrip och
slinga det pa rite stille.
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Mobiltelefon for att kontrollera brandrisken med appen
Brandrisk Ute. Om olyckan ir framme, larma riddnings-
tjansten via larmnumret 112.

Ar det eldningsforbud eller stor brandrisk? Ta med mat som gar att
dta kall, som inte kriver eld for att virma. Och kli dig varmt sé att
du inte fryser.

Allemansritten bygger pé att vi tillsammans tar ansvar. Vi dr schyssta
mot djuren, visar hinsyn till markdgare och tar hand om naturen.
Det ir ldtt att gora allemansritt!

Spara garna broschyren!
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https://play.google.com/store/apps/details?id=se.msb.brandrisk
https://apps.apple.com/se/app/brandrisk-ute/id521121507

