Vi ar glada over att bli fler

Raddningstjansten rycker ut vid trafikolyckor, drunknings-
tillbud, bréander och hjartstopp.

Vi behover vara fler som kan bidra till ett sGkrare samhdlle,
och vi @r glada och tacksamma for att din familjemedlem
vill bli RiB/deltidsbrandman.

Uppdraget pdverkar hela familien. Har beskriver vi en del
av det ni kan vanta er.
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Gemenskap

Riddningstjinsten dr uppskattad och har en fin samhérighet,
dir ocksa brandmannens familj ingar. Vilkommen!

Utbildning och 6vning

Grundutbildningen tar sammanlagt sex veckor och behéver inte
genomforas 1 ett svep. Stora delar av kursen ar digital och kan
genomforas hemifran. De praktiska delarna genomférs pa olika
hall i Jandet. Beroende pa var det finns platser kan brandmannen
antingen utbildas nira hemmet eller behdva aka i vig och bo pa
internat ett par veckor.

Utéver grundutbildningen 6var brandminnen sammanlagt 50—60
timmar per ar, oftast en kvill under beredskapsveckan. Vi strivar
efter att beritta i god tid nir 6vningarna genomfors.

Okad trygghet - ocksa for familjen

Brandmin utbildas i brandskydd och i sidant som f&rsta hjilpen
och hjirt- och lungriddning, f6r barn och vuxna. Att ha en
brandman i sin nidrhet innebir 6kad trygghet.

Beredskap

RiB/deltidsbrandmin har oftast beredskap var fjirde vecka, och pi
en del stationer kan det vara titare. Schemat rullar dven ver helger
som jul, nyar och midsommar. Om larmet gar under beredskaps-

veckorna behéver brandminnen omedelbart instilla sig pa stationen.

Vi férsoker anpassa scheman och det gar att byta pass med varandra
nir nigon behdver det, men grunden gar inte att rucka pa: Riddnings-
tjansten maste kunna rycka ut drets alla dagar, dygnets alla timmar.

Det paverkar 6vriga familjen. Med dterkommande mellanrum
kan brandmannen inte vara for langt bort fran stationen, vilket
kan géra det svart att till exempel himta pa forskolan eller f6lja
med barnen pi aktiviteter.

Risker

Brandminnen jobbar med risker och olyckor, men med stort
sikerhetsmedvetande. Det dr mycket sillan som de drabbas av
allvarliga skador under utryckningarna.

Diremot dr det bra att vara férberedd pa att brandmannen kan
komma att arbeta vid svara olyckor och i andra psykologiskt
péfrestande situationer. Riddningstjansten erbjuder pa olika
sitt stod fOr att bearbeta upplevelserna.

Halsoundersokning

Brandminnen genomgir regelbundna hilsoundersékningar
som riaddningstjansten betalar.

Bil
Beroende pa var ni bor kan brandmannen behdva ta bil for att
snabbt instilla sig pa stationen.

Ekonomiskt tillskott

Hur mycket en RiB/deltidsbrandman tjanar varierar, beroende
pé hur titt det dr mellan beredskapsveckorna, hur ofta larmet
gir och hur linga utryckningarna blir. Grundersittningen
ligger runt 90 000 kronor per ar fore skatt. Ersattningarna per
larm tillkommer.



