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Forord

Under CARER:s tredje avtalsperiod har vi verkat i en orolig virld dir en pandemi
belastade redan anstringda resurser och dir vi sett 6kad social oro och lig-
konjunktur. Dessutom har vi ett instabilt sdkerhetslige. Nodvindigheten av nya
resurser och frivilliga krafter har darfor ater aktualiserats vilket aterspeglas 1 var
verksamhet. Mycket av var forskning fokuserar pa respons i det tidiga skedet av
insatser och frivilliga i samarbete med professionella resurser. Samtidigt finns ett
fortsitt fokus pa anvindning av teknik pa skadeplats och att forbattra Gvningar och
lirande. I var slutrapport kan du lisa om hur civila insatspersoner gor skillnad, samt
vilka méijligheter, hinder och behov av forbittrade IT-st6d for utlarmning och
koordinering av frivilliga som finns. Du kan ocksa lisa hur spontanfrivilliga pa
skadeplatser med ritt trining och utrustning kan stoppa livshotande blédningar, och
om optimal utplaceringsstrategi av blédningskontrollkit 1 publik miljé. Rapporten
beskriver vidare optimerad utlarmning av och lokaliseringsmodeller for frivilliga. Vi
beskriver ocksa ett simuleringsverktyg dir storre hindelser kan simuleras och som i
framtiden 4r tinkt att kunna anvindas bade av frivilliga och professionella.
CARER:s verksamhet priglats av en tvirvetenskaplig ansats som dr allt viktigare i en
virld som snabbt maste stilla om och dir frivilliga resurser kommer i alltmer fokus,
bade vid olyckor och kriser i fredstid, och vid ett vipnat angrepp.

Link6ping, 2024-07-25
Sofie Pilemalm

Professor Informatik, Avdelningen for Teknik och Naturvetenskap (ITN),
Linkopings universitet.

Adj. Professor Informationssystem, Avdelningen fér Informationssystem,
Universitetet 1 Agder.

Forestindare CARER.
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Forskning inom respons- och
raddningssystem 2020-2024

Centrum for forskning inom respons- och radddningssystem
(CARER) &r en gemensam satsning av Myndigheten fér
samhdallsskydd och beredskap (MSB) och Linkdpings universitet
(LiU) i syfte att konsolidera och st@rka forskning inom respons-
och réddningsomrddet.

Foljande rapport sammanfattar forskningsresultat frin CARER:s verksamhet
under avtalsperioden 2020-2024. Ett huvuduppdrag som CARER har ir att
utveckla forskningsarenan gillande respons vid riddningsinsatser. Vi har under
programperioden genomfért detta genom de studier och uppdrag som beskrivs i
rapporten dir samtliga tre fakulteter vid LiU varit involverade. CARER har givit
stod till 6 nya doktorander inom omradet respons (samt delfinansierat befintliga)
och bidragit till nya kurser och kursmoment inom respons- och riddning.

Nedan beskrivs CARER tillsammans med forskningsresultat under perioden. Hir
hinvisas dven till ett urval av publikationer. Direfter f6ljer en verksamhetsrapport
med redovisning av centrumbildningens organisation, styrning, och administration.
Hir redovisas dven forskarutbildning/doktorandverksamhet, 6vriga utbildnings-
satsningar och kommunikationsaktiviteter. Bilaga 1 sammanstiller samtliga
publikationer inom omréidet under avtalsperioden.

Om CARER

Centrumbildningen har funnits vid LiU sedan 2011 och bedriver forskning och
utbildning som behandlar samhillets responstérmaga vid frekventa olyckor,
extraordindra hindelser och katastrofer. CARER ir en tvirvetenskaplig
forskningsmilj6é som spinner 6ver filosofisk, teknisk och medicinsk fakultet vid
Linkoépings universitet. Centrumbildningen ticker in hela hindelsepanoramat men
har genomgaende haft sitt storsta fokus pa frekventa olyckor (till exempel
trafikolyckor, brinder, hjirtstopp, drunkning) och den operativa nivan i
responsfasen. CARER:s forskningsomraden har sedan starten frimst omfattat:

1. Nya aktérer inom respons och riddning — Forskning om hur
professionella responsresurser (riddningstjanst, polis och ambulans-
sjukvard) kan kombineras och kompletteras med 6vriga samhillsresurser
(semi-professioner, frivilligorganisationer, den enskilda individen).

2. Systemsamband utifran hindelse, respons och konsekvens —
Studier som kartlidgger, analyserar och modellerar systemsamband vid
responsinsatser.

CARER har erhallit finansiering frain MSB och LiU under 12 ir, vilket omfattat
totalt cirka 44 miljoner kronor. Under den tiden har CARER byggt upp, etablerat



och expanderat en vilfungerande forskningsverksamhet som innefattar rekrytering
av personal inklusive nio doktorander, fem disputerade doktorer, och en integrerad
utbildningsverksamhet. Centrumbildningen har utvecklat internationella och
nationella samarbeten, ett stort antal externfinansierade forskningsprojekt,
forskarskolan Forum Securitatis’, och ett utokat samarbete med Katastrofmedicinskt
centrum i Linképing. Kommunikationsinsatserna har bland annat omfattat
rapportsetier riktade till responsorganisationer/praktiker.

2015 sokte och erh6ll CARER 1 konkurrens med andra svenska universitet och
forskningsmiljber det femariga forskningsprogrammet Effektiva riddningsinsatser for
[framtidens skadeplats. Det forlingdes for perioden 20202023 och har slutrapporterats
separat under ett annat avtal.? Flera av CARER:s och Framtidens skadeplats
forskningsaktiviteter 6verlappar.

Forskningsresultat CARER 2020-2024

I foljande kapitel beskrivs forskningsresultat fran avtalsperioden 2020—2024.
Beskrivningen tar sin utgangspunkt dels i verksamhetsplanen for perioden, dels i
ndgra externfinansierade projekt (se Tabell 3 pa s. 20). I verksamhetsplanen f6r
2020-2023 listades foljande prioriterade omraden:

e Fortsatt och forstirkt fokus pa raidande och foérvintade trender inom
samhillsresurser, systemsamband, digitalisering, teknikutveckling, och
metoder pa framtidens skadeplats. Sarskilt bevakning och medverkan i den
utveckling som sker inom Al till exempel trender inom automatiserad och
autonom maskininldrning av relevans som for den samlade responsen.

e Respons for insatser f6r hotbilder som 4r kopplat till f6rmagan inom det
civila forsvaret.

e [orstirkt fokus pa utvirdering, evidensbaserade beslut och beslutstod,
effekt, och nytta.

e Att omsitta kunskap som kommer ur forskning och utveckling till
limpligt format och tillgingligg6ra den for responsverksamhet.

Forskningsresultat redovisas inom féljande tematiska omraden:

1. Civila insatspersoner (CIP).

2. Ovriga former av frivillighet och semi-professionella.
3. Simulering for katastrofmedicinsk férmageanalys.
4

Uppdragsforskning.

1 Forum securitatis | Security Link (security-link.se).
2 Effektiva raddningsinsatser pa framtidens skadeplats: Slutrapport fér perioden 2021-2023.


https://security-link.se/forum-securitatis/
https://www.msb.se/sv/publikationer/effektiva-raddningsinsatser-pa-framtidens-skadeplats--slutrapport-for-perioden-20212023/

Civila insatspersoner (CIP)

Forskning om civila insatspersoner (CIP) har pdgdtt under hela
avtalsperioden. En Civil insatsperson ar en frivillig som agerar
pd& en skadeplats i vantan pd de professionella respons-
organisationerna. Vanligtvis rekryteras, utbildas och larmas
de ut av radddningstjdnst pd vissa typer av olyckor s& som
hjartstopp, mindre brander, trafikolyckor och drunkning.

CIP-konceptet har studerats bade med avseende pa nytta och mdjligheter, och
med fokus pd organisatoriska och I'T-relaterade hinder, for att kunna driva
processen framat. Ett antal styrmodeller har utvecklats. Under 2022-2023
genomforde dessutom forskare/jurister inom affirsritt en studie runt civila
insatspersoner och hur lagen egentligen ser ut runt arbetsmiljéfragan.

CARER fick dven under perioden ett uppdrag fran Brandskyddsféreningen
gillande stottning av deras initiativ att pa olika sitt stédja och koordinera de
riddningstjinster som vill inféra CIP — f6r nationell spridning av konceptet
och med Riddningstjansten Ostra Gotaland (RTOG) som parallell pilotstudie
(se avsnitt om uppdragsforskning nedan).

Civila insatspersoner gor skilinad

Vira resultat visar att anvindandet av civila insatspersoner gor skillnad. Vid ett
flertal tillfdllen har de akt pd hjirtstopp dir personen Gverlevt, de har slickt
brinder innan de borjar sprida sig, med mera. En initial analys av cirka 70
hindelserapporter visar att CIP dker pa de flesta larm de far och utfér nagon form
av uppgift eller gor nytta. De anlidnder oftast fore riddningstjanst och den storsta
faktorn for att fortsitta vara CIP dr ett gott samarbete med professionella aktorer.
Majoriteten kan ocksa tinka sig att agera i storre kriser och som del av ett

civilt férsvar.

Att vara CIP pa landsbygd och i stadsmilj6 skiljer sig nagot, men utmaningarna
och behoven dr dnda likartade. Utmaningarna dr organisatoriska, som brist pa tid
och resurser hos riddningstjinst, samt visst arbetskulturellt motstind mot CIP-
konceptet. De legala utmaningarna innefattar tolkning av lagstiftning, arbets-
miljéansvar och huruvida en CIP kan bli skadestandsskyldig. Hir visar en juridisk
studie dessutom att det av olika anledningar inte r limpligt att riddningstjinsten
uppbir arbetsmiljéansvar fér CIP, utan att de bor organiseras ideellt (tex genom
Brandskyddsféreningen).



Det storsta utmaningen i dag giller I'T-stéd for utlarmning dir man i dag har
dubbla eller multipla 16sningar i omlopp och dir majoriteten av dem saknar
geofencing? och centrala funktioner for effektiv utlarmning av CIP. Det skulle
dven beh6vas en mer optimerad utlarmning och uppgiftsallokering dir man
matchar till exempel kompetens, fysisk kapacitet, utbildning och utrustning mot
typ av hindelse. Samtidigt 4r ett fungerande I'T-st6d den viktigaste motivatorn for
att fortsitta som CIP. Bade CIP:ar och raddningstjanst har uttryckt stort behov av
nationell koordinering och stéd. Ett studentarbete visar pa dessutom hur SOS
alarms app for utlarmning skulle kunna utvecklas enligt etablerade design principer
t6r anvindbarhet och utifrin identifierade anvindarbehov, {6r att bli mer
anvindarvinlig.

Lokalisering av CIP-omraden

Studien ar ett typiskt exempel pa samarbete mellan olika forskare dir CARER
stottade projektet med ca 1,2 miljoner kronor. Detta frimst genom att
delfinansiera en post-doc fér Niki Matinrad som disputerade 2022 om optimerad
utlarmning for frivilliga. Inom ramen f6r projektet utférde hon en delstudie i
samverkan med Riddningstjinsten Ostra Gétaland (RTOG), dir CARER stodjer
och studerar inférandet av CIP-verksamhet i deras omraden.

Flera kommunala riddningstjdnster har initierat projekt med CIP. I manga fall har
intresset varit stort, och riddningstjinsten har varit tvungna att valja vilka
omriden som ska inkluderas och lita andra vinta, eftersom det inte finns resutser
att driva CIP-verksamhet pa alltfér manga stillen samtidigt. Det finns alltsd en
beslutsproblematik hur vilja ’ritt” omraden som fér CIP-verksamhet. I detta
ingér att med hjilp av matematisk modellering vilja ut vilka omraden/byar som
ska vara centrum f6r utbildning och utlarmning, ta fram ett utbildningskoncept,
vilja utlarmningsteknik. Sedan féljer utbildning, skarp utlarmning, och uppféljning
och utvirdering. Modellen kan ta hinsyn till nuvarande brandstationslokaliseringar,
var befolkningen befinner sig nagonstans, historiska larm, samt hur manga
potentiella frivilliga som finns i varje omrade. Modellen har utvecklats och testats
tillsammans med RTOG, och resultat for deras férbund har tagits fram. Dessa
visade att om de ville initiera CIP i tvd omraden, sa var orterna Ringarum och
Ramsdal bra omriden att bétja med. RTOG har i dagsliget pabérjat rekrytering
och utbildning av CIP i dessa orter. Under hosten 2024 ska modellen utvecklas
och anvindas for fler omraden, exempelvis i Ydre kommun.

3 Geofencing, eller geostaket, ar en samlingsterm for teknik som applicerar digitala avgréansningar i den fysiska
miljon, for att skapa olika villkor som géller inom ett begransat omrade.



Identifiera och beskriva typer av nytta och
kostnad med civila insatspersoner (CIP)

En pagiende mindre studie finansierat av CARER-medel och Brandskydds-
foreningen giller CIP:s nytta och kostnader fran olika perspektiv. Det kan gilla
direkta ekonomiska och tidsmissiga virden och utfallsvirden, som i fallet med
skolan som inte brann upp tack vare CIP:s ingripande, eller kostnader for
utbildning och utrustning. Ekonomiska aspekter, i direkta vinster och kostnader ar
av stor betydelse f6r riddningstjanster. Biade vinster och kostnader kan dock vara
indirekta eller sekundira. En sadan vinst kan vara en generell kompetensh6jning
hos fler medborgare medan en kostnad kan vara f6r den frivillige som stindigt
missar familjeliv. Projektet bygger pa erfarenheterna fran ett tidigare projekt for
analysmodell av kostnader f6r eftersék av forsvunna. I dagsliget inventeras
riddningstjdnsternas och kommunernas uppfattningar om vinster och kostnader
(direkta som indirekta) f6r att inventera alla tinkbara typvinster, kostnader samt
eventuellt centrala nyckeltal. Inom CARER avses senare féra in dem i en
kalkylerings/analysmodell f6r vinster och kostnader.

Spridning och implementering av
forskningsresultat

Resultaten fran detta tema relaterar frimst till trender runt nya samhillsresurser i
riddning och respons, digitalisering och i viss man civilt forsvar. Initiala resultat
fran insatsrapporter visar att civila insatspersoner ar villiga bista dven i storre kriser
och som en resurs 1 civil beredskap. Resultaten har avrapporterats i form av tva
CARER rapporter, ett antal vetenskapliga publikationer, en doktorsavhandling och
en mastersuppsats som kommer publiceras som studentarbete inom ramen f6r
CARER. Nagra av resultaten finns ocksa sammanfattade i de faktablad som
producerats inom ramen for Framtidens skadeplats.

Resultaten har ocksa tillgiangliggjorts for praktiker genom presentationer och
webinarier, till exempel 1 MSB regi och pa konferensen Framtidens skadeplats och
i det CIP-ndtverk CARER driver. Vidare har 6verlimning av konkreta resultat
limnats over till olika responsaktérer och organisationer, exempelvis
kravspecifikation till SOS Alarm, styrmodeller och juridisk rapport till
Brandskyddsforeningen och lokaliseringsmodeller till RTOG.
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Ovriga former av frivillighet
och semi-professionella

Inom ramen for forskningsprogrammet Framtidens skadeplats
var Forstarkt responskedja med frivilliga ett projekt som kndt
samman flera omr&den. | projektet studerades hur lekmdn och
semiprofessionella kan stottas for att respondera pd skade-
h&ndelser. Modellerings- och simuleringsmetoder anvdandes fér
att studera effekten av detta vid skadehdndelser av
varierande komplexitet.

Projektet hade specifikt fokus pa utlarmning och resursférdelning (motivation,
larmtrétthet, I'T-stéd, simulering av utfall, etc.), men dven en del pa utformning av
just-in-time-instruktioner och utbildning. I projektet identifierades dven profiler av
frivillighet samt modeller och nyckeltal for att kunna sikra evidens och mita
effekter av frivillighet. Vidare genomférdes ett doktorandprojekt om hur
digitalisering kan anvindas for att koordinera spontanfrivilliga vid kriser, med
empiri himtad fran skogsbranderna 2018 (R6da Korset och Riddningstjansten



Jamtland). Projektet visade bland annat att vi idag inte bara saknar digitaliserings-
verktyg for spontanfrivilliga, det finns ocksa stora kunskapsluckor runt vad som
ska digitaliseras. Slutligen genomfordes en studie runt frivilligas motivation 6ver
tid, och en litteratursammanstillning om utbildning av frivilliga i trauma-
omhindertagande enligt nedan.

Frivilligas motivation och larmirotthet

frivilliga 6ver tid. Det finns en risk for att vissa frivilliga far méanga larm (till
exempel Sms-livriddare i titbefolkade omriden) alternativt ytterst sillan far larm
(till exempel CIP i glesbygd). Bada dessa situationer kan leda till minskad
motivation, genom larmtrotthet eller avsaknad av en kinsla att man gor skillnad.
Ett forskningsprojekt studerade specifikt CIP:ar och Sms-livriddare och vad som
motiverar dessa att stélla upp och vad som motiverar dem att fortsitta vara frivilliga.

I en litteraturoversikt samlades ett stort antal faktorer som tidigare har
rapporterats vara relevanta for frivilligas motivation att delta i beredskap, eller
hantering av olyckor och kriser. Den évervildigande majoriteten av tidigare studier
baserades pa mindre intervjustudier med ett fatal svarande. Ett mal med detta
projekt var dirfor att samla faktorer och undersoka kvantitativt vilka som har
storst effekt. Over 5 000 frivilliga svarade pa enkiten. Resultaten visar bland annat
att frivilliga frimst motiveras av en kénsla av samhérighet, egenvirde och
kompetens. Larmtrotthet och negativa upplevelser i samband med respons var de
faktorer som bidrog mest till minskat engagemang. Att forbittra utlarmnings-
algoritmer och utbildningsinsatser samt att ge frivilliga en viss kontroll Gver att
ange tillganglighet och fredade tider kan dirfér vara olika verktyg for att bibehalla
trivilligas engagemang 6ver tid.
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Utbildning fér lekman och férsvarande
omstdndigheter for deras insatser pa
skadeplats

CARER:s forskning ingar 1 en strategi for att bygga evidens i omradet kring
lekmins prestation som forsta linken i en responskedja som riddar liv. Da
blédningskontroll dr en vildigt liten del av dagens forsta hjilpen-utbildningar
behover evidens skapas for hur vi pa bista sitt utformar de utbildningar som ska
sprida denna kunskap. I Sverige d6r ungefir 3 000 personer till f6ljd av trauma
arligen, en beddmning dr att 150 av dessa liv skulle kunna riddas varje ar om
allminheten har bittre fardigheter i férsta hjilpen vid massiv blédning. I hindelse
av krig ar betydelsen av denna typ av firdigheter mangdubbelt storre.

Vi har genomfort ett antal studier om trining av icke-professionella (lekmin) i
firdigheter som ir relevanta f6r riddning och respons. Specifikt har dessa studier
rort fardigheter for forsta hjilpen vid blodande trauman, vilket dr en firdighet som
kan riddda liv vid snabba insatser och som nu sprids bade i civilsamhallet och bland
responsaktorer som riddningstjanst och polis. En av de studier vi genomférde var
en litteraturstudie 6ver det aktuella kunskapslaget for trining av lekman i forsta
hjalpen for blédande trauman. Litteraturéversikten visar framfor allt pa ett antal
faktorer, till exempel effekten av férvintningar pa utbildningen, motivation att
soka sig till utbildningar, och prestation i skarpa situationer, dir ytterligare
forskning behovs for att skapa evidens om hur trining ska genomféras pad bista
sitt for att sidkerstalla kompetens hos frivilliga.

Stop the Bleed - Stoppa blodningen

I andra studier har vi studerat omstindigheter som kan forsvara for lekman att
prestera pa en skadeplats. Aterigen har den firdighet som studerats varit forsta
hjilpen f6r blédande trauman. En sidan férsvarande omstindighet som studerats
ar hur narvaron av blod paverkar lekmins prestation for att utféra forsta hjalpen
Resultatet visar att det finns samband mellan personens kinslighet for dckel och
tiden det tar att utfora vissa atgarder. Denna kunskap kan anvindas for att
forbittra utbildningar f6r bade lekmin och professionella aktérer.

En andra studie undersokte vid vilken temperatur som kyla borjar paverka
individers férmaga att applicera en tourniquet, det vill sidga ett avsnérande férband
som anvinds for att stoppa livshotande blédningar. Studien visade att negativa
prestationseffekter pavisades vid en handtemperatur pa 9° Celsius. Aven detta kan
anvindas for att forbattra utbildningar, sirskilt f6r omhindertagande av skadade
personer i kallt klimat.
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Det frivilliga faltets geografi

Filtet ”frivilliga” bestar av en mangd olika verksamheter som pd manga sitt dr
visensskilda med flera olika malgrupper, medlemmar, inriktningar, kunskaper och
etableringsgrader. Nir systematisk samverkan och utbyte mellan myndigheter,
offentliga verksamheter och frivilliga verksamheter planeras dr kunskapen om
forutsittningarna viktiga for effektiv samverkan. Exempelvis dr vissa verksamheter
mycket viletablerade och 6var insats regelbundet, och har god kunskap om hur
riddningssystemet fungerar, medan man har svart att na fram med information eller
rekrytering till vissa grupper 1 samhillet. Vissa frivilligverksamheter har i stillet
férmagan att na grupper i samhillet de etablerade verksamheterna har svart med
men fokuserar inte riddning och respons. En beskrivning av frivilligfaltets mangfald
fran spontanfrivilliga till etablerade frivilligorganisationer med avseende pa aspekter
av betydelse for férméga och anvindbarhet for sikerhet, trygghet och riddning ar
darfor viktig.

Projektet har genomfort en kartligening av faltet frivilliga utifran perspektivet
riddning och respons i en internationell forskningséversikt som identifierade tio
olika typer av frivilliga aktérer med mycket olika férutsittningar for att bidra 1 olika
delar och vid olika typer av en kris eller ett skadefétlopp. Slutsatsen ér att frivilliga
kan bidra bade 1 det foérebyggande, operativa och utvirderande arbetet genom
exempelvis grannsamverkan, forstainsatsperson och andra organisationsformer.
Moijligheterna till samverkan med frivilliga avgors av riddningssystemets f6rmaga att
ta vara pa mangfalden samt kombinationen av typen av behov med den frivilliga
verksamhetens karaktir, inriktning och férmaga. Rapporten Det frivilliga féltets
geografi: En forskningsoversikt Gver det frivilliga filtets forutsittningar for
samverkan inom riddning och respons omfattar en checklista for riddningstjinst
som vill initiera samverkan med frivilliga. I en annan publikation profileras olika
typer av frivilligverksamheter med olika resurser for effektiv samverkan mellan
riddningstjanst och frivilliga.



Slutsatsen dr att &ven om motivation ar central for frivillig-aktivitet, kriver olika
typer av frivilliga mycket olika st6d och initiativ frin riddningstjinsten for det. For
nira samverkan, bade mellan riddningstjanst och frivilliga, och mellan olika typer av
frivilliga, 4r kompetensen och leveranssikerhet centrala. Hir kan hojning av den
generella folkbildningsnivan till exempel via skolan ha stor betydelse.
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Semi-professionella resurser i tidig respons

En jimforande studie har tidigare genomforts och publicerades under perioden.
Den jamfor civila insatspersoner och semi-professionella resurser.
Semiprofessionella resurser ir personer som har ett yrke med kompetens och
(ibland) utrustning som gor att de kan agera som forsta responsaktor pa liknande
sitt som civila insatspersoner. Ett typiskt exempel dr viktare men dven
hemtjinstpersonal har prévats. Studierna visad pa méanga likheter mellan de tva
grupperna dir den viktigaste dr att de bidrar till kortare responstider. Bada har ocksa
liknande behov av anvindarvinliga I'T-stéd f6r utlarmning. Det finns ocksa
olikheter. De semi-professionella resurserna utbildas och utrustas ofta genom egen
arbetsgivare (till exempel viktarbolag) dir arbetsgivaren ocksa har arbetsmiljo-
ansvaret. De dr mer skyddade och utf6r fler uppgifter pa skadeplats dn civila
insatspersoner. Deras storsta utmaning ar att prioritera mellan sitt ordinarie arbete
och férsta responslarm.
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Spridning och implementering av
forskningsresultat

Resultaten fran detta tema relaterar ocksa till trender runt nya sambhillsresurser i
riddning och respons men dven till forstirkt fokus pa utvirdering, evidens-
baserade beslut och beslutstod, effekt och nytta. Forskningsresultaten har
publicerats som CARER-rapporter, bokkapitel och ett antal vetenskapliga
publikationer, en doktorsavhandling och en licentiatavhandling.

Ett bokkapitel giller utvirderingen av hindelserna kring ett omfattande eftersok
av bade professionella och frivilliga och fokuserar pa samverkansformer som
fungerar for respons och hindelsegenererad samverkan. Samverkan utreds
ytterligare dels i en vetenskaplig artikel angaende beredskapssamverkan om
personer med demens med risk att foérsvinna, dels angidende samverkan med olika
kategorier av frivilliga. Nagra av resultaten finns ocksa sammanfattade i de
faktablad som producerats inom ramen f6r Framtidens skadeplats samt i
arbetsrapporter som kan sékas via CARER:s hemsida.

Resultaten har ocksa tillgingliggjorts for praktiker genom presentationer och
webinarier, till exempel 1 MSB:s regi, pd konferensen Framtidens skadeplats och i
det CIP-niatverk CARER driver.



Simulering for
katastrofmedicinsk
formageanalys

Katastrofmedicinskt Centrum (KMC) i Linképing utvecklar och
férvaltar Emergo Train System (ETS) som ar ett analogt
simuleringsverktyg for dvning och utbildning i katastrofmedicin.
ETS har under senare &r dven fatt en digitaliserad variant,
DigEmergo. Med ETS och DigEmergo som grund pd&bdriade
CARER utveckling av ett STOkastiskt simuleringsverktyg fér
katastrofmedicinsk F6rmdageanalys (STOF).

Till skillnad frin ETS/DigEmergo som arbetar med fasta scenarier med givet
utfall skulle STOF kunna generera manga tinkbara utfall av anvindardefinierade
scenarier med hjilp av stokastisk simulering.

STOF och SHUFFLER

CARER-medel avsattes for projektet SHUFFLER (Simulering f6r Hantering och
Utvirdering av Frivilliga Férstainsatspersoner och LEkmin i Responssystem) f6r
att utveckla STOkastiskt simuleringsverktyg for katastrofimedicinsk Formageanalys (STOF).
Detta for att kunna simulera stérre hiandelser dir frivilliga bidrar som foérsta-
insatsresurser, initialt med scenariot stoppa blodning. Resultat fran dessa
simuleringar ska sedan kunna ligga till grund for att utveckla strategier och
identifiera behov av kunskapsstod for mikroévningar och -utbildningar fér
vardaglig kunskapsutveckling, speciellt riktat mot frivilliga. Planen ér sedan att
fortsitta utveckla STOF édven for andra typer av scenarier, utbildningar, hindelser
och resurser av relevans for lokala stationer.

Arbetet har utforts med stod fran projektarbeten i grundutbildningen dir tre
projektgrupper har utvecklat en grafisk scenarioskapare samt byggt en enklare
simulator fOr skadehindelse med manga blédande skadade. Simulatorn kan dven
anvindas for att visualisera hindelseférloppet. Verktyget kan simulera skade-
hindelser orsakade av en explosion (exempelvis en bomb som exploderar i ett
képcentrum), och arbetet pagar for att kunna dven simulera scenarier med

pagaende dodligt vald 1 publika miljéer (PDV).

Tourniquet-placeringssirategier och effekter
(TOPSE)

Associerat med ovanstiende projekt har en simuleringsstudie om optimal
utplaceringsstrategi av blodningskontrollkit i publik miljo genomférts i samarbete med
DHS-finansierade forskare i USA. Trauma ér en ledande dédsorsak virlden 6ver.



En del av dessa dodsfall dr férebyggbara genom blédningskontrollerande atgirder
som kan genomfoéras av frivilliga som civila insatspersoner (CIP) och spontanfrivilliga
fran allmanheten. Att utrusta allméinna platser med blédningskontrollkit, pa liknande
sitt som hjirtstartare finns i det allmdnna rummet, skulle kunna ridda liv i bade
vardagsolyckor och masskadehindelser. Scenarier dir blédningskontrollerande
atgirder behovs kan skilja sig fran hindelser som kréiver hjirtstartare och dirfér kan
strategier for utplacering av blédningskontrollerande kit beh6va vara annorlunda dn
for hjirtstartare. Inom projektet TOPSE undersktes detta genom att skapa
datormodeller f6r att simulera en antagonistisk masskadehéndelse for att studera
effekterna av olika utplacering av blédningskontrollkit pd allmidnna platser.

Vi utvecklade en simuleringsmodell som baserades pa vetenskaplig litteratur och
expertkunnande om scenarioparametrar, som till exempel antal av och allvarlig-
hetsgrad pa skador samt frivilligas kompetenser. Modellen simulerar responsen pa en
masskadehindelse som f6ljd av en explosion i ett shoppingcentrum med tusentals
besokare. Fyra olika utplaceringsstrategier och effekterna pa antal 6verlevande offer
for explosionen undersoktes. Att placera ut kit pa tva stillen, tillsammans med
hjdrtstartare, resulterade i flest 6verlevande offer. Kit utplacerade pa 10 stillen, med
jimna mellanrum ledde till nést bast 6verlevnad. Fatalet kit placerade vid utgangar
ledde till firre 6verlevande. Simuleringen visar st6d for att blédningskontrollkit pa
allman plats ska spridas ut jamt, inom 90 sekunders gangavstand (pa liknande sitt som
hjartstartare ar placerade). Framfor allt ska blédningskontrollkit inte placeras endast
vid utgangar.

Inom projektet har ocksa tva studier genomférts for att underséka olika antaganden
som gjordes 1 simuleringsmodellen. I en forsta studie undersoktes vilka sckstrategier
personer anvinder ndr de letar efter medicinsk nédutrustning 1 publik milj6. Studenter
rekryterades att sOka efter antingen blédningskontrollkit eller hjértstartare 1
universitetets Studenthus (kombinerat bibliotek och studieutrymmen f6r studenter).
Deras s6kbeteende mittes bland annat med 6gonrérelseutrustning. Resultatet visade
att det fanns tva huvudsakliga sOkstrategier: varje vaning-strategin och bottenvaning-
strategin. En del resonerade att denna typ av utrustning borde finnas pa varje vaning
och borjade dirfér séka av vaning for vining, medan andra uttryckte att den borde
finnas enbart pa bottenvaningen och darfor direkt gick dit. Vidare visade 6gon-
rorelsedata att personerna frimst sékte av viggytor, nédinformation (till exempel
noédutrymningsplaner eller information vid brandslidckare) och andra informations-
skyltar (till exempel kartor 6ver vaningsplan). I en andra, uppfoljande studie
aterskapades Studenthuset i en VR-milj6, och i denna undersoktes effekten av olika
skyltningsstrategier for att 6ka “hittbarheten” f6r nédutrustning. Denna studie finns
publicerad i en masteruppsats.



Spridning och implementering av
forskningsresultat

Resultatet relaterar till det prioriterade omradet Fortsatt och forstirkt fokus pa radande
och forvintade trender inom samhdllsresurser, systemsamband, digitalisering, teknikutveckling,
och metoder pd framtidens skadeplats. Projektet har rapporterats 1 vetenskaplig
publikation med rekommendationer till MSB och inom Stop the Bleed-konsortiet,
konferensbidrag, uppsats for mastersexamen och méten dir forskargruppen varit
inbjudna talare. Dirtill har flertalet videomdten genomforts med representanter
fran industrin (producenter av sjukvards- och forstahjilpen-material) efter att de
tagit del av LiU:s pressmeddelande.
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Uppdragsforskning

Nedan ges ndgra exempel pd projekt/uppdrag under
perioden for att visa p& hur CARER som centrumbildning
genererar extern finansiering, eller dér andra projekt kan
producera resultat som ar av relevans for rdéddning och
respons.

Terrangpejlen — samverkan for forbattrad pejling
av nodstdllda och Iuftfartyg i olandig miljo

Sjofartsverket erholl 7 miljoner kr i 2:4 medel fran MSB f6r att tillsammans med
flera andra myndigheter som Polisen och Férsvarsmakten undersoka och utveckla
metoder for att soka aktiverade nédsindare 1 frimst luftfartyg, i svar terring,
exempelvis den svenska fjillkedjan. CARER hade under perioden och fram till
mars 2023 ett omfattande stéd- och utvirderingsuppdrag fér Sjofartsverket inom
ramen for projektet. Sju arbetsrapporter har producerats under perioden och en
slutrapport ér fardigstilld och publicerad som CARER-rapport. Arbetsrapporterna
ir publicerade som ”Ovriga Rapporter” inom ramen fér CARER.

Resultaten av den inledande kartliggningen visade pa betydande svarigheter att
lokalisera nédsindare, fraimst fran luftfarkoster beroende pa geografiska orsaker
som terring och avstind samt vider. En central aktor fr att komma fram till en
16sning var frivilliga Fjallriddningen som finns i hela fjillkedjan. Slutresultatet
visade att med utbildning, taktik och samverkan mellan de frivilliga och flyg-
platsernas egen personal kunde en metod f6r markbaserad lokalisering med hjalp
av pejl utformas. Metoden kan anvindas for lokalisering av nédsindande personer
och luftfarkoster men ocksa 1 situationer nir luftburen lokalisering av andra skil
inte ir lampligt.
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AiRMOUR

Projektet fokuserade pa drénartransporter av medicinsk utrustning, personal och
patienter med flyg-tester i Stavanger (Norway), Helsingfors (Finland) och Nord-
Hessen (Tyskland). Samplanering med 6vriga responsaktorer ingar i projektet,
liksom studier runt visuella féroreningar som transporterna orsakar. Hir visar
resultaten att det ér littare att acceptera féroreningar for medicinska dronar-
transporter dn for dronartransporter generellt. Det gar ocksa att utveckla verktyg for
ruttplanering som tillsammans med Gvriga idag existerande atgiarder minskar negativ
paverkan pa miljon. Se https://airmour.eu/ f6r mer information om projektet.
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Giron

KMC engagerade av MSB och Socialstyrelsen i Giron 2022 (tidigare Barents
Rescue), uppdraget bestod av utbildningsinsatser och stéd till MSB:s utvirderings-
arbete. Resultat visar pa att 6vningen till stora delar uppnadde uppsatta mal om
okad formaga till aktorsgemensam ledning, roller och ansvar. Dessutom tyder
utvirderingen pa att dvningskonceptet som introducerades var effektivt och
fortsatt bor anvindas, samtidigt som en rad forbittringsomraden kopplat till
ovningsplanering och -genomférande identifierades. Utvirderingen baserades pa
sa kallad “participatory evaluation” vilket gav intressanta lirdomar for framtiden.

Uppdrag for Brandskyddsforeningen

Ett anslag pa 1 275 000 kronor f6r 2023—-2024 erhélls. Mycket av arbetet
genomférs som del av 6vrig CARER-forskning for synergieffekter. Exempel pa
saker CARER stddjer dr: utvirdering av utvecklade styrmodeller, kravstillning pa
SOS Alarms vidareutveckling av app/utlarmning av frivilliga, input pa system-
portal for att koordinera CIP och att ta fram effekter/statistik baserat pd SOS
larmrapporter i appen (férutsatt att SOS hinner implementera funktionen).

Uppdraget har férlingts eftersom Brandskyddsféreningens utvecklingsarbete ar
forsenat. Nigra initiala resultat 4dr att ansatsen att organisera frivilliga/CIP ideellt dr
limplig men att det ocksa finns behov av att definiera CIP mot andra grupper av
frivilliga, till exempel spontanfrivilliga och frivilliga som larmas ut av Riddnings-
tjansten via appen DELTA men som saknar utbildning och utrustning. Eftersom
fler riddningstjanster borjar anamma det senare alternativet bor dven dessa
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initiativ studeras. Vi kan ocksa konstatera att Brandskyddsféreningen i delar
tillimpar en ”’top down” ansats utan anvindarmedverkan nir det giller att bygga
IT-stéd for koordinering av frivilliga. Vira intervjuer med anvindare (CIP:ar) visar
pa att de vill ha funktionalitet som stéder deras egen samverkan (mellan frivilliga)
vilket inte finns i de planerade systemstéden.

Las mer har

Pilemalm, S. (2023). Digitalized Co-production of Emergency Response: to make
local initiatives national. Ninth International Conference on eDemocracy &
eGovernment (ICEDEG), pp. 1-8.

Verksamhetsrapport CARER
2020-2024

CARER:s dvergripande kdrnverksamhet under avtalsperioden
beskrivs nedan utifrdn organisation, styrning och administration,
finansiering, utbildning samt nationella, internationella n&tverk
och kunskapsspridning.

Rapporten kan kopplas till den 6vergripande ursprungliga instruktionen f6r CARER
(fas pa begiran) samt till verksamhetsplanen for perioden, dir den senare beskrivs
under forskning, utbildning och samverkan i detta dokument.

Organisation, styrning och administration

CARER placerades inledningsvis administrativt vid avdelningen f6r Informations-
system och Digitalisering, INDIG), vid Institutionen f6r Ekonomisk och
Industriell utveckling (IEI). Under nuvarande avtalsperiod har CARER flyttat till
Institutionen f6r teknik och naturvetenskap (ITN) eftersom centrumets fore-
standare flyttat sin tjanst dit. En grundtanke f6r centrumet har varit tviarveten-
skaplighet och att CARER skulle spidnna 6ver de olika fakulteterna pa LiU;
filosofisk, teknisk och medicinsk fakultet. CARER har under resans gang
involverat fem till sju institutioner och de som varit mest aktiva dr IEL ITN,
Institutionen fo6r datavetenskap (IDA), Institutionen f6r biomedicinska och
kliniska vetenskaper (BKV) genom Katastrofmedicinskt centrum (KMC), samt
Institutionen f6r medicin och hilsa IMH).
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Inom dessa institutioner drivs i sin tur forskning och kunskapsutveckling inom
olika forskningsdiscipliner vilka under dren framfor allt omfattat:

e Informatik/informationssystemutveckling.
e FDoretagsekonomi.

e Nationalekonomi.

e  Organisatoriskt lirande.
e Statsvetenskap.

e Kognitionsvetenskap.

e Logistik, infrainformatik.
e Folkhilsovetenskap.

e Datavetenskap.

e [Katastrofmedicin.

e Traumatologi.

e Juridik.

Styrelse och expertrad

Forestandaren svarar infor en styrelse som genom aren haft 7-9 ledamoter.
Styrelsens sammansittning har vixlat nagot genom aren men den har alltid bestatt
av bade forskare och representanter for praktik och responsorganisationer, till
exempel riddningstjinst, polis, och ambulanssjukvard. Nuvarande ordférande dr
Lars-Go6ran Uddholm, fore detta brandchef f6r S6dert6rns Brandsvarstorbund, nu
riddningschef Gotland. Styrelsen har under avtalsperioden varit exekutiv 1 storre
beslut runt CARER:s inriktning och férdelning av medel. Styrelsen sammantrider
minst tva, oftast tre ganger per ar.

CARER har ett expertrad som triffas en gang per ar tillsammans med styrelsen.
Expertradet skulle initialt besta av 5—11 ledaméter och dven hir har samman-
sittningen varierat 6ver tid. Expertradet bestar bade av forskare och praktiker men
de senare ir i majoritet. De ska ge input pa CARER:s verksamhet, agera bollplank,
foresla inriktningar for framtiden, vara dorréppnare etc. Efter styrelsebeslut har vi
avvikit fran instruktionen och utokat antalet ledamoter, helt enkelt for att det dr
svart att samla méinniskor fran hela Sverige vid en och samma tidpunkt, och vi har
velat ha tillrickligt manga ledamoéter f6r att saidana méten ska bli meningsfulla.

Administration och kommunikation

Den administrativa insatsen for CARER omfattar 20 procent av heltid och kost-
naden och delades under avtalsperioden mellan Madeleine Nyberg, IEI och Anna
Maria Uhlin, ITN;, i samband med institutionsbyte f6r CARER. Uppgifter omfattar
exempelvis medverkan pd styrelse- och arbetsmoéten, arbete med hemsida/blogg,
nyhetsbrev, mallar, informationsblad, sociala medier, samt arrangera seminarier och
event. Var kommunikatdr finns f6r ndrvarande vid ITN och arbetar med att till
exempel skriva artiklar for LiU-Nytt, genomféra intervjuer, medverka, fota och
filma vid CARER-events, samt slippa pressutskick.

Till CARER hér ocksa av en infrastruktur f6r kommunikation, bestiende av till
exempel webbsida, rutiner, nyhetsbrev, sociala medier administration och inte
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minst inrdttandet av CARER:s rapportserie. Det har skett en successiv utveckling
av kommunikationsinsatser dér vi borjade med en enkel hemsida och i dag finns i
flera sociala medier.

Under avtalsperioden har kommunikationsaktiviteter I6pt pa utifrin de rutiner och
den kommunikationsstruktur som etablerats under tidigare avtalsperioder. Detta
omfattar idag till exempel nyhetsbrev tva ganger per ar, samt informations-
spridning via maillistor, pressutskick, medverkan i media och spridning av
CARER:s rapportserie. Ett antal faktablad har dessutom tagits fram anslutning till
slutrapportering for Framtidens skadeplats.

Tabell 1. CARER:s sociala medier
LinkedIn

YouTube

X liu_carer

Facebook

Specifika kommunikationsaktiviteter under perioden har rapporterats i relation till
varje tema. Mélet om ett nirmare samarbete mellan LiU:s och MSB:s kommu-
nikationsenheter under avtalsenheten dr uppfyllt, bland annat genom de webinarier
och workshops som genomférts gemensamt av MSB och CARER. Vi kan ocksa
notera stor massmedial uppmairksamhet i samband med pandemin dir vi inter-
vjuades till exempel om frivillighet (DN) och krisberedskap. Kommunikations-
aktiviteter 6vergick i digital form 2020-2021 for att sedan aterkomma i fysisk eller
hybridform under 2022-2023.

Samtliga publikationer inom avtalsperioden redovisas 1 Bilaga 1.

Finansiering

Nedan sammanfattar vi det ekonomiska stodet till CARER f6r avtalsperioden
(Tabell 2) samt redovisar hur mycket forskningsmedel CARER eller CARER
forskare erhallit for externa, relaterade projekt (Tabell 3). Detta giller till exempel
forskningsprogrammet Framtidens skadeplats, EU-projekt och nationella projekt.

Stodet utgjordes under avtalsperioden av totalt 12 miljoner kronor; 2 miljoner
kronor per ar under 4 4r med 1 miljoner kr per ar fran LinkGpings universitet
(LiU), enligt avtal. Det bor dven noterats att iU har i realiteten finansierat mer
utanfor avtalet, frimst genom att skjuta till medel f6r CARER-doktorander som
inte blivit firdiga under féregiende avtalsperiod men dven genom visst medel till
senior forskning (IEI).
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Tabell 2. Stod under avtalsperioden 2020—april 2024

Finansiering MSB 2020-april Motfinansiering LiU' Totalt for perioden

2024, basfinansiering

8 MKR 4 MKR* 12 MKR

* LiU har i realiteten finansierat mer, framst genom doktorander som inte blivit fardiga under féregaende
avtalsperiod men aven genom medel till forskning (IEI).

CARER har hela tiden haft forskning och externt finansierade projekt som I6per
parallellt med och ger input till centrumbildningen. Over lag genererar centrum-
bildningen stora synergieffekter, dels da den férmodligen bidragit till att ingdende
forskare erhallit medel, dels dir ytterligare projekt har dragits in av CARER
forskare inom omraden som inte ir primirt relaterade till CARER kirnverksamhet
men ddr studier och teknik kunnat anpassats till skadeplatsmiljéer f6r att anvindas
inom CARER:s verksamhet.

Tabell 3 visar projekt som erholl medel under avtalsperioden dir CARER som
plattform anvints och/eller CARER:s forskare statt som huvud- eller med-
s6kande. Dir det finns fler parter an LiU, till exempel i EU-projekt, anger vi den
del som gétt for LiU. Samma sak nir pengarna gitt till KMC/Region Ostergétland
men involverat CARER-forskare och CARER verksamhet, det vill sdga

gett synergieffekter.

Tabell 3. Centrumexterna medel 2020—april 2024

Externa medel/forskningsfinansiering 2020-april 2024 Summa till LiU
eller KMC (ca)

Framtidens Skadeplats tillaggsfinansiering, MSB 7 500 000
Att utveckla konceptet Civila insatspersoner, Brandskyddsféreningen 1275 000
AIRMOUR, analysera anvandningen av drénare (bemannande och 2100 000
obemannade) vid raddning och respons, EU-projekt
Terrangpejlen, att soka med pejlar i olandig miljo, 2:4 medel, MSB 1900 000
Sensorer och Al-stod for prediktion av brander i deponier, Brandforsk 500 000
Barents Rescue (ersatt av 6vning Giron), Utvarderingsuppdrag MSB 300 000
KMC Kunskapscentrum i katastrofmedicin pa uppdrag av Socialstyrelsen 1 500 000
Eftersok forsvunna personer och demens, (CARER, CISA och Boras), 1 000 000
Kampradsstiftelssen
UAV farkoster, VINNOVA 1 000 000
NYTTIG: Ny, tankbar teknik inom raddning - en kunskapsoversikt, MSB 300 000
Hallbara forsorjningskedjor inom kris och réaddning — en kunskapsoversikt, MSB 300 000
Applying Augmented and Virtual Reality (AR/VR) and Atrtificial Intelligence (Al) 100 000
Technology to Systematic Interprofessional Emergency Response and
Decision-Making Training (Hagskolen i Innlandet)
Systemic Pandemic Risk Management (University of Agder, Finansierat av

. 1300 000
Norska vetenskapsradet)
Utvardering av sarskild sjukvardsledning under covid-19 — evidensbaserad 670 000

utveckling for resilient ledning i framtida kriser, AFA Forsakring

Totalt extern forskningsfinansiering 19 745 000 SEK
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Personalkostnader: finansiering av forskare
och férestandare

Sofie Pilemalm har under avtalsperioden varit forestandare f6r CARER pa cirka
50—60 procent av en heltidsanstillning eftersom hon lett andra projekt och varit
ledare for forskningsprogrammet Framtiden skadeplats. Tobias Andersson
Granberg har under avtalsperioden varit anstélld pa 10 procent av en heltidstjanst,
for bitridande forestandarskap samt visst arbete med EU-fragor och utbildning,
bland annat kursen Planering av riddningssystem som beskrivs senare. Rebecca
Stenberg har varit anstilld pa 10-20 procent av en heltidstjinst for att arbeta med
samma grund- och uppdragsutbildningsfragor och integrering av grund-
utbildningsmoment, samt med kommunikation och marknadsforing.

Att hilla CARER som kirnverksamhet (inklusive administration och
kommunikation nedan) rullande har kostat ca 2 wiljoner per ar. De medel som
kvarstar, ca 1 miljon per dr, har 1 huvudsak finansierat studier for forskare vid LiU
dar behov uppstitt. Det giller bade doktorandrekryteringar och senior personal.
Ett typexempel dr ett uppdrag som lades ut pa IEI och affirsjuridik for att reda ut
arbetsmiljéansvaret for civila insatspersoner (som beskrivs nedan under avsnitt om
forskning). Forskningsmissigt har CARER ett tiotal seniora forskare kopplade till
verksamheten. Den forskning som redovisas i denna rapport dr ocksé ibland
delfinansierad av forskningsprogrammet Framtidens skadeplats.

Rekrytering och finansiering av doktorander/postdoc

Under avtalsperioden disputerade tre CARER-doktorander och tva avlade
licentiatexamen. Sex doktorander antogs, varav en slutade och en ir tjdnstledig.
CARER/ Forum Securitatis har for narvarande tio aktiva doktorander. I det fallet en
doktorand slutade har delar av doktorandprojekt fortsatts av andra inom CARER,
fraimst utveckling av verktyget STOF.

Att kunna rekrytera och anstilla doktorander ar fundamentalt f6r CARER pa sikt,
men dven for att verksamheten kortsiktigt ska kunna utféras. Samtidigt dr det en
utmaning inom flera discipliner att rekrytera doktorander. Man maste ocksa kunna
hantera det faktum att en doktorandtjanst (vanligtvis) ar fem ar och att man
finansiering ska garanteras dven efter avtalsslut. Nedan redovisas aktiviteter for
CARER-doktorander under perioden, samt den post-doc som méjliggjorts, delvis
med CARER-medel.

Under perioden har nio doktorander rekryterats. Som tidigare nimnts har bada
befintliga och nya doktorander en blandning av finansiering, till exempel fran det
tidigare forskningsprogrammet Framtidens skadeplats, externa projekt, fakultets-
och institutionsmedel. Delfinansiering via MSB Bidragsmedel har dock méjliggjort
anstillning fler doktorander dven denna avtalsperiod, vilket har varit oerhort
viktigt och virdefullt dd doktorander utgdr den bas som genomfér mycket av
forskningsverksamheten. I realiteten arbetar samtliga doktorander biade inom
ramen for bredare uppdrag som relaterar till CARER:s verksamhet. Nedan
summeras status for respektive doktorand som varit aktivt under perioden och
avhandlingar och licentiatavhandlingar da dessa lagts fram.
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Disputerade doktorander och licentiater

Niki Matinrad disputerade 1 februari 2022 med avhandlingen “Models for
Dispatch of Volunteers in Daily Emergency Response”. Avhandlingen behandlar
fragestillningar inom resurshantering av frivilliga med fokus pa optimal utlarmning
och prognostisering av uppdrag. Niki hade sedan en post-doc tjanst som delvis
finansierades av CARER-medel. Hon har i dag ett bitridande lektorat vid ITN.

Nicklas Ennab Vogel disputerade januari 2024 vid Institutionen f6r medicin och
hilsa IMH), med avhandlingen ”Optimizing prehospital acute stroke care in the
presence of economic constraints on the healthcare system”. Avhandlingen gor
hilsoekonomiska utvirderingar och kopplar dessa till nya behandlingsmetoder och
nya resurser (som till exempel frivilliga och drénare). Nicklas kommer att
genomféra studier f6r CARER med fokus pa att berdkna kostnader och nytta runt
frivilliga resurser.

Elina Ramsell disputerade i februari 2021. Avhandlingen heter ”Towards ICT-
enabled Co-production for Effective Emergency Response and Crisis
Managment”. Den handlar om frivilliga som resurser i riddningsarbete och de
stod de behover, inklusive IT-stod.

Maria Murphy lade fram sin licentiatavhandling ”Digital Transformation for
Crisis Volunteerism. A Study in the Aftermath of the Swedish Forest Fires”
sommaren 2021, vid IEI. Avhandlingen handlar om organisering och koordinering
av frivilliga samt digitalt st6d for detta. Den bygger pa data samlad fran Roda
Korset och andra aktérer med erfarenheter fran skogsbrinderna 2018.

Pagdende doktorandprojekt

Jenny Pettersson ir industridoktorand vid KMC. Jennys forskning fokuserar pa
trining och mitbarhet av resilient agerande inom ledningsfunktioner hos blaljus-

aktorer pa lokal och regional niva. Jennys doktorandplan 16per formellt pa halvtid
till hosten 2026 men beridknas disputera september 2024.

Inom ramen f6r det arbete Brandskyddsféreningen tillsammans med MSB genom-
for med syfte att fa in ett antal praktiker som doktorander vid olika svenska
universitet (till licentiatexamen) knéts Mikael Johansson till IDA under 2019
(tidigare avtalsperiod). Mikael tittar pa informationséverféring fran skadeplats med
hjalp av modern informationsteknik. Han har dock tagit en paus pa grund av stor
arbetsbelastning pa sin andra tjanst (riddningstjinsten Landskrona).

Viktor Skéld Gustafsson (finansierad genom projektet EMMUNE) forskar runt
beslutsstod f6r multipla naturhindelser och férsvarade sin licentiatavhandling
“Decision Support for Emergency Response to Multiple Natural Hazards:
challenges and needs” i december 2022. Han berdknas disputera 2025.

Ahmad Jafarian, i samverkan med Rennes School of Business, forskar runt med
evakuering. Han var i Sverige april-maj och genomférde bland annat
sitt startseminarium.
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Wael Alkusaibati forskar runt civila insatserpersona, med fokus pa
effekt/utvirdering for att sedan fokusera hur de dven kan anvindas i
storskaliga kriser. Han hade startseminarium augusti 2023 och ligger
fram sin licentiatavhandling i juni 2024.

Anton Bjornqvist ir industridoktorand i kognitionsvetenskap pa KMC och
forskar om 6vningsverksamhet for ledningsfunktioner inom riddning- och
responssystem och implementering av utvirderingsresultat. Han antogs i
maj 2022.

Wilhelm Brodin antogs som doktorand i kognitionsvetenskap vid IDA 1 juni
2022 och forskar om spontanfrivilliga i akuta skeden, med sirskilt fokus pa
samarbete pa skadeplatser.

Kajsa Weibull ir industridoktorand pa VTT och antagen som doktorand i
kognitionsvetenskap vid IDA sedan augusti 2020. Hon forskar om effekten av nya
tekniska 16sningar for uppkopplade trafiksystem som komplement till traditionella
blaljus och sirener for 6kad framkomlighet och trafiksikerhet f6r utrycknings-
organisationer. Kajsa genomférde halvtidsseminarium den 6 mars 2023 och
beriknas disputera i november 2024.

Marc Friberg ir industridoktorand vid KMC och sedan augusti 2020 antagen till
forskarutbildningen i kognitionsvetenskap vid IDA. Han forskar om hur
allminheten kan utbildas for att ridda liv genom insatser pa skadeplats, frimst
genom forsta hjilpen-kunskaper 1 blédningskontroll. Marc beriknas disputera i
december 2024.

Mohamud Yusuf antogs som doktorand 1 april 2024. Han kommer férmodligen
forska runt semi-professionella resurser i det tidiga responsskedet.

Anna-Maria Grénbick antogs som doktorand 1 september 2023, och har sedan
dess arbetat halvtid, bland annat med NYTTIG-projektet. Troligen kommer hon
att fortsitta fordjupa sig i hur ny teknik, till exempel drénare, kan anvindas i
riddning. Visst fokus kommer att vara pa utvecklandet av beslutsstodsverktyg for
planering, och koordinering med befintliga/traditionella resurset.

Utbildning

I denna del beskrivs utbildningsinsatser under perioden kortfattat, utifran
inriktningen i verksamhetsplanen. Innan dess aterges kort nedslag i
grundutbildning och forskarutbildning under avtalsperioden.

Grundutbildning

Vi har under avtalsperioden genomfort grundutbildningsaktiviteter pa samma sitt
som under tidigare avtalsperioder, det vill siga hallit kurser, och kursmoment,
samt handlett exjobb, master- och kandidatuppsatser som relaterar till var
verksamhet. Det som bor lyftas fram dr kursen Planering av riddningssystem som
i 6ver 10 ar har ingitt i utbildningsprogram vid LiU/ITN. Den utlyses hosten
2022 som distanskurs for att mojliggora f6r praktiker att ga den. Tva omgingar av
distanskursen har nu genomforts i bérjan av 2023 (med sju deltagare) och 2024
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(med 14 deltagare), de flesta brandingenjorer anstillda vid kommunal riddnings-
tjanst. Bland deltagare fanns anstillda pa MSB, region samt “vanliga” studenter.
Utvirderingarna pekade pa att kursen var uppskattad, men tidskravande.

Forskarutbildning

Forum Securitatis ir en interdisciplinir forskarskola om sikerhet och krishantering,
CARER driver forskarskolan tillsammans med forskningsmiljon Security Link och
samfinansierar forestandarskapet (totalt 20 procent av en heltid). Det 6vergripande
malet dr att ge studenterna som deltar i Forum Securitatis en bred exponering f6r de
allminna omradena sikerhet och krishantering. Forum Secruitatis ir Sppen for alla
doktorander aktiva inom omradet men har fraimst LiU-studenter samt nagra frin
Lund, Totalférsvarets forskningsinstitut (FOI) och Forsvarshégskolan. Erik Prytz
frin CARER ir forestandare och ansvarar for de strategiska besluten och
planeringen av aktiviteterna i Forum Securitatis. Férestandaren granskar ocksa och
godkinner ansokningar fran doktorander som séker att bli medlemmar i
forskarskolan, samt beviljar resestdd. Fran och med 2023 har forskarskolan

18 registrerade doktorander (13 vid LiU, 1 vid FHS och 4 vid LTH) och

21 examinerade alumner. Forskarskolan har utvecklats och blivit mer aktiv efter
Eriks 6vertagande och innehaller till exempel en doktorandkurs om svensk
krishantering, studiebes6k hos responsorganisationer, populirvetenskapliga
moment, mojligheter till resebidrag och mycket annat. Mer information finns pa
webbplatsen {61 Forum Securitatis.*

Under 2023 anordnade forskarskolan tvd seminariekurser (1,5 hégskolepoing
vardera) om aktuella imnen inom sambhillets sikerhet, trygghet och krishantering
med fyra respektive fem doktorander registrerade. Kursen "Svensk krishantering:
Krisledning och samarbete", 6 hogskolepoing, genomférdes med sju deltagande
doktorander. Forum Securitatis tillhandaholl resestdd till fyra studenter for
konferenser och andra internationella forskarutbyten, inklusive datainsamling 1
Rwanda och deltagande i sommarskolan "Cascading disasters, institutions, and
organisations". En social sammankomst for studenter vid forskarskolan holls i
samband med konferensen Framtidens skadeplats i april 2023, vilket inkluderade
en workshop om att skriva postdoc-ansokningar. Sju doktorander fran Forum
Securitatis deltog 1 konferensen Framtidens skadeplats med postrar for en poster-
session. Det holls ocksa en gemensam workshop med CARER i oktober 2023,
med sju deltagande doktorander.

4 https://security-link.se/forum-securitatis/
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Utbildning riktad mot praktiker

I verksamhetsplanen for avtalsperioden pekas foljande inriktning ut:

e Vara en aktor i MSB:s egna utbildningar och kunna bidra med
kunskapsmoduler dar.

e Vara en tinkbar akt6r av utbildningsuppdrag frin MSB.

e Utveckla strategi och kunskapsstéd f6r mikro6vningar och -utbildningar
tor vardaglig kunskapsutveckling pa lokala stationer med liten storning pa
operativ verksamhet.

Under avtalsperioden har arbetet startats genom att CARER har deltagit i flera
webinarier arrangerade med MSB. Dessa har varit riktade till praktiker och
riddningstjinster och till MSB:s lirare vid Revinge och Sand6 under forskar-
dagarna. CARER har dven deltagit vid ett av de interna lunchseminarierna pa
MSB. Amnen har r6rt framfor allt frivillighet och tidig respons, men iven till
exempel samverkan och ledning pa skadeplats. Att ha genomfort dessa aktiviteter
ar en bra start och ett fundament for att till exempel kunna bidra med kunskaps-
moduler. Vi ser dock att saidana, samt utbildningsuppdrag ir nagot som far
dialogiseras under nista avtalsperiod och att initiativet har bér komma fran MSB.

Simuleringar som genomférs med bland annat simuleringsverktyget for
katastrofmedicinsk formageanalys (STOF) kan anvindas som bade kunskapsstod
och testmilj6 for mikro6vningar och -utbildningar. Exempelvis kan resultat fran
simuleringar f6r optimal utplaceringsstrategi av blédningskontrollkit i publika
miljoer (beskrivs tidigare i rapporten) utgora underlag for rad kring placering och
skyltning av blédningskontrollkit. Med vidare utveckling kan STOF anvindas
ocksa for mer generell utbildning och 6vning av beslutsfattare rorande
resurshantering inom riddning och respons.
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Nationellq, internationella natverk och
kunskapsspridning

I f6ljande del beskrivs aktiviteter under perioden, utifran inriktningen i
verksamhetsplanen, kortfattat. Verksamhetsplanen innehdll féljande punkter:

e Fortsatt huvudsakligt fokus pd aktorer pa operativ nivé/ i
responsverksambhet.

e TPortsatt och utvecklad praktikkoppling och implementering av
forskningsresultat.

e ”Design innovation” med verksamhetsféretridare (till exempel inom
riddningstjdnst och polisverksamhet) sa att dessa sjilva ska kunna féra ut
och vidareutveckla forskningsresultat i den egna verksamheten eller i
nitverksform.

e Utveckla synergieffekter med likartade forsknings-, kunskaps- och
utvecklingsinitiativ 1 Sverige (till exempel WinGuard) via arliga event som
konferensen Framtidens skadeplats, gemensamma ansokningar,
forskningsprojekt, utbildning och kommunikationsspridning dir CARER
verkar som ett nationellt, tvirvetenskapligt kunskapsnav.

e TFortsatt nordisk breddning och internationell samverkan till exempel med
DHS, Universitetet i Agder, SIPR och WHO.

e FEtt nirmare samarbete mellan LiU:s och MSB:s kommunikationsenhetet.

Under avtalsperioden har vi fortsatt vért huvudsakliga fokus pa operativ niva i nira
samarbete med praktiker och med implementering av resultat. Det senare har
beskrivits under respektive forskningstema ovan. Det giller dven “designinnovation”
som inkluderats i ett antal studier, inte minst runt civila insats personer, dér resultat
limnades 6ver till praktiker och verksamheter som pa nagot sitt arbetar

med konceptet.

Nationella natverk, samarbeten och evenemang

Spridning sker ocksa regelbundet via vara tva praktikerndtverk som nu dr under
utveckling f6r mer omfattande praktikeraktivitet. CIP-nitverket for riddnings-
tjanster som arbetar med CIP och andra frivilliga blir ett programrad for nationell
forsknings-praktikersamverkan. Samverkan om efterforsknings-nitverket blir en
del av kunskapsspridningsaktivitet inom polisen nationellt, och f6r samverkan med
forskning och frivilliga.

Vi har vidare haft gemensamma event och samarbete med WinGuard, den
innovationsmiljé som ocksa finansieras av MSB och dven med Nationellt
Utvecklingscentrum (NUC) och Verklighetslabbet, till exempel genom
gemensam representation pa Skadeplatskonferensen. NUC ir representerad
iCARER:s styrelse.

Under 2023-2024 har RTOG blivit en samarbetspartner genom den riktning
CARER skall ta mot respons i det tidiga skedet och dir RTOG numera ir ett
nationellt kunskapscentrum finansierat av MSB. Ett antal gemensamma event,
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bland annat tre workshops har anordnats och vi arbetar direkt tillsammans med
RTOG i flera projekt. Vi har iven haft tvd workshops tillsammans med
MSB/RTOG och inbjudna riddningstjinster under vér och tidig hést 2023. Vi har
aven haft dialog dar vi diskuterat teknik och trining pa framtida skadeplatser, i
anslutning till det 6vningsfilt som ska byggas i Klinga.

Framtidens skadeplats genomférdes 2020, 2022 och 2023 (ej 2024 da vi dr mellan
avtalsperioder, inte heller 2021 pa grund av pandemin). 2023 publicerade vi f6r
forsta gangen ett proceedings med abstract fran konferensen. Gyongyi Kovacs,
Professor i Supply Management var keynote speaker 2023, vilket bland annat
resulterade 1 att CARER fick moijligheter att vara guest editor i ett sa kallat ”’special
issue” i "Emergency response Logistics” 1 tidskriften Supply Chain Management.
Framtidens skadeplats dterkommer 2025.

Internationella natverk och samarbeten

Fortsatt nordisk breddning och internationell samverkan har skett under perioden.
Inom Norden kan exempelvis nimnas University of Agder (Centre for Integrated
Emergency Management, CIEM) dir CARER:s forestindare har adjungerad
professur och dir sampublicering och gemensamma ansokningar skett under
perioden. Fortsatt samarbete har ocksa pagiatt tillsammans med Norges teknisk-
naturvitenskapelige universitet (NTNU), till exempel inom ramen f6r AIRMOUR-
projektet, samt med Scottish Institute of Policing Research (SIPR).

Projektet om Efterforskning tillsammans med Boras Hogskola och Polisen och
kontakten med Scottish Institute of Policing Research har lett vidare bade till
internationella kontakter exempelvis i ett internationellt nitverk for forskning och
metodikutveckling nir det galler hantering av personer med demens. Nitverket
omfattar savil Polisorganisationer som forskare och frivilligorganisationer i
Skottland, England, Kanada, USA, Australien, New Zeeland och Sydkorea.

Vidare har vi genom samarbete med University of Twente arrangerat och
delfinansierat the 8th International Workshop on Planning of Emergency Services.
Vi driver ocksa sedan 2023 ett track om frivillighet, och teknik och informations-
system pa the International Conference on Information Systems in Crisis

Management (ISCRAM).

Expertradet

Expertradet triffades pa ITN, Campus Norrképing november 2023. Fokus var
feedback pa da pagiende slutrapportering for Framtidens skadeplats. En arbets-
grupp har ocksa analyserat expertradets verksamhet och tagit fram

tinkta utvecklingsforslag.
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