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Medborgarengagemang i
hemberedskap: ett kampanjperspektiv

Detta forskningsprojekt har genomférts i en tid
praglad av kriser (pandemi, eskalerande klimatkris)
och sdkerhetshot (Rysslands anfallskrig mot Ukraina),
men ocksd i en tid d&d myndighetskampanjerna om
behovet av dkad hemberedskap varit intensivare
an p& ménga ar. Vika dr de medboragare som
engagerat sig i hemberedskapsfrdgan i en sGdan
tid och vilka ar motiven och hur formas deras
engagemang?
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de radande tiderna i
myndighetsformatet av
hemberedskap visade sig vara tydligt storst hos dem som man
vanligen betraktas som lite mer priviligierade medborgare. Att
aldersmissigt vara mitt i livet eller lite dldre, ha hogre inkomst
och utbildning, vara sambo eller gift, dga sitt boende, uppleva
sin hdlsa som god, att vara intresserad av politik och n6jd med
demokratin, att ha fértroende och tillit till myndigheter och
sina medmanniskor, samt att vara foreningsaktiv, dr sidant
som tydligt kopplade till ett hogre engagemang i och
lyhordhet £6r de pagiende myndighetskampanjerna om
hemberedskap. Den statistiska undersékningen visade
darutéver att kvinnor dr mer lyh6rda och engagerade i
hemberedskapsfragan, in min i de oroliga tiderna.
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I projektets kvalitativa delstudier (observationsstudier,
informatintervjuer och innehallsanalyser av sociala medier)

fick medborgare som valt att engagera sig och delta i

hemberedskapskurser, féredrag och i sociala medier sjilva

komma till tals” och dela med sig av hur de som engagerat sig ser

pa hemberedskapsfragan och hur de motiveras. Den kvalitativa och

fordjupande delstudien 1 projektet visar bland annat foljande:

Medierna har en central roll i formandet av ett
engagemang i hemberedskap i de oroliga tiderna,
genom sitt sitt att vilja och uppmirksamma olika
fragor.

I de oroliga tiderna si engagerar sig kvinnor och
maén i hemberedskapsfragorna i olika grad och pa lite
olika satt.

Kriget uppmirksammas alltmer som hotbild bland de
medborgare som engagerat sig i hemberedskap.

Ett engagemang i hemberedskap inkluderar ofta
reflektioner om, men ocksa olika perspektiv pa, hot,
skorheter och motstandskraften i staden eller i
landsbygden relaterat till samhillskriser.

Ett engagemang i hemberedskap innebir reflektioner
om och omférhandlingar av ansvarsfrigor. Vad ska
samhallet hjilpa till med och ta ansvar infér och
under en kris — och vad ska jag som medborgare tillse
sjalv? Hiar mots och omférhandlas olika perspektiv
bland de engagerad.

Ett engagemang i hemberedskap inkluderar dven ofta
tillbakablickar och referenser till tidigare
erfarenheter av krishantering.

Oro ir en stark drivkraft till ett engagemang i
hemberedskapsfragan i de radande tiderna, men ocksa
sokande efter bekriftelse pa redan befintlig
hemberedskap.

En annan drivkraft till engagemanget ar viljan att
hjilpa samhaillet och andra.

Ett engagemang i hemberedskap kan dessutom bottna
savil 1 en lag som hog egentilltro till sin
skyddsférmaga gentemot effekterna av
samhallskriser. I och med engagemanget omvandlas
ibland den egna synen pa skyddsférmagan att mota
kriser pa egen hand.

Den engagerad gruppen ir inte homogen och
motiven till engagemang ir inte alltid enhetliga.

For fullstindiga resultat och guidning inom dmnet hinvisas till

projektets slutrapport (link).
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