
Hur kan du rädda 
dina bilder om din 
enhet skadas/ 
försvinner?

Varför ska du 
uppdatera 

operativsystem 
och appar 

snarast 
möjligt?
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Vad är virtuellt privat 
nätverk (VPN

)?
Hur kan du skydda 
din information 
på t.ex. ett 
mejlkonto?

Varför är det bra att 
använda lösenords-

hanterare?

Vad ska du tänka 
på när du om

beds 
skanna en  
Q

R-kod?
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Det är en kryptering som 

gör att man inte kan läsa av 

din datatrafik.

Använd multifaktorautentisering 

(MFA) där det går och ha  

alltid starka lösenord.
Du behöver inte komma 

ihåg dina långa, komplexa 

lösenord, bara ett 

huvudlösenord.

En QR-kod är som en länk 

och den kan innehålla skadlig 

kod. Kontrollera adressen 

som visas.
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