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Checklista for att planera, genomfora och utvardera

praktiska forsok

Checklistan bygger pd rapporten Metodférsdk- planera, genomféra och
utvérdera praktiska forsdk (MSB1689) kan anvandas ndr praktiska forsdk hos
t.ex. réddningstjanster ska genomfoéras.

1. Forutsattningar for att genomfora forsok

Allmanna behov - tema for
forsok

Uppkommer via AAR, Incidenter; olycksutredningar etc.

Detaljerade behov

Genomfér en omvarldsanalys och ta reda vilka kunskapsluckor
finns inom temat? Vad har andra gjort? Vilken forskning finns
pd omradet?

For att veta vilka typer av foérsék som ska genomfdras behdver

2. Forsoksplanering

Sammanhang kunskapsluckorna kopplas till ett sammanhang. Till exempel
nar, var och hur uppstar kunskapsluckan.
Ta reda pa vilka personella och materiella resurser som finns.
Ramar T.ex. vilken kompetens finns, vilken matutrustning finns? Hur

ser infrastrukturen ut? Detta satter ramarna for vilka typer av
forsék som kan genomforas.

M3l med forsoket

Vad vill vi uppné’n med férsdket? Formulerad enligt SMART-
modellen (Specifikt, Matbart, Accepterat, Realistiskt och
Matbart).

Formulera en eller flera fragor kring vad behdver vi veta for att

Forskningsfragor uppn§ malet? T.ex. Hur kan arbetsmiljon forbattras? Hur kan vi
snabbare f& ut personer frdn en krockad bil?
Vilka data ska samlas in? Vilka krav pa lésningarna som ska
testas finns? Utga fran féljande fem grundkriterier:
Livscykelkostnader - kriterier kopplat till finansiella
kostnader fér raddningstjansten samt samhallskostnader fér
miljopaverkan.
Kapacitet - kriterier kopplat till I6sningens férmaga att utféra
sin uppgift, t.ex. slackeffektivitet, tidsatgéng,
Beddmningskriterier personaldtgang etc.

Implementering - kriterier kopplat till t.ex. utbildningsbehov
vid implementering eller att extra utrustning maste
anvandas i brandbilen.

Underhall - kriterier kopplat till vad som beh6ver géras for att
uppratthalla kapaciteten under produktens livstid.

Arbetsmiljo - kriterier kopplat till ergonomi och sakerhet samt
jamstalldhet och jamlikhet.

Beskriv forsoksscenario

Beskriv vilka arbetsmoment som ska utféras samt beskriv i
vilket sammanhang potentiellt nya I6sningar pa problemet ska
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testas. Scenariot ska svara pa vem gér vad, nér, var och med
vilken utrustning. Scenariot ska vara sa realistisk som méjligt
men helst samtidigt vara repeterbart.

Datainsamlingsplan

Hur ska data samlas in? Exempel ar via enkat, intervjuer med
deltagare samt observationer. Vilka personer ska genomféra
forsoket? Har vi ett representativ urval for att fenga manga
aspekter?

Hitta Iésningar

3. Genomfora forsok

Hitta I6sningar som tros kunna uppfylla bedémningskriterierna.
Lésningarna ska innebdra val avgransad teknik eller metod for
att de ska g att utvédrdera dem i ett forsok.

Beskriv
forsoksuppstallningen

Detaljerad beskrivning av férsékuppstalliningen sa att den gar
att reproducera vid ett annat tillfalle.

Testa tekniken

Fungerar tekniken som tankt?

Testa datainsamling

Fungerar den tdnka metoden fér datainsamling?

Forbered deltagarna

Forbered deltagarna som ska genomfora forsoket genom att
I&ta dem &va med ldsningarna tills de kdnner att de kan
hantera dem.

Genomfor forsok

Dokumentera allt pa ett systematiskt satt. Filma, ta kort och
anteckna hela tiden.

Beskriv forsoksuppstallning
och metod for
datainsamling

Beskriv noga hur férsdksuppstéliningen sag ut och vilka
antagande som gjordes. Beskriv hur data samlades in. Tank att

o . o . . n o
nagon utifran ska kunna genomfora samma forsék och fa
liknande resultat.

Kontrollera data

Har vi samlat in all data vi behdver? Ar all data korrekt?

Illustrera data

Grafer, bilder, diagram med mera kan anvandas for att géra
insamlade data begriplig och éverskadlig och visa vad som
matts.

Bedom genomfodrandet av
forsoket

Hur har forséksuppstalining och insamling av data paverkat
resultatet? Hande ndgot ovéntat i ndgon av férsoket som
paverkat resultatet?

Bedom hanterbarheten av
I6sningen

Hur kan l6sningen praktisk hanteras?

Beddm forskningsfrdgorna

Besvara forskningsfragorna.

Ar resultatet begripligt?

Sammanstall och kontrollera sa att dokumentationen av
resultatet ar begripligt for malgruppen som ska lésa
dokumentet.
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