Checklista vid rlsklnveq'nterm
i vanliga bostader. 9 Q

N&r man ska gora en riskinventering och beddéma om en person
behdver ett forstarkt brandskydd i sitt hem kan en checklista
vara till stor hjdlp. Har nedan ges ett exempel p& vad en s&dan
checklista kan innehdlla och hur den kan utformas. Checklistan
beskriver vilka brandskyddsdtgdrder som kan behdvas utifrdn
olika funktionsnedsattningar och riskbeteenden. Listan fungerar
fér alla olika typer av riskgrupper, exempelvis dldre, personer
med missbruk och personer med funktionsnedsattningar.

Tank pa!

Checklistan ar en grund att utga ifran. Innehallet kan behdva justeras eller
kompletteras utifran de riktlinjer och rutiner som finns i den egna kommunen.
Det kan handla om vilka atgarder som kan vidtas och av vem. MSB tillater
andra att fritt anvanda, sprida, bearbeta och kopiera verket, det vill saga
checklistan med sidnumrering 1—4, utan att behéva ange att det ar MSB som
ar upphovsrattsagare. Det finns inga villkor.

Tips!

Det finns dven ett bedomningsstod' som kompletterar checklistan. Bedom-
ningsstddet beskriver vilka som ar séarskilt riskutsatta vid bostadsbrander och
ger aven exempel pa olika forstarkningsatgarder.

1. Beddmningsstéd — Vilka personer ar sarskilt riskutsatta vid bostadsbrander och vilka atgarder
kan vara relevanta. MSB1666.

Varseblivningshjalpmedel — vibrerande larmdon. Varseblivningshjalpmedel — blinkande lampa.


https://www.msb.se/sv/publikationer/vilka-personer-ar-sarskilt-riskutsatta-vid-bostadsbrander-och-vilka-atgarder-kan-vara-relevanta/
https://www.msb.se/sv/publikationer/vilka-personer-ar-sarskilt-riskutsatta-vid-bostadsbrander-och-vilka-atgarder-kan-vara-relevanta/

For vilka kan checklistan vara ett stod?

Checklistan kan vara ett stod for personer inom socialtjinsten som jobbar i
minniskors hem, exempelvis handliggare, hemtjinstpersonal och boendestédjare.
Den kan anvindas vid riskinventering, genomférande och uppféljning.

Andra som kan anvinda checklistan ir anhérigstodjare, fixartjinster och
personal inom hemsjukvard.

Aven personal fran riddningstjinsten kan anvinda sig av checklistan nir
de gor hembesok®.

Forutsattningar for starkt brandskydd

Den brandskyddsniva som krivs i en vanlig bostad och som har sin grund i bygg-
reglerna ricker for de flesta, men inte for alla. De som inte kan uppfatta en brand
eller snabbt sitta sig i sikerhet dr i behov av ett forstirke skydd. Regeringen har
pekat pa att forstirkea brandskyddsdtgirder torde kunna ske med stod av exempelvis
Socialtjinstlagen®.

2. Las mer om hembesdk pa MBS:s webbplats.
3. Regeringens proposition 2017/18:80 Ny lag om bostadsanpassningsbidrag, sidan 31.

Tank pa!

Vid den insamling och dokumentation som kravs i dessa sammanhang kan in-
formation, daribland personuppgifter, om enskilda komma att hanteras. Regler
som styr hur personuppgifter far behandlas finns bland annat i dataskyddsfor-
ordningen (GDPR) och kompletterande nationell lagstiftning. Dessa regler anger
bland annat att en korrekt rattslig grund behéver finnas, att inte fler personuppgifter
an nédvandigt behandlas for ett visst syfte samt att enskilda ska fa information om
hur deras personuppgifter behandlas. Du kan lasa mer om personuppgiftshantering
och dataskydd pa Integritetsskyddsmyndighetens, IMY, webbplats (www.imy.se).

Om informationen (t.ex. vissa typer av personuppgifter) ar kanslig kan det rada
sekretess for den. Regler om hur sekretessbelagd information far hanteras
(t.ex. om sekretessbelagd information far delas mellan olika férvaltningar) finns
i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400).

| vagledningen Brandséaker bostad for alla* finns avsnitt rorande bl.a. dataskydd
och sekretess.

4. Vagledning Brandséaker bostad for alla — starkt brandskydd for sarskilt riskutsatta individer.
Publ.nr MSB: MSB1659. Art.nr Socialstyrelsen: 2020-11-6956.
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Checklista

Denna checklista avser

Namn:

Kontaktuppgifter:

Handlaggare eller utférare som fyllt i checklistan

Ifylld datum:

Namn:

Roll:

Verksamhet:

Kontaktuppgifter:

Uppfoljning

Uppféljning och en ny inventering erbjuds arligen eller vid behov. Datum f6r uppf6ljning:

Bakgrundsfragor

Typ av boende (t.ex. ligenhet i flerbostadshus
(vaning) eller villa (sovrum, vaning)?

Ja Nej Kommentar

Finns trygghetslarm? L] [
Ar brandvarnare kopplad till trygghetslarmer? D D
Bor personen ensam? D D

Finns det underlittande faktorer i bostadens
(byggnadens) utformning, som bostadsanpassning

(ramper etc)? D D

Har det intriffat brand eller brandtillbud tidigare? D D

Sid 1



Sid 2

A. Férmaga att uppfatta en brand

Yherligare
AL Finns fungerande brandvarnare p vasje Ja Nej Vidtagna omedelbara atgarder atgarder sid 4
vaningsplan? Information om brandvarnare,
brandslickare och brandfilt pA MSB:s webbplats. D D D

A2. Finns tillrickligt antal brandvarnare? (Det

kan behovas fler for tidig uppticke och varning.) D D D

]

A3. Finns rutiner for skotsel av brandvarnare, av D D

den boende sjilv, anhorig eller annan?

A4. Kan den boende uppfatta brand eller larm

frin brandvarnare? (T.ex. kan horsel- eller syn-

nedsittning, medicinering eller missbruk hindra.) D D D

Forslag pa omedelbara atgarder:
Informera om atgirder som kan stirka brandskyddet (se Broschyr — Alla tar sig inte ut lika snabbt. Tyvérr tar brinder

ingen hinsyn till det. MSB1669.). Kontrollera brandvarnare samt rengér (dammsug) den och byt batterier vid behov.

Forslag pa ytterligare atgarder:

Overvig brandvarnare kopplade till trygghetslarm och/eller sammankopplade brandvarnare for tidig larmning och
okad horbarhet. En brandvarnares 6vervakningsomrade dr ungefir 60 kvadratmeter. Stingda dorrar och olika takhdjder
dr exempel pd faktorer som (utdver brandvarnarens évervakningsomride) kan 6ka behovet av fler brandvarnare.

Vid horselnedsittningar kan larm utokas med blixtljus eller vibration. Regionen kan tillhandahélla varseblivnings-
hjilpmedel, exempelvis via en horcentral.

Det finns dven nedladdningsbara mobilapplikationer (appar) som gor att en mobiltelefon fungerar som
varseblivningsmottagare med taktil (vibration), optisk (t.ex. blixtljus) och akustisk signalering (ljud).
Mobilapplikationerna ir ett komplement och ersitter inte professionell utrustning.

B. Formaga att agera och satta sig i sdkerhet

Ytterligare
B1. Vid brand — vet den boende hur han/hon bér Ja Nej Vidtagna omedelbara atgarder atgarder sid 4

]

agera? (Den boende har t.ex. inte svart att agera
vid en brand pé grund av nedsatt kognition.) D D

B2. Kan den boende sjilv utrymma inom 2-3
minuter? (Det finns t.ex. inga hinder utifrin

en fysisk eller psykisk funktionsnedsittning, D D D

bostadsmiljon eller missbruk.)

B3. Kan den boende larma 112? (Det finns en
fungerande telefon, hen kan nédnumret, vet sin D D

adress och kan beskriva vad som har hint.)

B4. Finns slickutrustning i form av brandslickare

och -file? (Information om brandvarnare, brand-
slickare och brandfilt pA MSB:s webbplats.) D D



https://www.msb.se/sv/rad-till-privatpersoner/brandsakerhet-i-hemmet/
https://www.msb.se/sv/rad-till-privatpersoner/brandsakerhet-i-hemmet/
https://www.msb.se/sv/publikationer/alla-tar-sig-inte-ut-lika-snabbt.-tyvarr-tar-brander-ingen-hansyn-till-det/
https://www.msb.se/sv/publikationer/alla-tar-sig-inte-ut-lika-snabbt.-tyvarr-tar-brander-ingen-hansyn-till-det/
https://www.msb.se/sv/publikationer/vilka-personer-ar-sarskilt-riskutsatta-vid-bostadsbrander-och-vilka-atgarder-kan-vara-relevanta/
https://www.msb.se/sv/publikationer/vilka-personer-ar-sarskilt-riskutsatta-vid-bostadsbrander-och-vilka-atgarder-kan-vara-relevanta/

Sid 3

Forslag pa omedelbara atgdrder:
Informera om étgirder som kan stirka brandskyddet (se Broschyr — Alla tar sig inte ut lika snabbt. Tyvirr tar

brinder ingen hinsyn till det. MSB1669.). Ansla en minneslapp pa limplig plats (nddnummer och adress) och

flytta om méjligt mobler eller mattor som forsvarar utrymning.

Forslag pa ytterligare atgarder:
Pulverslickare och brandfilt rekommenderas i bostider. Vid muskelsvaghet — vilj en mindre och littare
pulverslickare 4n 6 kilo.

Tal- eller horselskada:
Anvind SMS112 (112 f6r tal- och hérselskadade, sosalarm.se) om 6nskvirt och behovligt.

Vid rérelsehinder:

¢ Overvig brandvarnare kopplade till trygghetslarm och/eller sammankopplade brandvarnare
for tidig larmning, okad horbarhet och dirmed 6kad handlingstid.

* Anpassa bostaden och/eller inforskaffa hjilpmedel for att underlitta forflyttning. Hjilpmedel kan

kopas av personen sjilv eller forskrivas via hilso- och sjukvarden i kommunen eller regionen.

Vid stora rorelsehinder:
Overvig att komplettera brandskyddet med ett automatiskt slicksystem.

C. Beteende och annat som okar risken for brand

Yherligare
C1. Rdkning Ja Nej Vidtagna omedelbara atgdrder atgarder sid 4
C1.1. Finns brinnmirken efter exempelvis
cigaretter pa klader, golv eller mobler? D D D
C1.2. Sker rokning i stoppade mobler? D D D

C1.3. Har personen svarigheter att hantera rok-
ning, tindare eller tindstickor pa ett sikert sitt?
(Det finns exempelvis fysiska nedsittningar, som
skakningar i hinderna, svarigheter att greppa
L)L

och hélla exempelvis en cigarett eller dylike.)

Cl1.4. Ar personen ibland paverkad av likemedel
eller alkohol och samtidigt roker? D D

[]

[]

C2. Matlagning

C2.1. Har det forekommit att mat glomts pé spisen?
(Det finns t.ex. brinnmirken efter kastruller, eller

brinda matrester i kastrullerna.) D D

C2.2. Forvaras brinnbart material pa eller vid spisen? D D

C2.3. Lagas det mat med samtidig paverkan av

t.ex. alkohol? D D

C3. Levande ljus
C3.1. Gloms eller limnas levande ljus obevakade? D D

C3.2. Ar levande ljus olimpligt placerade? D D

[ e O e B B B

C3.3. Anvinds ostadiga eller brinnbara ljusstakar? D D


https://www.msb.se/sv/publikationer/alla-tar-sig-inte-ut-lika-snabbt.-tyvarr-tar-brander-ingen-hansyn-till-det/
https://www.msb.se/sv/publikationer/alla-tar-sig-inte-ut-lika-snabbt.-tyvarr-tar-brander-ingen-hansyn-till-det/
https://www.sosalarm.se/trygghet/viktiga-telefonnummer/112/112-for-tal--och-horselskadade/

Sid 4

Yherligare
CA4. Elektronik Ja Nej Vidtagna omedelbara atgdrder atgarder sid 4

C4.1. Placeras belysning som blir varm p ett sitt

som 4r riskfylle? (Belysning riskerar t.ex. att falla D D D

ned i en stoppad mobel.)

C4.2. Overticks lampor eller element? D D

[]
C4.3. Anvinds virmefiltar p et osikert sdte? D D D
[]

C4.4. Finns synliga skador pa elutrustning, D D

eller luktar den brint eller later konstigt?

Forslag pa omedelbara atgdrder:
Informera om étgirder som kan stirka som brandskyddet (se Broschyr — Alla tar sig inte ut lika snabbt.

Tyvirr tar brinder ingen hinsyn till det. MSB1669.). Flytta bort brinnbara féremal frin spisen. Flytta eller ta

bort felplacerade eller brandfarliga lampor/ljusdekorationer m.m. Informera om att eventuella virmefiltar bor

anvindas enligt leverantdrens anvisningar.

Forslag pa ytterligare atgarder:
* Rokare med funktionsnedsittningar? Vilj klider som inte antidnder sé litt. Rokforklide. Automatiske slicksystem.
e Sker rokning i stoppade mobler? Vilj ticken, kuddar etc med utékade brandkrav. Ev. automatiske slicksystem.

* Minnesproblematik eller paverkan av t.ex. alkohol eller likemedel? Installera spisvakt. Det kan vara en bidrags-
berittigad komplettering nir det giller bostadsanpassning.

* Ersitt levande ljus med batteriljus.

* Elektronik — se 6ver eller byt ut av gammal elektronik. Vid felaktig elutrustning — om méjligt och om
lampligt, dra ur sladden.

Ytterligare atgdarder som behévs men som krdver kontakt med andra, som en bistandshandlaggare eller
en bostadsanpassningshandlaggare, eller regionen.

Lampliga atgdrder som kan vidtas av den boende sjdlv eller ndrstGdende, men som inte kan ske direkt:
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