Myndigheten for
samhdillsskydd
och beredskap

Detta avsnitt beror till storsta del natur-
olyckor som intriffar i Sverige, varfor och
var de kan intriffa, hur de kan forebyggas
och vilka konsekvenser de kan leda till.

Avsnittet behandlar dven vadervarningar
och hur dessa ska tolkas samt klimatfor-
andringens inverkan pa naturolyckor.

Langst bak i elevmaterialet finns ett
test gillande vad eleverna sjalva gor
for miljon. Detta kan vara bra att
dela ut i klassen efter genomgang av
delen”Klimatforandringen”.

Kunskapsmal

Efter att ha gitt igenom avsnittet ska
eleverna:

e kidnna till varfoér och var naturolyckor
kan intriffa,

e kdnna till hur naturolyckor kan fére-
byggas,

e kédnna till hur de hanteras i ett akutlége,

e kidnna till vilka konsekvenser
naturolyckor kan f3,

e forstd vadervarningar och vilka

varningstecken som kan utldsas av
naturen,

e kidnna till klimatfoérandringens
inverkan pé naturolyckor.

Lararhandledning

Naturolyckor

Grupparbete

Alternativ 1

Lit eleverna arbeta med nigon typ av de
naturolyckor som behandlas i detta avsnitt
(6versvimning, ras och skred, stormar och
ovader, laviner, skogsbrand, tsunamis).
Arbetet kan exempelvis behandla:

varfor naturolyckan uppstar,

- dess konsekvenser,

hur man bér agera i ett akutlége,
- hur det férebyggande arbetet kan se ut,

- exempel pd ndgon hindelse kopplad till vald
naturolycka, t.ex. 6versvimningen i Arvika.

Fakta finner de pd exempelvis p4 www.msb.se/sv/
Forebyggande/Naturolyckor/. Dér finns ocksa
tips pa litteratur och lankar till andra webb-
platser. Lat varje grupp gora en presentation
av sitt arbete pa valfritt sitt.

Alternativ 2
Lit eleverna arbeta om hur det férebyggande
arbetet, kopplat till miljoé och naturolyckor,
ser ut i deras kommun. Eleverna kan exempelvis
studera vad som stdr i kommunens 6versikts-
plan som de vanligtvis finner pd kommunens
hemsida.

Arbetet kan behandla fragor som:
¢ Vilka naturolycksrisker behandlas?

e Hur arbetar kommunen for att férebygga
naturolyckor, som exempelvis versvim-
ningar, ras och skred?

e Hur arbetar kommunen med dessa frigor i
ett akutskede?

¢ Vilka miljofragor arbetar kommunen med?

Publ.nr MSB465 - Februari 2013


http://www.msb.se/sv/Forebyggande/Naturolyckor/
http://www.msb.se/sv/Forebyggande/Naturolyckor/

Naturolyckor

Alternativ 3
Lit eleverna studera forekomsten av natur-
olyckor i olika delar av Sverige. Det kan for-
slagsvis delas upp i sddra, mellersta och norra
Sverige. Finns det ndgra skillnader mellan de
tre delarna av Sverige?

Fakta finner de exempelvis pA www.msb.se/

sv/Forebyggande/Naturolyckor/.
dar det dven finns linkar till andra webb-

platser. Lat varje grupp gora en presentation
av sitt arbete pa valfritt satt.

Oversvamning

Diskutera i klassen
¢ Vad menas med en 6versvimning?

e Nar dr det storst risk for 6versvimningar?
¢ Vad kan ¢versvimningar fa for konsekvenser?
e Hur kan 6versvimningar forebyggas?

¢ Om vattennivdn skulle hojas exempelvis
2 meter, vad skulle bli 6versvimmat i din
kommun?

Ras och skred

Diskutera i klassen
e Hur uppstdr ras och skred?

e Var och nir ar det storst risk for ras och
skred?

¢ Vad kan det finnas for varningstecken pd
begynnande ras och skred?

e Vad kan ras och skred fa for konsekvenser?

e Hur kan ras och skred forebyggas?

Stormar och ovader

Diskutera i klassen
e Hur kraftigt méste det bldsa for att det ska
kallas storm?

e Nar pd dret ar det vanligast med stormar?
e Var finns information om stormar och ovader?

e Varfor ar det viktigt att lyssna pa viaderprog-
nosen innan man ger sig ut exempelvis pd
sjon?

e Nar pd dret ar det vanligast med &ska?

¢ Vad bor man undvika att gora nir det dskar?

Lararhandledning

Ovningar i klassen

”Fyra horn”

Ledaren beskriver en situation. Eleverna far

ta stdllning till hur de skulle ha agerat genom
att vdlja mellan fyra pastienden. Varje horn i
rummet motsvarar ett pdstdende, varav ett har
ett Oppet alternativ. Eleverna gér till det horn
som stimmer bdst in pa hur de kdnner eller
tycker och fir sedan redovisa hur de resonerat.

Hornovning 1 — stormvarning

Du dr hemma hos en kompis efter skolan. Pd radion
hor ni att de varnar for kraftig storm och ber allmdn-
heten att stanna hemma. Ni bestdmmer er dndd for
att ta cykeln till trdningen. Ndr ni kommer ut har
vinden tagit i dnnu mer...

Vad gor du?

1. Sdger till min kompis att vi férsoker cykla
sd fort vi kan till traningen.

2. Stannar hemma.

3. Borjar promenera till trdningen, det r inte
lika farligt som att cykla.

4. Annat alternativ.

Har ar det viktigt att eleverna forstér att de ska
ta vidervarningen pd allvar och stanna hemma.
De bor alltid ta vadervarningar pd allvar.

Hoérndvning 2 — dskvdder

Du och ndgra kompisar dr pd vdg till badplatsen ndr
det plotsligt borjar mullra. Ett dskvdder drar in och
himlen blir allt morkare. Ndr ni kommer fram till
stranden borjar det att blixtra. Vad gor ni?

1. Hoppar i och badar, blixten slr aldrig ner i
vatten.

2. Soker skydd under ett stort trad vid stranden.

3. Soker skydd lingre upp i skogen, dar
terrangen inte ar 6ppen.

4. Annat alternativ.

Har ar det viktigt att eleverna forstar att de
ska soka skydd dir terrdngen inte dr sd 6ppen
och utsatt. D4 minskar risken for att de ska
utsdttas for blixtnedslag. Andra alternativ kan
vara att soka skydd i en bil, en byggnad med
dskledare eller av armerad betong.
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Skogsbrand

Diskutera i klassen — eldning utomhus

Om ni ska tédlta i skogen eller i ndrheten av en
skog och har tédnkt gora upp eld t.ex. for att
grilla korv — vad ska ni tdnka pa di?

e Varfor behover ni veta om det rader skogs-
brandsrisk/eldningsforbud?

e Var hittar ni information om det?

e Nir pé dret dr det storst risk for skogs-
brander?

e Nar ni grillat fardigt — hur ska ni géra med
eldstaden?

¢ Vad ska ni géra om elden skulle sprida sig?

Laviner

Ovningar i klassen

”Fyra hérn”

Ledaren beskriver en situation. Eleverna far

ta stillning till hur de skulle ha agerat genom
att vdlja mellan fyra pastienden. Varje horn i
rummet motsvarar ett pdstdende, varav ett har
ett Oppet alternativ. Eleverna gar till det horn
som stammer bast in pd hur de kdnner eller
tycker och fir sedan redovisa hur de resonerat.

Du och dina kompisar ska ut och dka snowboard

pd fjdllet. Nér ni kommer upp till toppen ser ni en
skylt med texten "Lavinfara” men struntar i den. Du
bestammer dig for att dka utanfor markerad nedfart
och ger dig nedfor branten. Plotsligt ser du, ovanfor
dig i backen, ett enormt snoflak som ror sig neddt
med en vdldig fart. En lavin har utlosts.

Hornévning 1 — vad ska du géra om lavinen inte
har ndtt fram till dig dn?
1. Fortsitta att dka rakt nedfor backen.

2. Forsoka att aka snett utfor.
3. Stanna och ligga mig ned.
4. Annat alternativ.

Har ar det viktigt att eleverna forstar att de
bor dka snett nedfor backen till en ”sdker”
plats for att pd bésta sédtt undvika lavinen.

Lararhandledning

Hérnovning 2 — vad ska du gora om

du hamnar i en lavin?

1. Forsoka hilla mig vid ytan genom att
exempelvis simma.

2. Krypa ihop som en boll.

3. Inte kimpa emot utan f6lja med i snéns
rorelser.

4. Annat alternativ.

Har ar det viktigt att eleverna forstar att

de ska forsoka hélla sig vid ytan genom att
exempelvis simma. Om man blir begravd av en
lavin &r det férenat med livsfara!

Hornovning 3 — vad ska du gora
om du dr under snon?
1. Ligga mig platt pd mage.

2. ForsOka griava mig ut.

3. Forsoka krypa ihop och hdlla andnings-
vdgarna fria.

4. Annat alternativ.

Har ar det viktigt att eleverna forstar att de
ska forsoka krypa ihop och hélla andnings-
vagarna fria.

Obs!

Understryk vikten av att eleverna alltid bor
lyda och respektera skyltar som varnar for
lavinfara och uppmdrksamma skyltar som
markerar att man vistas i ett lavinomrdde.

“Heta stolen”
Eleverna sitter pd varsin stol i en ring. En stol
ar tom. Ledaren ldser upp pastdenden och om
de inte instdmmer i pastdendet ska de resa
sig och sdtta sig pd en annan stol. Genom att
sitta kvar markerar eleven att den instimmer
i pastdendet.

Vid varje pastdende kan ledaren lita nigra
elever motivera varfor de flyttade respektive
satt kvar.

e Det dr hiftigt och spdnnande att dka off-pist.
¢ Jag bryr mig inte om att det varnas for lavin-
fara utan dker dnda.

e Jag tycker det ir bra att man forlorar
liftkortet och kan dka pa boter om man
struntar i att det varnas for lavinfara.
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¢ Jag dker alltid innanfor pistmarkeringarna.

e Jag vet hur jag ska gora om jag hamnar i en
lavin.

¢ Jag anvander inte lavinraddningsutrustning.

¢ Jag visste inte att det fanns lavinrdddnings-
utrustning.

¢ Om mina kompisar vill dka off-pist fast det
ar lavinfara foljer jag med.

¢ Jag ar sd duktig pa att dka sd jag kommer
inte att hamna i en lavin.

e Laviner finns bara utomlands.

e Det ir viktigt att 1dra sig hur man ska gora
om man hamnar i en lavin.

Filmtips

Pa SLAO:s hemsida (Svenska liftanldggningars

organisation) finns filmen ”Laviner — H4ll dig

levande i vinter”. Filmen (speltid: 27 minuter)

gdr att se via www.snorapporten.nu
Diskutera igenom den med eleverna efter

visning.

Tsunamis

Diskutera i klassen
e Vad ar en tsunami?

¢ Hur uppstdr en tsunami?
¢ Vad hidnder ndr en tsunami niarmar sig land?

¢ Vad bor man goéra om man rikar ut for en
tsunami?

Flodvagskatastrofen i Thailand 2004
Skildringen kan anvdndas som diskussionsun-
derlag.

Annandag jul 2004 utloste ett jordskalv i den
Indiska oceanen, en flodvdg (tsunami). Jordskalvet
uppmdttes till 9,15 pd Richterskalan vilket var det
kraftigaste pd 40 dr. Flodvdgen som bildades av
skalvet och slog in dver strdnderna runt Indiska
oceanen var 18 meter hog pd sina hdll.

Totalt omkom cirka 300 000 mdnniskor till foljd
av tsunamin, varav 543 stycken var svenskar.
De hdrdast drabbade ldnderna var Indonesien,
Thailand, Sri Lanka och Indien.

Over 5 miljoner mdnniskor berdknas ha blivit
hemldsa eller tvingats fly.

Lararhandledning

Klimatforandringen

Diskutera i klassen
¢ Vad menas med viaxthuseffekten?

¢ Vad kan ett varmare klimat fa for konsekvenser
i Sverige? Globalt?

¢ Vad kan man sjdlv gora for att minska
vaxthuseffekten?

e GAr det att paverka andra att bli mer
miljémedvetna?

Gor ett informationsmaterial

— enskilt eller i grupp

Lat eleverna gora ett informationsmaterial om
klimatférandringen. Den kan innehdlla fakta
om varfor det har skett en klimatférandring,
vilka konsekvenser det har lett till eller kan
leda till, vad de sjdlva kan gora for att minska
utsldppen av skadliga vaxthusgaser, hur de
kan pédverka andra. Arbetet kan goras i form
av exempelvis en affisch eller broschyr.

Geografiovning — enskilt eller i grupp

Lét eleverna ldsa om en virldsdel och beskriva
klimatet, temperaturen, nederborden, befolk-
ningen och sd vidare. Om klimatet fortsitter
att bli varmare, hur kan det komma att se ut
déir om 50 ar?

Filmtips

Dokumentéar

“En obekvim sanning” av och med Al Gore.
Speltid: 95 minuter

Filmen finns att 1dna pd: www.sli.se. Diskutera
girna igenom filmen med eleverna efter visning.
Mer information om filmen finner du pa
www.climatecrisis.net.

Spelfilm

”Day after tomorrow” Pa grund av klimat-
fordndringen blir jorden bara varmare och
varmare. P16tsligt forandras allt och vadret
blir upp — och — ned. Virmetransporten via
Golfstrommen avstannar, apelsinstora hagel
i Tokyo, stormar 0deldgger USA, sno i New
Delhi och en tsunami som drinker New York,
som direfter fryser staden till ett islandskap.
Finns att bestdlla pd de flesta filmbutiker pd
natet.

Speltid: 124 minuter

Aldersgrins: 11 ar
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Myndigheten for
samhdillsskydd
och beredskap

Definitionen av naturolycka varierar ndgot
iolika sammanhang. FN:s definition &r:

"naturliga processer eller fenomen som intrdffar
i biosfdren? och som kan orsaka skador”

Oversvamning

Med 6versvimning menas att vatten tacker
ytor utanfoér den normala grinsen for sjo,
vattendrag eller hav. Oversvimning kan ocksa
drabba markomraden som normalt inte
grdnsar till vatten, men ddr vatten blir stdende
pa grund av hiftigt regn.

FN berdknar att en miljard minniskor
varlden over lever under hotet av versvam-
ningar och Sverige drabbas nédstan varje ar av
Oversvamningar.

Varfor intriffar 6versvimningar?
Oversvimningar beror pd att mer vatten
tillfors vattendraget dn vad det klarar av att
leda bort. Vattnet stiger och strommar ut 6ver
omrdden som vanligtvis dr torra.
Oversvimningar intriffar oftast i samband
med sndsmadltningen pa vdren och nir det
regnar mycket under resten av dret. Oversvim-
ningar som orsakas av stora regnméangder
forekommer i norra Sverige framst under
sommaren eller hosten, medan de i s6dra
Sverige kan intrdffa under storre delen av &ret.

1 Begreppet syftar pd det tunna skikt som finns
kring jordklotet som hyser biologiskt liv.

Faktafordjupning

Naturolyckor

Konsekvenser

I Sverige leder 6versvimningar sillan till dods-

fall men dédremot till stora materiella skador

och kostnader. Oversvimning kan leda till att:

e vattnet tringer in i bostdder och andra
byggnader,

¢ vatten- och avloppssystem slés ut,

broar och végar forstors,

el- och telesystemet paverkas,

¢ miljofarliga &mnen och bakterier sprids.

Skadorna vid 6versvamningar orsakade av
dammbrott kan bli mycket omfattande. Vid
ett dammbrott rusar stora méingder vatten ner
i dlvfiran och vattendrag och gor att tiden for
att varna allménheten kan bli mycket kort.
Sakerheten vid de stora dammarna kontrolleras
dock noggrant.

Forebyggande
Vilka atgirder som kan behdva goras och ndr,
skiljer sig frdn kommun till kommun.

Kommunernas riskhantering bestdr av risk-
identifiering, riskvdrdering och begriansning
av konsekvenser genom forebyggande och
skadebegriansande dtgarder.

Forebyggande dtgdrder som inriktar sig pa
att rddda byggnader och anlidggningar kan
vara till exempel invallningar samt att hoja
eller flytta utsatta byggnader och anldggningar.

Det 4r kommunens ansvar att planera for
hela markanviandningen och for bebyggelse
déar marken dr lamplig. Kommunens 6versikts-
plan hanterar sddana fragor.

Kartor som visar 6versvimningsomraden ar
ett viktigt underlag i den kommunala fysiska
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planeringen, det vill siga hur mark och vatten
bor anvindas och hur byggnader, infrastruktur
och 6vriga anldggningar kan utformas. For
rdddningstjinsten kan 6versvimningskartorna
vara ett hjdlpmedel i planeringen av raddnings-
insatser, bdde i ett férberedande skede och i
ett akutlige.

Varning for hoga floden och extremt vider
utfiardas av Sveriges meteorologiska och
hydrologiska institut (SMHI).

Vad sédger lagen?
Lagen om skydd mot olyckor (LSO) betonar
att den enskilde har ett primért ansvar for att
skydda sitt liv och sin egendom samt att inte
orsaka olyckor. I forsta hand vilar det pd den
enskilde att sjdlv vidta och bekosta dtgiarder
att forhindra och begrédnsa olyckor. Forst nir
en olycka intraffar eller det finns en 6verhing-
ande fara for en olycka och den enskilde sjilv
inte kan klara av situationen dr det samhallets
ansvar att ingripa.

Mer information om hur du kan skydda dig
mot ¢versvamningar finner du pa
www.dinsdkerhet.se.

Ras och skred

Ras och skred, som dr exempel pa snabba
massrorelser i jordticket eller i berg, kan
orsaka dodsfall samt stora skador pd mark och
byggnader.

Tvad exempel pa skred med stora konsekven-
ser i Sverige dr:

Jordskredet i Tuve den 30 november 1977 ddr nio
mdnniskor omkom, 436 personer blev hemldsa och
65 bostdder forstordes. Skredet omfattade ett 27
hektar stort omrdde. Jordmassor forflyttades upp till
200 meter.

Jordskedet i Vagnhdrad den 23 maj 1997. Skredet
omfattade ett omrdde pd ca 1.5 hektar, sju villor
forstordes eller underminerades i skredet och drygt
30 villor fick utrymmas pd grund av risken for nya
ras. I husen bodde det omkring 100 personer men
ingen omkom.

Faktafordjupning

Varfor intriffar ras och skred?

Ras och skred kan ha naturliga orsaker eller
bero pd manniskans ingrepp. Ofta dr det en
kombination av flera orsaker. Storst risk for
ras och skred rdder i jordslanter som innehdller
jordlager med l4g hdllfasthet och i bergsldnter
med svagheter i berggrunden. Erosion, det vill
sdga den nedbrytning och transport av jord
och berg som orsakas av vind, vatten, vigor
och glacidris, dr en starkt bidragande orsak till
ras och skred.

I Sverige ar det vanligast med ras och skred
under var och host, i samband med sndsmalt-
ning, vid tjallossning samt perioder da det
regnar mycket. En stor del av det regn som
faller stannar kvar i jorden. Ndr vattentrycket
blir hogt i marken kan ett ras eller ett skred
intraffa.

Varningstecken
Varningstecken pd begynnande ras och skred
kan vara:

Firska erosionsskador i 3%
slinter mot vattendrag

Plotsliga sprickor och
siattningar i marken

Brott pd ledningar och
kablar i marken

Trdd och stolpar som
borjar luta
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Vid tecken pa ras och skred ska kommunen
kontaktas. I akuta situationer kontaktas lokal
rdddningstjinst. Man bor inte vistas ndra
omrdden som visar tecken pd begynnande ras
och skred.

Konsekvenser

Ras och skred kan leda till dédsfall, skador pa
byggnader och infrastruktur samt tippa till
vattendrag. Ras och skred kan dven utgora ett
miljohot, exempelvis di miljéfarliga &mnen
foljer med skredmassorna och dven ett hot
mot sjofarten med uppgrundade farleder.

Forebyggande
Vilka atgiarder som ska genomforas och nir,
skiljer sig frdn kommun till kommun.

Kommunernas riskhantering bestdr av riski-
dentifiering, riskvdrdering och begrinsning
av konsekvenser genom forebyggande och
skadebegrinsande dtgarder.

Det forebyggande arbetet bestir av dver-
siktliga kartliggningar av markens stabilitet
i bebyggda omraden. Atgirder kan vara att
anvanda sig av olika forstarkningsmetoder
som exempelvis erosionsskydd, stodfyllning,
schaktning och utflackning. Om sldntens nedre
del har urholkats genom erosion kan man
dterstélla sldnten och hindra framtida erosion
genom att ligga ut ett erosionsskydd langst
vattendragets kant. Om slidnten ir brant kan
man ldgga massor som stoder och jamnar ut
branten, sd kallad st6dfyllning, eller schakta
av den ovre delen av slinten och pé det sittet
minska belastningen. Man kan &dven flacka ut

slintens geometri genom att flytta jordmassor.

Ibland &r det dock samhéllsekonomiskt
billigast och sdkrast att utrymma och riva
hotade hus.

Trots bittre kunskap kan inte alltid ras
och skred forebyggas eller undvikas. Detta pa
grund av naturens stindiga férdndring dar de
geologiska processerna bygger upp och bryter
ned landskapsformationer i ett gigantiskt
geologiskt kretslopp.

Faktafordjupning

Vad sdger lagen?
Lagen om skydd mot olyckor (LSO) betonar
att den enskilde har ett primaért ansvar for att
skydda sitt liv och sin egendom samt att inte
orsaka olyckor. I férsta hand vilar det pi den
enskilde att sjdlv vidta och bekosta dtgirder
att forhindra och begransa olyckor. Forst nar
en olycka intriffar eller det finns en 6verhing-
ande fara for en olycka och den enskilde sjilv
inte kan klara av situationen dr det samhallets
ansvar att ingripa.

Mer information om hur du kan minska
risken for ras och skred finner du pa
www.dinsdkerhet.se.

Stormar och ovader

Storm betyder att vinden har en styrka pd mer
an 24,5 m/s. I Sverige ar det vanligast med
stormar under host — och vintermdanaderna.

Konsekvenser

Négra ginger varje &rhundrade drar kraftiga
stormar in 6ver Sverige vilket leder till storm-
falld — och knickt skog, bortblasta tak, déda
och skadade méanniskor, storda kommunika-
tioner och kraftiga storningar i kraftforsor;j-
ningen.

Den 8 januari 2005 drog stormen Gudrun in med en
vindstyrka pd 25—-30 m/s dver sodra och mellersta
Gotaland. Konsekvenserna blev omfattande med stora
arealer stormfdlld skog som blockerade vigarna,
utslaget el- och telendt, avstannad jdrnvdgstrafik och
mdnga drabbade mdnniskor. Nio mdnniskor omkom
i samband med stormen och som mest var 415 000
hushdll utan strom. Skogsstyrelsen berdknade att
omkring 300 miljoner trdd hade fallit.

Att forebygga skador som stormar orsakar ar
svart. Sveriges meteorologiska och hydrologiska
institut (SMHI) utfiardar vidervarningar for
Sverige. Med vddervarningar kan beredskapen
i samhallet hojas vid exempelvis en annalkande
storm, och konsekvenserna kan dd lindras.
Mer forebyggande information vid stormar
och ovider hittar du pd www.dinsdkerhet.se.
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Aska

I Sverige slar blixten ned cirka 100 000 ginger
per ar, oftast under sommarhalvéret. Blixten
orsakar stora materiella skador och en stor
del av skogsbrianderna i Sverige. I medeltal
omkommer en person per 4r till f6]jd av blixt-
nedslag.

Blixtnedslag kan ocksé orsaka andra problem
for samhallet. Om ett blixtnedslag traffar till
exempel ett stdllverk kan bland annat kraft-
forsorjningen och tigtrafiken inom ett omrade
piverkas.?

Vid aska:
¢ Undvik att vistas under hoga foremdl som
till exempel trédd, stolpar och flaggstinger.

¢ Undvik sjoar och andra vattendrag — vatten
kan leda strom.

¢ Bada inte.
¢ Undvik att vistas pd 6ppna falt.

e Undvik att tala i telefon eller sitta nira
TV-apparaten.

¢ Undvik att bada, duscha eller spola vatten i
kranarna — vatten kan leda stréom.

¢ Dra ur kontakter till elapparater.

¢ Om ovidret dr ett faktum — s6k skydd i
en byggnad av armerad betong eller med
dskledare, alternativt uppsok en skyddad
plats. Att soka skydd i en bil &r inte riskfritt
dé den kan boérja brinna vid ett blixtnedslag
och metalldelar kan leda strém, men det ar
dnd3 ett alternativ till att vara utomhus.

¢ Sting alla fonster i huset for att forsvira
spridning av eld om det skulle bérja brinna.

Skogsbrand

I Sverige uppstar riktigt stora skogsbrander en
till tvd gdnger per decennium.

De vanligaste orsakerna till brander i skog och
mark under 2000-2011 var frimst eldning av
grds, anlagd brand, barns lek med eld samt
grillning/ldgereld.

Skogsbriander kan spridas snabbt och bli
mycket omfattande. Det dr darfor viktigt att
pédborja slackning i ett tidigt skede for att
branden ska kunna begrdnsas. Hastigheten pa
brandens spridning kan variera mycket bero-
ende pd typ av vegetation, vider samt nir pa
dret det brinner. Det finns skogsbriander som

2 Killa: www.sakerhetspolitik.se

Faktafordjupning

sprider sig ndgra meter per minut medan de i
extrema situationer kan sprida sig sd fort som
50 meter per minut.

En av Sveriges storsta skogsbriander intraf-
fade i Boden 2006 dir en yta pa 1900 hektar
eldhirjades, motsvarande 3000 fotbollsplaner.
Skogsbranden varade i fyra veckor innan den
kunde sldckas.

Skogsbriander ger ekonomiska och estetiska
skador pd skogen och i vissa fall dven skador
pé infrastrukturella anliggningar och be-
byggelse. Roken kan pdverka samhillen och
manniskor pd 1dnga avstand.

Det finns olika metoder for att slicka skogs-
brander: Den torra respektive den vdta meto-
den samt en metod som kallas moteld.

Den torra innebdr att man rensar bort allt
brannbart frin elden. P det sittet skapas sd
kallade brandgator som hindrar branden frdn
att sprida sig. Om branden beror storre omra-
den foredras ofta den torra metoden.

Den vdta metoden innebér att man bekim-
par branden med vatten. Ibland anvinder de
svenska raddningstjinsterna helikoptrar for
att vattenbomba omradet.

Moteld ar en variant av den torra metoden
och innebdr att i forviag eller mot en brand-
front som dr under kontroll brdnna av omra-
den sd att branden inte kan sprida sig.

Forebyggande

Brandrisken for skogsbriander borjar redan
tidigt pd varen da torrt fjolarsgris liatt kan
antidndas. Lingre fram pa vdren och under
sommaren 6kar brandrisken ju torrare och
varmare det blir. Det finns dagliga brandrisk-
kartor frdn och med mars till och med slutet
av augusti tillgdngliga pd www.msb.se. Under
brandrisksdsongen gar det dven att ladda ner en
sdrskild brandriskapp pd www.dinsdkerhet.se.

Information om nér det rdder stor brandrisk
och eldningsférbud brukar ges i samband med
lokalradions sindningar, i trafikrapporter och
i lokalpressen. Man kan i allméinhet ocksa fa
besked pd campingplatser, turistbyrder och
hos kommunens ridddningstjinst.

Det ir sjdlvklart forbjudet att elda om den
kommunala riddningstjiansten eller lansstyrelsen
utfardat eldningsforbud.

Mer information om skogsbrinder finner du
pd www.msb.se/sv/Forebyggande/Naturolyckor/
Skogsbrand--vegetationsbrand/.
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Eldning utomhus

Elda helst pa iordningstéllda grillplatser. Ska
man elda pd annan plats ar det viktigt att det
sker pd ett sdkert sitt. All eldning sker under
eget ansvar. Den som tidnder elden har det
juridiska ansvaret.

Det &r viktigt att sldcka ordentligt och det
gOr man genom att:
¢ Lita elden brinna ut helt och héllet.

e Hilla pa rikligt med vatten.
e Rora om sé att gloden slocknar.

e Gridva upp marken under askan och hilla pa
vatten tills ingen glod eller rok finns kvar.

Och kom ihdg:

e Elda inte ndr det dr stark vind.

* Ha tillgdng till sldckvatten.

e Om elden sprider sig —larma 112.

e Var inte for ndra elden. Mdnga kldder som dr
tillverkade av syntetmaterial dr ldttantdndliga,
till exempel fleece-trajor.

Forebyggande information om brand och eld
hittar du aven pd www.dinsdkerhet.se. Hir
kan man dven ladda ner en sirskild brandri-
skapp under brandrisksidsongen.

Laviner

En lavin r ett snofilt i rorelse. Forutsatt-
ningen for en lavin ar att det finns ett svagt
snolager. Nér belastningen 6kar pd snotdcket
kan det svaga lagret kollapsa, vilket gor att
snon ovanpd glider ivdg. Det kan riacka med
belastningen frén en skiddkare. En utlost lavin
kan uppnd en hastighet pd ca 200 km/h.

Vid en lavinolycka ar tidsaspekten mycket
viktig. Statistiken visar att efter 15 min lever
90 procent av de begravda. Efter 45 min lever
bara 25 procent. Det giller alltsd att finna den
person som tagits av lavinen mycket snabbt
for att hon eller han ska 6verleva.

Varningstecken
Tecken pd lavinrisk kan vara:
¢ omslag i vidret,

e kraftigt snofall,
e kraftig vind,

Faktafordjupning

¢ snabb temperaturstegring upp till noll grader
Okar risken for att "limmet" mellan snokornen
16ses upp och snon glider ivig,

¢ ljud frdn snon. Nar snon "sétter sig" kan det
lata som ett suckande,

e spdr av tidigare laviner visar att omradet
inte dr att lita pa.

Forebyggande
I anslutning till skidanldggningar anvands tva
slags skyltar for att varna for laviner.

Skylten "Lavinomrdde" innebdr inte direkt
lavinfara, utan upplyser om att det kan fore-
komma mindre laviner i omradet. Akning i
omrddet sker d& pd eget ansvar.

Skylten "Lavinfara" innebdr att omrddet dr
avstdngt pd grund av éverhidngande lavinfara.
Skylten kombineras ofta med avsparrning.
Den som struntar i skylten men undkommer
med livet i behdll far liftkortet indraget och
riskerar boter.

Man bér undvika att:

e dka utanfor markerade nedfarter eller
lavinsidkrade offpistomrdden,

¢ jka i 6ppna, jaimna och branta snofalt
dagarna efter kraftiga snofall, hard vind
eller kraftigt stigande temperatur,

¢ 3ka kors och tvirs 6ver hela sluttningen da
en lavin kan utlosas genom att snoticket
skirs av,

e dka flera samtidigt.

Om du dr i lavinomrddet...
Forsok att dka snett utfor till "sdker” plats.

Om du hamnar i en lavin...

Forsok att hdlla dig vid ytan genom att
exempelvis simma. Om du blir begravd av en
lavin dr det forenat med livsfara!

Om du dr under snon...
Forsok krypa ihop och hdlla andningsvdgarna
fria.

Att ta reda pa aktuell lavinfara och lavinfarliga
omrdden ir en grundforutsittning. Friga
gdrna pistorer, skidpatruller eller andra med
lokal kunskap.
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Lds mer

Mer information om hur du minskar risken
for att utsittas for en lavin finner du
exempelvis pd www.dinsidkerhet.se och pa
Svenska liftanldggningars organisation
www.slao.se.

Tsunamis

En tsunami ar en flodvag som bildas i havet av
en jordbdavning pa havsbottnen. Den kan dven
bildas vid skred eller vulkanutbrott under
vattnet eller dd en meteorit stortar i havet. Men
allra vanligast dr jordbdvningsalstrade tsunami-
vagor.

Tsunamin roér sig bort fran alstringsstéllet
och behdller sin styrka ndstan medan den dr i
djuphavet. Den kan exempelvis passera genom
hela Stilla havet, alltsd runt nédstan halva jord-
klotet, utan att ndmnvart dimpas.

Nér tsunamin ndrmar sig land och vattnet
blir grundare sd minskar dess fart och den
vaxer i ho6jd. Dessutom blir tsunamins framsida
brantare och liknar alltmer en vigg av vatten.
Nar flodvdgen ndr strandkanten kan den fort-
sdtta 1angt upp pd land och orsaka stor forodelse.
Om en tsunami intrdffar ar det viktigt att
genast ldmna vattnet och stranden och bege sig
till ett hogt belidget omrade, dock inget hus.?

Klimatforandringen

Det har alltid forekommit variationer i klimatet.
Men den férdndring som sker nu ir utéver den
naturliga variationen och orsakas av 6kade
halter vixthusgaser i atmosfaren. Vaxthus-
effekten dr en naturlig del i jordens klimat och
utan den skulle temperaturen vid jordens yta
vara betydligt lagre. Vaxthusgaser absorberar
den utgdende viarmestrdlningen fran jorden
samt reflekterar tillbaka den mot jorden. P4 sa
sitt hills virmen kvar kring jorden.

Den vanligaste vixthusgasen i atmosfiren ar
vattendnga och koldioxid. Av de viaxthusgaser
som beror pd méinniskans aktivitet stir kol-
dioxiden for 80 procent, frimst fran forbrian-
ning av fossila branslen som kol och olja. Nir
utslappen av vaxthusgaser okar bidrar det till
en O0kad vixthuseffekt, vilket i sin tur leder till
ett varmare klimat.

3 Kalla: www.smbhi.se

4 Kalla: www.naturvardsverket.se
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Ar 2010 slippte vi i Sverige ut 66,2 miljoner
ton vaxthusgaser. Till 2050 bor utslappen av
vaxthusgaser minska med mellan 50 och 100
procent vérlden over, for att undvika farliga
klimatférdndringar. Internationella férhand-
lingar som reglerar landers utslappsméngder
pégar. Kyotoprotokollet &r ett resultat av
sddana forhandlingar (se vidare under rubriken
“Forebyggande”).

Konsekvenser
Klimatférandringen forvintas medfora en 6kad
risk for naturolyckor vérlden éver. Med ett
varmare klimat s3 foljer att havsnivderna stiger
pé grund av att vatten expanderar dd tempera-
turen okar, samt att glacidrer smalter.
Klimatférandringen paverkar ocksa de
grundliggande levnadsforhillandena for
manniskor och djur vérlden 6ver, bland annat
ndr det giller tillgdng till vatten, matproduk-
tion, hilsa och miljo.%

IPCC (Intergovernmental Panel on Climate
Change) bildades 1988 av Virldsmeteorologiska
organisationen (WMO) och FN:s miljéprogram
(UNEP). IPCC utfor inte egen forskning utan
har som huvuduppgift att sammanstélla till-
gdnglig kunskap.

Enligt IPCC:s klimatexperter har vi f6ljande
att vanta oss:
¢ Jordens medeltemperatur 6kar med mellan

1,1 och 6,4 grader fram till ar 2100.

Uppvarmningen forvintas bli storst 6ver

land och 6ver de flesta omraden som ar

beldgna 1dngt norrut.

¢ Havsytan stiger med cirka 50 centimeter
till r 2100.
Stigande havsyta okar risken for 6versvam-
ningar och erosion i kustnira omréaden.

¢ Forindrad nederbord okar risken for sivil
oversvimningar som torka.
Nederbordsmangderna kan 6ka i mdnga
omrdden dir det redan regnar rikligt,
medan de kan befaras minska i omraden
som redan nu har problem med torka.
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Ett varmare klimat inverkar dven pa mén-
niskors héilsa genom 6kad virmestress sommar-
tid, 6kad risk for insektsburna sjukdomar och
sdmre kvalitet pé dricksvatten. Globalt vintas
en uppvarmning kraftigt 6ka risken for sjuk-
domar som malaria och denguefeber®.

I Sverige Okar risken fér virmeboljor vilket
kan pdverka kinsliga madnniskor negativt. I ett
mildare, bl6tare framtida klimat 6kar dven ris-
ken for borrelia och TBE® . Det gynnar ocksa
forekomsten av mogel, kvalster och pollenpro-
duktion med risk fér 6kade allergiproblem och
lungsjukdomar.”

Forebyggande

Arbetet med att begrinsa klimatfériandringen
och dess effekter madste ske fran tvd hall -
minska utslappen av vixthusgaser och anpassa
samhillet till ett forandrat klimat. Det gar
inte ldngre att forhindra de ndrmaste tva eller
tre drtiondenas klimatfoérandring. Men det ar
fortfarande mojligt att i viss médn skydda vara
samhillen och ekonomier fran féljderna.

Kyotoprotokollet
Klimatférandringen ar ett globalt problem,
som inte ett enskilt land kan 16sa. For att man
ska nd mérkbara resultat mdaste utsldppen av
vaxthusgaser minska virlden 6ver.

Kyotoprotokollet dr en internationell
6verenskommelse, sluten den 11 december
1997 i Kyoto i Japan. Avtalet, har som mal att
de arliga globala utsldppen av vixthusgaser
ska minska med minst 5 procent frin dret
1990 till perioden 2008-2012.

Kyotoprotokollet innebér bland annat att
EU-medlemsldnderna, diribland Sverige, ska
minska sina utslapp med 8 procent och Japan
med 6 procent For att avtalet skulle trada i
kraft kravdes det att minst 55 linder som
tillsammans svarade for 55 procent av 1990
ars utslapp godkidnde avtalet i respektive lands
parlament.

USA har valt att stilla sig utanfor samarbetet,
trots att de star for 25 procent av de totala
koldioxidutsldppen.

% En influensaliknande febersjukdom som orsakas
av ett virus som sprids via myggor.

9 Fastingburen hjirnhinneinflammation.
7 Killa: www.naturvardsverket.se
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Vissa delstater, till exempel Kalifornien, har
dock satt upp egna klimatmal som liknar
Kyotoavtalet.

Saker du kan gora for att minska utsldppen:
e Kompostera hushallssopor, sopsortera,
dtervinn.

¢ Minska elkonsumtionen (anvdnd ligenergi-
lampor, anvind mindre varmvatten, sink
temperaturen hemma etc.).

e Anvidnd ”gron energi” — vindkraftverk,
solceller, vattenkraft etc.

e Promenera eller cykla istillet for att ta bilen.
¢ Ak med kollektivtrafik.

e Kor en branslesndl bil.

e Undvik sloseri.

¢ Sting av elapparater istdllet for att 1ata de
std pa standby.

¢ Kop lokalt odlade livsmedel, helst ekologiska.
e Kop farska livsmedel istéllet for frysta.

e Vilj ett miljovanligare alternativ nir du
handlar.

¢ Plantera trid — ett enda trid kan absorbera
ett ton koldioxid under sin livstid.

¢ Pdverka andra att tinka mer miljovinligt
och energieffektivt.
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Myndigheten for
samhdillsskydd
och beredskap

Oversvamning

Vid 6versvimning bor du inte bada i 6versvim-
ningssvattnet di det kan innehadlla bakterier
och fororeningar. Du bor heller inte vistas
néra ¢versvimningsdrabbade omrdden —
marken kan vara forsvagad.

Ras och skred
Varningstecken pd begynnande ras och skred:
&,

v

e .

Farska erosionsskador i
slinter mot vattendrag

Plotsliga sprickor och
siattningar i marken

Brott pa ledningar och
kablar i marken

Trad och stolpar som
borjar luta

Elevmaterial

Naturolyckor

Vet du att...

vid tecken pd begynnande ras och skred ska
du undvika omrddet och kontakta din kom-
mun.

Aska
Vid aska:

¢ Undvik att vistas under héga foremadl som
till exempel trid, stolpar och flaggstinger.

¢ Undvik sjoar och andra vattendrag — vatten
kan leda strom.

¢ Bada inte.
¢ Undvik att vistas pa 6ppna filt.
e Undvik att tala i telefon eller sitta nira teven.

¢ Undvik att bada/duscha eller spola vatten i
kranarna — vatten kan leda stréom.

¢ Dra ur kontakter till elapparater.

¢ Om ovadret dr ett faktum — s6k skydd i en
byggnad av armerad betong eller med askle-
dare alternativt uppsok plats som inte har ett
utsatt lage. Att soka skydd i en bil ar inte risk-
fritt di den kan bérja brinna vid ett blixtned-
slag och metalldelar kan leda strém, men det
ar dnda ett alternativ till att vara utomhus.

e Sting alla fonster i huset for att forsvdra
spridning om det skulle borja brinna.

Och du...
ta alltid vddervarningar pd allvar!
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Laviner

Skylten ”Lavinfara” — 4k ALDRIG forbi denna
skylt!

Vid lavinfara finns det vanligtvis uppsatta

varningsskyltar men det finns dven saker du

sjalv kan gora for att minska risken for att

rdka ut for en lavin.

e Undvik att dka utanfér markerade nedfarter
eller lavinsdkrade offpistomraden.

e Undvik att dka i 6ppna, jdmna och branta
snofilt dagarna efter kraftiga snofall, hird
vind eller kraftigt stigande temperatur.

e Undvik att dka kors och tvirs over hela slutt-
ningen da du kan utldsa en lavin genom att
snoticket skirs av.

e Undvik att dka flera samtidigt.

e Ta reda pa aktuell lavinfara och lavinfarliga
omrdden. Friga gérna pistorer, skidpatruller
eller andra med lokal kunskap.

Vet du att...
en utlost lavin kan uppnd en hastighet pd ca
200 km/h

Bra att veta nar du eldar utomhus

Elda helst pa iordningstéllda grillplatser. Ska
du elda pd annan plats ar det viktigt att det
sker pd ett sdkert sitt. All eldning sker under
eget ansvar. Den som tdnder elden har det
juridiska ansvaret.

Det &r viktigt att slacka ordentligt och det
gor du genom att:
¢ Lita elden brinna ut helt och héllet.

e Halla pa rikligt med vatten.
e Rora om sé att gloden slocknar.

e Griva upp marken under askan och hilla pd
vatten tills ingen glod eller rok finns kvar.

Elevmaterial

Och kom ihdg:

¢ Elda inte ndr det dr stark vind.

¢ Ha tillgdng till sldckvatten.

e Om elden skulle sprida sig — larma 112.

o Var inte for ndra elden. Mdnga kldder som
dr tillverkade av syntetmaterial dr ldttan-
tandliga, till exempel fleece-trojor.

Klimatforandringen

Ar 2010 sldppte vi i Sverige ut 66,2 miljoner
ton viaxthusgaser. Till 2050 bor utslippen av
vaxthusgaser minska med mellan 50 och 100
procent virlden over, for att undvika stora
klimatférdndringar.

Ju mer vaxthusgaser i atmosfaren desto
varmare blir det. Klimatforandringen forvéantas
medfora en 6kad risk for naturolyckor virlden
over.

Kom ihdg att...

smd fordndringar i dina vardagssysslor kan
gora stora skillnader i arbetet med att minska
utsldppen av vdxthusgaser.

Fundera sjidlv
¢ Vad kan jag gora for att minska utsldppen?

¢ Vad kan vi i min familj gora for att minska
utsliappen?
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Sjalvtest —vad gor jag for miljon?

Efter att ha arbetat med delen Klimatférdndringen i avsnittet "Naturolyckor” kan det vara
intressant att undersdka vad du sjilv verkligen gor for miljon. Har du svarat JA pd mer dn
hélften av punkterna ar du riktigt mén om miljon och hjilper till att minska utsldppen av
dem skadliga vixthusgaserna. Kom ihig att sma saker kan gora stora skillnader!

Vad gor jag for miljon? JA NE]

Komposterar hushéllssopor

Sopsorterar

Atervinner, exempelvis petflaskor

Minskar min anvindning av el

Promenerar ochl/eller cyklar sd ofta som mojligt

Aker buss istillet for bil s ofta som mojligt

Anvinder mindre varmvatten

Undviker sloseri

Sdnker temperaturen hemma

Stianger av teven/datorn/stereon istéillet for att 1dta den/de std pa standby

Koper ekologiska livsmedel sd ofta som mdjligt

Koper farsk mat istéllet for fryst sd ofta som mdjligt

Viljer ett miljévinligare alternativ nér jag handlar

Forsoker fa andra att tinka mer miljévinligt, exempelvis min familj och/eller

mina vinner

Egna forslag pd saker man kan goéra for att minska utslappen:
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