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Lärarhandledning

Har du koll?

VMA

Detta kapitel behandlar larmet  
Viktigt Meddelande till Allmänheten, hur 
det låter, vad det innebär och hur man ska 
agera vid ett ”skarpt” larm.

Kunskapsmål

Efter att ha gått igenom avsnittet ska 
eleverna:

•	Veta hur larmet låter.

•	Veta när det är test och när det är 
”skarpt”.

•	Känna till innebörden av larmet och 
hur de ska agera.

Informera eleverna om att det är vid svåra 
olyckor som hotar att skada många människor
som detta larm kan användas. Exempel på vad 
det kan vara samt ytterligare information
finner du i den separata faktadelen.

Öva med klassen

Larmet viktigt meddelande finns inte i alla 
kommuner. Det är bra om ni tar reda på om
det finns i er kommun. Kontakta Räddnings-
tjänsten för mer information.
Om det inte finns VMA i din kommun, hur 

blir ni larmade istället?

Diskutera i klassen

Diskutera kring vilka faror som larmet kan 
varna för.
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