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Forord

Denna rapport (Skadeatlas), med namnet Personskador i Sverige, ér den sista i en serie om
tre. Skadeatlasen dr en naturlig f6ljd av Barnsékerhetsdelegationens rapport Barns skador i
Sverige (Barnskadeatlasen) samt den av Riddningsverket tidigare utgivna Aldres skador i
Sverige (Aldreskadeatlasen).

Syftet med denna atlas ir att den tillsammans med Barnskadeatlasen och Aldreskadeatlasen
ska vara ett virdefullt stod for myndigheter, organisationer, 1an och kommuner i utvecklingen
av skadeforebyggande program. Atlasen omfattar skador till f6ljd av olycksfall, sjalvtillfoga-
de handlingar eller valdshandlingar.

Med skador avses i detta sammanhang sddana skador som fatt till f61jd att personer avlidit
eller lagts in pa sjukhus minst ett varddygn. Detta innebér att materialet endast omfattar en del
av den hilso- och sjukvard som behovs for att varda skadade personer. Enbart besok till f61jd
av skada pa till exempel vérdcentral, tandvardsmottagning eller hos foretagslidkare ingar inte
hir. Viss statistik ingar dock som berdr skador behandlade 1 6ppenvard via det sa kallade
EHLASS-registret (European Home and Leisure Accident Surveillance System).

Aldersgruppen 20—64 ar dr jimfort med barn och #ldre mer heterogen med avseende pé
skadebild. I denna grupp finns till exempel trafikanter pa vag till och frén olika arbetsplatser
och till och fran fritidsaktiviteter med mera. Hér ingér, forutom studerande, arbetstagare och
foretagare dven arbetslosa, missbrukare, hemldsa, flyktingar, fortidspensionerade och psykiskt
sjuka. Detta sammantaget ger en mer komplex bild av risker och skadeldge jamfort med de
aldersgrupper som ingér 1 de dvriga atlaserna.

Liksom i Aldreskadeatlasen finns kommundata pa en CD-skiva. P4 CD-skivan redovisas
ocksa uppdaterad information for 6vriga aldersgrupper pa nationell-, 1dns- och kommun-
gruppsniva. Rapporten i sin helhet finns ocksa pa CD-skivan i1 pdf-format.

Varje ldn och kommun kan via Skadeatlasen f6lja utvecklingen i sitt omrade den senaste
16-arsperioden (1987-2002) och jimfora sig med savél riket som helhet som med andra lén,
kommungrupper och kommuner. Det faktiska utfallet redovisas i tabeller. Trender visas i
diagram och trendvirden for ar 2002 finns pa kartor.

I atlasens forsta kapitel finns syfte, kéllmaterial och metodik. I detta kapitel ges ocksé en
oversiktlig vigledning for fortsatta regionala och lokala analyser. I det andra kapitlet visas
olika typer av skador, var skadorna intrdffar och vilka som utsitts for skador. I det tredje
kapitlet diskuteras den internationella utvecklingen av skador i den hér studerade &lders-
gruppen. Det fjirde kapitlet ger ett antal exempel pa hur samhéllet arbetar for att reducera
antalet skador och den egentliga resultatredovisningen ges i1 det femte kapitlet. Har framgér
skadeutvecklingen i riket, i de olika ldnen och i kommungrupperna. I det sjitte kapitlet finns
ett antal adresser med mera till olika aktdrer inom omradet. Sjilva rapporten avslutas med en
omfattande referenslista. I bilagor ges ett antal forklaringar, bortfallskorrigeringar, &lders-
relaterade och absoluta skadefrekvenser med mera.



Atlasen har tagits fram av Robert Ekman (projektledare), Jan Schyllander, Anders Jonsson,
Thomas Lekander, Linda Ryen, Jan Berglof, Jorgen Granefelt, Johanna Runarson och
Marianne Amand vid Rdddningsverket, Nationellt centrum for lirande frén olyckor (NCO),
1 samverkan med forskare och praktiker. Ragnar Andersson och Syed Moniruzzaman vid
Karlstads universitet har skrivit kapitel 3. Kent Lindqvist vid Linkdpings universitet har
medverkat med uppgifter om motions och idrottsskador. Frdn Karolinska Institutet har Jan
Halldin bidragit med uppgifter om missbrukare och hemldsa och Leif Svanstrom har
medverkat 1 den slutliga utformningen av rapporten.

Anders Karlsson vid Epidemiologiskt Centrum (EpC) vid Socialstyrelsen har framstillt
underlag frén olika skaderegister och Elisabet Gustafsson, Anders Wallgren och Britt
Wallgren vid Statistiska centralbyran har ldamnat vérdefulla synpunkter samt svarat for
metodiken géllande tidsserieanalyser.



Sammanfattning

Skador till foljd av olycksfall, sjdlvtillfogade handlingar eller vald svarade ar 2002 for nistan
fem procent av alla dodsfall i Sverige och dr ddrmed den fjérde storsta dodsorsaken efter
hjart- och kérlsjukdomar, andningsorganens sjukdomar och tumérer. Skador dr for man upp
till 45 &rs alder den sammantaget vanligaste dodsorsaken. For kvinnor upp till 45 ars alder dr
skador den nést vanligaste dodsorsaken. Skador bland mén ar dessutom den ledande orsaken
till forlorade levnadsar fore 65 ars dlder. De flesta olyckor med dodlig utgang drabbar mén.

Denna skadeatlas &r den tredje och avslutande i en serie om tre. Den forsta skadeatlasen
omfattade barn och ungdomar (0 till 20 &r) och togs fram av Karolinska Institutets institution
for folkhélsovetenskap pa uppdrag av ddvarande Barnsékerhetsdelegationen. Den andra
skadeatlasen omfattade dldre personer (65 ar och dldre) och togs fram av Raddningsverket
(NCO). Denna atlas hanterar ldersgruppen diaremellan (20 till 64 ar) och daterar dessutom
upp de bada tidigare utgivna skadeatlaserna, i bifogad CD-skiva.

I atlasen redovisas pa kartor, i diagram och tabeller hur skador fordelar sig mellan 1dan, mellan
kommungrupper och mellan kommuner samt hur antalet skador forindras dver tid. Over

3 000 tidsserier med data fran varje kommun, kommungrupp, ldn och riket har framstéllts.

I vissa lan, kommungrupper eller kommuner minskar antalet skador per 1 000 invénare, i
andra Okar antalet skador. Skillnaderna mellan olika l4n eller mellan olika kommuner kan
vara stora. For mén 1 aldersgruppen 20 till 44 ar &r det 130 procent fler skador per 1 000
invanare i det lan som har hogst frekvens én i det l&n som har lagst.

For kvinnor 1 samma aldersgrupp ér skillnaden 150 procent. For mén i dldersgruppen 45 till
64 ar ar skillnaderna négot lagre (95 %) medan skillnaderna for kvinnor 1 denna aldersgrupp
ligger pé cirka 140 procent. Aven mellan olika kommungrupper ér skillnaderna patagliga.

For aldersgruppen 20 till 44 ar ar skillnaden, f6r bdde min och kvinnor, storst mellan storstad
och glesbygd. Frekvensen skador dr for mén 80 procent hogre i glesbygd 4n 1 storstad. For
kvinnor &r skillnaden nagot mindre, 60 procent. For dldersgruppen 45 till 64 ar dr det istéllet
storst skillnad mellan forortskommuner och glesbygd. Detta géller for bade mén och kvinnor.
I glesbygdskommuner sker det 60 procent fler skador bland ménnen och 30 procent fler bland
kvinnorna 4n i forortskommuner.

Skillnader mellan olika kommuner dr av naturliga skél betydligt storre én den mellan ldn och
mellan kommungrupper. For mén i aldersgruppen 20 till 44 ar ar skillnaden fyra ganger sa
stor mellan den kommun som har den hogsta skadefrekvensen jaimfort med en kommun som
har den ldgsta. For kvinnor i samma aldersgrupp ér skillnaden néstan atta ganger storre. |
aldersgruppen 45 till 64 ar dr skadefrekvensen for bdde mén och kvinnor cirka fyra ganger
hogre for den kommun med den hogsta frekvensen jamfort med den som har den lagsta.

Samtliga angivna jimforelser bygger pa trendlinjens vérde ar 2002 som anges i1 antal skadade
per tusen invanare. Genom att anvédnda trendvérde istdllet for det faktiska antalet skador per
invanare ser man léttare at vilket hall utvecklingen gar samtidigt som de slumpmaéssiga
variationerna blir mindre.



Atlasen syftar till att 6verskadligt visa pa geografiska skillnader och likheter. Orsakerna till
sadana skillnader kan forklaras av skillnader i samhaéllsstrukturer, skillnader 1 sdkerhetsarbete
0.s.v. En djupare analys av varfor antalet skador okar eller minskar sker lampligen lokalt
eftersom man behdver kinna till bakomliggande faktorer. Varfor en kommun skiljer sig fran
andra kommuner, fran sin kommungrupp eller sitt 14n bor analyseras med forsiktighet da de
lokala forhéllandena skiljer sig at.



Summary

Injuries resulting from accidents, self-inflicted actions or violence were the cause of almost

5 per cent of all deaths in Sweden in 2002, making such injuries the fourth largest cause of
death after heart or vascular diseases, respiratory organ diseases and tumours. For men up to
45 years old, injuries are collectively the most common cause of death and, for women up to
45 years old, the second most common cause of death. Furthermore, injuries are also the
leading cause of death before the age of 65 for men. The majority of fatal accidents happen to
men.

This atlas of injuries is the third and final in a series of three. The first atlas of injuries dealt
with children and young people (0 to 20 years old) and was compiled by Karolinska Institutet,
Department of Public Health Sciences under a commission from the former Swedish Child
Safety Commission. The second atlas of injuries dealt with older people (65 years old and
over) and was compiled by the Swedish Rescue Services Agency (National Centre for
Learning from Incidents & Accidents, NCO). This atlas deals with the age groups in between
(20 to 64 years old) and also updates both the previously-published atlases of injuries, via the
attached CD.

In this context, injuries mean cases where people have been hospitalised or have died as a
result of injuries.

The atlas uses maps, diagrams and tables to show how injuries are divided up between coun-
ties, municipality groups and municipalities, and how the number of injuries has changed over
time. More than 3,000 time sequences have been produced using data from every municipal-
ity, municipality group and county. In certain counties, municipality groups or municipalities,
the number of injuries per thousand inhabitants is decreasing, while in others the number is
increasing. The differences between different counties and different municipalities can be
considerable. For men aged 20 to 44, there are 130 per cent more injuries per thousand
inhabitants in the county with the highest frequency than in the county with the lowest. For
women in the same age group, the difference is 150 per cent. For men aged 45 to 64, the
difference is somewhat lower (95%) while the difference for women in this age group is
around 140 per cent. The differences are also apparent between the different municipality
groups.

For the 20 to 44 age group, the difference for both men and women is greatest between large
cities and sparsely-populated areas. The frequency of injuries for men is 80 per cent higher in
sparsely-populated areas than in large cities. For women, the difference is somewhat lower, at
60 per cent. However, it is in the 45 to 64 age group that there is the greatest difference
between suburban municipalities and sparsely-populated areas. This applies to both men and
women. There are 60 per cent more injuries in sparsely-populated municipalities among men,
and 30 per cent more among women, than in suburban municipalities.

The differences between various municipalities are for natural reasons considerably greater
than those between counties and between municipality groups. For men aged 20 to 44, there is
a four-fold difference between the municipality with the highest frequency of injuries and the
municipality with the lowest. For women in the same age group, the difference is even greater
— almost eight-fold. In the 45 to 64 age group, the differences are roughly four-fold for both
sexes.



All the comparisons given above are based on trend levels for the year 2002, given in number
of injuries per thousand inhabitants. By using trends instead of the actual outcome, we can see
more easily the direction of changes, while any random variations are reduced.

The atlas of injuries aims at showing geographical differences and similarities in a clear way.
The reasons for these differences can be explained by differences in societal structures,
differences in safety initiatives, etc. It is preferable for a more in-depth analysis of why the
number of injuries is increasing or decreasing to be carried out on a local level since local
knowledge can be important in understanding background factors. The reasons why results for
one municipality differ from results for other members of the same municipality group or
county should be analysed with care since local factors can be different.
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1 Inledning

Réddningsverkets uppdrag ir att arbeta med olycks- och skadeférebyggande dtgirder for att
skydda ménniskors liv, sdkerhet och hélsa. Verket arbetar ocksa for att forhindra och begransa
skador pa egendom och milj6. Mélet &r att antalet olyckor ska minska och att konsekvenserna
ska minimeras genom ett systematiskt sikerhetsarbete med effektiva forebyggande atgirder.

Ingen enskild aktor rader sjélv over sidkerhetsfrdgorna utan det krévs en samverkan for att
utveckla sdkerhetsarbetet. Ambitionen &r att astadkomma ett effektivt sdkerhetsarbete genom
ett gemensamt larande fran skador och tillbud.

Denna atlas innehaller inte en fordjupad analys av de olika geografiska omradenas skade-
monster och skadeutveckling. Detta arbete overlats till folkhdlsoplanerare, raddningstjénst,
politiker, kommunplanerare, forskare, hilso- och sjukvardspersonal, frivilligorganisationer
och enskilda personer pé framfor allt pé lans- och kommunniva eftersom orsakerna till
skadeutfallet kan variera hogst patagligt mellan olika omraden.

En forutséttning for ett sdkerhetsarbete som leder till stindig forbéttring dr faktaunderlag och
analyser av olycks- och skadeutvecklingen. Inom Ridddningsverket har Nationellt centrum for
larande fran olyckor, NCO, uppdraget att utarbeta faktaunderlag och analyser. Langst bak i
denna rapport finns en forteckning 6ver de publikationer som utgivits av NCO.

1.1 Syfte, kallmaterial och statistiska metoder

Med skador avses hir sddana skador som fatt till foljd att personer avlidit eller lagts in pa
sjukhus under minst ett virddygn. Materialet omfattar dldersgruppen 20-64 ar under
tidsperioden 1987-2002.

Syfte

Denna skadeatlas syftar till:

e att med kartor, tabeller och diagram Overskadligt visa pa olika skadetyper samt
geografiska skillnader och likheter i1 fordelningen av skador 1 aldersgruppen 20-64 ér,
till foljd av olycksfall, sjdlvtillfogade handlingar och véld/Gvergrepp och som kravt
inldggning pa sjukhus eller lett till dodsfall

e att 0ka medvetenheten om skaderegistrens existens och vilka mgjligheter som finns att
anvinda skadestatistik som planeringsunderlag for forebyggande atgérder pa
kommunniva, ldnsniva och nationell niva samt inom olika samhéllssektorer till
exempel vigtrafiken

o att stimulera till fragor och diskussioner, som i sin tur leder till handling for att
forbéttra skadesituationen.

Atlasen omfattar inte de skador som endast behandlats péd sjukhusens mottagningar utan

inldggning, inom privatvard, pa vardcentraler, distriktsskoterskemottagningar eller inom
tandvard (sa kallad 6ppen vard).

11



Kallmaterial

Atlasen bygger pa data frdn Dodsorsaksregistret (DOR) och Patientregistret (PAR).

Dessa register redovisar dodliga skador och skador som leder till behandling inom sluten
offentlig sjukhusvérd. Bada registren ar rikstdckande och ger till exempel mojligheter att folja
utvecklingen av antalet omkomna och slutenvardade over tid. Forst visas utvecklingen for
hela landet och dérefter fordelad efter 1&n och kommungrupper

I kapitel 2, Skadebilden, har data 1 huvudsak hdmtats fran det s.k. EHLASS-registret
(European Home and Leisure Accident Surveillance System). 1 detta register samlas for-
djupade data om skadade personer frén ett urval av sjukhus. Den urvalsbaserade insamlingen
har sin grund i ett samarbetsprojekt inom EU med fokus pa detaljerade data om hem- och
fritidsolyckor. Socialstyrelsens Epidemiologiska Centrum, EpC, har ansvaret for de ovan
ndmnda registren.

Materialet for aldersgruppen 20 till 64 ar omfattar cirka 35 000 personer som omkommit till
foljd av skador samt cirka 700 000 personer som vardats minst ett dygn pa sjukhus. Varje
patient har endast riknats en gang under aret dven om patienten krivt inldggning pa sjukhus
mer dn en gang. Sdledes redovisas ett minimiantal av skador. Denna redovisningsform har
valts i samrdd med EpC.

Antalet doda redovisas per 100 000 personer i dldrarnas 20-64 ar pa nationell niva fordelat pa
kon och skadeorsaker. Antalet slutenvardade (utskrivna fran sjukhus) redovisas per 1 000
personer pa nationell niva, lansniva samt pa kommungruppsniva for huvudsakliga skade-
orsaker som till exempel vigtransportolycka, fallolycka samt 6vergrepp/vald. Materialet &r
uppdelat pa kon och indelat i aldersgrupperna 20-44 ar samt 45-64 ar. Dessutom beskrivs
tidstrender (fordndringar) under aren 1987 till 2002.

Det statistiska materialet pA kommunniva presenteras pa bifogad CD-skiva. Didr ingar alders-
grupperna 20-44 samt 45-64 ar, fordelade pa kon och med samtliga skadetyper samman-
slagna. P4 CD-skivan som tillhor denna rapport dr ocksa de bada tidigare atlaserna for
barn/ungdom respektive dldre uppdaterade med nya uppgifter. De statistiska metoder som
anvands for dessa uppdateringar skiljer sig ndgot frdn dem som anvindes i atlaserna for
barn/ungdom respektive dldre och beskrivs nedan under avsnittet Statistiska metoder.

Redovisningen i atlasen ar baserad pa den skadades folkbokforingsort (hemkommun/l4n) och
inte den ort dar skadan/olyckan intraffade. Svensk forskning visar att skadeplats i de flesta fall
sammanfaller med hemkommun (Schelp 1987).

Statistiken ér dldersstandardiserad for att eliminera effekterna av fordndringar avseende
aldersfordelning 1 befolkningen under matperioden. En relevant jamforelse kan ske bdde dver

tid och mellan geografiska omraden i landet (Socialstyrelsen 2005).

I tabellbilagorna redovisas statistiken &ven som dldersrelaterad, det vill sédga enbart med
hinsyn till befolkningsantalet 1 olika &ldersgrupper.
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Statistiska metoder

Over 3 000 tidsserier med &rsdata frin varje kommun, lin, kommungrupp och riket har fram-
stillts.

De metoder som anvints dr dels metoder for tidsserieanalys och dels metoder for grafisk
presentation. Datamaterialet har bearbetats 1 foljande steg:

e Aldersstandardiserade skadefrekvenser per 1000 personer beriiknas for kvinnor och min
var for sig.

e Serierna bortfallskorrigeras. Uppgifter om skadetyp och kon saknas for en viss andel av
olyckorna. Bortfallsandelen varierar 6ver tiden och mellan kommuner. For att inte
jamforelserna ska storas av detta har alla serier korrigerats for eventuellt bortfall.

e For vissa nybildade kommuner har serierna kedjats bakit med virden frdn den gamla
kommunen. Dessa kedjade varden dr nodvindiga for att kunna berédkna trender, men visas
inte i diagrammen.

e Slutligen har trender skattats for serierna.
e Tidsseriediagram med skattade trender har tagits fram.
e Statistiska kartor for varje lan och kommun har skapats.

e Tabeller har berdknats ldnsvis och kommungruppsvis.

Tidsserier med antal “faktiska” skador (&ldersstandardiserat antal per 1 000 personer) beror pa
den underliggande skaderisken. Men d@ven om skaderisken i en viss kommun skulle ligga pa
samma konstanta niva under alla ar, skulle tidsserien med faktiska skador variera
slumpmaissigt mellan aren. Fér sma kommuner med fé invanare blir den slumpmissiga
variationen kraftig, medan slumpvariationen i stora kommuner med manga invanare blir
mindre. I bild 1-2 nedan illustreras detta. For att inte data avseende faktiska védrden ska
overtolkas berdknas trender for varje serie, och avsikten ar att eftersom dessa trender béttre
beskriver hur skaderisken fordndrats under perioden.

Bild 1 visar att skadefrekvensen varierar kraftigt frin 4r till &r. Denna variation ska inte tolkas
som att skaderisken har okat till exempel fran 1996 till 1997. Denna uppgéng kan istéllet vara
en naturlig (slumpmaéssig) variation. Den langsiktiga utvecklingen beskrivs av den skattade
trendkurvan som visar pa en minskande skadefrekvens.

Bild 2 ar ett exempel pa att skadefrekvensen dr mer stabil i en region med manga invénare.

Skador av ett visst slag, faktiska virden och skattade trender

Bild 1. Region med fa invanare Bild 2. Region med manga invanare
Antal olyckor per 1000 personer Antal olyckor per 1000 personer
4.0 4.0
3.0 3.0
\ %
20 1 \./-/.i \S 20 - X\
~=

1.0 1.0 4
0.0 0.0 T T

87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 00 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 00
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Hur har trenderna berdknats? Eftersom ett mycket stort antal trender ska skattas maste valet
av trendmodell ske automatiskt. Ett trendskattningsprogram har dérfor utvecklats dér ett
automatiskt val mellan foljande atta olika trendmodeller gors for varje serie:

e rit linje utan lutning, dvs. konstant niva under hela perioden,
e rit linje med lutning, dvs. linjér trend,

e glidande medelvirde av Hendersontyp, med 5, 7, 9, 11, 13 eller 15 punkters glidande
medelvérde.

Valet av trendmodell baseras pé residualerna i respektive modell, det vill séga skillnaden
mellan skattat trendvérde och faktiskt véirde. I en bra trendmodell ska dessa residualer vara
okorrelerade dver tiden och residualstandardavvikelsen ska ligga ndra den teoretiska
standardavvikelsen i den Poissonférdelning som motsvarar seriens genomsnittliga
skadefrekvens och storleken pa den aktuella befolkningsgruppen.

Det automatiska tidsserieprogrammet véljer den trendmodell som ligger ndrmast dessa
kriterier. Beroende pa virdena for de olika &ren kan den skattade trenden f4 olika utseende:

e Bild 1-2 visar trender med konstant minskning under perioden.

e Bild 3 visar en trend med konstant nivd under hela perioden, vilket ska tolkas som att
det inte finns beldgg for att skaderisken har fordndrats. En skattad trend med konstant
nivd betyder alltsd att det inte dr statistiskt sékerstillt att skaderisken har fordndrats
under perioden.

e [ bild 4 slutligen har modellen gett en trend som varierar under perioden.

I bild 1, 2 och 4 finns det statistiska beldgg for att skaderisken férdndrats under perioden.

Skador av ett visst slag, faktiska virden och skattade trender

Bild 3. Bild 4.
Antal olyckor per 1000 personer Antal olyckor per 1000 personer
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Hur ska resultaten av analysen tolkas? Med hjilp av tabellerna och diagrammen kan man gora
foljande jamforelser:

e Jamfor trendens nivd. Den mest aktuella nivdn avser det senaste dret i tidsperioden.

e Ar trenden i den aktuella regionen dkande eller avtagande? Jimfor hur trenden har
forandrats mellan de tva senaste aren.

e Hur har trenden i den aktuella regionen utvecklats under hela perioden? Hela den skattade
trendkurvan studeras. Varfor ser den ut som den gor?

1.2 Vagledning for ytterligare analys

I atlasen presenteras grundldggande data Gver omfattning och utveckling av skadade under
aren 1987 till 2002. Statistiken ar standardiserad for alder sa att exempelvis inte stora
fordndringar 1 in- och utflyttningar i kommunerna paverkar redovisningen av skadeutveck-
lingen. Men dven det faktiska skadeantalet redovisas; dels 1 absoluta tal, dels per 1 000
invanare (aldersrelaterat).

For att {4 vigledning for ytterligare vérdering och fordjupad analys av materialet kan kontakt
forslagsvis tas med de epidemiologiskt ansvariga inom respektive landsting eller region
(enheten for samhéllsmedicin eller folkhdlsoenheten).

Inom manga landsting finns antingen regionala eller lokala skaderegistreringar av akut-
vardade patienter vid sjukhusens akutmottagningar eller primérvardens jour- och vard-
centraler. Dessa skaderegistreringar kan ge mer detaljerad information om skadetyper, alders-
och konsfordelning, geografisk fordelning samt om forekomsten av mindre allvarliga skador,
dér patienten far ga hem efter lakarbesoket utan att bli inlagd pa sjukhus.

Dessa skaderegistreringar har ofta en sa kallad fritextbeskrivning dér patienten med négra ord
eller meningar beskriver olyckan och hindelseforloppet. Beskrivningarna ger ofta mycket god
information om héndelsen och dr anvindbara i det praktiska forebyggande arbetet. Det maste
poidngteras att allt statistikmaterial gillande patienternas skador givetvis dr avidentifierat. Det
gér inte att lsa ut ndgon enskild patients skada i materialet. En noggrann genomgang av
sekretesskyddet har skett med ansvarig klinikchef eller chefsldkare vid inforandet av varje
skaderegister.

Exempelvis kan en enskild kommunal tjdnsteman, en pensiondrsorganisation eller en
studiecirkel kontakta sitt landstings folkhédlsoenhet eller ett universitet med folkhéalso-
vetenskaplig/socialmedicinsk kompetens och s6ka samarbete gillande kartlaggning av skador.

Aven inom kommunernas ekonomi- och planeringsavdelningar finns stor vana att hantera
statistik. Att ha fakta bakom sig dr en god grund for ett effektivt sikerhetsframjande och
skadeforebyggande arbete. Genom skaderegistrering kan kunskapen om hilsa eller ohélsa i

befolkningen 6kas vilket dr ytterst viktig for att genomfora ett forandringsarbete.

Utvecklingen av skadors utbredning kan beskrivas och beriknas pa flera alternativa sitt. Har
anges mycket forenklat nagra olika metoder for att f6lja skadeutvecklingen dver en tidsperiod:

e Enkel linjdr regression, (Svanstrom et al., 1996).
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Panelkonstruktion med kon, &lder och geografiskt omrade med tillhdrande tidstrender.
Savil linjara som kvadratiska trender 6vervags i den statistiska modellen liksom
multipla samband, (Welander et al., 2001).

Med tidsserieanalysprogrammet SEATS skattas trend med hjélp av s kallade
ARIMA-modeller (SOU 2002:99, Réaddningsverket, 2003).

Statens folkhilsoinstitut har gjort en sammanstillning, avsedd att ge stod for kommunernas
folkhélsoplanering, Kommunala basfakta for folkhdlsoplanering. Kommunala basfakta
innehaller statistik indelad efter ett antal omrdden som har betydelse for ménniskors hélsa
(bestamningsomriden). Statistiken presenteras pé tva sitt:

faktablad for varje kommun med fardiga tabeller.
datablad med bearbetningsbara tabeller for varje kommun. (www.thi.se)

For att ytterligare ge vigledning vid fordjupad analys av skillnader i skadeutfall pa lokal niva
kan ett antal faktorer vdgas in i tolkningen av resultaten i atlasen:

Ekonomiska faktorer. Laginkomsttagare dr mer utsatta for vissa typer av olyckor dn
hoginkomsttagare (ekonomisk trygghet). Vid internationella jimforelser av olycks-
utveckling framgar tydligt att vilfarden spelar en avgdrande roll.

Sociala faktorer. Levnadsvanor sdsom bruk och missbruk av alkohol, andra droger
och likemedel misstinks 1 6kande grad utgéra en bestdmningsfaktor till olyckor. Aven
utbildningsniva och sociala relationer har betydelse for olycksutvecklingen.

Etniska faktorer. Invandrare har ofta ett sprakligt handikapp som kan paverka
utsattheten. Vissa kulturella skillnader kan péverka beteenden och anpassningen till
vért samhille.

Demografiska faktorer. Skademonstret f6r mén respektive kvinnor skiljer sig.
Konsfordelningen i olika kommuner har dérfor betydelse. Aven aldersfordelning inom
olika studerade klasser har betydelse.

Geografiska faktorer. Skillnader finns mellan glesbygd och storstad samt mellan
nord och syd. En orsak kan vara att nérhet och tillganglighet till sjukvérd paverkar
vardkonsumtionen, en annan kan vara skillnader i1 klimat.

Kvaliteten i registreringen. Aven om materialet ir bortfallskorrigerat terstar
betydande skillnader mellan olika vardenheter och mellan olika landsting, samt
problem med totalbortfall.

Slumpen eller stokastiska faktorer. Vid jimforelser mellan enstaka ar och mellan
smé& kommuner spelar ofta slumpen en avgorande roll. En enstaka stdrre hdndelse kan
1 sddana fall ge ett stort utslag.

Styrkan hos ovan ndmnda faktorer varierar. De dr dessutom relaterade sinsemellan. Till
exempel ér utbildning och etnisk bakgrund starkt kopplade till den ekonomiska faktorer.
Geografiska och demografiska faktorer dr ocksa ofta kopplade till varandra.

16



2 Skadebilden

Olycka dr ett svaravgrinsat begrepp. Flertalet vetenskapliga definitioner brukar finga tre
kriterier: en olycka &r en plotslig hindelse som ska resultera eller kunna resultera i nagot
negativt och den ska vara oavsiktlig.

Dessa kriterier dr emellertid ganska flytande. Inneborden i dessa kriterier diskuteras nedan:

e Plotsligheten kan vara omedelbar, till exempel ett fall eller en explosion, eller nagot
relativt utstrdackt som ett giftutslapp under nigra timmar eller kanske dagar.

e Fragan om hur pass patagliga de negativa konsekvenserna ska vara for att en hindelse
ska betraktas som en olycka har betydelse for vad som i sin tur riknas som enbart
tillbud, incidenter eller storningar.

e Det ir ofta svart att avgora om en héndelse dr avsiktlig eller inte. Manga olyckor visar
sig vid ndrmare granskning vara uppsatliga. Det kan till exempel réra sig om brénder,
forgiftningar eller drunkningar i mord- eller suicidsyfte (sjdlvmord).

Inom folkhélsovetenskapen har man alltmer kommit att foredra begreppet skada. Skador ér
somatiska (kroppsliga) konsekvenser av bland annat olyckor och dr i motsats till sjdlva
olyckshindelserna relativt ldtta att dokumentera och méta omfattningen av. Dessutom ar det
inte nddvéndigt att helt ta stéllning till frdgan om avsiktlighet. De kroppsliga skadorna ar
desamma vare sig hdndelsen varit avsiktlig eller oavsiktlig. Skillnaden 1 avsiktlighet ligger
alltsd pa handelseniva, inte pa skadeniva. En begrinsning med skadebegreppet dr emellertid
att det bara méter olyckors omedelbara somatiska hélsokonsekvenser. Ménga olyckor ger
sjalsligt lidande snarare &n kroppsligt, sa kallade posttraumatiska stressyndrom. Andra
olyckor orsakar sjukdom snarare dn skada, till exempel cancer som f6ljd av utslipp av gift
eller stralning. Folkhilsovetenskapens skadebegrepp sidger heller inget om olyckors effekter
pa miljo, egendom eller viktiga samhéllsfunktioner.

Dodsfall

Skador svarade &r 2002 for ndstan fem procent av alla dodsfall i Sverige och dr ddrmed den
fjarde storsta dodsorsaken efter hjéart- och kirlsjukdomar, andningsorganens sjukdomar och
tumorer. Nistan tva tredjedelar av dem som dor av skador dr mén.

Skador och sjukdomar klassificeras i hélsorelaterad statistik enligt den internationellt veder-
tagna klassifikationen ICD, International Statistical Classification of Diseases and Related
Health Problems (Socialstyrelsen, 1986, 1999). Nir det géller skador finns tvé viktiga koder;
skadans natur (diagnos) och skadans yttre orsak. Koderna ér hierarkiskt uppbyggda och koden
for yttre orsak skiljer mellan olycksfall, suicid, vald samt skadehidndelser med oklar avsikt.

Mainnen dominerar i samtliga skadekategorier. Storst &r dominansen bland suicid (70 %),
oklar avsikt (70 %) och vald (66 %). I alla ldrar dominerar skadekategorin olycksfall stort.
For dldersgruppen 20 till 64 ar framtrader dock ett nagot annorlunda monster. Olyckstfallen ar
inte lika dominerande och suicid ar for kvinnor den storsta skadekategorin.

Ofta hiavdas att kategorin oklar avsikt huvudsakligen handlar om suicid. I manga sammanhang
brukar dessutom kategorierna slas ihop och redovisas sammantaget som suicid. Skillnader 1
monster mellan de faststéllda suiciderna och de fall som redovisas under oklar avsikt manar
dock till forsiktighet i detta avseende.
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Man Kvinnor

@ Olycksfall (46%) @ Olycksfall (36%)
W Suicid (39%) m Suicid (44%)

@ Oklar avsikt (12%) @ Oklar avsikt (14%)
O Vald (3%) O Vald (6%)

Figur 2.1 Férdelning av dbdsfall efter skadetyp och kén, 2002
Kélla: Dédsorsaker 2002, EpC, Socialstyrelsen

Fordelningen av dodsfall for kvinnor i aldersgruppen 20-44 ar efter skadetyp ar 2002 visar att
44 procent begétt suicid, 36 procent dog efter olycksfall, 6 procent efter vald och i 14 procent
av fallen var avsikten oklar. Fér mén (20-44 ar) visar motsvarande fordelning 39 procent
suicid, 46 procent olyckssfall, 3 procent vald och 12 procent oklar avsikt.

Icke dodliga skador

Ar 2002 vardades totalt cirka 114 000 personer i slutenvérd (13 % av totalt 866 000) till f6ljd
av skador eller forgiftningar enligt Patientregistret 2005. Omkring 900 000 personer
uppskattas ha uppsokt 6ppenvarden (Folkhédlsoinstitutet, 1996). Risken att drabbas av en
skada som kréver sluten sjukhusvard 6kar med stigande alder.

Man Kvinnor

® Olycksfall (86%) @ Olycksfall (78%)

B Sjélvdestruktiv handling (8%) m Sjalvdestruktiv handling (19%)
8 Oklar avsikt (1%) B Oklar avsikt (1%)

0O Vald (5%) O Vald (2%)

Figur 2.2 Férdelning av skadade efter skadetyp och ké6n, 2002
Kélla: Slutenvérdade 2002, EpC, Socialstyrelsen
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2.1 Oavsiktliga skador (olyckor)

Uppgifterna i féljande redovisning har fordelats pé tre huvudkategorier: hem och fritid, arbete
samt trafik. Underlaget har i huvudsak hdmtats fran det EHLASS-registret. I registret samlas
fordjupade data om skadade personer fran ett urval av svenska sjukhus. Den urvalsbaserade
insamlingen har sin grund i ett samarbetsprojekt inom EU med fokus pé detaljerade data om
hem- och fritidsolyckor.

Som hem- och fritidsskador riknas alla skador som inte skett i vigtrafik eller arbete. I den
kategorin ingar dven skador som intrédffat bland elever under skoltid och bland barn under
barnomsorgstid.

Maénga olyckor medfor stora kostnader for samhillet vare sig det &r personer eller egendom
som skadas. Med samhillsekonomiska kostnader avses alla kostnader oavsett vem som bér
dem; stat, kommun, landsting, foretag, foreningar, hushall eller enskilda individer med flera.
De totala samhéllsekonomiska kostnaderna for olyckor som intraffade ar 2001 uppskattas till
36,4 miljarder kronor 1 16pande prisniva( Rdddningsverket, 2004c). Kostnader for fore-
byggande arbete ingér inte.'

Hem- och fritidssektorn stdr for den storsta andelen av samhéllskostnaderna vilket hor
samman med det faktum att dér intréffar de flesta olyckorna dven om de materiella kost-
naderna inte r lika hoga som i till exempel transportsektorn.

Olycksfall i hem och under fritid

Begreppet hem- och fritidsolycksfall ticker skador som intrdffar i en méngd olika samman-
hang, pa olika platser och under olika aktiviteter. Beroende pa omstédndigheterna ser skade-
bilden olika ut, och ansvaret for sakerheten fordelar sig pd ménga olika aktorer. Déarfor finns
det anledning att studera skador inom ett antal arenor var for sig. I féljande redovisning har
valts bostad eller bostadsomride, idrottsutdvning samt skol-, utbildnings- och barnomsorgstid
(dér ocksa bland annat varnpliktsutbildning ingar). Trots att arenorna adr omfattande faller en
stor del av hem- och fritidsolyckorna utanfér dem. Vi har darfor valt att redovisa restkategorin
olycksfall inom ovriga fritidsarenor for sig. Hir ingar skador som sker pé allménna platser, i
kommersiella lokaler, ute 1 naturen och som inte intraffat i idrotts- eller
utbildningssammanhang.

De specificerade kategorierna dr inte dmsesidigt uteslutande och darfor finns ocksé dver-
lappningar mellan dem. Den storsta overlappningen utgérs av idrottsutovning under ut-
bildning, i forsta hand skolidrotten pa grundskola och gymnasium. Viss idrottsutovning sker
ocks4 i bostaden eller bostadsomrédet. Aven mellan bostad och skola/utbildning/barnomsorg
finns en mindre 6verlappning, som bland annat kan forklaras av barnomsorg hos kommunala
dagmammor. De skador som hor till tvd arenor ingér 1 det analyserade materialet for bada
arenorna nedan. Exempelvis finns skolidrottsskador med bade i avsnittet om skador i
skola/utbildning/barnomsorg och i avsnittet om idrottsskador.

! Kostnaderna for det forebyggande arbetet har beriknats till 34 miljarder ar 1995.

19



Olycksfall i eller vid bostiader

Flest skador till f6ljd av olyckor i hem- och fritidsmiljoer sker i eller vid bostaden. Detta
géller for alla ldrar, med undantag for tondringar och i viss utstrackning yngre vuxna som
manga ganger skadar sig inom sport- och idrottsomraden. Skadorna i boendemiljon intraffar
oftare inne i bostaden &n 1 ndrmiljon.

Totalt uppskattas antalet olyckor med personskador 1 eller vid bostider till cirka 210 000 varje
ar. Av dessa uppskattas knappt 50 000 drabba éldersgruppen 20 till 64 ar. Med personskada
menas att skadan varit sd svar att personen uppsokt en akutmottagning eller jourcentral. Av
dem som vént sig till en sddan mottagning efter en olycka i eller vid bostaden var 16 procent
sa allvarligt skadade att de lagts in pé sjukhus.

Som framgér av nedanstaende figur &r stora delar av dem som skadas 1 bostadsmiljon barn
eller dldre kvinnor. Att ungdomar och vuxna i forvérvsarbetande alder skadas i mindre
utstrackning 1 bostadsmiljon beror naturligtvis till stor del pa att de vistas mindre i bostaden.
Det finns tva huvudforklaringar till att skadorna ar fler bland 4ldre kvinnor &n bland dldre
mén: dels gor kvinnornas hogre medellivsldngd att det helt enkelt finns fler dldre kvinnor, dels
drabbas manga kvinnor littare av frakturer till f6ljd av benskorhet.
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Figur 2.3 Andel av samtliga skadade till foljd av olyck sfall i bostad eller
bostadsomrade efter alder och kén, 1999-2002
Kaélla: EHLASS, EpC, Socialstyrelsen

Yngre vuxna (20-44 ar) skadas frimst av knivar, 1 trappor och av husdjur. Bland mén 1 alders-
gruppen ar skador i samband med reparationer, underhall och hobbyverksamhet vanliga. Det
ror sig ofta om skdrskador 1 hédnder och fingrar av knivar och andra handverktyg samt 6gon-
skador i samband med maskinslipning och kapning. Aldersgruppen 45 till 64 ar drabbas av
samma olyckor 1 bostadsmiljon som de yngre vuxna, men hér tillkommer dven fall pa sn6 och
is samt frén stegar och trappstegar som vanliga olyckstyper.

En del skillnader vad det géller olycksbilden i bostaden finns ocksa mellan mén och kvinnor.
Skador frén stickande och skirande foremal (till exempel knivar) &r vanligast bland mén 1 alla
aldrar. Sannolikt &r det en dterspegling av att gor-det-sjélv-arbete och olyckor i samband med
det ar vanligare bland mén. Att fall fran stegar ocksa drabbar mén oftare dn kvinnor har
troligen samma forklaring. Daremot ér fall pa snd och is vanligare bland kvinnor (storst ar
skillnaden 1 aldrarna 45 till 64 ar) liksom fall i1 trappor. Kvinnor skadas ocksa oftare 4n min
av husdjur i bostaden.

20



Forgiftningsolyckor med dodlig utgéng ar betydligt vanligare hos mén &n hos kvinnor.

Det ar framforallt medeldlders som dr drabbade av forgiftningsolyckor som leder till dodsfall.
Under de senaste decennierna har 120 till 140 personer omkommit varje ar till f61jd av
forgiftningar. Antalet dodsfall till f61jd av forgiftningsolyckor 6kade emellertid mellan aren
1999 och 2001 med drygt 100 procent. Det var frimst mén i aldern 25-64 &r som stod for
okningen, men dven kvinnor i &ldrarna 50 till 59 ar uppvisar en kraftig 6kning. Under 2002
skedde en viss reduktion.

Varje ar gor raddningstjansten drygt 6000 insatser vid brand i bostéder. I dessa brénder
avlider varje &r ca 100 personer. Min och éldre dr 6verrepresenterade. Vanliga orsaker till
brénder i bostéder dr soteld, glomda spisar, tekniska fel, levande ljus och rokning. Ménga
brinder dr ocksd anlagda. Antalet briander i1 bostdder 6kar under december och januari vilket
bland annat antas bero pd en 6kad anvindning av levande ljus. Nér det giller dodsbrander
visar savil rdddningstjdnsternas insatsrapporter som polisens utredningar att rokning ar den
vanligaste orsaken. Utredningarna visar ocksa att de vanligaste startutrymmena vid
dodsbrédnder 1 bostaden dr sovrum, vardagsrum och kok.

Andra skademekanismer som &r vanliga i bostadsmiljon dr kvivning och el. Totalt avlider
varje ar ca 30 personer i aldersgruppen 20 till 64 ér till f6ljd av kvdvning. Det &r framforallt
min som omkommer i1 kvdvningsolyckor. Antalet elolycksfall med dodlig utgdng har minskat
kraftigt efter andra vérldskriget. I snitt omkommer fyra personer per ér i elolyckor. Av
dddsolyckorna sker drygt hilften pa fritiden. De flesta (95 %) som dodas av el dr mén”.
Antalet personer som lagts in for sjukhusvard till f61jd av elolyckor har dock dkat de senaste
10 aren och uppgér nu till cirka 200 per éar.

Olycksfall under sport och idrott

Idrott &r roligt, hdlsosamt, spdnnande och avkopplande samt utvecklar kontakter och gemen-
skap. Det dr dérfor inte forvdnande att sa manga utdvar idrott och trivs inom den storsta
folkrorelsen 1 vért land. Olika unders6kningar i USA, Kanada och Sverige bekréftar att 15-20
procent av befolkningen ar aktiva utovare av idrott och motion och 35-40 procent idrottar
eller motionerar nagon géng under ret (Statistiska Centralbyrén, 1989). Nistan var tredje
svensk dr aktiv medlem i en idrottsférening och av dessa motionerar sju av tio minst en gang i
veckan (Socialstyrelsen, 2001a).

Att individer 1 alla aldrar, med skiftande intressen och forutsittningar, bedriver idrott i nagon
form &r gladjande och av stort viarde for samhillet. De positiva effekterna ar patagliga, men
kan bli dn stérre om man inom idrotten mélmedvetet och metodiskt dven beaktar idrottens
negativa sidor. For 4ven om idrotten bidrar positivt till folkhdlsan far den ocksa negativa
konsekvenser i form av skador. Varje ar skadas uppskattningsvis 115 000 personer till foljd av
olyckshindelser under utdvande av sport och idrott. Av dessa berdknas cirka 45 000 tillhora
aldersgruppen 20-64 ar. Som framgér av nedanstidende diagram drabbar flertalet idrottsskador
méin, ndrmare bestimt tva tredjedelar.

2 Killa: Elsikerhetsverket
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Av de skador som intriffar under idrottsutovning leder 8 procent till inliggning pa sjukhus.
Att andelen é&r relativt liten kan till stor del forklaras med att det oftast ror sig om unga
personer, som mer sillan &n dldre behdver laggas in till f6ljd av skador.
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Figur 2.4 Andel av samtliga skadade till foljd av olycksfall i samband med
idrottsutdvning efter alder och kén, 1999-2002
Kélla: EHLASS, EpC, Socialstyrelsen

Mer én 75 procent av idrottsskadorna uppkommer i sirskilda anldggningar for sport och
idrott. Flertalet olyckor sker i inomhusanldggningar for sport och gymnastik, foljt av
idrottsanldggningar utomhus, ishallar och skidanlédggningar.

Den vanligaste formen av skador till f6ljd av sport- och idrottsolyckor &r fall (43 %) foljt av
kontakt med foremal eller andra personer, ofta till f6ljd av kollisioner i samband med lag-
sporter (40 %). Dérefter foljer akut dveranstrangning.

For bade mén och kvinnor ar skador pé fot, fotled och ben nagot vanligare dn skador péa hand,
handled och armar. Dérefter foljer skador pa huvudet. Den vanligaste typen av idrottsskada &r
for bade mén och kvinnor distorsion (vrickning, stukning) foljt av kontusioner (sar och
blamérken) samt frakturer. Mén har oftare &n kvinnor 6ppna séarskador.

De flesta skadorna intrédffar under var och host. Juli och december dr de ménader som upp-
visar i sirklass minst antal skador. For kvinnor fordelar sig skadorna forhallandevis jaimnt
mellan veckans dagar, medan mén har en klar 6kning under l6rdagar och séndagar.

Aven om idrotten bidrar till en forbittrad folkhélsa kan den alltsd Aven medfora negativa
effekter for hilsan. Som tidigare har ndmnts skadar sig cirka 45 000 personer i dldern 20-64 ar
varje ar sa allvarligt att de ar tvungna att uppsoka en akutmottagning. Vilka sporter dr da
farligast? Fragan kan inte besvaras entydigt utan att man forutom skadedata ocksa maste ha
uppgifter om exponeringen, dér definitionerna och de studerade grupperna ar jimforbara.

Idrotter som har manga tivlingsaktiva utan att aterfinnas pa topplistan 6ver skador ar i de
flesta fall sddana dér man inte kommer i fysisk kontakt med andra ménniskor eller med djur,

och dir det inte finns sarskild risk att falla.

De idrotter som ger upphov till minga skador ar ocksa i stor utstrackning de som har ménga
tavlingsaktiva. Daremot ger typiska motionsidrotter inte upphov till skador i lika hog grad.
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Fotboll och innebandy for man och ridning for kvinnor ar idrotter som dels genererar minga
skador, dels har manga tavlings- och motionsaktiva (Radddningsverket, 2004a).

Utforsakning pa skidor och snowboard ger upphov till relativt manga skador utan att pd
arsbasis ha alltfér manga aktiva. Det dr emellertid manga som dgnar sig at dessa idrotter mer
intensivt under kortare perioder, vilket dr en forklaring till den relativt stora
skadeforekomsten.

Skador inom lagsporter dominerar och fotbollsskador ar speciellt vanliga. De svarar for
nirmare tre av tio sport- och idrottsolycksfall, men sa ar ocksé fotboll den storsta organiserade
idrotten (Lindqvist et al., 1996; Timpka och Lindqvist, 2001). Idrotter med manga utdvare har
ocksé ofta manga skador, t.ex. alpin skidadkning, snowboard, histsport, innebandy, ishockey
och fotboll. Dessa svarar tillsammans for nirmare 60 procent av alla idrottsskador.

Skillnader i idrottsutovande mellan aldrar och framfor allt mellan kdnen avspeglas tydligt i
befintlig skadestatistik. Mer &n 95 procent av dem som skadas inom ishockey och motor-
cykelsport och ca 80 procent inom innebandy och fotboll &r pojkar eller mén. Inom
héstsporten & andra sidan dr ndstan 95 procent av dem som skadas flickor eller kvinnor.
Konsfordelningen dr ndgot jamnare inom exempelvis basket, handboll och skidsport, dir
mellan 55 och 65 procent av de skadade &r pojkar eller mén.

Vanliga idrottsskador dr stukningar, vrickningar och utgjutningar som behandlas 1 6ppna
vardformer. Négra idrottsgrenar som skidsport, ridsport och motorcykelsport leder oftare dn
andra till inldggning pé sjukhus. De har ocksa hogre andelar frakturer och inom ridsporten ar
andelen hjarnskakningar storre @n i andra idrotter (Socialstyrelsen, 2001a).

Olycksfall inom 6vriga hem- och fritidsarenor

I gruppen skador inom ovriga fritidsarenor éterfinns bland annat skador som erhallits pa
allménna platser, i kommersiella lokaler eller ute i naturen och som inte intréffat i idrotts-
eller utbildningssammanhang. Varje ar skadas uppskattningsvis knappt 170 000 personer till
foljd av olyckshéndelser inom dessa arenor. Av dessa dr cirka 80 000 i dldern 20-64 ar. Fler
mén dn kvinnor skadas fram till 50-arséldern. I dldrarna dérefter dominerar kvinnorna. Kons-
och aldersfordelningen pdminner mycket om den som géller for olyckor i och vid bostader.

Aven skador som intriffar pd institutioner, i offentliga lokaler etc. ir betydligt vanligare bland
kvinnor dn bland mén i alla &ldersgrupper. Det ror sig hir till 6vervigande delen om skador
som intréffar vid vistelse pa servicehus eller alderdomshem, det vill sdga bland &ldre personer,
dér kvinnorna &r fler &n mannen. En relativt stor del av skadorna i 6vriga arenor intréffar
ocksa 1 fri natur, 1 synnerhet bland mén. Slutligen &r manga skador som réknas till 6vriga
arenor sddana dér platsen inte kunnat klassificeras, ofta pa grund av otillracklig information.

Monstret nér det géller typen av skador vid olyckor inom 6vriga arenor liknar det som rader
vid olyckor i1 bostadsmiljon. Den vanligaste mekanismen &r fall for bdde mén (43 %) och
kvinnor (63 %). For mén foljer dérefter klamning och skdrning (21 %) och kontakt med
foremal och personer (18 %). For kvinnor &r klamning och skérning lika vanlig som kontakt
med foremal och personer (12 %). Mén far till exempel splitter i gonen i betydligt storre
utstrdckning dn kvinnor. Fall pa sn6 och is ger, som tidigare ndmnts, betydligt fler skador
bland kvinnor dn bland mén, i synnerhet i aldrarna 45-64 &r.
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Den vanligaste skadetypen for kvinnor i fritidsarenor utanfor bostad, idrott och utbildning &r
frakturer och for méin 6ppna sér. For mén foljer darefter frakturer och kontusioner och for
kvinnor kontusioner(bldmirken, utgjutningar) och éppna sar samt distorsioner (stukningar,
vrickningar). Aven hir liknar monstret bostadsolyckornas.

Skadornas fordelning pd kroppen skiljer sig ocksa 4t mellan mén och kvinnor. Det finns en
overvikt av skador pé nedre extremiteter (hoft-, kné- och fotleder) for kvinnor, 38 procent mot
28 procent for médnnen. Motsvarande dvervikt har mén for skador i huvudet och ansiktet

(27 % mot 17 % for kvinnorna), dér det 4r 6gonskador som gor skillnaden. Skador pa dvre
extremiteter utgdr mer dn en tredjedel for bade kvinnor och méan. Finger- och handskador
dominerar bland minnen, medan handleds- och underarmsskador ar mer typiska for kvinnor 1
Ovriga arenor.

Figur 2.5 visar att flest skador intrdffar under sommarmanaderna med en topp under juli och
augusti. Det dr ocksa den period dé vi dgnar minst tid at arbete, utbildning och kanske dven
idrott och istdllet befinner oss pd andra arenor.

Det finns en Overrepresentation for man under flertalet ménader utom vintermanaderna, dé det
finns en svag Overrepresentation for kvinnor. Det senare beror huvudsakligen pé att kvinnor
skadas genom fler halkolyckor pd sn6 och is &n mén.

Andel (%)
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Figur 2.5 Andel av samtliga skadade till féljd av olyck sfall i andra fritidsarenor
&n bostad, idrott och utbildning efter manad och kén, 1999-2002
Kélla: EHLASS, EpC, Socialstyrelsen

Fran akutsjukvérden blir 69 procent av minnen och 62 procent av kvinnorna hemsénda direkt
efter behandling. Av kvinnorna blir 18 procent och av midnnen 12 procent inlagda pa sjukhus.
Det ir i stort sett samma andelar som vid olyckor i bostaden. Ovriga blir hemsénda utan
behandling eller remitterade for fortsatt vard.
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Olycksfall under arbetstid

Skador rapporterade till EHLASS tyder pd att det varje ar i Sverige intréffar mellan 60 000
och 65 000 olyckor i arbetslivet som resulterar i personskador av sddan art och omfattning att
de drabbade behdver uppsoka akutsjukvérd.® Arbetsolyckorna dr naturligtvis koncentrerade
till aldersgruppen 20 till 64 r. Atta av tio skador som nér akutsjukvérden efter arbetsolyckor
har drabbat min. Bland minnen tenderar antalet arbetsolyckor att minska med stigande alder.
Denna tendens finns ocksa bland kvinnorna, men &r inte lika uttalad. I [ISA-statistiken (det
svenska Informationssystemet om Arbetsskador) fran Arbetsmiljoverket, som inte &r
begrinsad till uppgifter frn sjukvarden utan ticker ett bredare filt, star kvinnorna for en
betydligt storre andel av olycksfallen. I ISA-statistiken ser dven dldersférdelningen delvis
annorlunda ut (Arbetsmiljoverket 2004)*.

Antalet skador ar relativt jamnt fordelat mellan veckans arbetsdagar med undantag av
fredagar, da antalet &r betydligt lagre.

For mén ér klam- och skérskador vanligast (33 %) bland de arbetsskador som nér akutsjuk-
véarden. Sedan foljer kontakt med foremal och personer samt splitter i 6gon och dylikt
(vardera 20 %) och fall (16 %). For kvinnor dominerar kl&dm- och skédrskador samt fall (29
respektive 28 %) foljt av kontakt med foremal och personer (21 %) samt akut
overanstringning (13 %).

For savél mén (48 %) som kvinnor (44 %) dr 6vre extremiteter de delar av kroppen som oftast
skadas vid arbetsolycksfall som leder till besok pa en akutmottagning. Mén skadar sig oftare i
huvudet (30 %) dn kvinnor (12 %), till stor del pd grund av att 6gonskador &r betydligt van-
ligare i mansdominerade yrken, medan kvinnor i hdgre utstrackning (30 %) skadar nedre
extremiteter (fot/fotled/ben och hoft) &n mén (20 %).

Enligt ISA (arbetsolycksfall anmaélda till Forsékringskassan och Arbetsmiljoverket) var
processoperatdrer i trd- och pappersindustri samt maskinoperatorer inom livsmedelsindustri
de yrken dir arbetsolycksfall var vanligast bland mén under 2002. I dessa yrken skadas 35
respektive 31 personer per 1 000 forvarvsarbetande. De hogsta frekvenserna for kvinnor hade
grupperna transport- och maskinférararbete och maskinoperatorsarbete med 20 respektive 18
skadade per 1 000 forvarvsarbetande. I kategorin transport- och maskinforararbete, ingér 1
forsta hand forare av buss, lastbil och truck.

Fordonsolyckor som intrdffat under arbetstid dr enligt ISA den klart vanligaste orsaken till
dodsfall bland arbetstagare och egenforetagare. Hilften av dodsfallen i fordonsolyckor har
skett 1 vagtrafik. De ddrnést vanligaste orsakerna till dodsfall i arbetet var: triffad av fallande
eller flygande foremal, fallolycka samt maskinolycka eller dylikt. Dédsolyckor drabbar i hog
grad dldre personer. Av de forvarvsarbetande som dodades till f6ljd av arbetsolycksfall under

? Avgorande skillnader mellan EHLASS och ISA (Informationssystemet om arbetsskador vid Arbetsmiljoverket)
vad géller sévil datainsamling som definitioner gor att uppgifter fran de bada systemen inte dr jaimforbara.
Medan EHLASS innehéller uppgifter om skador for vilka man sokt vard vid en akutmottagning eller jourcentral
och dir den skadade uppgett att olyckan intréffat under arbetstid (trafikolyckor undantagna), innehaller ISA
anmélningar om arbetsskada till f61jd av olyckor som arbetsgivare gjort till Forsékringskassan och
Arbetsmiljoverket och dér skadan lett till minst en dags sjukfranvaro.

* Se Arbetsskador 2002, Arbetsmiljoverket
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2002 var ndrmare en tredjedel 55 ér eller dldre, vilket kan jamforas med att samma
aldersgrupp utgjorde en dryg sjittedel av samtliga som skadades.

Olycksfall i trafiken

Under de senaste tio dren har cirka 7 000 personer omkommit 1 transportolyckor i Sverige
Statens Institut for KommunikationsAnalys (SIKA). Végtrafiken dominerar med drygt 6 200
omkomna. Ingen person har omkommit i Sverige 1 det kommersiella flyget, linje- och
charterflyget under det senaste decenniet. De omkomna aterfinns hos privat- och bruksflyg.
Antalet haverier inom privatflyget varierade slumpmissigt under decenniet. De flesta svara
haverier med privatflyg har orsakats av avsteg fran sjilvklara och grundlaggande flygsiker-
hetsregler. Under det senaste decenniet har sammanlagt drygt 50 personer omkommit i
privatflyget.

I den sparbundna trafiken har under samma period drygt 300 personer omkommit. Av dessa
var endast ett fatal resendrer. Den stora delen hanfor sig till personer som uppehéllit sig pa
sparomraden. Till exempel omkom drygt 130 personer i plankorsningsolyckor. De flesta
registreras sannolikt som omkomna bade i vigtrafiken och 1 spartrafiken. Sparsystemen
nyttjas ocksa av manga med sjdlvmordsplaner. De ingér inte i hiar ndmnda siffror.

Estonias forlisning 1994 var en exceptionell katastrof som tog éver 800 ménniskors liv, de
flesta frdn Sverige och Estland. Eftersom olyckan inte intréffade pa svenskt farvatten och
baten gick under estnisk flagg finns olyckan inte med i svensk statistik over sjofartsolyckor.
Déaremot finns de som omkom i denna olycka med 1 Socialstyrelsens dodsorsaksregister som
omfattar folkbokforda i Sverige oavsett var dodsfallet intréffar. Olyckan har haft stor
betydelse for sjosdkerhetsarbetet. Pa svenskt vatten krivde olyckor med svenska och ut-
landska fritidsbatar knappt 500 dodsfall/saknade under det senaste decenniet.

I EHLASS definieras végtrafikolyckor som alla olyckor pé vég, gata eller annan plats for
allmén trafik 1 vilka minst ett fordon i rorelse dr inblandat. Cirka 60 000-65 000 personer
soker varje r likarvard pa grund av skador de fétt i sadana olyckor. Av dessa &r knappt 40
000 1 dldern 20-64 ar.

Av dem som behandlas pa en akutmottagning for skador som uppstatt i vagtrafiken blir 18
procent inlagda pa sjukhus. Flest skador i vagtrafiken intréffar under sommarménaderna da
trafiken dr storst. Fredagar och lérdagar dominerar av samma skil. De i sdrklass flesta
skadorna 1 vagtrafiken intraffar under fritid (79 %). Direfter foljer skador under férd till och
fran arbete/skola (14 %) f6ljt av skador under arbetstid (5 %).

Skador pa de Ovre extremiteterna, nacke, hals och huvud ér de vanligaste végtrafikskadorna.
Kvinnor skadar oftare nacke och hals. Mén skadar oftare de dvre extremiteterna. For bdde
kvinnor och mén dr den vanligaste skadetypen kontusioner f6ljt av distorsioner (stukning,
vrickning, whiplash) och frakturer. Dérefter foljer 6ppna sar och hjarnskakningar.

De flesta skador intrdffar pa allmén vég eller gata inom téttbebyggt omrade (39 %) foljt av

allmén vég utanfor tittbebyggt omrade (30 %). Hérefter foljer cykelbana (12 %) och
ospecificerad inklusive enskild/privat vig (10 %). Endast f& skador intrdffar pd motorvag.
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Min skadar sig oftare &dn kvinnor i végtrafiken som mopedister eller motorcyklister. Kvinnor
har upptritt som bilforare vid en stérre andel av sina végtrafikskador, men till antalet r
méinnens skador fler 4ven i1 denna kategori.

De allra flesta skadorna i vigtrafiken uppkommer i singelolyckor (ingen motpart). Min skadar
sig oftare 1 singelolyckor &n kvinnor. De flesta singelolyckor sker med cykel, 61 procent
bland kvinnorna och 55 procent bland ménnen.

2.2 Avsiktliga skador
Suicid (sjalvmord)/Sjalvtillfogat vald

Enligt Socialstyrelsens dodsorsaksregister dog 1 180 personer 1 suicid &r 2002 (73 % mén och
27 % kvinnor), vilket motsvarar 13,3 suicid per 100 000 invanare. Internationellt har WHO
berdknat att det intridffar 16 suicid per 100 000 invénare. Dessutom vardades 7 000 personer
pa sjukhus efter suicidforsok i Sverige ar 2002. Det innebir cirka 6 suicidforsok per fullbordat
suicid. Enligt internationella studier intraffar mellan 8 och 25 suicidforsok per fullbordat
suicid beroende pa kon och alder (NIMH 2004). Det tycks som om yngre begar fler
suicidforsok per suicid dn Ovriga aldersgrupper.

Sambhillets kostnader for suicid och suicidforsok bedoms uppga till cirka 5,5 miljarder kronor
for &r 2001 vilket motsvarar 0,2 procent av landets BNP. Overviigande delen (84 %) bestér av
produktionsforluster pd grund av att det 4r ménga personer i yrkesverksam alder som berors.
Av de direkta kostnaderna dominerar de medicinska kostnaderna (Rdddningsverket, 2004b).

Det dr dubbelt sa vanligt att min dor i suicid jaimfort med kvinnor. De aldersgrupper som
drabbas mest dr medeldlders och dldre min. Mén véljer/anviander ofta valdsammare suicid-
metoder &n kvinnor och alkohol och alkohol har en mer framtriddande roll bland mén &n bland
kvinnor.

Suicidtankar och suicidforsok dr daremot vanligare bland kvinnor &n bland mén 1 alla éldrar,
utom i aldersgruppen dver 75 &r. Kvinnor hittar ofta andra sitt att 1dsa sina problem och suicid
ar inte en lika vanlig dédsorsak bland kvinnor som bland mén. Kvinnor anvénder foretrades-
vis dverdoser av tabletter eller skér sig i handlederna (Folkhélsoinstitutet, 1996). Flest
suicidforsok gor unga kvinnor (15-24 &r) och dérefter kvinnor 1 aldern 25-44 ér. Suicid-
forsoken bland kvinnor sjunker med aldern. For mannens del framtrdder en delvis annan bild.
Aven bland minnen ir suicidforsok vanligast i de yngre aldersgrupperna, men den hogsta
frekvensen genomforda suicid féorekommer 1 aldersgruppen 25-44 ér (Folkhélsoinstitutet,
1996).

Observera att gransen mellan skador till f61jd av olyckshidndelser och suicidforsok kan vara
oklar. Suicidfrekvensen varierar geografiskt och dver tiden pé ett sitt som tyder pa att
personliga, sociala och kulturella faktorer inverkar. Storstadsomraden och storre stdder
dominerar vad géller suicidforsok for savél kvinnor som mén (Socialstyrelsen, 1999).
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De senaste decennierna har suicidfrekvensen minskat, men den ligger fortfarande pa en hog
nivd. Mellan 1980 och 1996 har suiciden for mén minskat med 32 procent och for kvinnor
med 27 procent. Den gynnsamma utveckling som dgt rum géller alla &ldersgrupper, med

undantag for de yngsta (under 17 ar). I denna aldersgrupp minskar inte suiciden (Wasserman,
1998).

Det finns en farhéga att flickor mer och mer kommer att efterlikna pojkarnas beteende.
Flickor anvénder idag allt oftare valdsammare metoder, dir 6verlevnadschansen &r mindre
(Hultén, 2000). Val av suicidmetod har ldnge varit en forklaringsmodell till skillnaden som
finns mellan kdnen nér det géller antalet suicidhandlingar. Flickorna dominerar bland dem
som gor suicidforsok, medan pojkarna oftare utfor ett fullbordat suicid.

C")vergrepp av annan person

Min &r 6verrepresenterade dven nér det giller mord och drép. Till skillnad mot skador genom
sjdlvtillfogat véld och olyckor s& dkar inte antalet dodsfall med 6kande alder. Antalet drép och
mord i samtliga aldersgrupper har legat ganska konstant kring 100 per &r under aren 1987 till
2002. Skademekanismen varierar mellan min och kvinnor. Méan utsétts oftare dn kvinnor for
vassa foremal, skjutvapen och obevépnat vald. Kvinnor utsitts ocksé for vassa foreméal, men
ocksé for trubbiga foremal, strypning och kvévning.

Totalt vardas drygt 2 000 personer varje ar till f6ljd av dvergrepp av annan person. Denna
siffra har ocksé legat ganska konstant under perioden, med ett undantag. Ar 1994 vérdades
over 3 000 till £6]jd av Gvergrepp.

En grupp ménniskor, som &r sérskilt utsatt for vald (och dven olyckor) dr de hemldsa. Antalet
hemldsa har berdknats till omkring 3 000 i Stockholm och omkring 10 000 i hela Sverige
(Socialstyrelsen, 1993, 2001). Kartliggningarna bade i Stockholm och i1 Sverige visar ocksa
att de hemldsa i dag ofta har en psykisk storning eller psykiska problem; drygt 40 procent i
Stockholm 2001 och 35 procent i dvriga Sverige 1999. Néstan hélften av de undersokta
hemldsa missbrukar alkohol eller narkotika.
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3 Skador i ett internationellt perspektiv

Icke-dodliga skador &r generellt sett svéra att jimfora internationellt och dver tid pa grund av
bristen pé jaimforbara data. Daremot kan man med bittre sdkerhet folja dodlighets-
utvecklingen 1 olika ldnder utifran dodsorsaksdata som &r baserade pa den internationella
sjukdomsklassifikationen ICD, som érligen sammanstills av Virldshélsoorganisationen
(WHO).

WHO:s databas for dodsorsaker dr uppbyggd av nationella befolkningsregister och innehaller
kartlaggningar, folkrékningar, epidemiologiska undersokningar och hélso- och sjukvérdsdata.
Databasen ger den bésta dverblicken dver internationella dodlighetsdata som idag finns till-
génglig. Informationen som kan hdamtas i databasen innehaller uppgifter fran 43 lander (&r
2000). Skadorna 1 dr uppdelade pa oavsiktliga skador (olyckor), suicid och mord. Observera
att den studerade aldersgruppen ar 15 till 64 ar.

Arligen dér 5 miljoner ménniskor (85 per 100 000) till f6ljd av skador enligt tillgingliga data
1 WHOs databas for dodsorsaker. Skador till f6ljd av olyckor (sérskilt trafik), vald, krig och
suicid berdknas Oka drastiskt fram till 2020. I dag svarar skador vérlden 6ver for en sjundedel
av alla dodsfall. Ar 2020 beriknas andelen ha 6kat till en femtedel. Afrika, soder om Sahara,
har hogst frekvens av skador till foljd av brand, drunkning, vald och krig, men lagst frekvens
sjdlvmord. Kina har hogst frekvens av suicid, men ldgst betrdaffande vald, krig, och trafik. De
fore detta Oststatsldnderna har hogst frekvens forgiftningar (alkohol) och fallolyckor. De rika
viastlinderna har lagst skadefrekvens.

Skador ar alltsé dven globalt sett ett folkhdlsoproblem. Vilstdndet som ett resultat av social
och ekonomisk utveckling i ett land 4r avgorande for minskningen av antalet doda till f61jd
av skador (Plitponkarnpim et al., 1999a; 1999b; Ahmed & Andersson, 2000; 2002;
Moniruzzaman & Andersson, 2004; 2005a; 2005b). Vid jdmforelse av dodsorsaker till f61jd
av skada pa nationell niva kopplat till bruttonationalprodukten (BNP), per invanare, for
oavsiktliga dodliga skador korrelerar detta samband negativt (andelen skador minskar nér
BNP 6kar) med BNP per invanare for alla aldersgrupper forutom for gruppen 75 ar och éldre
(Moniruzzaman & Andersson, 2005). Sambandet mellan de tva variablerna (skada och BNP)
for gruppen 75 ar och dldre &r positivt (andelen skador 6kar ndr BNP okar). I en studie om
mord forekom ett klart negativt samband med BNP per invanare bland alla aldersgrupper
forutom for gruppen 1-4 aringar dér ett svagt positivt samband konstaterades (Moniruzzaman
& Andersson, 2005b). Sjdlvmord liksom andra psykiska problem 6kade i omfattning i
hoginkomstlinderna. (Moniruzzaman & Andersson, 2004). Dessa internationella studier
redovisar olika resultat nér det géller skadetyp och aldersgrupper.

Doédlighet dr en mycket viktig indikator p4 omfattningen av ett folkhélsoproblem. Det &r
viktigt att fastsla att for varje dodsfall till f6ljd av skada forekommer ett stort antal ytterligare
skador som resulterar i lakarvérd, sjukhusvird och handikapp med mera. Bruttonational-
inkomsten, BNI, per invanare dr den totala nationalinkomsten omriaknad i amerikanska dollar
enligt Vérldsbankens metod. BNI anvédnds som - the World Development Indicators 2000.
Tidigare anvéndes bruttonationalprodukten, BNP, for detta métt.

29



De tre diagrammen 3.1 till 3.3 nedan visar klart minskade trender for oavsiktliga dodliga
skador (B =— 0,26)’ och mord (p = — 0,56) for hoginkomstlinder. Detta innebir att
oavsiktliga dodliga skador (olyckor) hos éldersgruppen 15-64 ar i allminhet minskar i lander
med stigande vélstand.
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1 T T
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Figur 3.1 Antal déda per 100 000 invanare till foljd av olycksfall
efter alder och BNP (US dollar), 2000

Kélla: Andersson & Moniruzzaman, 2005

Sjalvmord kopplat till valstind 1 hoginkomstldnder ger en mer komplex bild hos
aldersgruppen 15-64.

Antal doda per
100 000 invanare

1000
& Méan
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100 *
* €% o4 °
* o 2%°  o.0°%%
N .
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.
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Figur 3.2 Antal déda per 100 000 invéanare till foljd av suicid
efter &lder och BNP (US dollar), 2000

Kaélla: Andersson & Moniruzzaman, 2005

> B anger lutningen pa kurvan. Lutningen kan vara positiv eller negativ. Desto storre absolut virde pa B, desto
starkare samband.
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Dodligheten till f61jd av mord och drép minskar tydligt for bdde méin och kvinnor med dkat
vélstand.

Antal doda per
100 000 invanare
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Figur 3.3 Antal déda per 100 000 invéanare till féljd av mord och
drap efter &lder och BNP (US dollar), 2000

Kaélla: Andersson & Moniruzzaman, 2005

Antalet dodliga skador hos dldersgruppen 15-64 ar varierade ocksa i stort utstrackning for
alder och linders inkomstniva (figurerna 3.4 — 3.6). Till exempel 6kade skadefrekvensen for
oavsiktliga skador (olyckor) med stigande alder sirskilt i 14g- och medelinkomstlander.

Skillnaderna 1 dodlighet mellan de olika ldnderna var minst 1 aldersgruppen yngre vuxna (15-
24 ar).

Antal doda per
100 000 invanare

100
Laginkomstlander
80 1 Medelinkomstlander —
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40
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Figur 3.4 Antal d6da per 100 000 invanare till féljd av olycksfall
efter élder och landets inkomstgrupp, 2000

Kaélla: Andersson & Moniruzzaman, 2005
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Skadefrekvensen for sjdlvmord dkade med stigande alder (&ldersgruppen 55-64 ar) sarskilt i
lag- och medelinkomstldnder.

Antal doda per
100 000 invanare

100
Laginkomstlander
80 1 Medelinkomstlander
—— Hoginkomstldnder
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15-24 25-34 35-44 45-54 55-64
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Figur 3.5 Antal déda per 100 000 invanare till f6ljd av suicid
efter alder och landets inkomstgrupp, 2000

Kaélla: Andersson & Moniruzzaman, 2005

Skadefrekvensen for mord och drép dkade 1 1ag- och medelinkomstldnder med stigande alder
(upp till 50 ars alder) for att sedan sjunka nigot. I hoginkomstlédnder noterades istéllet en liten
minskning.
Antal déda per
100 000 invanare
20

Laginkomstléander
= Medelinkomstlander
15 1- Hdéginkomstlander

I B

15-24 25-34 35-44 | 45-54 | 55-64

Alder
Figur 3.6  Antal déda per 100 000 invénare till féljd av mord och
drép efter alder och landets inkomstgrupp, 2000

Kaélla: Andersson & Moniruzzaman, 2005
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Daodlighet orsakad av oavsiktliga skador, sjadlvmord och mord bland vuxna har ett komplext
forhéllande till ekonomisk utveckling kopplat till den skadades &lder och inkomsttillhérighet.
Resultaten visar ett klart negativt samband mellan ekonomisk utveckling och dédlighet av
oavsiktliga skador och mord for den vuxna befolkningen. Forekomsten av sjdlvmord foljer
inte ldndernas ekonomiska utveckling. Forekomsten av antalet sjdlvmord i en totalbefolkning
ar ett fenomen som mer &r kopplat till fordndringar i hilsoldget i en befolkning &n till den
ekonomiska utvecklingen (Moniruzzaman & Andersson, 2004). Detta bekriftas ocksa i andra
undersdkningar.

De hér redovisade resultaten dverensstimmer vil med de langtidsuppfdljningar som finns
tillgangliga fran olika ldnder. De flesta skadetyperna foljer trenderna for cancer och hjart- och
kérlsjukdomar. Vissa andra skadetyper dr mer kopplade till sociala faktorer och
samhéllsforeteelser som har att géra med tonaringars beteende, en aldrande befolkning,
mental hélsa etc. och som inte torde paverkas av den ekonomiska utvecklingen.
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4 Exempel pa sakerhetsarbete i samhallet

4.1 Samhallet har satsat — men mer kan goras

Samhéllet satsar mycket pa att frimja sékerhet och forebygga skador. I stort sett alla
samhéllssektorer bedriver nagon typ av skadeférebyggande arbete, pé lokal, regional,
nationell och dven pé internationell niva. Manga frivilligorganisationer har sékerhets-
frimjande arbete som en viktig arbetsuppgift.

Anda ricker inte detta. Riksdagen har beslutat att vigtrafikskadorna ska f storre uppmiirk-
samhet och har dérfor fattat beslut om “’nollvisionen” och alagt Vigverket att genomfora den.
Nollvisionen innebdr att det 1angsiktiga malet ska vara att ingen dor eller skadas allvarligt vid
forflyttning 1 védgtransportsystemet. Ett mal som endast kan uppnés om alla inblandade aktorer
samverkar.

Ett problem &r att utvecklingstakten ar for langsam nir det géiller det sdkerhetsframjande
arbetet och dnnu aterstér att fordjupa ménga program for att forebygga skador och att
innefatta alla Sveriges kommuner i arbetet. Men hur ska kommuner och landsting stimuleras
till att 1 samarbete organisera sddant arbete? Statistik som avser det egna geografiska omradet
vicker stort intresse och engagemang, och detta faktum ligger bakom intresset for att
framstélla denna skadeatlas (liksom de tva tidigare for barn/ungdom respektive éldre).

4.2 Ny lagstiftning

En ny lag om skydd mot olyckor har fran och med 2004 ersatt den tidigare rdddnings-
tjanstlagen. Lagen innehdller bestimmelser om de dtgirder som stat och kommun ska vidta
till skydd mot olyckor. Bland annat betonas kommunernas forebyggande verksamhet. Lagen
innehaller ocksé bestimmelser om de forebyggande atgdrder som enskilda ska vidta.

Lagen innehéller flera nyheter. En sidan ir att det i lagen anges dvergripande nationella mal.
De nationella mélen ska kompletteras med verksamhetsmal och handlingsprogram. Systemet
medfor bland annat att kommunerna far en 6kad mojlighet till lokal anpassning av orga-
nisation och dimensionering av verksamheten. Aven om lagen primért 4r inriktad mot sddana
héndelser som kan foranleda rdddningstjanstinsatser finns det inget som hindrar en kommun
att dven inkludera andra typer av hdandelser 1 det handlingsprogram f6r skydd mot olyckor
som ska upprittas.

Sedan négra ar tillbaka gor Sveriges kommuner och landsting (tidigare Kommun- och
Landstingsforbunden) en tydlig kraftsamling kring omradet styrning och ledning i kom-
munerna. Mélet &r att stddja kommunerna i arbetet med att utveckla ledningskompetens och
styrsystem som gor att man kan skapa s& mycket virde for medborgarna som mojligt for de
resurser som tillforts verksamheten. Det handlar séledes om att etablera system som fokuserar
savil verksamhetens kvalitativa som dess finansiella resultat. Under de senaste aren har en
tyngdpunktsforskjutning skett i riktning mot resultatorientering. Det dr en utveckling som
kommer att bli 4n mer tydlig i framtiden. Flertalet kommuner har utvecklat sina rutiner for att
hantera finansiella resultat, men dnnu inte funnit formerna for hur resultatstyrning ska
utformas.
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Malmedveten styrning forutsatter tillgdng till information. Det sker ocksa en mycket
omfattande insamling av data om den kommunala verksamheten pa riksnivd. Malet ar att
skapa bittre forutsittningar for kommunerna att gora fordjupade analyser av kostnader och i
viss man prestationer i den egna kommunen samt att jaimfora sig med andra kommuner.

4.3 Forsoksverksamhet — sakrare kommun

Réaddningsverket startade 1997 ett projekt som kom att kallas FOTH (Fran Ord Till
Handling). Projektet syftade till att konkretisera behovet av fornyelse av rdddningstjanstens
verksamhet inte minst inom det forebyggande omradet. Samtidigt pagick ett arbete mellan
Réddningsverket och Kommunforbundet avseende 6kad mal och resultatstyrning. De bada
projekten blev utgangspunkter for projektet MASTE (malstyrd tjinsteutveckling).

Syftet med MASTE-projektet ir att stddja kommunernas — framforallt riddningstjénstens —
egen forméga till verksamhetsutveckling och fordndring for 6kad sékerhet och skydd mot
olyckor. Erfarenheter fran projektet visar att den kommunala raddningstjdnsten kan utvecklas
fran en traditionell operativ verksamhet till en mer utétriktad organisation med dkat fokus pé
skydd mot olyckor. Forandringsarbetet kraver tilamod, mélmedvetenhet och ledarskap for
fordndringar, for att bli langsiktigt hillbart. Resultaten bedoms vara en bra plattform att bygga
vidare pé for de kommunala handlingsplaner som ska goras enligt lagen om skydd mot
olyckor (Rosenberg, 2003).

4.4 Saker och trygg kommun

Socialstyrelsen inledde under mitten av 1980- talet ett nationellt skadeférebyggande program i
samarbete med flera andra statliga verk, kommun- och landstingsforbund samt frivilliga
organisationer (Svanstrom et al., 1989, Socialstyrelsen, 1991, Schelp & Svanstrém, 1996).
Ansvaret for programmet togs forst dver av Folkhilsoinstitutet och sedan 2002 av
Réaddningsverket.

Redan pa 1970 talet utvecklades tvérsektoriella program 1 ett antal svenska kommuner med
borjan 1 Falkoping — en modell som dérefter ront stort nationellt och internationellt intresse
(Schelp 1987, Svanstrom et al. 1996). Numera gar konceptet under namnet En Séker och
Trygg Kommun - A Safe Community. Flera vetenskapliga utvarderingar av dessa program
under de senaste decennierna har visat 25-30 procent farre skador (Nilsen, 2004). Hjdlm-
program avsedda att forebygga skador bland cyklister har utvarderats och visat upp till 60
procent nedgéng av huvudskador (Attewell, 2001, Ekman et al., 1997). Antalet dodsfall 1
Sverige till f6ljd av olyckor bland barn som bilpassagerare har minskat med 75 procent och
antalet svart skadade barn 1 bil har minskat med 50 procent de senaste decennierna (Ekman et
al., 2001).

I Sverige arbetar nu ett flertal kommuner med att systematiskt forebygga skador, bland annat
efter modellen En Sdiker och Trygg Kommun. Samma arbetssétt sprids nu vérlden 6ver av
Virldshélsoorganisationen under namnet 4 WHO Safe Community. Av hittills drygt 80
utndmnda Safe Communities finns 14 1 Sverige. En Sdker och Trygg Kommun uppfyller de sex
indikatorer som uppstillts av WHO:
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For att uppfylla WHO:s indikatorer for en Siker och Trygg Kommun ska kommunen ha:

1. En infrastruktur baserad pd medverkan och samarbete, ledd av en tvérsektoriell grupp
som ansvarar for frimjande av sikerhet i kommunen.

2. Langsiktiga, varaktiga program for mén och kvinnor i alla aldrar, miljéer och
situationer.

3. Program som riktas mot hogriskgrupper och -miljoer samt program som framjar
sakerhet fOr utsatta grupper.

4. Program som dokumenterar skadors frekvenser och orsaker.
5. Utvérdering for att bedoma programmens processer och effekten av fordndringar.

6. Fortlopande deltagande i nationella och internationella Safe Community-nétverk.

4.5 Ytterligare initiativ

Det finns méanga andra initiativ inom det sédkerhetsfrimjande omradet, t.ex. inom végtrafiken,
sjosdkerhetssektorn och raddningstjdnsten. Ménga ginger arbetar dessa inom sin egen sektor
och Safe Community-modellen &r i stort den enda modell dér alla sektorer kan samlas i
gemensamma insatser for att 0ka sékerheten. Modellen ger ocksd kommunen det priméra
ansvaret att leda ett sédkerhetsarbete. Det &r viktigt att komma ihdg att denna modell inte bara
innefattar erfarenheter nér det géller att forebygga skador pa grund av olycksfall. Arbetet kan
ocksé omfatta skador som ér sjélvtillfogade eller orsakade av vald. Ocksa Konsumentverket
arbetar over sektorsgrianserna for att tillverkarna ska gora bra och sé sékra varor som mojligt.
Verket kontrollerar att produkterna som séljs pa marknaden uppfyller faststidllda
sakerhetskrav. Det kan gélla halkskydd, cykelhjdlmar, stegar, brandvarnare, sikrare dorrar
utan trosklar med mera.

Inom idrott och sport blir det allt viktigare att reducera skadorna till ett minimum for att ta
tillvara idrottens positiva effekter pa folkhilsan. Ett led i denna stridvan &r att alla som sysslar
med idrott far 6kad kunskap om skadeforebyggande och rehabiliterande atgarder samt om vad
som ska goras nir en skada intrdffat. Foljande faktorer har visat sig ha betydelse for
skadeforekomsten:

e Idrottsutovarnas forutsattningar, t.ex. alder, personlighet, erfarenheter, triningsniva
och teknik.

e Idrottsutrustning och milj0, t.ex. skydd, idrottsanldggningar, belysning och véderlek.

e Idrottens art och karaktir, t.ex. elitidrott och breddidrott.
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Forebyggande av skador och sjukdom inom idrotten bér omfatta dversyn av utrustning,
skydd, redskap, regler, anldggningar, hédlsoundersokningar med mera. Under senare ar har
kommunbaserade skadeforebyggande program inom idrotten visat pa goda resultat.
Programmen innefattar bland annat fair play”, tillsyn och 6vervakning av nyborjare,
obligatoriskt anvindande av skydd och olika former av utbildningar.

Ett nationellt program for utveckling av sjdlvmordsprevention, har tagits fram Statens
Folkhélsoinstitut, Socialstyrelsen och Centrum for suicidforskning och prevention (1995) och
presenterats for socialministern. Avsikten var att programmet genom kunskapsformedling,
psykosocialt stdd och kvalitetssdkring av vard och behandling skulle vidareutveckla redan
pagéende insatser och stimulera olika organisationer att medverka i arbetet med att forebygga
suicid. Programmet syftar till ett battre bemdtande av personer med suicidtankar, begransning
av tillgadng pa suicidmedel/metoder och utdkat forsknings- och utvecklingsarbete. Statens
folkhélsoinstitut, Nationellt centrum for suicidforskning och prevention av psykisk ohélsa
(NASP) och Socialstyrelsen ska gemensamt stodja utvecklingen av suicidprevention. NASP,
som har statens uppdrag att beframja suicidprevention, har initierat sex regionala nitverk och
organiserar i samarbete med dessa regionala konferenser vartannat ar.
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95 Redovisning av kartor, tabeller och
diagram pa nationell, lans-,
kommungrupps- och kommunniva

5.1 Utveckling av dodliga skador pa nationell niva

Utfall for antal dodade per 100 000 personer i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ér 1 riket fordelat pa
skadetyp, aldersgrupp och kon.
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Utfall for antal dodade per 100 000 personer i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar i riket fordelat pa
skadetyp, &ldersgrupp och kon.
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Utfall for antal dodade per 100 000 personer i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar i riket fordelat pa
skadetyp, &ldersgrupp och kon.
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5.2 Redovisning av skador, trendniva 2002

Antal skadade personer per 1000 invdnare och kommun, trendniva 2002

Man 20-44 ar

Malm&omradet Skadade min 20-44 ar / 1000

Trendniva 2002
Bl 15.3- 21,1 (10%)
B 13,0- 153 (20%)
B 9.9- 13,0 (40%)
[ 80- 99 (20%)
[ ] 49- 80 (10%)
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Antal skadade personer per 1000 invdnare och kommun, trendniva 2002

Kvinnor 20-44 ar

Goteborgsomradet Stockholmsomradet

Malmoomradet Skadade kvinnor 20-44 ar /1000

Trendniva 2002
Bl 0.0- 21,7 (10%)
Bl 75- 90 (20%)
Bl 57- 7,5 (40%)
[ 146- 57 (20%)
[ 128- 46 (10%)
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Antal skadade personer per 1000 invdnare och kommun, trendniva 2002

Man 45-64 ar

Goteborgsomradet Stockholmsomradet

Malméomradet Skadade min 45-64 ar / 1000

Trendniva 2002
Bl 13.4- 20,1 (10%)
Bl 11.2- 134 (20%)
I 89- 11,2 (40%)
[ 7.7- 89 (20%)
[ ] 58- 7,7 (10%)
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Antal skadade personer per 1000 invdnare och kommun, trendniva 2002

Kvinnor 45-64 ar

Goteborgsomradet Stockholmsomradet

Malméomradet

Skadade kvinnor 45-64 ar / 1000
Trendniva 2002

Bl o9- 121 (10%)
Bl s5- 99 (20%)
I 68- 85 (40%)
[159- 68 (20%)
[ 131- 59 (10%)
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5.3 Utveckling av skador pa nationell niva

Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i riket fordelade pé skadetyp, aldersgrupp

och kon.
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Sjalvtillfogad skada
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5.4 Skador pa lansniva, kartredovisning

Antal skadade personer per 1000 invanare och lén, trendniva 2002.

Méan 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar

Blekinge

Skadade mé&n 20-44 ar /1000 Skadade kvinnor 20-44 ar / 1000
Trendniva 2002 Trendniva 2002
B 12,14 - 14,75 (5st) B 7.43- 10,34 (5st)
B 11,43-12,14 (5st) I 6,78 - 7,43 (5st)
[ 9,72-11,43 (5st) [1583- 6,78 (5st)
[ ] 637- 9,72 (6st) [ 1431- 5,83 (6st)
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Antal skadade personer per 1000 invénare och ldn, trendniva 2002.

Man 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar

Norrbotten

Kronoberg

Blekinge

Skadade mén 45-64 ar/ 1000 Skadade kvinnor 45-64 ar/ 1000
Trendniva 2002 Trendniva 2002
I 11,17 - 13,03 (5st) Il 8,29 - 10,08 (5st)
B 10,31-11,17 (5st) [ 7,86 - 8,29 (5st)
[ 8,94-10,31 (5st) [1734- 7,86 (5st)
[ ] 6,68- 894 (6st) [ 1495- 7,34 (6st)
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Antal skadade personer per 1000 invénare och lan till f6ljd av vagtransportolycka, trendniva
2002.

Man 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar

Bekine Blekinge

Skadade min 20-44 ar /1000 Skadade kvinnor 20-44 ar/ 1000
Vagtransportolycka Vagtransportolycka
Il 2,94 - 4,58 (5st) Il 1.81-2,18 (5st)
B 2,49 -2,94 (5st) I 1,61-1,81 (5st)
[ 1,93-2,49 (5st) [ 124161 (5st)
[ 1 1,28-1,93 (6st) [ ]0,76-1,24 (6st)
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Antal skadade personer per 1000 invénare och lan till f6ljd av vagtransportolycka, trendniva
2002

Man 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar

Skadade min 45-64 ar/ 1000 Skadade kvinnor 45-64 ar/ 1000
Vagtransportolycka Vagtransportolycka
Bl 168-225 (5t) Bl 1,24 - 1,65 (5st)
I 1,37-1,68 (5st) B 1,11-1,24 (5st)
[ 1,26 - 1,37 (5st) [ 0,94 -1,11 (5st)
[ 1087-1,26 (6st) [ 045-0,94 (6st)
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Antal skadade personer per 1000 invanare och lén till f6ljd av fallolycka, trendniva 2002

Man 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar

Kronoberg

Blekinge Blekinge

Skadade man 20-44 ar/ 1000 Skadade kvinnor 20-44 ar / 1000
Fallolycka Fallolycka
I 3.86-4,83 (5st) Bl 2,21-2,70 (5st)
I 3,53-3,86 (5st) N 1,97 -2,21 (5st)
[ 2,98-3,53 (5st) [ 1,66-1,97 (5st)
[ ] 1,63-2,98 (6st) [ 11,01-1,66 (6st)
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Antal skadade personer per 1000 invanare och lén till f6ljd av fallolycka, trendniva 2002

Man 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar

Kronober

Skadade méan 45-64 ar/ 1000 Skadade kvinnor 45-64 ar/ 1000
Fallolycka Fallolycka
B 5.43-6,27 (5st) I 5.03-6,67 (5st)
I 5,03-5,43 (5st) [ 4,50 - 5,03 (5st)
[ 4,48-5,03 (5st) [14,23-4,50 (5st)
[ 1 2,90-4,48 (5st) [ 13,17-4,23 (6st)
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Antal skadade personer per 1000 invénare och lén till foljd av avsiktlig skada, trendniva 2002

Man 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar

Gavleborg

d
Kronoberg

Blekinge Blekinge

Skadade mén 20-44 ar / 1000 Skadade kvinnor 20-44 ar / 1000
Avsiktlig Skada Avsiktlig Skada
Bl 193-245 (5st) Bl 1,95-2,78 (5st)
B 1,74-1,93 (5st) I 1,80 - 1,95 (5st)
[ 1,49-1,74 (5st) [ 1,64-1,80 (5st)
[ 1,29-1,49 (6st) [ 11,34-1,64 (6st)
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Antal skadade personer per 1000 invénare och lén till foljd av avsiktlig skada, trendniva 2002

Man 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar

Gavleborg

Kronoberg Kronoberg

Blekinge B ekinge

Skadade mén 45-64 ar / 1000 Skadade kvinnor 45-64 ar / 1000
Avsiktlig Skada Avsiktlig Skada
B 103-1,15 (5st) Bl 1,09-1,34 (5st)
B 0,94-1,03 (5st) I 1,04 - 1,09 (5st)
[ 0,86-0,94 (5st) [ 0,89-1,04 (5st)
[ ]065-0,86 (Bst) [ 10,72-0,89 (Bst)
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Antal skadade personer per 1000 invénare och lén till foljd av annat olycksfall, trendniva
2002

Man 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar

Skadade méan 20-44 ar / 1000 Skadade kvinnor 20-44 ar /1000
Annat Olycksfall Annat Olycksfall
Bl 377-4,81 (5st) Bl 1.45- 5,33 (5st)
B 342-3,77 (5st) I 1,18- 1,45 (5st)
I 2,95-3,42 (5st) [ 0,99- 1,18 (5st)
[ ] 1,81-295 (6st) [ 1075-0,99 (6st)
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Antal skadade personer per 1000 invénare och lén till foljd av annat olycksfall, trendniva
2002

Man 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar

Skadade man 45-64 ar / 1000 Skadade kvinnor 45-64 ar / 1000
Annat Olycksfall Annat Olycksfall
Bl 323-4,27 (5st) B 1,26 - 1,92 (5st)
B 2,92-3,23 (5st) B 1,13-1,26 (5st)
I 2,35-2,92 (5st) [ 1,01 - 1,13 (5st)
[ ] 1,62-2,35 (6st) [ 10,57-1,01 (6st)
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5.5 Tidsserieanalyser pa lansniva

Trend for antal skadade personer per 1000 invéanare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ér fordelade pa
skadetyp och kon.

Stockholms lan

Totalt antal skadade Totalt antal skadade
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Stockholms lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Stockholms lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Stockholms lan

Annat olycksfall Annat olycksfall
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
8,0 8,0
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Stockholms lan

Avsiktligt tillfogad skada Avsiktligt tillfogad skada
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Uppsala lan
Totalt antal skadade Totalt antal skadade
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Uppsala lan
Fallolycka Fallolycka
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Uppsala lan
Annat olycksfall Annat olycksfall
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Uppsala lan
Avsiktligt tillfogad skada Avsiktligt tillfogad skada
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Sodermanlands lan

Totalt antal skadade Totalt antal skadade
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Sodermanlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Sodermanlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Sodermanlands lan

Avsiktligt tillfogad skada
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Ostergotlands lan

Totalt antal skadade Totalt antal skadade
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Ostergotlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Ostergétlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Ostergotlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Totalt antal skadade Totalt antal skadade
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
20,0 20,0
18,0 18,0 1
16,0 16,0 |
14,0 14,0
12,0 === - [ 12,0
10,0 Trr—— 10,0
8,0 8,0 ;mmym;-ﬁ:
6,0 - 6,0 T ———
4,0 4,0
2,0 2,0 1
0,0 ‘ ‘ ‘ ‘ ; ; 0,0 ' ' ' ' ;
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
Totalt antal skadade Totalt antal skadade
Min 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar
20,0
18,0
16,0
14,0
12,0 EWJ
10,0t e
8,0
6,0
4,0
2,0
0,0 ‘ ‘ ‘ ‘ ; ; 0,0 ' ' ' ' ;
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
——Utfall —o—Trend lan —-—Trend riket

78



Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

JOnkopings lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

JOnkoOpings lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ér fordelade pa

skadetyp och kon.

JOnkopings lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ér fordelade pa
skadetyp och kon.

JOnkopings lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Kronobergs lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Kronobergs lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Kronobergs lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Kronobergs lan

Annat olycksfall Annat olycksfall
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
8,0 8,0
7,0 7,0
6,0 - 6,0 -
5,0
40 r
3,0
2,0
1,0
0,0 T T T T T T T 0,0 T T T T T T T T
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
Annat olycksfall Annat olycksfall
Min 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar
8,0 8,0
7,0 - 7,0
6,0 - 6,0
5,0 5,0 -
40 : 4,0 -
u
3,0 = G /" N\~ 3,0
2,0 2,0 1
3
1,0 1,0 L e e e mm e m :
0,0 T T T T T T T 0,0 T T T T T T T
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
——Utfall —o—Trend lan —-—Trend riket

86



Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Kronobergs lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Kalmar lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Kalmar lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ér fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i &ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.
Hallands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Hallands lan
Annat olycksfall Annat olycksfall
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
8,0 8,0
7,0 7,0
6,0 - 6,0 -
5,0 - 5,0 -
4,0 9 4,0
3,0 3,0 -
2,0 2,0 -
1,0 1,0 -
0,0 : ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 0,0 : : : : : :
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
Annat olycksfall Annat olycksfall
Main 45-64 ar Kvinnor 45-64 ér
8,0 8,0
7,0 7,0
6,0 6,0 -
5,0 - 5,0 -
4,0
3,0
2,0
1,0 | 1,0 e e m e g = gy - - N~ Té]
0,0 : ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 0,0 - : : : : : : :
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
——Utfall —o— Trend lan ——Trend riket

111



Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vastra Gotalands lan

Fallolycka Fallolycka
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
6,0 6,0
5,0 5,0
4,0 - 4,0
e e e e
3,0 | > 3.0 1
C
2,0 2,0 A \ . |
1,0 1,0
0,0 T T T T T T 0,0 " "
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
Fallolycka Fallolycka
Min 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar
6,0 6,0
50 m 50 ]
-/-/
¢ C
4,0 4,0
3,0 3,0
2,0 2,0
1,0 A 1,0 1
0,0 T T T T T T O’O T T
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
——Utfall —o—Trend lian —-—Trend riket

115



Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Vastra Gotalands lan

Annat olycksfall
Main 20-44 ar

Annat olycksfall
Kvinnor 20-44 ér

8,0 8,0
7,0 7,0
6,0 - 6,0 -
5,0 - 5,0 -
40 - o\ 40
M T
30§ ==y 3,0 1
2,0 2,0 -
1,01 1,0 - ———
0,0 T T T T T T T 0,0 T T T T T T T
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
Annat olycksfall Annat olycksfall
Min 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar
8,0 8,0
7,0 7,0 -
6,0 6,0 -
5,0 - 5,0 -
4,0 - 4,0 -
3,0 AN 3,0
e e g g |
2,0 - 2,0
1,0 | 170 ~ . i " - _ m - o — I  —
0,0 T T T T T T T 0,0 T T T T T T T T
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
——Utfall ——Trend ldn ——Trend riket

116



Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Varmlands lan

Fallolycka Fallolycka
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
6,0 6,0
5,0 - 5,0 -
40 4,0
3,0 ¢ 3,0 -
I e |
2,0 A 2,0 ,\_\.--_._.—- 5 :: b ~.§_§
:::,2::2::5::::::;ré22;h-¢ 4
1,0 1 1,0
0,0 T T T T T T 0,0 " "
1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
Fallolycka Fallolycka
Min 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar
6,0 6,0
5,0 gLl — 5,0

s e e

4,0 - 4,0 L
C

3,0 3,0

2,0 2,0

1,0 A 1,0 1

0,0 T T T T T T O’O T T

1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
——Utfall —o— Trend ldn —-—Trend riket

120



Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Varmlands lan

Avsiktligt tillfogad skada Avsiktligt tillfogad skada
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i &ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Orebro lan
Totalt antal skadade Totalt antal skadade
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i &ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.
Orebro lan
Vigtransportolycka Vigtransportolycka
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Orebro 13n
Fallolycka Fallolycka
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Orebro lan
Annat olycksfall Annat olycksfall
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
8,0 8,0
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ér fordelade pa
skadetyp och kon.

Orebro lan
Avsiktligt tillfogad skada Avsiktligt tillfogad skada
Mién 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vastmanlands lan

Totalt antal skadade Totalt antal skadade
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
20,0 20,0
18,0 - 18,0
16,0 1 16,0 |
14,0 14,0
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vastmanlands lan

Vigtransportolycka Vigtransportolycka
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vastmanlands lan

Fallolycka Fallolycka
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
6,0 6,0
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C
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vastmanlands lan

Annat olycksfall Annat olycksfall
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vastmanlands lan

Avsiktligt tillfogad skada
Main 20-44 ar

4,0 4,0
3,5 3,5
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2,5 2,5 A
e
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Dalarnas lan
Totalt antal skadade Totalt antal skadade
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
20,0 20,0
18,0 - 18,0 1
16,0 1 16,0 |
14,0 | 14,0 1
12,0 12,0
10,0 10,0
8,0 8,0 F
6,0 6.0 St e
4,0 4,0
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——Utfall —o—Trend lan —-—Trend riket
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Dalarnas lan
Vigtransportolycka Vigtransportolycka
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
8,0 8,0
7,0 7,0
6,0 | 6,0 |
5,0 1 5,0 1
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Dalarnas lan

Fallolycka Fallolycka
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001

Annat olycksfall
Main 45-64 ar
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Dalarnas lan
Avsiktligt tillfogad skada Avsiktligt tillfogad skada
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Gavleborgs lan

Totalt antal skadade Totalt antal skadade
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Gavleborgs lan

Vigtransportolycka Vigtransportolycka
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Gavleborgs lan

Fallolycka Fallolycka
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Gavleborgs lan

Annat olycksfall
Main 20-44 ar

8,0

7,0
6,0

5,0

C
40::’hqG=:::a;§=’D-u:-xi_agz;::ﬁau-‘g‘=}‘f
—— 2
—
3,0 Se—_,

2,0

1,0 4

0,0 \ \
1987 1989 1991

1993 1995 1997 1999 2001

Annat olycksfall
Main 45-64 ar

8,0

7,0

6,0
5,0 -
4,0

3,0 ;Waﬁ@:
e N

2,0 ~

1,0 4

0,0 \ \
1987 1989 1991

1993 1995 1997 1999 2001

——Utfall

——Trend ldn

141

Annat olycksfall
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Gavleborgs lan

Avsiktligt tillfogad skada Avsiktligt tillfogad skada
Main 20-44 ar Kvinnor 20-44 ér
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vasternorrlands lan

Totalt antal skadade Totalt antal skadade
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vasternorrlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vasternorrlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Vasternorrlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Jamtlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Jamtlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i aldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Jamtlands lan

Fallolycka Fallolycka
Min 20-44 ar Kvinnor 20-44 ar

8,0 8,0
7,0 - 7,0 -
6,0 - 6,0 -
5,0 ) 5,0
4,0 4,0

=
3,0 3,0 -
2,0 2,0
1,0 1,0
0,0 T T T T T T 0,0 T T T T T

1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
Fallolycka Fallolycka
Min 45-64 ar Kvinnor 45-64 ar

8,0
7,0 -
6,0
5,0 -

)
4,0
3,0 - 3,0 -
2,0 2,0 -
1,0 - 1,0 |
0,0 T T T T T T 0,0 T T T T T

1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001
——Utfall —— Trend ldn ——Trend riket

150



Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Jamtlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Jamtlands lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vasterbottens lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Vasterbottens lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i ldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vasterbottens lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vasterbottens lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Vasterbottens lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Norrbottens lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Norrbottens lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa
skadetyp och kon.

Norrbottens lan
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Norrbottens lan

Annat olycksfall
Main 20-44 ar

12,0

10,0 A
8,0 -
6,0 2

. M

——
-~-~.-__7

2,0

0,0 \
1987 1989

1993

1991 1995 1997 1999 2001

Annat olycksfall
Main 45-64 ar

12,0

10,0 -

8,0

6,0 -

401

- —

2,0

0,0 \
1987 1989

1993

1991 1995 1997 1999 2001

——Utfall

161

Annat olycksfall
Kvinnor 20-44 ér

12,0

10,0 ~

8,0 -

6,0

4,0 1

2,0 -

P = n— o S

‘

=

0,0
19

87 1989 1991 1993 1995

1997 1999 2001

Annat olycksfall
Kvinnor 45-64 ér

12,0

10,0 ~

8,0 -

6,0

4,0 1

2,0 A
L

e s

0,0
19

——Trend ldn

87 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001

——Trend riket



Trend for antal skadade personer per 1000 invanare i dldersgrupperna 20-44 och 45-64 ar fordelade pa

skadetyp och kon.

Norrbottens lan
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5.6 Tidsserieanalyser pa kommungruppshiva

Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp
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Trend for antal skadade personer per 1000 invénare fordelade pé uppséat, kon och aldersgrupp

Forort kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Glesbygd kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Glesbygd kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsét, kon och aldersgrupp

Industri kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Industri kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Landsbygd kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Landsbygd kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsét, kon och aldersgrupp

Medelstora kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Medelstora kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsét, kon och aldersgrupp

Storstader kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Storstader kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsét, kon och aldersgrupp

Storre stader kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Storre stader kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsét, kon och aldersgrupp

Ovriga mindre kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Ovriga mindre kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Ovriga stérre kommuner
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Trend for antal skadade personer per 1000 invanare fordelade pa uppsat, kon och aldersgrupp

Ovriga stérre kommuner
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Tidsserieanalyser pa kommunniva

Liangst bak i denna rapport finns en CD-skiva. Pa skivan hittar du tidsserier med data for alla
Sveriges kommuner. Pa skivan finns ocksa hela rapporten 1 PDF-format. Saknar du skivan 1
din rapport kan den bestéllas fran R4dddningsverket, se bestidllningsinformation pa omslagets
baksida.
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6 Ytterligare information om
skadeforebyggande arbete

Ett sétt att fa reda pa vilka som ansvarar for det skade- och olycksforebyggande arbetet 1
kommunen #r att kontakta sitt kommunkontor eller landstingets hilsoplanering. Onskas
ytterligare information om mdjligheter till att driva skadeforebyggande arbete kan
nedanstdende organisationer hjélpa till:

Rdddningsverket, Nationella skadeforebyggande programmet, 651 80 Karlstad
Ttn 054-13 50 00, fax 054-13 56 00, www.raddningsverket.se

Rdddningsverket, Nationellt centrum for ldrande fran olyckor (NCO)
Virmlandsvégen 25, 691 34 Karlskoga, Tfn 0586-623 00, fax 0586-623 01

Arbetsmiljoverket, 171 84 Solna, Ttn 08-730 90 00, www.av.se
Vigverket, 781 87 Borldnge, Tfn 0771-119 119, www.vv.se
Boverket, Box 543, 371 23 Karlskrona, Ttn 0455-35 30 00, www.boverket.se

Konsumentverket, Rosenlundsgatan 9, 118 87 Stockholm, Ttn 08-429 05 00,
www.konsumentverket.se

Brottsforebyggande Rdidet, BRA, Box 1386, 111 93 Stockholm, Tfn 08 -401 87 00,
www.bra.se

Karolinska Institutet, Institutionen for folkhélsovetenskap, Avdelningen for socialmedicin,
Norrbacka, 171 76 Stockholm, Ttn 08 -773 39 00, www.phs.ki.se/csp/

Nationellt och Stockholms ldns landstings centrum for suicidforskning och prevention av
psykisk ohdlsa, NASP, Box 230, 171 77 Stockholm, Ttn 08-5248 70 26, www.ki.se/suicid

Centrum for valdsprevention, Karolinska Institutet, Box 23000, 104 35 Stockholm,
Ttn 08-51 77 05 60, www.cvp.se

Karlstad universitet, Institutionen for samhallsvetenskap, Avdelningen for
folkhélsovetenskap, 651 88 Karlstad, Ttn 054-700 10 00, www.kau.se

Statens vdg och transportforskningsinstitut, VT1 581 95 Linkoping, Ttn 013-20 40 00,
WWW.Vti.se

Arbetslivsinstitutet, 113 91 Stockholm, Ttn 08-619 67 00, www.arbetslivsinstitutet.se

Sveriges kommuner och landsting (Svenska kommunforbundet och Landstingsférbundet i
samverkan) Hornsgatan 20, 118 82 Stockholm, Ttn 08-452 70 00, www.skl.se

Nationalforeningen for trafiksdkerhetens framjande, NTF, Box 30, 171 11 Solna,
Ttn 08 — 705 59 00 www.ntf.se
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Aktionsgruppen for Sikra och Trygga Kommuner i Sverige, Linkdpings Universitet,
Ordférande Kent Lindqvist , Tfn 013-22 20 87, kenli@ihs.liu.se

De fjorton ”Sidkra och Trygga Kommunerna” i Sverige presenteras i den ordning de ar

utndmnda:
Lidkoping
Motala
Falkoping
Falun
Krokom
Skovde
Arjeplog
Tidaholm
Uddevalla
Borés

Mariestad

Katrineholm

Ludvika

Nacka

www.phs.ki.se/csp/safecom/lidkoping2.htm
www.phs.ki.se/csp/safecom/motala3.htm
www.phs.ki.se/csp/safecom/falkoping2.htm
www.phs.ki.se/csp/safecom/falun.htm
www.phs.ki.se/csp/safecom/krokom.htm
www.phs.ki.se/csp/safecom/skovde.htm
www.phs.ki.se/csp/safecom/arjeplog.htm
www.phs.ki.se/csp/safecom/tidaholm.htm
www.phs.ki.se/csp/safecom/uddevalla.htm
www.phs ki.se/csp/safecom/boras.htm
www.phs.ki.se/csp/safecom/mariestad.htm
www.phs ki.se/csp/safecom/katrineholm.htm
www.phs.ki.se/csp/safecom/ludvika.htm

www.phs ki.se/csp/safecom/nacka2.htm
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Bilaga 1

Nagra tekniska forklaringar till indelning och statistik

Skadorna har delats in efter de svenska versionerna av International Classification of
Diseases, Ninth Revision, ICD9 (1987—-1996) samt International Classification of Diseases,
Tenth Revision, ICD10 (1997-) (Socialstyrelsen 1986, Socialstyrelsen 1999).

1.1 Definitioner/klassificering
Viigtransportolycka:
ICD 9: Motorfordonsolycka 819, Cykelolycka 826, Olycka for annat fordon for végtrafik
829

ICD10: Transportolyckor med fordon foretrddesvis avsedda for vigtrafik samt fot-
gingarolyckor i transportomradet VO1-V8119, V82-V8219, V83-V8339, V84—
V8439, V85-V8539, V86—V8639, V87-V8999

Fallolycka:
ICD9:  880-886, 888
ICD10: W00-W1999

Annat olycksfall:

ICD9: Jarnvégsolycka 807, Olycka i samband med vattentransport, Forgiftningsolyckor
838-866, Ospecificerad orsak till fraktur 887, Olycka orsakad av 6ppen eld,
Olycka orsakad av natur och milj6, Drunkningsolycka, kvavningsolycka och
olycka orsakad av frimmande kropp 890-928

ICD10: Tagolycka V812—-V8199, Sparvagnsolycka V822-V 8299, Industrifordon V834—
V8399, Jordbruksfordon V844—-V8499, Specialfordon V854-V8599,
Terrangfordon V864—V 8699, Vattenfarkost VO0—-V9099, Annat W20—X5999

Avsiktlig skada:

ICD9:  Sjialvmordsforsok 950-958, Slagsmél och valdtikt 960-968, Polisingripande
976, Tveksamhet om skada uppkommit genom olycksfall eller uppsat 980-988,
Skada orsakad av krigshandling 997-998

ICD10: Auvsiktlig sjilvdestruktiv handling, Overgrepp av annan person, Skadehindelse
med oklar avsikt, Polisingripande och krigshandling X60-Y3699

1.2 Geografisk indelning

Liansindelningen dr den som géller &r 2002.

Kommunindelningen har fordndrats under perioden, enligt f6ljande:

Bollebygd — ny kommun from 1995 — tidigare del av Borés

Gnesta — ny kommun from 1992 — tidigare del av Nykoping (data 1 PAR, Patientregistret,
fr.o.m. 1993)

Lekeberg — ny kommun from 1995 — tidigare del av Orebro

Nykvarn — ny kommun fran 1999 — tidigare del av Sodertdlje

Trosa — ny kommun fran 1992 — tidigare del av Nykoping (data i PAR fran 1993)

Kommungrupperna foljer Svenska Kommunforbundets indelning av kommuner, bilaga 9.
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1.3 Skada efter Fallolycka — d@ndringar i klassificeringen

I ICD9 (anvindes i Sverige 1987-1996 samt ocksa i1 Skéne under 1997) aterfanns E-koden
”E887 — Ospecificerad orsak till fraktur” under avsnittet Fallolycka. I den nu aktuella
versionen ICD10 har denna kod lyfts ur avsnittet fallolycka och ingar i stillet bland andra
ospecificerade olycksfall i koden ”X59 — Exponering for icke specificerad faktor”. Med
andra ord gér det inte att jamfora avsnitten Fallolycka mellan ICD9 och ICD10. Dérfor har
EpC, Epidemiologiskt Centrum vid Socialstyrelsen, i dessa datakdrningar lyft bort koden
E887 och i stéllet enbart anvént ovriga koder for fallolycka for att kunna gora en
”jamforbar” selektion.

Problemen med ICD10 kan vara flera. For det forsta finns ingen hanvisning till att
motsvarande kod for E887 lyfts ur fallolyckorna och 1 stéllet placerats i en ’extrakod”,
vilket kan ha gjort att en del av de olycksfall som tidigare skulle ha rubricerats som E887 i
stéllet har fatt en annan fallolyckskod (och alltsd ingar i avsnittet fallolycka) medan andra
kan ha placerats under kod X59 (och alltsa inte ingér i fallolycksavsnittet). Vidare ar
fallolyckorna mer specificerade 1 ICD10 dn de var 1 ICD9, vilket kan ha gjort att en del
fallolyckor som tidigare rubricerades som E887 nu kan ha kodats med en specificerad
fallolyckskod. Med andra ord, om EpC:s teorier stimmer ar det mycket svart att jaimfora
frekvenserna direkt dver klassifikationsskiftet och de stora skillnader man kan se fére och
efter inforandet av ICD10 kan sannolikt vara orsakade av fordndringar i klassificeringen
snarare an i skademonstret.

1.4 Bortfall
Bortfallet i statistiken grundar sig pa foljande:

Till varje diagnoskod for skada och forgiftning (kap. 17 ICD9 (800-999), kap. 19 ICD10
(S00-T9999) ska anges en yttre orsakskod. Det redovisade bortfallet ar alltsa de diagnoskoder
som saknar yttre orsakskod. Ett ytterligare bortfallsproblem kan vara de skadefall som inte
rapporterats 6verhuvudtaget. Detta bortfall vet vi dock ingenting om.

Bortfallet dr koncentrerat till ndgra fi sjukhus och framforallt kliniker, (exempelvis
Ostergdtland, men dér vi dndd i denna atlas valt att redovisa lins- och kommunmaterial). En
redovisning av bortfallet pd nationell-, lins-, kommungrupps- och kommunniva finns i
tabellbilaga 2-4.

P4 Socialstyrelsens hemsida http://www.sos.se/epc/par/index.htm under rubriken Bortfall och
Kvalitet kan ldsas foljande: ”Den érliga underrapporteringen for de senaste aren uppskattas till
mindre dn en procent for somatisk korttidsvéard. Personnumret saknas eller ar felaktigt for
knappt en procent av vérdtillfillena de senaste &ren, varav merparten avser barn eller
utomlands boende. Huvuddiagnos saknas for c:a en procent av vardtillfillena. 3,75 procent av
vardtillfillena med skador eller forgiftningar saknar under storre delen av 1990-talet uppgift
om yttre orsak. Fran 1997 har detta bortfall 6kat. Variabler som sjukhus, klinik, kon, alder, in-
och utskrivningsdatum &r sa gott som kompletta.”
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Bilaga 9

Kommungruppsindelning 1999-2004

Kommungruppsindelningen har gjorts av Svenska kommunforbundet, som delar in Sveriges
kommuner i nio grupper efter strukturella egenskaper som befolkningsstorlek och
ndringslivsstruktur. Grupperingen dr frimst tankt att anvindas vid analyser, jamforelser och
redovisning.

Kommungrupperna ar:

Storstad (Stockholm, Géteborg, Malmo.)
Kommun med en folkméingd som 6verstiger 200 000 invanare.

Forortskommun (36 kommuner. Exempel dr Botkyrka, Danderyd, Kungsbacka, Vellinge.)
Kommun dér mer &n 50 procent av nattbefolkningen pendlar till arbetet i ndgon annan kommun.
Det vanligaste utpendlingsmalet skall vara en storstad.

Storre stad (26 kommuner. Exempel ar Eskilstuna, Jonkoping, Uppsala, Umed.)
Kommun med 50 000— 200 000 invanare samt med mindre adn 40 procent av nattbefolkningen
sysselsatta inom industrisektorn.

Medelstor stad (40 kommuner. Exempel dr Alingsas, Katrineholm, Motala, Skovde.)
Kommun med 20 000-50 000 invanare, med tatortsgrad dver 70 procent samt med mindre dn
40 procent av nattbefolkningen inom industrisektorn.

Industrikommun (53 kommuner. Exempel dr Bengtsfors, Gnosjo, Hillefors, Trollhéttan.)
Kommun med mer dn 40 procent av nattbefolkningen sysselsatta inom industrisektorn och som
inte dr glesbygdskommun.

Landsbygdskommun (30 kommuner. Exempel &r Béstad, Laholm, Ovandker, Svalov, Vara.)
Kommun med mer dn 6,4 procent av nattbefolkningen sysselsatta inom jord- och skogssektorn

och som inte dr glesbygdskommun.

Glesbygdskommun (29 kommuner. Exempel ér Arjeplog, Hirjedalen, Sorsele, Are, Overkalix.)
Kommun med mindre @n 5 invénare per kvadratkilometer och mindre &n 20 000 invanare.

Ovrig storre kommun (31 kommuner. Exempel #4r Bollnis, Hedemora, Simrishamn, Timr3.)
Ovrig kommun med 15 000-50 000 invanare.

Ovrig mindre kommun (42 kommuner. Exempel ir Eda, Hammard, Knivsta, Trosa.)
Ovrig kommun med mindre n 15 000 invanare.
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Svenska Kommunférbundets Kommungruppsindelning

Storstader  Fororts- Storre Medelstora  Industri- Landsbygds- Glesbygds- Ovriga stérre  Ovriga mindre
kommuner stader stader kommuner kommuner kommuner kommuner kommuner
(3) (36) (26) (40) (53) (30) (29) (31) (42)
Goteborg Ale Boras Alingsas Arboga Aneby Arjeplog Alvesta Askersund
Malmé Bollebygd Eskilstuna  Avesta Bengtsfors Borgholm Arvidsjaur Arvika Dals-Ed
Stockholm Botkyrka Falun Boden Bjuv Bastad Berg Bollnas Eda
Burlév Gavle Borlange Boxholm Essunga Bjurholm Eksjo Forshaga
Danderyd Halmstad Eslov Bromodlla Fargelanda Bracke Enk&ping Gagnef
Ekerd Helsingborg Falkenberg Degerfors Gotland Dorotea Flen Gnesta
Haninge Jonkoping  Falképing Emmaboda Grastorp Harjedalen Hallsberg Habo
Huddinge Kalmar Gallivare Fagersta Heby Jokkmokk Hallstahammar Hagfors
Habo Karlskrona  Hudiksvall Filipstad Hogsby Krokom Hedemora Hammaré
Harryda Karlstad Harnésand Finspang Hoérby Lycksele Kalix Haparanda
Jarfalla Kristianstad Hassleholm  Gislaved Kinda Malung Klippan Hjo
Kungsbacka Linkdping Hdéganas Gnosjo Laholm Mala Kramfors Hoor
Kungalv Lulea Karlshamn Grums Lekeberg Norsjo Kavlinge Karlsborg
Lerum Lund Katrineholm  Gullspang Ljusdal Orsa Leksand Kil
Lidingd Norrképing  Kiruna Gotene Mellerud Pajala Lysekil Knivsta
Lomma Skellefted  Kristinehamn Herrljunga Morbylanga Ragunda Mark Ljusnarsberg
Mélndal Sundsvall  Képing Hofors Ockelbo Sorsele Norrtalje Mullsjo
Nacka Sodertalie  Landskrona  Hultsfred Ovanaker Storuman Orust Munkedal
Partille Umea Lidkoping Hylte Robertsfors Strémsund Sala Nora
Salem Uppsala Lindesberg Hallefors Sjobo Torsby Simrishamn Nordanstig
Skurup Varberg Ludvika Karlskoga Svaldv Vansbro Skara Nordmaling
Sollentuna Vasteras Mariestad Kumla Tanum Vilhelmina Solleftea Nykvarn
Solna Vaxjo Mjolby Kungsor Tierp Vindeln Stenungsund Rattvik
Staffanstorp  Orebro Mora Laxa Tomelilla Ange Saffle Sotenés
Sundbyberg  Ornskéldsvik Motala Lessebo Torsas Are Sélvesborg Stromstad
Svedala Ostersund  Nyképing Lilla Edet Toreboda Asele Timra Sunne
Tyreso Nynashamn  Ljungby Valdemarsvik  Alvdalen Tranas Svenljunga
Taby Nassjo Markaryd Vara Overkalix Ulricehamn Sater
Upplands-Bro Pitea Munkfors Ydre Overtorned Vimmerby Séavsjo
Upplands Vasby Ronneby Monsteras Odeshég Almhult Sdderkdping
Vallentuna Sigtuna Norberg Osthammar Tingsryd
Vaxholm Skévde Nybro Tjorn
Vellinge Strangnas Olofstrém Trosa
Varmdo Séderhamn  Osby Vadstena
Ockerd Trelleborg Oskarshamn Vingaker
Osteraker Uddevalla Oxelésund Vargarda
Vanersborg  Perstorp Vannas
Vastervik Sandviken Amal
Ystad Skinnskatteberg Arjang
Angelholm Smedjebacken Atvidaberg
Storfors Alvkarleby
Surahammar Alvsbyn
Tibro
Tidaholm
Tranemo
Trollhattan
Uppvidinge
Vaggeryd
Vetlanda
Varnamo
Astorp
Orkelljunga

Ostra Géinge
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Rapporter fran NCO

2002:1
2003:1
2003:2
2003:3
2003:4
2003:5
2004:1
2004:2
2004:3
2004:4
2004:5
2004:6
2004:7
2004:8
2005:1

Olyckor 1 siffror, 2002 érs utgdva

En antologi om framtidens sikerhetsfragor
Fallolyckor bland dldre - samhéllets direkta kostnader
Aldres skador i Sverige

Medias rapportering och allmdnhetens kunskap om olyckor
Réddningstjinst 1 siffror 2002

Kan enklare blir sékrare?

Olyckor i siffror, 2004 érs utgdva

En omvirldsanalys av NCO

Register dver olyckor och tillbud

Samhéllets kostnader for olyckor

Réaddningstjanst i siffror 2003

Suicid och samhéllsekonomiska kostnader

Medias beskrivning av olyckor

Personskador 1 Sverige 1987-2002
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