
Rapporten redovisar en programutredning avseende den förekommande kris- och katastrofforskningen beträffande människors beteende i
utsatta situationer.

Arbetet har utförts på uppdrag av Räddningsverket. Uppdraget har inriktats främst på individuella psykologiska reaktioner av relevans för
agerande före, under samt omedelbart efter en kris, olycka eller katastrof. Rapporten är uppdelad i fyra delavsnitt:

I del 1 diskuteras behov av struktur inom området ur tre aspekter: för att beskriva olika krissituationer, för att beskriva relationen mellan en
händelse och människors upplevelse och tolkning av densamma, samt för att klassificera reaktionsmönster. Den i en förstudie utvecklade
typologin presenteras och revideras som utgångspunkt för det fortsatta arbetet.

I del 2 analyseras individuella reaktioner i katastrofsituationer med utgångspunkt från typologin samt utifrån stressteori. Variabler som
påverkar tolkningen och bemästringen av en viss situation diskuteras.

Del 3 sammanfattar empiriska erfarenheter av människors beteende i förhållande till olika åtgärder som vidtas i samhället i samband med
kris/katastrofsituationer. Dessa kan grovt indelas i fyra skeden; förebyggande och generell beredskap, varning och förberedelse inför
identifierat hot, hantering av situationen, samt återuppbyggnad.

I del 4 relateras det redovisade kunskapsläget inom kris- och katastrofforskning särskilt till svenska förhållanden. Med den utgångspunkten
identifieras några områden inom vilka det saknas tillförlitliga eller tillräckliga kunskaper.


