Sammanfattning
160 barn i aldrarna 2 till 7 ar, 36 fordldrar samt 24 daghemspersonal deltog i en simulerad skyddssékningssituation.

Syftet var att utreda och beskriva psykologiska reaktioner hos barn respektive vuxna samt interaktionen mellan barn och vuxen i situationer
dér andningsskydd maste anvindas.

Av speciellt intresse har varit att utreda;

e Hur lang tid det tar att ikldda ett barn ett andningsskydd samt vilken effekt pa péklddningstiden instruktion och handledning har.
¢ Hur kommunikationen mellan barn och vuxen paverkas.

¢ Skillnader mellan daghems- och hemmiljo med avseende pa barns beteende.

¢ Hur lang den totala skyddssokningstiden é&r.

e Stilla resultaten i relation till tidigare underskningsresultat.

Fo6ljande huvudresultat framkom:

Jordningstillande och patagande av andningsskydden upplevdes som mycket problematisk och tog avsevird tid (4 minuter i medeltal). En
kort demonstration och handledning férkortade denna tid till under 40 sekunder. Tiden for patagandet av skyddet har dven en stor betydelse
for den totala skyddssokningstiden.

Det kommunikativa beteendet férandrades drastiskt under simuleringen. 30 % av barnen slutade helt att tala medan 48% upprittholl en i det
nirmaste normal kommunikation. Férhéallandet var likartat for de vuxna.

Den vuxnes forhallningssétt i simuleringssituationen spelar en viktig roll fér barnens beteende. Speciellt framkom att tvetydiga och
obestimda attityder hos den vuxne skapar storre osékerhet hos barnen &n uttalade negativa attityder.

Skyddssokningssituationen kan i vésentliga punkter forbéttras t ex genom utbildning, traning och information i fragor kring det konkreta
handhavandet av andningsskydd.



