Civilforsvarsstyrelsen foreslog metoder for att inrdtta skyddade utrymmen i byggnader som saknar konventionella skyddsrum.

I en kallarlokal skall da takbjélklaget stimpas upp i sadan omfattning att en raslast till foljd av att Gverliggande byggnad stortar samman skall
kunna upptas.

Forslagen innebér att stimp placeras pé ett inbordes avstand 1,0 - 1,5 m i kéllarlokalen. Olika konstruktionslsningar har framtagits och
testats dels pa Statens provningsanstalt, dels i befintlig byggnad.

De utforda forsdken visade att stimpens brottlast var ca 180 kN. Mera osikert dr dock utformningen av stémpfoten. Denna och
underliggande betonggolv skall klara av raslasten med hénsyn till den markdeformation som kan uppsta pa grund av klent eller daligt golv.

Denna utredning behandlar dldre byggnader grundlagda pé friktionsjord. Grundkonstruktionerna for dessa bestar vanligen av en
betongplatta som vilar direkt mot undergrunden. I dessa fall &r det mojligt att stélla upp en realistisk modell av markreaktionen vid en
stotbelastning,

Grundkonstruktionen hos hus grundlagda pa lera vilar ddremot oftast pé rustbaddar och/eller trépalar. I dessa fall &r det praktiskt omojligt
att utarbeta en modell for hur raslasten fordelar sig mellan kontakttryck och pallaster, och da lasterna dessutom fores pa vid olika nivaer i
jorden.

Utredningen omfattar dérfor inga belastningsforsok pa lera. Rapporten presenterar dven en berdkningsmodell for dynamiskt belastade
fundament som ocksa anvénts for att utvirdera férsoken. Dessutom anvénds en enklare statisk betraktelse som jamforelse.



