Syrgas till olycksoffer

Riaddningsverket har frégat Socialstyrelsen och Likemedelsverket om raddningstjanstpersonalen fér ge (administrera) olycksoffer syrgas
(andningsoxygen) pa en olycksplats.

Socialstyrelsen svarar att givande av syrgas utan overtryck dr en sddan elementir atgird som bor kunna utféras av riddningstjénstpersonal.
Eftersom syrgas é&r klassificerat som likemedel fordras dock Likemedelsverkets tillstdnd. Det &r dock inte helt ofarligt att ge syrgas och
darfor &r det nodvandigt med tillfredsstéllande utbildning och kunskapskontroll f6r berérd personal.

Likemedelsverket betonar att syrgas ar ett likemedel och att det inte &r helt riskfritt att ge syrgas. Personer med olika typer av
lungsjukdomar kan vid 6kad syrgashalt i inandningsluften helt sluta att andas.

En forutsittning for att rdddningstjénstens personal skall kunna fa ge syrgas ér enligt Likemedelsverket att personalen utbildas och far ett
personligt tillstdnd att ge syrgas. Ett sddant personligt tillstind kan endast ges av ldkare, som tillika har ansvar for organisation, utbildning
och uppfoljning. Ett sitt for raddningstjdnsten att sikerstilla att raddningstjanstpersonalens kompetens for syrgasbehandling upprétthalls &r
att triffa avtal om likarmedverkan med sjukvardshuvudmannen.

Det &r saledes mojligt for raddningstjdnstens personal att ge syrgas till olycksoffer pa olycksplats. Foljande villkor skall dock vara uppfyllda:
- att personalen fér teoretisk och praktisk utbildning med kunskapskontroll,

- att personalen fatt personligt tillstand (tidsbegrénsat) av ldkare att utova verksamheten,

- att en lakare knyts till riddningstjénsten med ansvar for organisation, utbildning och uppf6ljning.

Exempel pa hur tillstdnd kan utformas bifogas.

Réddningsverket, Socialstyrelsen och Likemedelsverket rekommenderar att till en patient som andas spontant ges 100% syrgas pa mask
(speciellt viktigt vid rokgasforgiftning) eller 4-6 I/minut pa mask. Vid andningsstillestand ventileras patienten mun till mask med syrgasslang
applicerad pa masken.

Utbildning i syrgasbehandling

Grundkrav &r att samtliga deltagare har utbildning i basal hjért- lungriddning.
Beriknad tidsatgang for utbildning i syrgasbehandling och repetition i hjért- lung riddning &r 6-8 timmar.
6 timmar fordelat enligt f6ljande:

* syrgasens centrala roll f6r normal kroppsfunktion
* akuta effekter av syrgasbrist

* sena komplikationer av syrgasbrist hos olycksfall
* orsaker till syrgasbrist hos olycksfall

- rOkgasskada

- kemisk olycka

- traumafall (skador)

* syrgastillforsel till patient som andas spontant

* fria luftvagar

* konstgjord andning

- mun till! mun

- mun till mask

2 timmar fordelat enligt foljande:

* kontroll av syrgasutrustning

- driftkontroll

- underhall/funktionskontroll

- brand och explosionsrisker vid syrgasbehandling

- kunskapskontroll






