Barns forhallande till eld

Riaddningsverket har latit studera barn och ungdomars erfarenhet av eld och deras sjdlvbild. Undersokningen som har utforts av Inst. for
Utbildningsvetenskap vid Hogskolan i Karlstad och Psykologiska inst. vid Lunds Universitet omfattade 736 grundskoleelever, 6-16 éar,
jamnt fordelade 6ver klasserna.

I Sverige &r ca 10 000 brénder arligen anlagda. Kostnaden for dessa berdknas uppga till ca en miljard kronor. Barn och ungdomar under 17
ar star enligt vissa undersokningar f6r 6ver hilften av denna skadegorelse. 1993 startades Réddningsverkets projekt som avsag studera
brandanstiftan och barns forhallande till eld ur ett psykologiskt perspektiv. Trots det stora intresse och den omfattande forskning som &dgnas
brandanstiftan hos barn och ungdomar har vi inte tidigare vetat vad som ar normalt beteende i férhéllande till eld i olika &ldrar varfér denna
studie dr bade unik och angeldgen.

Undersokningen har inriktats pa att kartligga barnens syn pa sig sjdlva och sin omgivning, frekvenser av lek med eld, bakomliggande motiv
och inte minst barn och ungdomars kunskap om och attityd till eld. Syftet med studien var att fa en bild av dagens verklighet som
beslutsstod for fortsatta informations- och utbildningssatsningar for barn och ungdomar.

Resultaten visar att det &r vanligt att barn och ungdomar leker med eld eller anlidgger eld pa ett sétt som kan fa allvarliga konsekvenser och
att okynneseldande inte bara beror pa tillfilliga omstandigheter. Ca 40-50% av de undersokta barnen uppger att de leker med eld ibland
eller ofta. Antalet femdubblas fran lag- till hogstadiet, fran 20% till 80%. Oftast handlar det om lekar med sméllare eller ljus men var fjarde
elev pa lagstadiet och 3 av 4 ungdomar pa hogstadiet anger dessutom att de "tdnt pa nagot".

Mycket talar for att i synnerhet intensivt eldande ar ett uttryck for en kénsla av inkompetens och utanférskap. Forebyggande atgiarder méste
bygga pa att férhindra att lek med eld blir ett uttrycksmedel f6r den kénslan. Mycket starka samband har ocksa visat sig finnas mellan
frekvens av eldlek, alder och sjélvbild, ju dldre barnen blir och ju ldgre sjdlvkinsla de har desto mer eldar de.

Resultaten visar ocksa att barnen i mellanstadiet frimst ténde pa saker inomhus medan hogstadieeleverna tinde pé saker utomhus och i
naturen. Pinnar, sméllare, kort, legobitar och tidningar verkar vara populdra objekt att tinda pa i ak 4, 5 och 6 medan sockor, legobitar,
bensin och pennor dominerar i 8k 7. I 4k 8 och 9 dominerar byxor (jeans), legobitar, andra leksaker, plast, bensin och spray. Skillnaden
mellan ak 7 respektive 8 och 9 r att i &k 7 Gvervéger skador pa smésaker.

Eldlekarna byter karaktér vid 13-14 ars alder. Dels mer 4n tredubblas eldlek frén mellan- till hogstadiet dels borjar eldlekarna ske mer
utomhus. Foérklaringarna kan vara manga men intrddet i puberteten &r en vésentlig faktor dé intressen och umgéngesvanor foréndras.
Sarskild fokus p& undervisning om eld for denna aldersgrupp &r att rekommendera. Kunskap om eldhantering och materials antéindlighet
visade sig klart bristfillig och den forbittrades inte 1 hogstadiet jamfort med mellanstadiet dven om elevernas upplevelse av egen kompetens
verkar oka. Detta visar att barn och ungdomar inte bara behover lira sig slicka brander, utan ocksa ldra sig om olika materials brannbarhet
och att elda pa ett sikert sitt.

Manga far inte ldra sig handskas med eld av sina fordldrar och dnnu farre, sarskilt i 1dgstadiet, séger sig fatt ndgra sddana kunskaper i skolan.
Det har dock varken f6r lag- eller mellanstadiet visat sig finnas nagot samband mellan hur ofta man leker med eld eller téndstickor och
huruvida foréldrarna ldrt ut hur man hanterar eld. Ddremot mér de barn som fatt ldra sig hantera eld av sina fordldrar béttre psykiskt och
kénner sig mer talangfulla 4n andra barn. De har béttre foréldrarelationer, mér totalt sett béttre och har hogre matt av sjdlvkénsla.

Totalt hade 53 barn i studien, de flesta i lag- eller hogstadiet tappat kontrollen Gver en eld de anlagt och fatt hjalp av kamrater, foréldrar
eller, i 11 fall, av raddningstjansten. Uppkomna skador forefaller oftast lindriga, dock hade 13 elever sjdlva skadat; (har och fingrar) i 26 fall
hade trid, buskar och papperskorgar brunnit och i ett fall ett traskjul. Tidigare har man ansett att forstorelselusta &r det vanligaste motivet
bakom eldanliggelse, vilket inte kan bekréftas i denna underskning. Bland mellanstadieeleverna angav mer &n 50 % att de inte vet varfor
de "eldar". Pa hogstadiet var de vanligaste motiven "vill se det brinna" och "&4r uttrdkad". Eleverna som angav dessa motiv dr ocksé de som
eldar mest.

Réaddningsverket prioriterar denna typ av verksamhet och har nyligen handlat upp fortsatta studier i &mnet. Tva vid Lunds Universitet, har
fatt i uppdrag att studera konsskillnader, foréldraattityder, gruppinverkan samt att utvardera insatser som gors av Raddningsverket och
lokala raddningstjanster m.fl. Dessutom ska de undersdka hur den nya kunskapen ska spridas. Studien som skall 16pa 6ver tre &r ska,
forutom rapporter, leda till ett forslag till "atgardspaket” pa kort och léng sikt. Under tiden hoppas Réddningsverket att debatt kan skapas i
amnet for att ldra oss, bade barn, ungdomar, foréldrar och Gvriga vuxna, att umgas med fenomenet eld pa ett naturligt sétt.

Resultaten fran undersokningen finns sammanfattade i tva rapporter "Varfor leker barn med eld? -samband mellan eldlekar, motiv och
sjdlvbild hos 736 grundskoleelever" (P21-108/95) och "Eldlekar och eldsanldggelse bland 7-16 &r gamla barn - frekvenser och
utvecklingsmonster i en normalpopulation” (P21-109/95) utgivna av Raddningsverket.

Rapporterna kan bestillas fran Raddningsverkets trycksaksforrad pa Tfn 054-10 42 86 eller Fax 054-10 42 10.



