Sjélvskyddsutbildningen, med syftet att hoja allménhetens riskmedvetenhet och beredskap mot olyckor i fred och krig, &r en av
grundstenarna i det svenska sikerhetsarbetet.

Utbildningen, som bedrivs av frivilligorganisationer med statligt ekonomiskt stod, har varit omfattande och nétt stora delar av befolkningen.
Samtidigt har man tvingats konstatera att stora grupper haft betydande svarigheter att delta i sjdlvskyddsutbildningen. Bl a giller detta olika
handikapp- och invandrargrupper, vars utsatthet for risker kan vara vil s& hog och for vissa grupper hogre, &n for allménheten i Gvrigt.

Det i denna skrift presenterade projektet "Sjalvskydd for alla" har haft som mal att finna vigar att vidga sjélvskyddsutbildningen sé att den
kan omfatta dven nimnda samhéllsgrupper. Projektet, som I6pt 6ver tre r, anger i rapporten erfarenheter med forslag till metoder och
arbetsformer for en vidgad och anpassad sjélvskyddsutbildning for olika grupper.

Genom den omfattande utbildning, som bedrivits inom projektets ram, har ocksa kontaktvigar och samverkansmonster utvecklats f6r en
fortsatt verksamhet. Det bor hér framhallas det stora gensvar som projektet har mott hos de berdrda grupperna och deras organisationer.

Ur innehall

Sjélvskyddsutbildningens idé och bakgrund

Sjélvskydd for alla i framtiden

Handikapporganisationer i Sverige (antal medlemmar, férkortn mm)

Invandrare i Sverige (statistik)

Landstingens ldnshandikapprad/handikappkonsulenter

Materialforteckning 6ver utbildningshjalpmedel och informationsmaterial samt uppgift om var de kan bestillas
Metodbeskrivning for instruktor for synskadade och blinda

Programexempel TEMADAG

Kursverksamhetens omfattning och foérdelning



