
ANLEDNING TILL UNDERSÖKNING 
Brand i värmedyna placerad i säng, hos 90-årig kvinna.

UTFÖRD AV 
Hasse Wikberg, räddningstjänsten.

OBJEKT 
Lägenhet är en tvåa på andra våningen i ett 5-vånings flerbostadshus.
Fastigheten ägs av ett kommunalt fastighetsbolag. Kvinnan, 90 år,
bor ensam i lägenheten och har trygghetslarm kopplat till
hemtjänsten. Lägenheten saknar såväl brandvarnare som
släckutrustning.

HÄNDELSEN 
Vid 22-tidenpå kvällen satte kvinnan, en stund innan hon skulle gå
till sängs, på värmedynan för att få det lite varmt om sina fötter.
Kvinnan tar en insomningstablett och går till sängs. När hon lagt sig
känner hon hög värme, hon bränner sig. Hon slänger av sig täcket
och står upp.
Det slår upp lågor från värmedynan vid sängens fotända. Omedelbart
går hon fram till vägguttaget och drar ut kontakten till värmedynan.
Därefter tar hon den vattenkaraff, hon har stående på nattduksbordet
och släcker branden. Kvinnan bär ett trygghetslarm som går till
personal på ett servicehus c:a 200 meter från hennes bostad. Hon
trycker på larmet och personalen på servicehuset hör henne ropa "det
brinner, men jag tror jag har släckt”. Personalen, släpper vad de har
för händer, hämtar nyckeln till kvinnans lägenhet och springer dit.
När de kommer fram känner de redan i trapphuset stark röklukt.
Kvinnan är kvar i lägenheten. De öppnar dörren till hennes lägenhet.
Medan en av dem hämtar ut kvinnan, larmar den andra via 112.
Såvitt personalen från servicehuset kunde se verkade branden vara
släckt, men lägenheten var full av rök. De stänger dörren till
lägenheten och inväntar räddningstjänsten. Kvinnan hade andats in
en hel del rök och var chockad över händelsen. Hon avfördes med
ambulans till sjukhus för kontroll, där hon kvarstannade över natten.
Vid räddningstjänstens framkomst var det ordentligt med rök i såväl
trapphus som i lägenheten. Branden var dock släckt. Akut RVR-
insats vidtog, med rökventilation av lägenhet och trapphus.

UNDERSÖKNING 
Värmedynan ligger på plats vid fotändan av sängen. Den är av
fabrikat X (identifierat märke)  och kraftigt brandskadad.
Brandskador finns på två olika ställen i värmedynan. Mindre
brandskador i täcke och lakan. I övrigt inga brandskador.
Värmedynan ligger vikt i sängen. Då värmedynan smält ihop i detta
tillstånd, kan konstateras att den också varit vikt vid brandutbrottet.
(Enligt instruktion får den ej användas i vikt tillstånd). Värmedynan
var inköpt för c:a 4 år sedan och saknar inbyggda
säkerhetsanordningar. Värmedynan har använts regelbundet.

SLUTSATS 
Värmeslingorna i värmedynan har p g a att den varit viken eller av
annan anledning skadats, med påföljd att delar av värmedynan
överhettats. Detta har lett till en glödbrand, som enligt kvinnans
utsago, övergick till en lågande brand när täcket avlägsnades.

ERFARENHETER 
Bränder i värmedynor och liknande produkter är tyvärr allt för
vanliga. Enligt uppgift har förbättringar utförts på de produkter som
idag saluförs. Många äldre produkter finns dock fortfarande ute,
kanske framförallt bland äldre människor. Viktigt att informera



personal inom äldrevård och kanske genom pensionärsföreningar om
risker med dessa produkter. Rutiner för hur personalen bör hantera
trygghetslarm bör kanske diskuteras/ses över. Är det lämpligt, ur
säkerhetssynpunkt, att servicehuset töms på personal vid ett
trygghetslarm? I så fall hur långt bort? Hur länge? Osv.

När räddningstjänsten kommer till platsen.


