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Raddning
pa |arnvag



Jarnvagen dr ett sikert och miljovanligt transportmedel.
Men de olyckor som 4nda intraffar 4r ofta allvarliga.
Att gora riddningsinsatser pa eller vid ett jirnvagsspar

innebar dessutom extra risker for raddningspersonalen.

Erfarenheten visar att ett framgangsrikt raddningsarbete
bygger pa god samverkan mellan raddningstjanst, polis och
jarnvigssektor. Det kan uppnés bland annat genom infor-

mation, utbildning och évning.

Den hir broschyren ges ut av Riddningsverket,
Polishogskolan och Banverket for att informera om risker,
arbetssatt och kontaktvagar vid raiddningsarbete pa jarn-
vag. Det ar var forhoppning att ett okat samarbete mellan
foretradare for vara organisationer ska leda till sikrare och
effektivare insatser vid olyckor.

Bo Bylund Christina Salomonson Ulf Goransson
Generaldirektor Generaldirektdr Rektor

Banverket Riddningsverket Polishogskolan



Nar det har hant en olycka pa jarnvagen ar det brattom.
Skadade maste forstas fa hjalp — samtidigt som man maste
se till att det inte hander fler olyckor.

Snabbaste sattet att sla larm ar att ringa 112.
Darifran far du hjalp med att bli kopplad till ratt person.




> Jarnvagen ar en riskfylld arbetsplats

Arbete pa eller vid sparen ar omgardat av stranga sdker-
hetsforeskrifter for Banverkets personal, liksom for entre-
prenorer. Stromforande ledningar och tig i rorelse dr de
storsta riskfaktorerna.

Trots dessa risker finns det tillfillen da sparen maste betra-
das. Det kan vara en olycka, nir man letar efter forsvunna
personer, vid sabotage, bombhot eller sjalvmord eller nir
ett djur blivit pakort. Vid just dessa tillfillen ir riskerna ofta
storre dn vanligt; spar, ledningar eller signalsystem kan ha
skadats och personer som inte dr vana vid jarnvagsmiljon
ar inblandade. Da ir det viktigt att raiddningspersonalen

och polis vet vad som galler.



riskfylld arbetsplats



Alla ledningar vid jarnvagen kan vara
stromforande — och darmed livsfarliga

I den kontaktledning som forsorjer loken med elkraft ar
spanningen 15 000 volt. Det innebar att den ir livsfarlig
om man kommer for nara. Man far aldrig komma ledning-

en narmare in 1,4 meter.

Det dr aven forbjudet att klattra upp i stolpar, pa fordon
och vagnar som star under kontaktledning eller spola vatten

mot saddana.

Aven vid riddningsarbete intill jirnvigen, exempelvis da
lyftkranar och stegbilar anvinds, finns risk for elolyckor.
Forutom kontaktledningen finns dven andra hogspannings-

ledningar som ar livsfarliga.

En nedfallen ledning ska alltid betraktas som livsfarlig och
far inte berdras innan den ar frankopplad, jordad och
kortsluten. En vakt ska placeras ut for att varna andra per-

soner tills man sdkert vet att ledningen ar ofarlig.






Det finns inga sjalvklarheter
vid en olycka pa jarnvag

Risken for att ytterligare tdg kommer till olycksomradet ar
overhingande. Det kan leda till katastrof. Ett persontig
som kor 200 km/tim har en bromsstricka pa 2 500 meter.
Ett tdg som kor i 130 km/tim har en bromsstracka pa
1000 meter. Aven vid l4ga farter 4r bromsstrickan for ett

tag mycket ldngre dn for exempelvis en bil.

P& bangérdar kan tagsatt som star stilla borja rora sig, trots
att det inte finns nagon forare i loket, vissa tig kan namli-
gen koras via radio. Darfor ska man aldrig gd under eller
mellan vagnar. Man ska inte heller vistas mellan uppstillda

vagnar och plattform, lastkaj eller liknande.

Det ar latt att halka eller fastna i sparet. Darfor ska man
aldrig ga eller springa framfor ett tag i rorelse. Vid vaxlar
och vixelkorsningar maste man vara sarskilt forsiktig efter-
som de fjirrmandvreras, och risken finns att man fastnar

med en fot i vixeln.

Horseln racker inte for att forvarna om tag som narmar
sig. Spargaende fordon kan rulla nistan ljudlost, och buller

i omgivningen kan délja ljudet av ett tag.

Innan ett trafikstopp utforts ska man inte kora upp pa ett
spar, dra slangar over sparet eller liknande. Det kan komma
tag pd spdret, eller pa intilliggande spar.



P4 en bangard eller pa ett dubbelspar kan de spar som

berors av olyckan stingas selektivt. For att sakerstalla
sakerheten vid arbete pa eller intill jarnvagssparet ska det
darfor finnas en sakerhetszon pa minst 2,2 meter lings
varje spar. Det transporteras ofta farligt gods med jarnvag.
Uppgifter om vagnarnas innehall kan férmedlas av Tagtrafik-

ledningen och i vissa fall dven finnas hos lokforaren.

bromsstracka pa 2500

meter
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Var helt saker pa att allt ar bortkopplat
Innan raddningsarbetet borjar

Det ar livsfarligt att borja raddningsarbetet innan kontakt-
ledningen ir frankopplad, jordad och kortsluten. Ring 112
och fraga efter Tagtrafikledningen for att fa information om
den aktuella strickan. Banverkets bandriftledare ansvarar
for att spanningen bryts.






Vid akuta raddningsinsatser maste
ledningarna vara spanningslosa

For att snabbt fa ledningarna spanningslosa vid en jarnvags-
olycka, brand eller elolycksfall, och for att ge raddnings-
personal mojlighet att ingripa, ska riddningsledaren begira
raddningsfrankoppling. Ring 112 och fraga efter Banverkets
bandriftledare som utfér raddningsfrankopplingen.

Réiddningsfrankoppling innebdr att kontakt- och hjilp-
kraftledningarna over alla spar vid en olycksplats kopplas
ifran. Det kan ske pa bangardar eller pa en linje.

Kontaktledningen kan dven snabbfrankopplas med nodfran-
kopplingsknapp, som finns hos Téagtrafikledningen och pa

tagexpeditionen vid vissa jarnvigsstationer.

Aven om ledningarna ir frankopplade ska de betraktas som
spanningsforande innan de arbetsplatsjordats. For att
raddningsinsatsen ska kunna ske utan risk ska ledningen
spanningsprovas och arbetsplatsjordas efter frainkoppling.
Det dr en arbetsuppgift som bara specialutbildad raddnings-
personal eller Banverkets elarbetsansvarige far utfora.

En raddningsfrankoppling kan medfora att bangardar
morklaggs och att elfordon inte gar att flytta.
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Bara behorig personal och
godkanda verktyg

Rédddningspersonal som genomgatt Riddningsverkets
utbildning "Sakerhet vid olyckor pa och invid jirnvig” och
utexaminerats av Banverket har behorighet att utfora span-
ningsprovning och arbetsplatsjordning av Banverkets kon-
taktledning.

Innan man kontrollerar spanningsloshet maste man fa
bekraftat fran eldriftledaren att riddningsfrankoppling har
utforts.

Spanningsprovning och arbetsjordning ska utforas fran

marken och med av Banverket rekommenderade verktyg.
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Var noga vid arbetsplatsjordning

Sa hir ska jordningen ga till

1 Kontrollera att jordningsverktyget inte ar skadat.

2 Skrapa bort eventuell rost pd rilen dar klimmorna ska
fastas. Fast jordklimmorna, en pa vardera rilen. Dra
fast ordentligt.

3 Skruva ihop alla delar till den isolerade jordningsstangen.

4 Se till att donlinan hinger fritt och skruva fast

ledarklimman pa kontaktledningen.






=  Ring forst — kortslut sedan

Med hjilp av ett sa kallat trafikstopp kan man hindra tag-
trafik fran att komma in pa ett jarnvagsspar dar det skett
en olycka. Ring 112, fraga efter Tagtrafikledningen och
begir trafikstopp.

I nodfall kan man sjalv kortsluta sparet med till exempel ett
jarnspett eller startkablar, som forbinder de bada rilerna
med varandra. Detta paverkar signalsystemet och visar

rott/stopp for tagtrafiken pa den aktuella strickan.

Metoden ir dock inte helt tillforlitlig! Om rilerna kortsluts
sedan ett tdg passerat signalerna far inte tagforaren nagon
information via signalsystemet. Dessutom saknar vissa jarn-

vagsavsnitt detta signalsystem.

Det kan ocksd komma jarnvagsfordon pa sparen intill det
spar olyckan skett pd. Man bor darfor begara hastighets-

nedsittning pd intilliggande spar. Ring 112 och fraga efter
Tagtrafikledningen.

18






>~ Handlingsschema vid begaran
om trafikstopp

1 SOS Alarm larmas.

2 SOS Alarm larmar ut polis, raddningstjanst och

ambulans. SOS Alarm larmar dven Tégtrafikledningen.

3 Atgarder vidtas utifrin den information som berord
funktion pa Tagtrafikledningen far av SOS Alarm, och
eventuell tidigare information av exempelvis lokforare
pa platsen. Det kan vara trafikstopp, nédfrankoppling
av strommen eller att bandriftledaren fir meddelande

om att forbereda raddningsfrankoppling.
4 Raiddningsledaren eller polisen begir trafikstopp genom
att ringa 112, SOS Alarm, som vidarebefordrar samtalet

eller formedlar begdran till Tagtrafikledningen.

5 Sedan tigledaren ordnat trafikstopp ska detta medde-
las till den som begirt trafikstoppet.
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Handlingsschema for
raddningsledare

1 Kontakta SOS Alarm som vidarebefodrar samtalet till
Tagtrafikledningen och vid behov begir riddnings-
frankoppling och/eller trafikstopp.

2 Vid begaran om raddningsfrankoppling kopplar
Tagtrafikledningen samtalet vidare till bandriftledare

3 Fa bekraftat fran bandriftledaren att riddningsfran-
kopplingen utforts. Utvaxla namn med bandriftledaren

som kvitto att meddelandet mottagits.
4 Vid larm om brand utférs inte riddningsfrankoppling
omedelbart. Riddningsledarens bedomning avgor vad

Banverkets bandriftledare ska gora.

5 Vid behov kontrollera spinningslosheten nir man

kommer till olycksplatsen.

6 Arbetsplatsjorda den eller de ledningar som spinnings-

provats

7 Placera ut vakter som varnar for nedfallna ledningar

som €] arbetsplatsjordats
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Genomfora riddningsarbetet

Réaddningsledaren ska meddela bandriftledaren om
inte Banverkets olycksplatsansvarig kommit till platsen

nar raddningsarbetet har avslutats.

Nar Banverkets elarbetsansvarige kommer till olycks-
platsen ska han kontakta raddningsledaren for att i
samrdd med denne utfoéra eventuella kompletterande
elsikerhetsatgarder. Han overtar samtidigt ansvaret for

elsikerheten pa olycksplatsen.

Efter raddningsarbetet ar det viktigt att riddnings-
ledaren rapporterar vad som gjorts till Banverkets
olycksplatsansvarige innan man lamnar platsen.
Riddningsinsatser som utforts kan paverka sikerheten

vid eller pd jarnvagen.
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> 5S4 har jobbar vi vid en olycka

SOS Alarm

+ Tar emot larm pa 112.

+ Larmar ambulans, polis och raddningstjanst.

« Larmar akutsjukhus.

+ Dirigerar larmade enheter till platsen.

* Verkstiller larmplan eller utlarmning av riddningsenheter
pa order av raddningsledaren.

* Assisterar riddningsledaren.

+ Kontaktar Tagtrafikledningen vid raddningsfrankoppling/
trafikstopp och hastighetsnedsattning.

+ Kan formedla kontakt till Banverkets bandriftledare for att
bekrifta nar riddningsfrankoppling dr utford.

Riddningsledaren

Har det 6vergripande ansvaret for raddningsarbetet, samt

ansvarar for att

+ raddningsfrankoppling begirs vid jarnvagsolycka, elolycka
eller brand

* elsikerheten pa olycksplatsen uppratthalls

+ trafikstopp begirs

* det upprittas en yttre avspdrrning tillsammans med polisen

+ olycksplatsen sakras och skadorna begransas

+ det vid behov upprattas en ledningsplats

+ skadade tas om hand och flyttas till uppsamlingsplats

+ det ordnas en helikopterlandningsplats

+ allminheten meddelas

» massmedia informeras.

24



Tagtrafikledningen
Kontaktar Bandriftledningen.

Utfor nodfrankoppling av kontaktledningen nér
raddningsledare begar raddningsfrankoppling.

Utfor trafikstopp.

Kan utfora hastighetsnedsittning pa intilliggande spar.
Kan férmedla uppgifter om farligt gods i tag.

Banverkets elarbetsansvarig

Vid olycka, elolycksfall eller brand beordrar eldriftledaren ut
elarbetsansvarig till platsen for att ta hand om elsakerheten.
Vid olycksplatsen tar elarbetsansvarig kontakt med
olycksplatsansvarig, orienterar sig pa platsen och gor i
samrad med raddningsledaren en skriftlig elsdkerhetspla-
nering. Elsikerhetsarbetet utfrs enligt planeringen.

Overtar ansvaret for elsikerheten pa olycksplatsen.

Banverkets olycksplatsansvarig

Kontaktar riddningsledaren vid ankomsten till
olycksplatsen.

Ar Banverkets arbetsledning pa olycksplatsen.
Kontrollerar att arbetet har skyddsplanerats enligt
Banverkets skyddsforeskrifter.

Avgor i samrdd med Ovriga intressenter om eventuell

jarnvagstrafik kan passera forbi olycksplatsen.
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Banverkets bandriftledning/bandriftledare

Utfor raddningsfrankoppling.

Kallar vid behov ut: olycksplatsansvarig, elarbets-
ansvarig, felavhjalpare, 6vrig banverkspersonal,
Banverkets utredare och Yrkesinspektionen.

Kallar ut en olycksplatsansvarig som tar 6ver kontakter-
na med riddningstjansten.

Meddelar banregionchefen, banomradeschefen,
produktionsomradeschefen, pressjouren och Banverkets
olycksberedskap.

Samrader med Tagtrafikledningen.

Polisen

Samarbetar med raddningsledaren och ledningslidkaren.
Reglerar och dirigerar trafik.

Sparrar av olycksplatsen.

Utrymmer olycksplatsomradet.

Registrerar personer, fordon och gods.

Soker efter forsvunna personer.

Omhindertar och identifierar doda.

Ombhindertar fordon och gods.

Utreder olycksorsaken och eventuellt brott.

Underrattar anhoriga.



Sjukvarden under ledning av ledningslikare

Ansvarar for

medicinsk behandling pa skade- och uppsamlingsplats
att sortera och prioritera skadade

att skadade virdas under transporten till sjukhus

att i samrdd med riddningsledaren informera allmin-
heten och massmedia om medicinska fragor.

Ledningsambulans

Forsta ambulans pa plats

ansvarar for att leda det medicinska arbetet tills
sjukvardsgrupp anlinder

utgdr sambandsfunktion med berérda sjukvardsinritt-
ningar och med SOS Alarm

rekognoserar och informerar SOS Alarm och berérda
sjukvardsinrattningar

leder och fordelar avtransporter med dvriga ambulanser
understalls ledningslikare nir sjukvardsgrupp anlinder.

27



>—=< BANVERKET

Banverket

78185 Borlange
www.banverket.se

A RADDNINGS
VERKET
Raddningsverket

651 80 Karlstad
WWW.SHV.Se

Polishégskolan

Polishogskolan

170 82 Solna
www.police.se

BV bl 52079
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