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INLEDNING

Kunskaper i brandforlopp & nédvandiga for att kunna genomfora effektiva och sékra
rokdykarinsatser.

Som instruktor i detta &mne skall Du bl a kunna formedia féljande till Dina el ever:

- kunskap om brandforloppsteorin

- kunskap om rétt stralforarteknik

- motivation att vara sékerhetsmedveten

- en orientering om olika byggnadsmaterial

En regelbunden, rétt stegrad och effektiv utbildning skapar forutsdttningar for brandméannen att
kunnatillgodogtra sig sin utbildning pa ett bra sétt. Utbildningen skall ge en effektiv traning i
att hantera stralroret utifran faktorer som brandens intensitet, rummets storlek etc. Vidare skall
man lara sig att undvika skador och prioritera sékerhet.

For att stkrast na malséttningen krévs en noggrann planering. Utbildningsansvarig utarbetar en
utbildningsplan fér hela @mnet. | kursanvisningen finns en detaljnedbrytning av kursens innehdl
och under fliken for lektions PM finns lektionsstod for tio dvningspass (PM 1-10). Vid
planeringen bor 6vningarnalaggasin i nummerordning for att fa rétt stegringsfoljd men for att
fa en varierad utbildning kan strdforartraningen laggas in som praktisk évning mellan
teoripassen.

Nér samtliga 6vningspass & genomforda skall det finnas mdjlighet att repetera de olika
avsnitten genom att endast anvanda sig av det lektions PM som for tillféllet passar bast in
beroende pa utbildningsniva

Det bildmaterial som medfoljer parmen &r till for att underléta genomforandet av
undervisningen. Du vdjer galv ut de bilder som & aktuella for respektive avsnitt.

Utbildningen bedrivs som regel i ordinarie grupper. Da det géller den teoretiska delen kan den
bedrivasi storre grupper och vissa moment genomfors med fordel i 1aborationssal. De
praktiska Ovningarna bdr genomforas i Gvningscontainer. Har skall stor vikt 1&ggas vid att Du
som instruktor har god kénnedom om 6vningsuppl 8ggning, genomforande etc. Detta innebar
att Du som instruktor skall ha god praktisk erfarenhet bl a av att hantera stralroret, |asa
brandgaser, beddma brandens forlopp och intensitet.

Vid den praktiska delen av utbildningen bor elevantalet g Overstiga sex.



Tank pa att Du som instruktor blir en férebild och eleverna gér mycket som Du gor.
Var darfor extranoga med att folja sakerhetsinstruktioner bade vad avser uthildningsanordning
och din egen personliga utrustning.

Befd bor deltai undervisningen pa samma villkor som 6vriga. Genom att aktivt deltai
undervisningen har befden en vardefull majlighet att umgas med och béttre lara kanna
brandmannen. Missa inte den mdjligheten att skapa god anda.

Handledningen innehdler bl a kursanvisning, lektions PM, OH-serie att anvandas i
undervisningen samt rapporten Overtandning, backdraft och brandgasexplosion sett ur
raddningstjénstens perspektiv, och boken Brandteori.
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Kursanvisning

Grundkurs
Brandforlopp och slackteknik for brandman vid hel/deltidskar,
16 timmar



BAKGRUND OCH SYFTE

Kursen vander sig till brandmén och brandbefd i kommunal och statlig réddningstjanst. Kursen
gyftar framfor alt till att ge grundldggande teoretisk och praktisk kunskap om brandens
utveckling fran initialbrand till 6vertandning och utvecklad rumsbrand. Dessa kunskaper &r
nodvandiga for dagens rokdykare for att de ska kunna utfora sitt arbete pa ett sikert och
effektivt satt.

Dagens brander kanske inte skiljer sig s3 mycket fran gardagens, men brandintensiteten och
brandfoérloppet har delvis forandrats, till stor del beroende pa att andra typer av byggnads-

material anvands idag. Detta staller hogre krav pa brandmannen. Han/hon bor kunna lasa
branden sa att ett riktigt agerande underlattar rokdykarinsatsen/dackningen. Brandmannen

maste tidigt kunna bedéma brandens foérlopp och hur byggnaden i stort & konstruerad sa att
maximal sakerhet uppnas. De olikadacktekniker som anvands vid brandslackning kraver god

teknik och mycket 6vning. Brandmannen maste ocksd ha kunskapen att anvanda sig av den
optimalatekniken vid varjetillféle.

Detta stéller foljaktligen stora krav pa 6vningsverksamheten och pa att 6vning och utbildning
blir realistisk och effektiv.

INNEHALL

Innehdllet i kursen omfattar bade teoretisk och praktisk utbildning dar huvudvikten ligger vid
den praktiska delen. Framforallt betonas vikten av att brandmannen far praktisk fardighet i
strdforarteknik och mycket 6vning i en realistisk miljo (6vningscontainer & ett utmarkt
hjdpmedel att anvanda).

Utbildningen omfattar f6ljande omraden dér varje omréde & indelat i olika lektioner:

Brandteori (5 timmar)
Avsnittet skall ge grundldggande kunskaper om:
- brandens forutsattningar och utveckling
- brandventilation
- arbetsmetoder vid branddl&ckning

Byggnadskonstruktion (1 timme)
Avsnittet skall ge grundldggande kunskaper om:
- olika byggnadsmaterials fysikaliska egenskaper vid brand

Séakerhet (1 timme)
Avsnittet skall skapa forstaelse for vikten av en htg sakerhet vid 6vning och utbildning
i brandsléckning. Vidare syftar avsnittet till att ge ett hogt sékerhetsténkande vid arbete
med t ex rokdykning.

Praktiska 6vningar (9 timmar)
Avsnittet skall ge goda praktiska kunskaper i dtgérder mot rumsbrand.



DETALJINNEHALL
Hanvisning

Brandteori (5 tim):

Brandteori, grunder PM 2
- grunder
- diffusionsflammalforblandad flamma
- brandgaser

Brandteori, brandf6rlopp PM 3
- inomhusbranden
- brandutveckling

Laboration med modellbrandrum PM 4

Arbetsmetod och teknik vid brandslédckning med vatten som slackmedel PM5
- direkt dackning
- indirekt sl&ckning
- brandgaskylning
- kylning av véggar och takytor
- angrepp mot rumsbrand
- strélforarteknik
- varningssignal er/beddmning

Byggnadskonstruktion (1 tim):

Olika byggmaterials fysikaliska egenskaper vid brand PM 6



Sékerhet (1 tim):
Sékerhetsanvisning
Vattenforsorjning
Utbildningsanordning
- Uppbyggnad
- 6vningens forlopp
- dvningsrutiner (med bl.a. §ukvard)
- omladdning och lampning

Personlig utrustning och fysiologi

Eventuella faromoment

Praktik (9 tim):

Stralférarteknik och angrepp
Forevisningscontainer/observationscontaier
Atgarder motinomhusbrand

Insatscontainer

PM 1 och
lokala séker-
hetsinstruktioner

PM 7

PM 8

PM9

PM 10
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Lektions PM

PM 1-10



PM 1 - SAKERHET VID OVNING | CONTAINER

Amne:

Omfattning:

Antal timmar:

Ma l:

Sakerhet

Sakerhet vid 6vning i container

- sékerhetsanvisning

- fOrevisningscontainern

- vattenforsorjning

- Bvningsorganisation och 6vningsforlopp
- personlig utrustning och fysiologi

- eventuella faromoment

1

Eleven skall efter lektionen kunna redogora for:

- Ovningsforloppet och Gvningsorganisationen vid
Ovning i férevisningscontainer

- sékerhetsanvisning

- lamplig sjukvardsberedskap vid 6vningsplats

- personlig utrustning vid 6vning

- vattenforsorjningssystemet



Moment Inneha Il
1. Presentation av omfattning och mal, inledning

2. Genomgang av sakerhetsanvisning (Bilaga 2)
Komplettera med skolans sékerhetsinstruktioner.
Diskutera erfarenheter.

3. Genomgang av utbildningsanordningen samt upp

byggnad av vattenforsorjningen (Bilaga 1)
4, Genomgang av 6vningsorganisation och évningsférlopp PM 8 & 9)
5. Personlig utrustning

Genomgang av personlig utrustning samt varmens
paverkan pa méanniskokroppen. Ta bl a upp:

V @rmeanhopning

- trotthet

- illaméaende och yrsdl

Forvirringsstadiet

- ologiskt upptrédande

Varmekollaps

- blodtrycksfall

- upphord svettning

Va@rmechock

- symptom som for varmekollaps, dessutom,
kroppstemperatur éver 39°C &r ett farligt tillstand.

6. Allménna punkter att beakta
- Tryggad vattenforsorjning
- Inga experiment med oerfarna
- Kontroll av kladsel och utrustning
- Planering av utbildningen
- Jukvardsutrustning och beredskap
- Telefon/radio

7. Eventuella faromoment
- Slangbrott
- Pumphaveri
- Fel brande
- For mycket brénde
- Fel handhavande av ventilationsucka
- Ddlig kladsd!
- Ohdsa
- Stress
- Antal elever i containern
- Ny och oeldad container
- For hog stralningsvarme
- Urstédning/aterstalining



SAKERHETSANVISNING - FOREVISNINGSCONTAINER

Denna tillampningsanvisning bor anvandas vid réddningskarens 6vningar och vid kurser i
forevisningscontainrar. Innan 6vning skall instruktoren alltid ga igenom den lokalt
gdlande skyddsforeskriften samt visa uthildningsanordningen med in- och utgangar.
Instruktoren skall ocksa klargéra 6vningsorganisationen, anvisa plats for skyddsitrust-
ning samt kontrollera elevernas kladsel och allménna status.

INSTRUKTOREN: Bor ha genomgatt Raddningsverkets kurs Instruktorskurs -
brandforlopp och déckteknik. Vid 6vning bor altid minst en
instruktor med godkénd utbildning medverka.

SAKRINGSMAN: Som sakringsman bor finnas 18gst en brandman med genom-
gangen kompetensutbildning. Uppgiften &r att vid 6vning
uppehalla sig utanfor containern for att vid behov agera for de
medverkandes sakerhet. Samband skall uppratthdlas med
instruktoren.

DELTAGARE: Samtliga deltagare bor uppfylla kraven enligt Arbetarskydds-
styrelsens géllande férfattningssamling avseende rok- och
kemdykning/alt. den lokalt gallande foreskriften. Lampligt
antal deltagare som samtidigt under 6vning far vistasi
containern &r ca Sex.

SJUKVARDS- Forsta férbandsutrustning, brannskadeforband. Tillgang till
BEREDSKAP: telefon eller radio.

PERSONLIG Andningsapparat, larmstall, understéll. Kladerna skall vara
SKYDDS- hela och rena. Tét kladsel erfordras och skall kontrolleras av
UTRUSTNING: instruktoren. | 6vrigt enligt géllande forfattningssamling for

rokdykning.

VATTEN- Vattenforsorjning skall ske fran tva av varandra oberoende
FORSORJNING: vattenforsorjningssystem exempelvis slackbil och brandpost

med bratryck eller motorspruta. Tva slangledningar med
dimstraror skall vara uppkopplade.



Vattenforsorjning



PM 2 - BRANDTEORI, GRUNDER

Amne: Brandteori
Omfattning: Brandteori, grunder
- vame
- forbranning
- pyrolys
- flammor
- begrepp och termer
- brandgaser
Antal timmar: 1
Mal: Avsnittet skall ge eleven en repetition av brandteorins grunder.

Moment Innehall



Presentation av omfattning och md, inledning

Varme

Varme och Temperatur

- Varmetransport

- Termiska egenskaper
- Véarmepderkan

Forbranning

- resktioner

- aggregationgtillstand — omvandling
- pyrolys

- glédbrand

- brandtriangel

- effektutveckling

Flammor
- diffusonsflamma
- forblandad flamma
- forblandade gaser, brénnbarhetsgranser
- tandenergi/forbranning
- flamspridning

Begrepp och termer
Brandgaser

- materia — brandgas
- utseende



L&sanvisningar

Brandteori

Atomer och Molekyler sid 13-17
Fysikaliskatillstand sid 20-22
Véarme och Temperatur sid 30-31
Varmetransport sid 32-37
Termiska egenskaper sid 38-48
Varmepderkan sid 45-50
Varmetillforsel och vaxelverkan sid 51-53
Forbranningsprocessen sid 54-64
Omvandling till bréndegas sid 65-73
Antandning sid 74-75
Flam- och gl6dforbranning sid 76-77
Explosionsrisker sid 78-80

Overtandning, backdraft och brandgasexplosion sett ur raddningstjanstens perspektiv

Sammanfattning fys. processer sid 3-12

K emiska processer sid 4-1 och 4-13

Forblandad forbr. sid 4-15 och tabell
4.3 + tabell 4.4

Diffusionsflamma sid 4-28till 4-30

Sammanfattning och slutsatser sid 4-39till 4-41

Nomenklatur kap 10



PM 3 - BRANDTEORI

Amne:

Omfattning:

Antal timmar:

Mal:

Moment

Brandteori

Brandteori

- brandforlopp

- Bvertdndning

- backdraught/backdraft

- brandgasexplosion

- brandgaser

- Overtandning, backdraught/backdraft och
brandgasexpl osion — n&yra kannetecken

- tryckuppbyggnad i rum

Avsnittet skall ge grundldggande kunskaper om
brandens utveckling.

Eleven skall efter lektionen kunna:

- beskriva olika brandforlopp

- kdnnaigen indikationer paftrestéende Gvertandning
- beskriva brandgaserna

Innehall



Presentation av omfattning och md, inledning
Brandftrlopp

- fysikaliska processer

- kemiska processer

- det fullstandiga brandforloppets faser
Overtandning

Backdraught

Brandgasexplosion

Brandgaser

Overtandning, backdraught/backdraft och brandgasexplosion néra
kannetecken

Tryckuppbyggnad i rum



Lasanvisningar

Brandteori
Brandférlopp i rum sid 81-91
Overtandning, backdraft och brandgasexplosion sett ur raddningstjanstens perspektiv
Tryck sid 4-34 till 4-35
Slutsats Gvertandning sid5-18
Backdraft sd6-1
sd 6-5till 6-6
sid 6-16 till 6-20
Brandgasexplosion sd 7-1 till 7-6

Slutsatser kap 11



PM 4 - LABORATION MED MODELLBRANDRUM

Amne:

Omfattning:

Antal timmar:

Mal:

Brandteori

L aboration med modellbrandrum
- repetition av brandf6rloppet

- genomgang av modellbrandrum
- |aboration

- genomgang av resultat

1

Eleverna skall efter lektionen fat en ckad
kunskap om brandférloppet fran initialbrand till
rumsbrand. De skall ha fdt praktisk erfarenhet av
brandgasernas spridning i en fastighet genom
egen laboration i modellbrandrum.



Moment Innehall

1. Presentation av omfattning och md, inledning

2. Repetera brandférloppet kort

3. Gaigenom hur laborationen skall gatill

4, Dela ut laborationsinstruktion

5. Visa modellbrandrummet och hur det ar uppbyggt
6. L& eleverna laborera sjalva

7. Genomgéng av resultat



LABORATION MED MODELLBRANDRUM - BRANDFORLOPPET
(LARARANVISNING)

Organisation: Grupp om 6

Utrustning: - 4 stycken modellbrandrum med lock enligt ritning (Bilaga 4)
- tndvétska
- t&ndved

- blomspruta med vatten
- plastmaterial (t ex liggunderlag)

- stormstickor

- termometer
Genomfdrande: Labben kan genomfdras antingen innei en

container eller utomhus med vindsskydd. Placera

1 Placerald@ornaenligt skisshil. 4. Lagg in |&orna paett upphdjt podie eller paen rullvagn.
plastmaterial i 1ala 4. Bygg déarefter upp en Lampligt underlag parullvagnen kan vara
initialbrand i ett horn vid bortre vaggen i mineralullsmatta. Kénselkroppen till termometern
|&la 1. Sétt in en termometer mitt i |&la 1 skall stickasin i hdet pagaveln till Iaa 1 och kan
som kan avlasas under |aborationen. Anvand lasas av i olika skeden av branden, ex tidigt, vid
en liten skiva som sténgd dorr mellan ldla 1 full rumsbrand, vid slackforsok, vid lang
och 2. brandpdverkan. Initialbranden bor vara liten och

av smatrastickor.
2 Téand (anvand ev. téndvétska).
Notera trycket i fonstret, initialbrandens tillvéxt,

3 Observera brandforloppet. flamfront, temperaturhdjning.

Prova litet olika metoder att slacka med
4 Vid rumsbrand (véggar och tak deltar i blomsprutan, ex undertrycks- resp Gvertrycksdel
brandférloppet) sldck med blomspruta och pafonstret, olika strdbilder.

notera vattendgang. Ev upprepa.
Det médte vara ganska varmt i brandgaserna for

5 L& vaxatill fullt utvecklad rumsbrand att fadessa att tanda. Nar fonstret stangs blir det

(flamfront till underkant pafonstret palala syrebrist och for fet blandning innei [&an.

1). Téack for med lock, Oppna efter 5-10 sek, Observera hur branden ater sigini rummet. Vid

hal en brinnande stormsticka ca 30-40 cm mycket hog temperatur kan man, om man har tur,
ovanfor taket i den utstrommande faen varm fet Gvertandning. Anvand handske nar
brandgasen. Observera vad som hander. du hdler i tandstickan.

Vad beror det p& Ev upprepa.

Eller dampa ner branden.
6 Slack.

Nar fonstret delvis tacks f& man branden att
7 Tabort dorren mellan |&la 1 och 2. Observera  sprida sig litet béttre till 1&da 2. For att skapa en
horisontell brandspridning (=stadigvarande I&ai  béttre brandspridning till 1&da 3 kan man fuska
brandrummet) till 1&a 2. Ev téck delvis for litet genom att placera litet plast i |ala 3.
fonstret till laa 1. Observera dérefter vertikal
brandspridning till 1&la 3 och notera tidsskillnaden
for horisontell resp. vertikal brandspridning.



8 Tack fonsterOppningen i laa 3. Notera
neutralzonens ev. forandring.

9 Oppna takluckan och notera ev.
skillnader i brandftrloppet.

10 Observera ev utvandig brandspridning

viafonster fran |&la 1 till |&a 4. Placeraev.

en termometer i l&a 4 och notera temp.
11 Slack ner dlalalor.

Notera dina erfarenheter och ev. fraor.

Det finns en mdjlighet att neutralzonen synsi
fonstret till |&la 2 och néar takluckan Gppnas
stiger den upp till Iaa 3. Branden bor ocksadka
i intensitet nar man f& en form av

skor stenseffekt.

Flytta ev termometern till 1&da 4 och
notera temperatur vid ev brandspridning
mellan fonstrena. For att hjalpa
spridningen kan man placera
plastmaterial i |&la 4, t ex liggunderlag i
innertaket eller liknande.




Elevex.

LABORATION MED MODELLBRANDRUM - BRANDFORLOPPET

Organisation: Grupp om 6

Utrustning: - 4 stycken modellbrandrum med lock enligt ritning (Bilaga 4).
- tAndvétska
- t&ndved

- blomspruta med vatten
- plastmaterial (t ex liggunderlag)
- stormstickor
- termometer
Genomfdrande:

1 Placerald@ornaenligt skisshil. 4. Lagg in

plastmaterial i 1@la 4. Bygg déarefter upp en
initialbrand i ett hdrn vid bortre vaggen i lala

1. Sétt in en termometer mitt i lala 1 som kan

avlasas under laborationen. Anvand en liten

skiva som stangd dorr mellan l&la 1 och 2.

2 Tand (anvand ev tandvétska).

3 Observera brandforloppet.

4 Vid rumsbrand (vaggar och tak deltar i

brandforloppet) sléck med blomspruta och

notera vattendgang. Ev. upprepa.

5 La brinnatill fullt utvecklad rumsbrand
(flamfront till underkant pafonstret palaa 1).

Tack for med lock, Oppna efter 5-10 sek, hdl

en brinnande stormsticka ca 30-40 cm

ovanfor taket i den utstrommande

brandgasen. Observera vad som hénder. Vad

beror det p& Ev. upprepa.

6 Slack.

7 Tabort dorren mellan |&a 1 och 2. Observera

horisontell brandspridning (=stadigvarande |@ai

brandrummet) till 1dla 2. Ev. tack delvis for

fonstret till 1&la 1. Observera darefter vertikal

brandspridning till 1&la 3 och notera tidsskillnaden
for horisontell resp. vertikal brandspridning.




8 Tack fonsterOppningen i laa 3. Notera
neutralzonens ev. forandring.

9 Oppna takluckan och notera ev.
skillnader i brandftrloppet.

10 Observeraev utvandig brandspridning
viafonster fran l@a 1 till l&la 4. Placeraev.
en termometer i l&a 4 och notera temp.

11 Séack ner alalalor.

Notera dina erfarenheter och ev. fraor.




Modellbrandrum

Liida 4 Lida 3 S0x 120 mm

& =4 Fdl

far temnomeems
kgiresk ropp

=00 mim

o
r
-
-

Lida 1 Liida 2

70 % 130 mm
Lack far taklucka

Observera att Gppningen mellan véaningsplanen bor varai motsvarande storlek som
dérroppningen i nedre planet.



PM 5 - ARBETSMETOD OCH TEKNIK VID BRANDSLACKNING MED
VATTEN SOM SLACKMEDEL

Amne:

Omfattning:

Antal timmar:

Mal:

Brandteori

Arbetsmetod och teknik vid branddackning med
vatten som séckmedel

- d&ckmekanism/sackverkan

- direkt dackning

- indirekt sl&ckning

- brandgaskylning

- kylning av vaggar och tak

- angrepp mot rumsbrand

- att |&sa branden

1

Avsnittet skall ge eleverna grundlaggande kunskaper
i arbetsmetoder vid branddackning i byggnad.
Kunskaperna skall sedan kunnartilldmpas vid
kommande praktikpass.



Moment

Innehall

Presentation av omfattning och md, inledning

Direkt slackning

- teknik

- d&ckmekanism/dackverkan
- krav pastrdror och teknik

- fordelar och nackdelar

Indirekt slackning

- teknik

- dackmekanism/sackverkan
- krav pastrdror och teknik

- fordelar och nackdelar

Brandgaskylning

- teknik

- dckmekanism/sackverkan
- krav pastrdror och teknik

- rumsvolym

- fordelar och nackdelar

Kylning av véggar och tak
- teknik
- dackmekanism/d ackverkan

Att lasa branden

- sei vilket stadium branden befinner sig

- koppla lamplig metod/teknik for situationen

- brandens spridning

- finns risk Gvertandning/backdraught/brandgasexplosion



SLACKTEKNIK

Direkt slackning

Direkt sl&ckning &r den enklaste tekniken att anvanda sig av. Tekniken innebér att
man riktar vattenstraden mot det férema som brinner och g mot l@yorna.
Temperaturen padet brinnande foremdet sénks och pyrolysen upphdr efterhand
som vattnet kyler ytan. Delar av vattnet kommer att forangas och blandas med
brandgaserna satt aven dessa kyls najot. Tekniken kan med foérdel anvandas om
man ser det eller de forema som brinner. Risken & annars att man planl 6st
vattenbegjuter brandrummet och hoppas paresultat, med stora vattenskador som
foljd. Man fa istéllet anvanda sig av annan sléackteknik.

Hér kan man anvanda alla typer av strarér som forekommer pamarknaden.
Tekniken & enkel och sléckresultatet blir alltid bra forutsatt att man har rétt
vattenvolym och kastlangd i forhdlande till brandens omfattning.

Indirekt slackning

Ursprungligen anvandes tekniken i smaslutna utrymmen med hdg véarme dar det var
omajligt att trangain. Tekniken var att Oppna dorren, rikta en najot spridd strde mot
taket och sveparunt for att darefter sténga dorren och avvakta resultatet och vid behov
derupprepa momentet tills branden ar slackt. Forutsattningen &r att tak och vaggytor &r
mycket varma. Vattnet kommer daatt forangas och blandas med brandgaserna och pasa
sétt gora dem obréannbara. Anvandningsomralet har under senare tid férandrats och
metoden anvands nu ofta ungefar pasamma sétt men med en annan avsikt. Vid en fullt
utvecklad rumsbrand skickar man in en spridd strde mot taket innanfor dorr eller fonster
och skapar pasasitt mojlighet att agera med annan effektivare slackteknik. Aven i storre
lokaler dar man € kommer & gava brandhérden men ser ljussken fran branden eller
stickl@or kan man anvéanda sig av den indirekta slécktekniken. Risken &r att man, om
resultatet uteblir, fortsétter med vattengivningen med vattenskador som foljd.

Brandgaskylning

Nér 1gyande brandgaser ska kylas krévs att man utnyttjar vattnets sldckegen-skaper
pabéasta sitt. Bast effekt erhdls dasmavattendroppar i stor méngd forangasi de
brinnande brandgaserna. Genom de erfarenheter vi fat fran bl.a. containerévningar
har en teknik vuxit fram dér straforaren mdte ge akt parummets geometri,
strarérets konvinkel samt i vilket skede branden befinner sig.

Vid brénder i vanliga ldgenheter & den totala rumsvolymen storre, brandbel ast-
ningen hogre och rummets utseende okant for brandmannen, jamfort med en



ovning i containern. Denna milj6 kréver darfor betydligt mer kunskap om hur
straroret fungerar i fraga om strabild, kastlangd m.m. och hur man bést skall
utnyttja vattnets slackande egenskaper i forhdlande till brandens utvecklingsfas.
Med denna kunskap som grund, har nedan beskriven straforarteknik vuxit fram
som ett bra aternativ for kylning av |@ande brandgaser i normalstora rum.

Pulsation-langsam

Utvecklad rumsbrand

Nedanst@nde teknik beskriver ndyra sétt att agera vid fullt utvecklad rumsbrand.
Vilken teknik brandmannen skall anvénda sig av & beroende av flera faktorer bl.a
rummets storlek och i vilken fas branden befinner sig. Det &r viktigt for
brandmannen att veta hur han skall arbeta med strroret, vilken strabild han skall
anvanda och vilken eller vilka kastlangder straréret ger.

Det enklaste séttet att kyla lgjande brandgaser & att dppna dimstrdroret med en
snabb rorelse och nér dlackeffekt uppnats, stanga straréret mjukt for att inte fa
onddiga pdrestningar i slang och armatur.

Dimstraroret kan vara dppet salange brandmannen beddémer att slackmedel
behover tillforas, utan hansyn till tryckslag, eftersom straréret stangs mjukt.
Svaigheterna med detta &r att hitta rétt droppstorlek, konvinkel och kastlangd i
forhdlande till rummets utseende, samt att avgora nar ratt mangd sléckmedel
tillforts. For att 1arasig strdroret battre kan man dva antingen i de 6vningsan-
ordningar man har tillgang till eler i de vautrymmen som normalt finns pa
brandstationen.

Svepteknik
For att ytterligare forbéttra sl éckeffekten nér man anvander sig av den ldgsamma

pulsationen (Gppningstid ca 2-3 sek ) kan man fora vattenstrden genom brand-
gaserna. Man kan gora det paolika sétt. Ett sétt &r att rikta strdroret |angs golvet,
starta vattengivning, kontrollera strabild och vattenflode, setill att vattnet na till
bortre vaggen och sedan lyfta straroret uppd samtidigt som man minskar
vattengivningen for att sténga helt nar strden na taket ovanfor strafér-aren. Detta
gor att man har lang kastlangd nar man startar vattengivningen och kortare
efterhand man stanger. Man avvaktar effekten efter varje slackforsok och
fortsétter tills layorna slocknar. Darefter kyls vaggar och tak. Eventuella brand-
hardar slécks och ventilation pddrjas. Observera handel seutvecklingen noga vid
ventilering och var beredd att ingripa med straroret.

Straforaren kan ocksdanvanda sig av svepteknik. Han riktar dastrdroret 1angs
golvet och Oppnar, kontrollerar vattenflodet och strabilden sdatt vattnet na till
bortre véggen. Dérefter lyfter han straréret mot taket och sveper 6ver hela
rummet for att avsluta dér han borjade. Han avvaktar effekten efter varje svep och
fortsétter tills Igorna slocknar. Dérefter kyls vaggar och tak. Eventuella
brandhérdar dacks och ventilation paorjas. Basta effekten erhdls om vatten-
givning startar dér brandbelastningen & som storst. Det kan innebéra att vatten-
givningen startar i mitten av rummet och strroret fors dai en dtformig slinga.



Brandens omfattning och i vilken fas den befinner sig avgor vilken teknik man
skall anvanda, men oberoende av teknik &r det viktig att vattnet altid na fram till
bortre vaggen. Strabilden skall vara sastor som majligt. Eftersom vattnet ocksa
traffar vaggar och tak sker en viss kylning av ytorna redan fran borjan och pyro-
lysen avstannar. Detta & i regel inte tillrackligt utan nér den |gyande brandgasen
kylts och ingal&or syns pddrjas kylningen av omslutningsytorna. Skulle rummet
vara sapass stort att man inte n& bortre véggen med vatten fa man arbeta sig fram
efter hand tills man dackt och kylt hela rummet.

Pulsation-kort/snabb

Brandrum icke |@yande brandgas

Detta & en teknik brandmannen kan anvanda sig av nér brandgasernainte &r
|@yande och temperaturen inte for hog. Det géller att tréngain i rummet och med
korta pulsationer kyla brandgasernai hela rummet och darefter kyla végg- och
takytor och sedan ventilera. Eftersom det kan vara svat att bedoma den kylande
effekten p.g.a. att sikten i de flestafall & daig i brandrummet skall brandmannen
vid ventilering uppehdla sig paen saker plats dér han samtidigt kan éverblicka
handel seutvecklingen och snabbt kunnaingripa om det skulle bli en derantand-
ning.

Kylning av vaggar och tak

Vid alabréander dér det brinnande 8mnet &r i fast form sker en pyrolys som
kommer att fortsétta andatills brandet ar dut eller kylts ned saatt pyrolysen
stoppar. Ett sétt att gora detta ar att kyla alla omglutningsytornai rummet med
vatten. Man anvander déen spridd strde med en inte altfor stor vattenméangd och
sveper dver de ytor som skall kylas. De ytor dér glodbrand paya fordrar mera
vatten an de som bara varmts upp av heta brandgaser eller genom stranings-
varme.

Det & mycket viktigt att pdpeka att "rok” &r brannbara gaser och att brandforl oppet
kommer att accelerera om man inte vidtager dgarder som hindrar pyrolysen dller kyler
brandgaserna, n@gjot som kan medfora konsekvenser for bale personal och egendom.

Observeral

Det ar viktigt att klargora att det &r inte valet av stralbild som bestammer
vilken slackmetod som anvands utan vad som hander med vattnet. Det gar
alltsa att med sprid strale anvanda sig av direkt slackning likval som att med
sluten stralbild anvanda sig av indirekt slackning. Daremot kraver
brandgaskylning att droppstorleken inte 6verstiger en diameter av 0,3 mm.



L&sanvisningar
Overtandning, backdraft och brandgasexplosion sett ur
raddningstjanstens perspektiv

Kannetecken sd 8-1till 8-4
"The Stardtust Club” sid 5-16
"62 Watts street” sid 6-16

”Grand Hotel i Helsingborg” sd7-4



PM 6 - BYGGNADSKONSTRUKTION

Amne: Byggnadskonstruktion

Omfattning:  Byggnadskonstruktion
- Olika byggmaterias fysikaliska egenskaper vid
brand

Antal timmar; 1

Mal: Eleven skall efter genomgénget avsnitt fat en
orientering om olika byggmaterial, deras egenskaper
och hur de p&erkas av brand.



Moment Innehall

1. Presentation av omfattning och md, inledning
2. Langdutvidgning (utga eventuellt)
3. Olika byggmaterials fysikaliska egenskaper vid brand

Tegel: Tegel & obrénnbart. Det varken deformeras eller
skadas vid temperaturer upp till 800°C. Daremot kan
teglet spricka om avkylning med vatten sker for snabbt.

Murbruk: Murbruk motsta inte htgre temperaturer lika
bra som tegel utan sonderdelas vid temperaturer kring 500-
600°C. En 12 cm mur av fulltegel ta en tvatimmars

normalbrand fran en sida. En 14 cm mur td en fyra

timmars normal brand.

Sta: Std utvidgar sig till en borjan nar det utsétts for
varme. Det forlorar sin hdlfasthet redan vid 600°C. Vid
denna temperatur borjar ocksastdet att flyta. Sta har stor
ben&genhet att transportera varme, vilket gor att varme kan
ledas till angransande utrymmen och dar antdnda
brannbara material.

Aluminium: Aluminium forlorar sin hdlfasthet vid
temperaturer som &r lagre an de for sta. Det utvidgasii
varme och har ocksastor varmel edningsformaya.
Aluminium smélter vid omkr. 650°C.

Betong: Betong kan jamforas med tegel. En 12 cm
betongvéagg ta en tvatimmars normalbrand fran en sida.
En 16 cm betongvagg klarar en fyra timmars normalbrand.

Armerad betong: Den svaga lanken i dettafal & gélva

armeringen. Det &r i forsta hand armeringens tackskikt

som &r det avgorande for hur lang tid en

betongkonstruktion kan utharda en brand. For att klara

en tvatimmars normal brand fordras ca 25 mm tackskick
och for en fyratimmars normalbrand ca 50 mm.

L dttbetong: L &ttbetong kan i princip jamstéllas med vanlig
betong ur brandsynpunkt. Dock medfor den stora
porositeten en samre forméya att lagra varme och darfor
fordras naot storre tjocklekar och tackskikt for samma
belastning.

Tré& Traé&r ett brannbart material.
Antandningstemperaturen ligger inom 300-600°C. Tr& som
under lang tid utsatts for temperaturer ngot 6ver 100°C



torkar sdsmaningom ut och borjar férkolnas. Om

detta intr&ffat kan tréet anténdas redan vid temperaturer
kring 100°C (t ex brand i bastu). Hastigheten med vilken
eld aer sigind i tra & 1&g och mycket konstant. For
barrtrad ligger den pa0,5-0,6 mm/minut, for ek och teak
pa0,3-0,4 mm/minut. Innanfér eldzonen ar veden frisk
och har sin fulla barformaa.

Plast: Vid de htga temperaturer som férekommer vid
brand i en byggnad &r alla plaster brannbara. Olika plaster
upptrader dock paolika sétt vid en brand:

- Termoplaster, t ex PVC, nylon och polyeten,
smalter vid uppvarmningen i samband med att de
brinner.

- Héardplaster, t ex uretan- och esterplast. Dessa
brinner utan att smélta. Ur brandsynpunkt anses de
mindre farliga an termoplasterna. Man bor
observera att dorrhandtag av plast kan smaltavid
brand och darmed goéra dorren narmast omgjlig att
Oppna.

Gips. Rétt anvant utgor gips ett mycket bra ytskikt. Dock
ar det samre ur varmebestandighetssynpunkt eftersom det
borjar sbnderdelas redan vid 50°C (kristallvattnet borjar
frigoras vid denna temperatur).



BYGGNADSKONSTRUKTION - KLASSINDELNING, KRITERIER,
BESKRIVNINGAR ETC

Klassindelning av byggnader, kriterier
| Boverkets rad till klassindelning klassificeras byggnader enligt f6ljande:

Br 1 - "Byggnad dar brand medfor stor risk for personskador”. | denna

klass &erfinns:

1. Alla byggnader med treeller flera vaingsplan

2. Tvdéingsbyggnader :
- avsedda for sovande som inte forvantas ha god lokalk&nnedom
- avsedda for personer som har smaforutséttningar att sittasig §alvai sakerhet
- med samlingslokal paandra véningsplanet

Br 2 - "Byggnad dar brand medfér métlig risk for personskador”. | dennaklass derfinns:
1. Tvdéaingsbyggnader:

- bostadshus med fler an tvalagenheter och inrett bostads- eller arbetsrum pa

vinden.

- byggnad vars byggnadsarea 6verstiger 200m 2och om sektionering inte utforts

med REI-M60 véggar i enheter om 200m 2

- byggnad med samlingsokaler pa markplanet
2. Envaningsbyggnad med samlingsiokaler i eller under markplanet

Br 3 - "Ovriga byggnader". | dennaklass derfinns:
1. Ovrigaen- och tv&/éningsbyggnader

De olika klasserna avseende béarverk, ytmaterial, sektionering etc

Br 1 byggnad (t ex ett tvdsanings hotell)
Barverk: R60 (barférméga under 60 min). Kan utgoras av 80 mm betong
vid ensidig brandpérerkan eller 130 mm betong vid tvasidig brandpéverkan.

Ytmaterial: Takytor bor ha ett ytskikt av Klass | fast paobrannbart material
(detta kan uppfyllas med en vanlig papperstapet < 175 g/m 2 pabetong).
Vé&ggytor bor haytsikt av 1agst Klass |1 fast pdobrannbart material (t ex en
tjockare papperstapet -175-225g/m 2- pabetong). | utrymningsvagar géller att
golvbel&ggningen bor utférasi Klass G (t ex en PVC).

Sektionering: Varje rum utgor en egen brandcell liksom korridorer och ev forréa.
Brandbelastning: Antas vara < 200 mJm 2.

Brandcellsavskiljande véggar: EI60 (avskiljande under 60 min). Kan utgéras av 70 mm
autoklaverad |&ttbetong.

Br 2 byggnad (t ex tvaéningsbyggnad med samlingslokal i markplanet)
Barverk: R30 (barférméga under 30 min). Kan utgoras av 60 mm betong vid ensidig
brandpéverkan eller 100 mm betong vid tv&idig brandpéverkan.

Ytmaterial: Takytorna bor ha ytskikt av 1&gst Klass 11, fast paobrannbart material (t ex en
tjockare papperstapet (175-225 g/m 2) pabetongvagg). Vaggytorna bor ha ytskikt av [agst
Klass |11 (exempelvis en plasttapet). Vid utrymningsvégar skall takytor och véaggytor ha ytskikt
av Klass |, fast paobrannbart material (t ex en vanlig papperstapet (< 175 g/m 2) fast paen

betongvégg).



Sektionering: Varje véningsplan utformas som en egen brandcell.

Brandcellsavskiljande vaggar: EI30 (avskiljande under 30 min) kan utgéras av 50
mm betong.

Br 3 byggnad (t ex tvdvanings bostadshus)
Barverk: R30 (barférméga under 30 min), kan utgdras av 60 mm betong vid ensidig
brandpdverkan samt 100 mm betong vid tvéidig brandpdverkan.

Ytmaterial: Takytor och véggytor bor haytskikt av 1agst Klass 111, vilket exempelvis kan vara
en plasttapet. | utrymningsvagar géller att takytorna skall ha ett ytskikt av Klass | (exempelvis
en papperstapet fast pabetong) och att vaggytorna skall ha ett ytskikt av lagst Klass |1 (t ex en
tjockare papperstapet fast paen gipsskiva).

Sektionering: Varje lagenhet utformas som en egen brandcell.

Brancdlsavskiljande véggar: EI60 (avskiljande under 60 min), vilket kan innebédra 70 mm
autoklaverad |éttbetong.



PM 7 - PRAKTISK STRALFORARTEKNIK
Amne: Praktik
Omfattning: Praktisk straforarteknik
- straforarens dgarder
- val av déackteknik
Antal timmar: 1
Md: Eleven ska efter lektionen praktiskt kunna:

- hantera straroret
- vajaratt dackteknik



Genomfdrande: Inledning

Forevisa olika typer av dimstraror
- funktion

- pistolgrepp

- rorlig tandkrans

- vikt

Praktisk visning av strarérsteknik

- direkt dléckning

- indirekt sl&ckning

- brandgaskylning (Iangsam pulsation, lagsam
pulsation — svep, kort och snabb pul sation)

- kylning av vaggar och tak

Enskilda 6vningar
L& eleverna galva prova de olika strarors-
teknikerna

Straforarbana
Visa straférarens teknik vid angrepp mot
entredorr

Notera:

- lufta straroret

- strdbild

- temperaturkontroll
- fukta karmen

L& eleverna tvaoch tvagenomfora straforarbanan.
Instruktoren bér kommentera elevernas
handhavande avseende:

- kastlangd

- strdbild

- svepteknik

- riktning

- straforarens lage

- handhavande i stort



Praktisk stralforarteknik

Banan bor bestdav flerarum. Rummen bor varierai storlek
bale vad avser yta och takhdjd, sdatt man fa maximal
variation pade straforartekniker som anvands. Om det inte
finns en Gvningsanl&ggning som passar kan tvétthallen
anvandas.



PM 8 - FOREVISNINGSCONTAINER

Handhavandeinstruktion for praktiska dvningar i férevisningscontainern
(FC)

FOrutsattning: Eleverna skall ha kunskap om och vana av att hantera
straroret.

(Bor delas upp i tvalektioner, ren forevisning och
straférarteknik)

Eleverna bor vidare ha teoretiska kunskaper om
brandforloppet och om vattnets egenskaper som
déckmede.

Mal: Eleverna skall uppleva brandforloppet
frén initialbrand till antandning av
brandgaser.

De skall i férevisningscontainern fa
forstalse for teorin och tekniken vid
brandsléckning.

Ovningens innehall: Initialbrandens tillvéxt, ansamling av
brandgaser i taket, temperaturstegring, tilluftens
p&verkan pabrandforloppet samt slackmetoder.

Forberedelser: L adda containern med skivor av fibrost
material. Skivorna skall vara pressade upp
mot taket och dikt an mot véagg Sdatt inga
brandgasfickor uppsta.

Kontrollera att taklucka och dorrar
fungerar.

Genomgang av sékerhetsanvisning.
Gaigenom rutinerna och genomférandet av
Ovningen med e evernainnan Gvningen startar.

Kontrollera personlig utrustning.

Setill att vattenforsorjningen ar sakrad.



Genomfdrande;

Inledning
Tain eevernai containern.

Setill att straroret finns vid podiet och att sangen
har manGverbde.

Tand initiabranden.

Pyrolysen 6kar och den |&ande brandgasen
sprider sig langs véaggen.

Instruktoren borjar med att slacka/raka undan
initialbranden for att pdisa att initialbranden i
detta skede har underordnad betydel se for
brandgasbranden i vaggen. Initialbranden ténds
igen. Branden f& sprida sig till tak. Visa pendling.
Tand igen. L& branden gétill tandning i tak.

Temperaturkontroll
Initialbranden tands igen.

Forloppet startar om och ga vidare.

Nér |gorna strécker sig dver ungefar

halva brandrummet sténgs takluckan.
Brandforloppet avstannar, brandgaser ansamlas
och neutralzon framtrader synligt.

| akttag
- Neutralzon

- Temperaturférandring
- Brandgaskaraktar
- Lufttillforsel

Brandgaskudden f& nu véxatills det blivit satatt
att man endast uppfattar |gjorna som ett definier-
bart ljussken. Instruktdren visar nu momentet
temperaturkontroll. (Forst mellan luckan och
skérmen och sedan mot brandrummet.)

Eleverna samlas runt instruktoren satt alla ser
och kan f6lja momentet.



Iaktt@
- Haet som bildas

- Neutralzon
- Vattnets foérangning
- Temperaturférandring

Eleverna dertar sin position bakom skarmen.
Oppna luckan.

Hantering av luckan styr neutralzonen. Visa
felaktig déackning ndr Neutral zonen brinner i
underkant.

Neutralzonen stiger. Syreséttningen okar.
Brandforloppet okar.

Slackning
Olikatekniker visas enligt foljande:

- Brandgaskylning (olika tekniker)
- Direkt déackning

- Indirekt dackning

Momenten upprepas.

Kylning av véggar och tak (pendling).

Detta moment kan &ven utféras innan
containerévningen pddrjas. Placera en spanskiva
efter containerns ytterlangvagg. Tand en liten
brand saatt |gorna dickar upp efter skivan. Visa
dérefter hur pendling utfors.




HANDHAVANDEINSTRUKTION FOR PRAKTISKA OVNINGAR |
OBSERVATIONSCONTAINERN (OC)

FOrutsattning:

Mal:

Ovningens innehall:

Forberedelser:

Eleverna skall ha genomgat teoretisk utbildning i
brandf6rloppet.

Eleverna skall utifrén kunna kannaigen och bedéma
brandens olika faser, risker och faforstalse for hur
ventilation p&erkar brandforloppet. De skall ocksa
kunna gora slackinsatser via dorr och fonster for att
fabasta effekt.

L &sa brandforl oppet, brandgaser, sléacka ldgande
brandgas, utnyttja undertrycket samt brandventi-
lation.

Ladda containern med skivor av fibrost
material. Skivorna skall vara pressade upp
mot taket och dikt an mot véagg Sdatt inga
brandgasfickor uppsta.

Initidlbranden skall vara av torrt fibrost material och
vara placerad i hornet av brandrummet.

Kontrollera saatt takluckan fungerar och att dorr-
och sidoluckor ga att dppna och sténga.

Gaigenom rutinerna for évningen med eleverna
fore start. Kontrollera satt alla har torr och tét
kladsel. | ovrigt folj lokal sakerhetsinstruktion.

Kontrollera att plastmateria finns framme.
(M6bel stoppning ga alldeles utmérkt.)

Setill att vattenforsorjningen ar sakrad



Genomfdrande;

Kontrollera att eleverna & beredda painsats. Kontrollera
aven vattenforsorjningen. Tand initialbranden, 1d den vaxa
till sig tills den l@ande brandgasen técker en stor del av
taket. Lagg paskumplast motsvarande méangden av en
madrass. OBS! L& stélning dabrandforloppet okar
snabbt. Instrukttren lamnar dérefter containern och |aer
branden okatill fullt utvecklad rumsbrand. Stang dérefter
dorren och 1a branden gain i underventilerad fas. Forflytta
gruppen till den sida dér luckan & Gppen. OBS! Léasida
Branden visar nu ett 6vertryck, brandgaser strommar ut.

InstruktOren ga nu tillbaka och dppnar dorren. OBS! Inga €lever
fa befinna sig framfor dorréppningen. Branden kan nu ha gt ner
till glodbrand p g a syrebrist och instruktéren kanske mdte tanda
initialbranden igen och légga pAmera skumplast. Ld darefter
branden véxatill full styrkaigen.

Nér Iggornada ut genom dorren, dppna takluckan och observera
tilluften och neutralzonens l&ge. Upprepa for att framkalla en
backdraught (energin okar i containern).

Gor eventudl It ett slackforsok paundertryckssidan. Stanna ca en
meter framfor dorren. Setill att rétt strdbild anvands sdatt vattnet
na langst ini containern.

Forloppet ovan kan ocksautforas med sléckning genom fonster.

|akttag sarskilt:

- Brandgaskaraktar
- Neutralzon

- Tilluft

- Tryckskillnader

- Sléckverkan




PM 9 — ATGARDER MOT INOMHUSBRAND

Amne:

Omfattning:

Antal timmar:

Mal:

Brandteori

Atgérder mot inomhusbrand

- rokdykarnas dgérder innan angrepp

- va av déckmetod vid olika skeden i
brandforl oppet

- ventilationens pdverkan vid olika skeden i brand-
forloppet

1

Eleven skall efter lektionen kunna redogora for:

- dgarder innan angrepp

- val av déackmetod vid de olika skedena av
brandforl oppet

- ventilationens inverkan pabrandforloppet vid de
olika skedena



Moment

1.

2.

Innehall

Presentation av omfattning och md, inledning
Rokdykargruppens &géarder fore angrepp

Rokdykarledaren:

Orienterar sig paplatsen

L &ser byggnaden och gor riskbeddmning (studerar faktorer
som objektstyp, orienteringsplan, rumsindelning,
lagenhetstorlek, brandforlopp och brandgaser).

Meddelar och kontrollerar rokdykarnas angreppsvég,
baspunkt, uppgift samt eventuellt sérskilda risker.

Ser till att rokdykarprotokoll fors (vid smaoch
okomplicerade objekt kan enbart starttiden for insatsen
noteras).

Gor forbindelseprov parokdykarradion.
Kontrollerar rokdykarnas skyddsutrustning.
Meddelar ansvarigt befdl nér rokdykarinsatsen pddrjas.

Forbereder omedelbar insats med "mask pd.

Rokdykarna:
Kontrollerar personlig skyddsutrustning, andningsskydd,

radiof Orbindel se.

GOr manometerkontroll och meddelar tryck till
rokdykarledaren.

L &ser byggnaden och gor riskbeddémning (studerar faktorer
som objektstyp, orienteringsplan, rumsindelning,
l&genhetsstorlek, brandfdrlopp och brandgaser).

Inhédmtar information om angreppsvéag, baspunkt, uppgift
samt sarskilda risker.

Ser till att lamplig sléckutrustning och verktyg medfors.

Sléckteknik i det tidiga brandforloppet (3 — 6 skrivs om)
| det tidiga brandforloppet existerar |@orna endast vid
initialbranden.Brandgaser samlas vid taket och
temperaturen stiger sakta.Vid dettatillfale har
brandgaserna inte den temperatur som krévs for att en
antdndning skall kunna ske.



Lamplig slackteknik &r direkt sldckning samt att ventilera
ut brandgaserna och eventuell vattenanga.

Sléackteknik vid 6vertandning

Vid 6verténdningsstadiet har brandgaserna den temperatur
som behovs for att de skall anténdas med en flamm-
spridning som f6ljd. Temperaturen i brandgaserna uppga till
ca 500 - 600 grader.

Lamplig sléckteknik & brandgaskylning; flammornakyls
med finfordelat vatten. Detta for att inte rokdykarna skall
utsdttas for het vattendnga. Nar brandgaserna kylts
docknar flammorna och temperaturen sunker.

Varme finns dock kvar i konstruktionen och
initialbranden, varfor pending av tak och véggytor samt
direkt slackning av initialbranden mdte goras.

Slackteknik vid fullt utvecklad rumsbrand

Vid fullt utvecklad rumsbrand har en eller flera
dvertandningar redan skett och branden har fat fastei
inredning véggar och tak.

Lamplig slackteknik & brandgaskylning som efterfdljs av
kylning av véggar och tak (pending) och direkt sléckning
av initialbrand. Har krévs dock en storre mangd vatten
eftersom branden fdt faste i inredning och tak/vaggytor.

Slackteknik i avsvalningsskedet

Vid all brandd&ckning kommer ett avsvalningsskede. Har
avgors ofta hur stora vattenskadorna skall bli beroende pa
att rokdykarna manga ganger anvander for mycket vatten
for att arbetet skall gasnabbare istédllet for att [ampa. Dock
skall néamnas att man inte i alla lagen kan lampa pagrund
av brandorsaksutredningen. Ytterligare ett hjdpmedel for
att minimera anvandandet av vatten & att anvanda flaktar
for att lokalisera exempelvis glodorander.

Lamplig sl&ckteknik:
- Direkt dackning av brandhérdar
- Kylning av véggar och tak (pendling)
- Lampning
- Brandventilation



7. Repetition av ventilationens inverkan i de olika skedena
Brandventilation i det tidiga brandforloppet medfor att
ingen brandgaskudde ansamlas (neutralzonen stiger, béttre
sikt). Detta medfor att risken for Gvertandning minskar.
Initialbranden f& dock mer tillgang till syre vilket medfor
Okad intensitet.

| vertandningsstadiet f& brandventilation samma effekt

som i det tidiga brandforloppet dock med risk for

brandspridning vid ventilationsdppning. Vid for feta

brandgaser finns risk for att brandgaserna kommer in i

bréannbarhetsomralet, antands och |@orna sedan arbetar sig
ini rummet.

Vid fullt utvecklad rumsbrand och i avsvaningsskedet har
oftast ventilation redan skett genom att fonster, tak eller
vaggar genombrants. Ventilation /véadring har dock
betydelse for att man ska bli av med lagrad varme och
vattendnga samt att i avsvalningsskedet lokalisera ev.
glodbréander i avsvalningsskedet.



PM 10 - INSATSCONTAINER

Handhavandeinstruktion for insatscontainern

FOrutsattning:

Mal:

Ovningens innehall:

Forberedelser:

Eleverna skall ha genomgat teoretisk uthildning och
ha praktik i forevisningscontainern (FC).

Eleverna skall efter genomgangen uthildning paett
sakert sdtt kunna gora ett angrepp mot rums- och
l&genhetsbrand.

L &sa brandgaser, kyla brandgaser, stoppa pyrolysen,
décka lgande brandgas samt forhindra der-
antandning.

Ladda containern med skivor av fibrost
material. Skivorna skall vara pressade upp
mot taket och dikt an mot vagg Sdatt inga
brandgasfickor uppsta.

Kontrollera att taklucka och dorrar fungerar.
Gaigenom sakerhetsanvisning.

Innan dvningen startar gaigenom rutinerna och
genomfdrandet av Gvningen med eleverna.
Kontrollera personlig utrustning.

Setill att vattenforsorjningen ar sakrad.

Nedan beskrivs ett séit att genomféra en évning i
I nsatscontainern.

Det fall som beskrivs forutsétter att elevernatidigare
genomfort Gvning i Insatscontainern.



Genomfdrande;

Inledning
Eleverna och instruktoren befinner sig i

containern.

Ovningen inleds med att brandforloppet
repeteras i samband med att initialbranden
téands och brandférloppet fortga.

Nar [gor n& mellan anden patakskivorna
och takventilationen & det lampligt att |da
elevernalamna containern

Angrepp

Instruktoren kontrollerar att eleverna &r
beredda paangrepp. Han kontrollerar &ven
sin egen dlang saatt vatten & framme.
Dérefter |der han branden vaxatill sig sa att
|gyorna técker inre delen av taket. Nar
instruktdren knackar i véggen/dorren vill
han hain eleverna (aternativt kan
instruktéren gamed utifran).

Taklucka och sidodorr anvands under denna
Ovning dels for att reglera temperaturen och
dels for att avleda den vattendnga som
bildas.

Eleverna sta utanfor containern beredda for
insats. Entrédorren sténgd. Brandférloppet
regleras av instruktoren med hjdp av lucka
och sidoddrr. Nér el everna hor instruktdrens
knackning startar de parvis angreppet enligt
foljande:

- S&kring fore angrepp

- Oppna dorren

- Temperaturkontroller

- L@ stédllning, kyler brandgasen och sakrar
angreppsvagen under rorelse framd

- Slackning med |ampligaste teknik

- Elevernafortsétter tills den l@ande
brandgasen ar slackt

- Markera kylning av véggar och tak

- Dérefter tillbaka, alltid med strdroret
sist for att técka eventuella derantandningar



Nér 6vningen & avslutad, byt strdférare och
upprepa angreppet.

Instruktren avgor hela tiden om angreppet av
sdkerhetsskél eller av andra orsaker behover
avbrytas. Forsta gangen eleven & straforare skall
instruktoren folja med strafraren under hela
angreppet for att korrigera eventuella felaktigheter.

| akttag
- Effekten av vald dackteknik

- Brandgaskaraktar

- Neutralzon

- Tilluft

- Vattnets forangning

- Temperaturskillnader



Dokumentation



Dokumentation Brandteori

Brandteori:

Méangdforhallande

Bransle

Aggregationstillstand

fast

smaltpunkt/smaltvarme

flytande

kokpunkt/angbildningsvarme

gas

Varme

Pyrolys

Glédbrand

Flampunkt

Termisk tandpunkt




Diffusionsflamma (OH)

Forblandad flamma

Antandning

Flammspridning

Brandgaser (OH)

Det fullstandiga
brandférloppet (OH)

Tidiga brandférloppet

- Overtandning

- backdraught

- brandgasexplosion

Fullt utvecklad rumsbrand
Avsvalning




Riskbeddmning

- brandens varaktighet

- brandbelastning

- brandgastemperatur

- brandgasutseende

- dolda utrymmen

- brandventilation

- ofrivillig brandventilation

- angrepp




Indikationer

- brandgasutseende

- lagornas farg

- flamutbredning

- temperaturvariationer

- tryckskillnad

- ljudfenomen

Arbetsmetoder vid angrepp
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OH-serie
Materiens uppbyggnad
Aggregationstillstand
Angrepp rumsbrand
Indikationer
Effekter av forhojd temperatur
Omvandling till bréndegas
Pyrolys/sdnderdelning
Forbrénning av tra
Pyrolysi tréa

. Glodbrand i stoppmobel

. Brandens beskaffenhet

. Brand i fotogen

. Aterstraning frén flamma

. Reaktionszoner

. Diffusonsflamma

. Brénnbarhetsdiagram

. Véxelverkan i varmetillférsel vid en rumsbrand
. Brandforlopp, 6vertandning

. Brandforlopp, backdraft

. Backdraftscenario

. Direkt d&ckning

. Indirekt dléckning

. Brandgaskylning

. Kylning av vaggar och tak

. Strarorsspett

.Vad kan vi larai container?

. Miljon

. Klédsdl, flerskiktsprincipen

. Komih@

. Faromoment

. Brandvattenforsorjning

32.
33.
34.

Forevisningscontai ner
Observationscontai ner
| nsatscontai ner



Materiens uppbyggnad



Aggregationstillstand



Angrepp rumsbrand

Sakra innan angreppet
syfte: sdkra for framryckning

Tem pcraturkontroller

Sakra angrepps- och retrattvag
syfte: sdkra under framryckning

Direkt
Sléackning <Indirck1;
Brandgaskylning

syfte: sldcka branden

Kylhing av véggar och tak (pensling)
eyfte: stoppa pyrolysen

Ev. l&ampning

Ventilering — bevakning
Syfte: minimera sekundadrskadorna

A RADDNINGS
VERKET



Indikationer

* Flamutbredning

* Neutralzonsforandring
* Temperaturvariation

* Flammornas farg

* Brandgasens utseende



Forhojd
Tem pcratur

500°C-800°C (Kolrester producerar dock en viss
méngd gaser aven vid vidare
upphettning)

500°C (Forkolning pabdrjas och nya pyrolysgaser avgar.
Pyrolysen ar oftast avslutad vid denna temperatur.)

300°C (Cellulosa stnderdelas)
275°C (Lignin sénderdelas)

100°C-250°C (Traet blir mérkare i fargen, forlorar nagot i
hallfasthet, men behaller sin struktur. En
sonderdelning till branslegas sker inuti
tramaterialet och gaserna borjar avga.)

Upp till 100°C (Traet ar stabilt mot varme, férutom att det
forlorar det hygroskopiska vattnet, (den
naturliga fuktigheten i traet)

A RADDNINGS
VERKET



Omvandling till brénslegas



Pyrolys/
Sonderdelning

Pyrolys
Exempelvis:
* Vattendnga
* Tjdra
® Lignin
e Cellulosa
Fibrost
material
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Forbranning av tra
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Pyrolys i tra



Glédbrand i stoppmobel



Brandens
beskaffenhet



Brand i fotogen



Aterstrilning fran flamma



Reaktionszoner

| zon 1 pagar reaktionerna:
2CH, + O,=> (CH,) + CO + (OH) + 4(H)
CH, + 3(OH) => (CH,) + (O) + 2H,0

| zon 2 pagar reaktionerna:
CO+ (OH) =>(H) + CO,
(CH,) + (O) =>CH,0 + (H)

| zon 3 pagar reaktionerna:
2(OH) => H,0 + (O)

2(H) + (O) =>H,0O

CH,0 + 2(0) => CO, + H,0

(OH) ar hydroxylradikal
(CH,) ar metylradikal

CH,0 ar formaldehyd

(en tillfallig oxidationsprodukt)
(O) ar en syreatom

(H) ar en vateatom

A RADDNINGS
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Diffusions flamma
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Brannbarhetsdiagram

% Bransle
% Luft
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Yaxelverkan
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Tandkallor

Oppen

Dold

Intermittent

Forbrannings-

hastighet
o
Intensitet
Forbrannings-
hastighet
o
Intensitet
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Brandforlopp, dvertandning

Temp
Tidiga
brandférloppet

Fullt utvecklad Avsvalhings-

rumsbrand fasen

Overténdning_

Punkt A =

A RADDNINGS
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Brandforlopp, backdraft

Temp

Tidiga
brandférloppet

. vertandning_

Fullt utvecklad Avevalnings-

rumsbrand fasen

I
|
|
| 4
I
|
V4

|
\ _ M Punkt C
Luft tillférs

RADDNINGS
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Backdraftsecenario

Branslerik 21% O,

atmosfar Dorr sténgd

|
Branslerika gaegr/v
«— Luft

Branslerika gaﬁgrl/
Luft /

Expanderade gaser |
ror sig ut ur rummet

/V

—Y
>
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Direkt sldckning



Indirekt slackning



Brandgaskylning



Kylning av vaggar och tak



Stralrdrsspett



Yad kan vi lara
i container?

° Fa praktisk erfarenhet av
brandforloppet

* Gora iakttagelser i brandforloppet,
folja brandens utveckling och se
indikationer pa eventuella
faromoment

* Forstd betydelsen av dndamalsenlig
och tillracklig skyddsutrustning

* |nse vikten av ratt agerande
i brandrummet

* Se ventilationens paverkan
pa brandférloppet
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68553

Sittnpy an-

hgen

Tcmpcraturcn

eeet%
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Kladsel

Flerskiktsprincipen

° Hel

* Ren
o Tat
* Rymlig



Kom-i-hag

Vattenférsorjning

Inga experiment under 6vhing
Kontrollera klddsel och utrustning
Allman status

Planera utbildningen
Sjukvardsutrustning

Samband (telefon/radio)

A RADDNINGS
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Faromoment

Slangbrott

Pumphaveri

Fel bransle

Yentilation

Kladsel

Fysisk/psykisk ohalsa
Stress vid forberedelser
och genomforande

Hog stralningsvarme
Oeldad container

Experiment under 6vning
M m...
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Brandvattenférsorjning
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Forevisningscontainer
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Observationscontainer
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Insatscontainer
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