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Abstract

Sixty pupils (7 - 16 years of age) and their mothers were interviewed individually
by a psychologist in efforts to illuminate the readiness of children and adolescents
to play with fire. The questions to the mothers concerned the habits and possible
education of their children in matters of fire. The interviews with the children
were based on their answers to a questionnaire they had completed a year earlier
concerning their experience with fire. The present study showed that 85% of the
pupils play or had played with fire - either on a regular basis or during a
restricted period of time. At the ages of 7 - 12, many of the children referred to
playing with fire as being "cool". There appeared to be a connection between
playing with fire and both revolt and excitement. Youths 13 - 16 years of age, on
the other hand, appeared to play with fire primarily because they were bored and
had nothing meaningful to do. After the age of 12 fireplay decreased among the
majority of the youths. A primary reason they reported for giving up playing with
fire was fear of its spreading and causing damage to property. Increased
knowledge of the potential damages that fire can cause and how these can be
prevented apparently strengthens the inclination either to abstain from playing
with fire or to play with it under proper control. Although a majority of the
children and youths played with fire, 3/4 of the mothers who were interviewed did
not believe children did so. Discussions of fire and how to handle it and
systematic education in such matters were thus rare in these homes. The fire
brigade and the school served instead as sources of such education, which was of
only very limited character.
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Sammanfattning

Sextio skolbatn (7-16 ar) och deras modrar intervjuades individuellt av psykolog.
Médrarna tillfrigades om barnens fostran och vanor nir det giller eldhantering.
Intervjuerna med bamen utgick fran ett frageformulir avseende upplevelser och
erfarenheter av eld som de fyllti ca 1 4r tidigare. Studien visar att upp till 85% av
eleverna leker eller har lekt med eld - somliga regelbundet, andra under en viss
tidsperiod. I dldrarna 7-12 ar anger ménga barn att det &r tufft att "elda"; eldlekar
verkar vara forknippade med revolt savil som spanning. Ungdomar mellan 13-16
dr "eldar" ddremot framst for att de 4r uttrkade och inte har nigon meningsfull
sysselsitining. Efter mellanstadieperioden minskar eldlekarna. Ett visentligt skiil
att avstd frén att leka med eld &r ridsla for att den skall spridas och skada
egendom. Trots att flertalet barn och ungdomar visade sig leka med eld, trodde
3/4 av de intervjuade modrarna inte att deras barn gjorde detta. Diskussioner i
hemmen kring hur man hanterar eld var ovanliga och nigon regelbunden fostran
forekom inte. Istillet befanns brandkar och skola vara viktiga i detta avseende.
Insatser hérifran bestod dock av enstaka informationstriffar. Saledes verkar
barnen inte fA4 nigon systematisk handledning i hur man hanterar eld. Okad
kunskap om vilka skador som kan uppstd och hur de kan undvikas kan antas
forstirka bendgenheten att inte elda eller att gora det i kontrollerade former.

Sedan nagra ér tillbaka bedrivs forskningsprojektet "barn och brander" vid

Psykologiska Institutionen, Lunds Universitet. Projekiet som leds av fil. dr.
Yvonne Terjestam initierades 1994 av Riaddningsverket som ocks4 #r finansiér.

Nyckelord: lek med eld; uppfostran; skolbarn; brandkéren; eldsanliggning



Inledning

Det #r en vanlig uppfattning att barns lek med eld minskar vid 6 - 7 ars 4lder f6r
att sedan oka fSre pubertetens intride (Fineman, 1995). Anledningen till
minskningen kan vara att barnen i aldrarna 6 - 11/12 ar &r fullt upptagna med att
utveckla kognitiva, fysiska och sociala firdigheter, ofta i relativ harmoni med
omvirlden. Denna utvecklingsfas 4r ocksé av s#rskild betydelse nér det géller att
utveckla en kénsla av kompetens och egenvirde (Erikson, 1969).

Man antar att flertalet brinder som anliggs av barn dr olyckshéndelser och
resultatet av nyfiket experimenterande. Det dr alltsd sarskilt viktigt att bamm far
adekvat undervisning i hanterandet av eld och i eldrelaterade fragor. Denna
fostran forvintas primért ske i hemmen. Hér 4r dock eld inte léingre en naturlig del
av vardagen vilket far till foljd att barnen mer sillan far ldra sig att hantera eld pa
ett konstruktivt sitt. Foljden av detta kan bli att barnen, pd grund av sin
okunnighet, forbjuds att hantera eld dverhuvudtaget. Eldhantering kan da fa en
prigel av spinning (nigot som ir férbjudet) och da ocksa bli ett redskap for revolt
mot vuxenvirlden.

Dartill kommer eldens fascinerande karaktir. Flertalet barn bérjar intressera sig
for elden vid 2 - 3 &rs alder. Fér ménga barn blir fascinationen patagligt stark
under en viss period. Denna fascination #r i sig inte avvikande. Mé#nniskans
relation till eld har alltid varit stark vilket inte minst blir tydligt 1 att vi bygger
Sppna spisar i véra hem for den trevnad som elden, i sin kontrollerade form,
sprider.

Att elden, som ett av de 4 elementen, har en visentlig symbolisk betydelse
tydliggérs av dess framtridande plats i flertalet kulturers mytologier (Campbell,
1990; May, 1991). Eiden &r i denna form starkt knuten till kénslor. I sin positiva
aspekt star den ofta som symbol for "hemmets hidrd" och for gemenskap. Vi
tander levande ljus och vi samlas framf6r brasan. Elden har ocksd en skapande
och en forvandlande aspekt (Bachelard, 1993; Frazer, 1992). Livets laga brinner
eller slocknar. Ur dess aska fods det nya. Den symboliserar ocksé hanryckning
och inspiration vilket inte minst framkommer i talesdtten "kérlekens laga" och att
"brinna av iver" eller "ha ett brinnande intresse".

Eldens negativa aspekter #r inte mindre uttalade. Férhdrjande eldar utplanar och
férintar i mytologin, ofta som ett straff frin gudarna. Den vulkaniska elden
kommer oforklarligt ur jordens férdolda djup (Bulfinch, 1988, s326-334).

Det #r alltsé knappast forvanande att yngre barn har svart att forklara sin
fascination for eld. Aven de dldre barnens vanliga forklaring till att de anlégger
eld - for att de "vill se det brinna" - omfattar troligen en méngd olika typer av
upplevelser som kan relateras till eldens symbolvirde.

Utgangspunkten for foreliggande studie #r den undersékning av ca 750
grundskoleelevers upplevelser och erfarenheter av eld som fardigstélldes av
forfattarna under 1995-1996 (Terjestam, 1996; Terjestam & Rydén, 1995a,



1995b, 1996a). Undersokningen baserades pa frageformuldr vilket méjliggor att
ett storre antal individer kan undersdkas. Samtidigt kan svarens tillforlitlighet
ifragasittas i synnerhet nér det giller kiinsliga uppgifter.



Metod

Ett urval av 60 barn och deras modrar gjordes ur en tidigare studerad grupp barmn
(736 st, 6-16 ar). I den tidigare studien anvindes dels ett frigeformulédr angdende
erfarenhet av eld, som barnen individuellt fyllde i under en lektionstimma pa
skoltid, dels sjalvskattningstestet "Jag Tycker Jag Ar" (Ouvinen-Birgerstam,
1985). Undersskningen 4r publicerad i 4 rapporter (Terjestam & Rydén, 1995a,
1995b, 1996; Terjestam, 1996a).

Féreliggande delstudie baseras pa intervjuer med de 60 barnen och deras médrar.
Studien avsag 1: att validera delar av det frigeformuldr som anvindes i
huvudstudien, 2: att géra en fordjupad exploration av bamets relation till och
upplevelser av eld, 3: att undersdka samband mellan médrarnas och bamens
uppfattningar om barnens eldhantering. Intervijuerna gjordes cirka 12 ménader
efter den ursprungliga frageformulérstudien.

Overgripande syfte

Studiens dvergripande syfte dr att producera sddan kunskap om barns eldhantering
att ett forebyggande &tgirdsprogram kan utvecklas och provas.

Urval

Barnen i de olika skolstadierna delades in i 3 olika grupper: barn som aldrig lekte
med eld; barn som ofta lekte med eld; samt barn som hade inkonsistenser i
frageformuliret (ndgra barn hade t. ex. angett bade att de aldrig lekte med eld och
att de ofta gjorde det). Fran dessa grupper valdes sedan slumpméssigt ut sextio
barn och ungdomar for intervjun (tabell 1).

Urvalet gjordes utifrdn syftet att erhilla fordjupad forstéelse for, i forsta hand,
barn som ofta leker med eld (grupp 1) men ocksa for barn som aldrig leker med
eld (grupp 2). Den grupp som hade inkonsistenser i frigeformuliret (grupp 3)
bedémdes vara sérskilt intressant ur ett valideringsperspektiv.

Vid urvalet har materialets representativitet for hela undersokningsgruppen
(N=736) dirfor inte varit ett primirt syfte.

Tabell 1. Beskrivning av urvalsgruppen (antal och kén).

Lag- och mellanstadiet Hogstadiet
Grupper n pojkar flickor pojkar flickor
leker ofta med eld 28 12 3 7 6
inkonsistenta svar 17 4 5 4 4
leker aldrig med eld 15 4 4 4 3




Intervju med barnen

Intervjuerna med barnen utgick frin det ursprungliga frageformularet (bil. 1 och
2). Om barnen angivit incidenter i relation till eld, foljdes dessa upp och
forhéllandena kring det enskilda barnets eldhantering studerades utforligt.
Intervjun med barnen utgor saledes delvis en validering av frageformuléret.

Beddmning av eldlekens karaktar

Utdver barnens egna uppgifter om hur ofta de lekte med eld gjordes, i samband
med analysen av materialet, en kvalitativ bedomning av deras sitt att hantera eld.
Underlaget for beddomningen bestod dels av intervjun, dels av det tidigare
besvarade frigeformuldret. Barnen delades direfter in i 3 grupper. Grupp 1 utgdrs
av de som aldrig eller nigon enstaka ging leker med eld. Grupp 2 omfattar de
som leker med eld ibland eller ofta men som hanterar eld pé ett icke avancerat sétt
(som exempel kan ndmnas att leka med smallare vid enstaka tillfillen eller branna
upp sma papperslappar i askfat - ett beteende som var vanligt forekommande
bland flickorna sdrskilt i higstadiet) eller barn som har orsakat en allvarlig
incident men dérefter upphért med sina eldlekar. Som avancerad eldlek (grupp 3)
riknas att anvinda bensin eller andra kemikalier vid eldsanliggning, att vid
upprepade tillfillen anligga vadlig eld, att ha orsakat fler &n en visentlig incident
vid lek med eld, eller att ha orsakat en incident men #nd4 fortsatt att leka med eld.

Intervju med modrarna

Fragorna till m&drarna géllde frimst deras uppfattning om barnens hantering av
och kunskap kring eld samt hur och nér barnet fitt information om eldhantering.
Intervjuerna skedde enskilt i hemmet och av en psykolog.






Sammanfattning

Resultaten fran den ursprungliga frageformulérstudien som visade att 81% av
hogstadieungdomar leker med eld, forefaller tillforlitliga. Diremot verkar barn i
dldrarna 6-12 &r leka med eld i vésentligt storre utstriickning dn vad tidigare
undersdkningar visat. Foreliggande studie antyder att upp till 80-85% av
grundskoleelever leker eller har lekt med eld I den wursprungliga
frageformuldrstudien uppgav 42% av de 736 tillfrigade grundskoleeleverna att de
leker med eld.

Intervjudata ger en (relativt frigeformulirdata) delvis annorlunda information om
barns lek med eld. Medan frageformulérstudien fokuserade pa hur ménga barn
som leker med eld (d.v.s. nutid) tillfrigades barnen i intervjun &ven om de tidigare
hade lekt med eld. Resuitaten i de olika studiema antyder att uppgifter i
frageformulérstudien (som alltsa bara ger uppgifter om aktuella forhallanden) har
sitt priméra virde genom att belysa foréindringar i ett utvecklingsperspektiv.

Tillkommande intervjubaserad information kring eldlekar

Eldlekarnas karaktar

Utifran den kvalitativa beddmningen av eldlek befanns 6 av de 32 barnen i lag-
och mellanstadiet leka med eld pa ett avancerat sitt och 18 inte leka med eld pa
ett sitt som bedémdes som avancerat. Ovriga 8 lekte inte med eld.

Tvéa pojkar (arskurs 5 och 6) utgdr exempel pd gruppen "avancerad eldlek".
Pojken 1 &rskurs 5 "gor ofta brasor" i skogen tillsammans med kamrater. Ofta
planeras dessa s till vida att spray/lim/téindare inforskaffas. Vid ett tillfiille hade
en sprayburk exploderat och orsakat lindriga brénnskador. Pojken tyckte sjilv inte
detta var nagot allvarligt och hade darfor fortsatt att leka med eld som tidigare.

Pojken i arskurs 6 som ocksa brukar "elda i skogen” tillsammans med kamrater
(bland annat en skolbidnk samt grankojor) berittade om en incident dir elden
spred sig bortom barnens kontroll. Nér detta skedde kom en bil kérande forbi.
Pojkarna sprang da dérifran for att inte bli upptickta. Ingen av dem foljde upp vad
som hinde med branden.

Exempel pé gruppen "ej avancerad eldiek" kan utgéras av en elev i &rskurs 2 som
vid ett tillfille hade orsakat brand pa ett filt. Han tyckte att detta var mycket
allvarligt och hade dérfor slutat elda.

Andra exempel pa icke avancerad eldlek utgdrs av de barn som ofta tinder eld pa
mindre saker for att forstr$ sig.

Forhallandena pa hogstadiet 4r mycket snarlika de pa lag- och mellanstadiet: 7
elever hanterar eld pé ett avancerat sitt och 13 anvéinder eld pa ett icke avancerat
sétt medan 8 ungdomar avhaller sig frén eldlekar eller hanterar eld nigon enstaka
gang pé ett relativt sikert sitt.

Il



NMotiv till eldlekar

For att A battre forstielse for motiven till eldlekar tillfragades barnen varfor de
leker med eld och i vilka situationer detta sker.

De motiv som eleverna i lag- och mellanstadiet angav i intervjun var "vet " (2
st), det &r "tufft" (5 st) (hir inkluderas att vilja bli populdr), det &r "mysigt" (8 st)
(detta giller oftast sociala situationer t.ex. vid hdgtider) samt det #r spannande (9
st). En pojke 1 &rskurs 6 berittade att: "man eldar for att fira eller nigot sadant -
det #r inte hiftigt eller tufft, det 4r liksom mer roligt". En pojke i arskurs 3 som
anvinde eld pa ett mycket farligt sitt, forklarade att: "det &r mysigt att elda och s&
luktar det s& gott, dessutom &r det spinnande - en utmaning att se om man klarar
det utan att nigot farligt hdnder". En pojke i arskurs 4 tyckte att "det 4r spinnande
nér det orange flammar upp och fir saker att forsvinna". En annan forklaring av
spanningen i att elda gavs av en elev 1 &rskurs 5: "Det &r hiftigt ndr man futtar pd
spray, och sé dr det spinnande - lite farligt".

I det ursprungliga frigeformuliret svarade lagstadiebarnen inte pa fragor kring
motiv till eldlekarna. I mellanstadiet svarade de flesta att de inte vet varfor de
leker med eld. En relativt hog andel angav dock "vill se" (31 barn) eller "4r
uitrdkad" (24 barn) som motiv.

Mycket {2 barn i mellanstadiet kunde i intervjun beskriva vad de menade med att
de vill se det brinna. En pojke som brukade sitta eld pa bocker forstkte sig pa en
forklaring: "sjdlva elden dr viktigare dn att forstora nagot men jag vet inte riktigt
varfor".

P4 frdgan om i vilka situationer de leker med eld dominerade svaret "nér jag inte
har nagot att géra" (10 st). En pojke i arskurs 5 berittade att han och andra brukar
elda myror ndr de inte har ndgot att gra (en ganska vanligt forekommande
sysselsdttning). Sju barn angav att de eldar tillsammans med fordldrarna medan 4
inte kunde svara pd frigan. Ett barn som pi foregiende fraga svarat att han inte
visste varfor han leker med eld, angav hér att han eldar néir han dr arg. Tva bamn
svarade inte pa fragan.

Sammantaget visar dessa svar att eldandet ofta sker nir barnet inte har nagot att
gora (dr uttrdkad) och soker stimulans (spanning). Spinningsaspekten blir tydlig
genom att flera barn ocksd anger att det 4r "tuffi" att elda. Det ligger néra till
hands att tolka uttrycket "tufft" i termer av att barnen kénner att de uppnéar respekt
i kamratgruppen nér de vagar sitta eld pa ndgot. Man kan anta att dven motivet
"vill se", for somliga barn, kan anknytas till behov av stimulans, men troligen har
detta motiv ocksd andra visentliga innebdrder som kan knytas till eldens mer
djupgéende symboliska aspekter.

I intervjun angav 16 (av 28) hdgstadieungdomar att den frimsta anledningen till
att de sitter eld pa saker #r att de inte har nigot meningsfullt att gora. Ingen av
eleverna pd hogstadiet angav att eldhantering ar "tufft". Diremot svarade 4 ait de
sédtter eld for att de vill uppmérksammas (frimst av andra i géinget) och 4 att det &r
intressant. Bara 3 elever ansdg att det 4r mysigt och 1 svarade inte p4 frigan,

12



Svaren pa frigan om i vilka situationer man tinder eld bekriftar att syssloldshet &r
en visentlig faktor bakom ungdomars lek med eld. Inte mindre 4n 20 (71%) av de
28 ungdomarna svarade att de "eldar" niir de inte har nigot att géra.

I den ursprungliga studien angav 25% av ungdomarna att de eldade n#r de var
uttrdkade medan 36% angav att de vill se det brinna.

De ungdomar som i frigeformulérstudien angett motivet "vill se det brinna"” (18
elever), ombads i intervjun att utveckla vad de menade med detta. Ungdomarna
svarade oftast att de tyckte eld var vackert/fascinerande/fint (10 elever) och
flertalet var fascinerade av att se hur olika material brinner eller hur elden
flammar upp och "&4ter" materialet. Manga gav maleriska beskrivningar av eldens
karaktér: "elden dr sa fin med ménga olika firger"; "elden ser sd varm och skén
ut"; "det dr skont for 6gat nir man ser hur elden krymper ihop och sen flammar
upp igen"; "elden &r fascinerande - som om den hade ett eget liv".

Fascinationen for eldens formaga att forvandla och forinta framhidvdes av 15
ungdomar. "Det #r s& spinnande att se elden flamma upp och &ta materialet. "Man
blir sa fascinerad av att se hur fort elden kan fa saker att frsvinna - hur den &ter
upp allting. "Det &dr spannande att se hur lagorna slukar allt och férvandlar det till
aska".

Det finns ocksé en tydlig komponent av utmaning f6r nigra (5) av dessa
ungdomar. En flicka utryckie det si hdr: "Jag tycker det #r spinnande att se om
elden tar sig - det att man sjélv kan fi det att brinna". En pojke angav att "om
elden tar sig - d& har man lyckats".

Atta ungdomar angav att de tyckte det var "intressant" att titta pa elden, men hade
svarigheter aft utveckla detta uttver att man "vill se vad som héinder”.

Lek ensam eller i grupp

Intervjun visade att lek med eld i dldrarna 6 - 12 ar i stor utstriickning &r ett
gruppfenomen. Tre av de 32 infervjuade barnen angav att de uteslutande leker
ensamma med eld. Atta barn angav att de leker med eld tillsammans med
kamrater och lika manga (11 barn) att de leker bade ensamma och i grupp.

Aven i hogstadiet visade sig eldlekar frimst vara en gruppaktivitet. Inga
ungdomar angav att de fréimst tédnder eld néir de &r ensamma medan 10 angav att
de enbart "eldar” 1 grupp. Tretton elever siitter eld bade nir de 4r ensamma och nér

de &r i grupp.

Merparten av de som angav att de ocksa eldar nidr de dr ensamma papekade att det
dr "roligare” ndr man #r fler. En vanlig kommentar var ocksi att det #r mer
spannande att elda i grupp eftersom man slipper ett eget ansvar for elden och en
eventuell spridning. Det kénns tryggare nér man ir fler. En pojke uttryckte det si
hér: "Det &r mycket roligare ndr man eldar i grupp for d4 kan man verkligen ge sig
hén - man slipper bry sig om konsekvenserna fr man #r s ménga som delar
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ansvaret”. En flicka svarade: " Man tinker mindre pa faror nér man #r fler och
man &r inte sd rddd for att bli upptickt eftersom man 4r ménga som delar
skulden". Svar med innebrden att man har béttre kontroll ndr man é&r fler och att
man kan hjélpas at att slicka om elden skulle sprida sig, var ocksé vanliga.

Planering av lek med eld

Barnen i /ag- och mellanstadiet tillfragades om de planerar sina eldlekar. Svaren
visar att eldleken oftast &r en spontan sysselsétining. Bara 6 barn angav att de
vidtar forberedelser som t. ex. att kdpa téndstickor. En pojke berittade att han
ibland tog bensin frén tridgardsskjulet for att kunna siétta eld. Fem barn leker bara
med eld tillsammans med sina foréldrar. Framst géller denna "lek" att barnen far
vara med vid grillning eller tradgardsskotsel, far tinda cigaretter eller ljus &t
foraldrarna. Det &r intressant att notera att barnen anser detta vara "lek". En annan
typ av eldlek tillsammans med forédldrar beskrevs av ett barn som atergav hur man
framgangsrikt kan fa en tom tepase att flyga med hjilp av eld Atta barn angav att
de aldrig leker med eld. i

Aven i hogstadiet verkar eldsanliggning primért vara en oplanerad foreteelse.
Bara fem ungdomar uppgav nagon form av planering. Flera ungdomar beréttade
att de tar med sig tindstickor for att kunna anligga eld, oftast ute i naturen men
ocksa pa skolomradet. Gemensamt for 3 av dessa 5 ungdomar verkar vara att de
planerar att anldgga eld nér de &r arga. En pojke angav att han planerar att séitta
eld pé kyrkan eftersom han #r arg pé pristen. Han bersttade vidare och med stort
allvar att han har planer pa tillverka brandbomber for att kasta pd skinheads. En
annan pojke planerar sitt eldande nér han &r arg p4 ndgon i familjen och en tredje
har eldat lite p& skolan ndr han varit skoltrétt. En faktor av mer introaggressiv
karaktir framkommer tydligt i en av flickornas berittelser om hur hon brukar elda
lite hér och var pé sig sjilv samt pa sin katt.

Alla de 5 ungdomar i hogstadiet som planerar sin eldsanldggning eldar bade nir
de #dr ensamma och tillsammans med andra. Detta samband aterfanns inte bland
barnen i 13g- och mellanstadiet.

Faktorer som hindrar eldlekar

For att fa en forstdelse for skyddande faktorer tillfragades eleverna i ldg- och
mellanstadiet dels vad som hindrar dem fran att leka med eld dels vad de kunde
tinka sig gora istillet.

Det vanligast forekommande svaret pa den senare frigan var att man kan orsaka
skador pa egendom (19 st). Uppticktsrisk och att man vet att det &r forbjudet 4r
exempel pa andra skyddande faktorer liksom att man 4r ridd for straff eller att
man har annat att géra. En flicka i arskurs 1 som eldade lite da och da uppgav
bestimt att "Jag vill inte elda varje dag for det finns mycket annat att gora - t. ex.
att spela TV-spel".

Att eldlek kan ha en aggressiv innebérd framkom vid frigan om vad man kan

tdnka sig gora istdllet for att leka med eld. Olika alternativ som barnen (17 st)
kunde tdnka sig var t.ex. att stjdla, svira, férstéra och dricka &l, "sno en kniv"
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samt att klotira. Manga barn (15 st) hade dock svarigheter att komma pa nigot
alternativt beteende.

I hogstadiet var de vanligast férekommande svaren pa frigan vad som hindrar att
man anlidgger eld; ridsla for spridning (18 elever) och att vuxna finns i nérheten
(12 elever). Andra svar var ridsla fr att orsaka skador (8 elever), att man vet det
dr forbjudet (5 elever) samt uppticktsrisk (5 elever).

Som alternativ till att anldgga eld kunde 8 ungdomar tinka sig att spela med i
nigon lagsport, 9 att snatta och 7 ga p4 fest och dricka alkohol. Ovriga alternativ
utgjordes av att shoppa, aft spela pa dator och ldsa lixor. En flicka angav som
alternativ sysselsittning att rispa sig med nalar och saxar eller att "pilla" p4 saker.

En jimfOrelse mellan hégstadieungdomarnas respektive lag- och
mellanstadiebarnens syn pa alternativa beteenden tyder pa att eldandets aggressiva
och upproriska innebdrd tenderar att avklinga nigon gang efter mellanstadiet.
Medan de yngre barnens svar var firgade av upprorsanda uttryckte ungdomarna
snarare en brist pA meningsfull sysselséttning.

Att ha kunskap om eld kan antas fSrhindra eldlekar. Nér ungdomarna i1 hdgstadiet
sjalv angav pa vilket sitt de fatt information om eld framkom att TV och skolan &r
de framsta informationskillorna. Av de 28 eleverna svarade 12 att de lirt sig om
eld i skolan och 14 angav TV program. Informationen i skolan omfattades till
stdrsta del av informationstréffar med brandkéren i skolans regi. Flera ungdomar
angav skolbestk under brandkérens dag nér de gick i mellanstadiet eller till och
med 1 forskolan. Andra angav brandGvningar pa skolan. Ingen elev hade fatt
nagon form av systematisk information. Bara 7 ansdg att forildrarna informerat
dem om eld. Sju elever (25%) tyckte inte att de fatt ndgon information &ver huvud
taget.

Intervju med mdédrarna

Information kring eldhantering

Intervjun visade att bland barnen i ldg- och mellanstadiet fyller TV och skola en
viktig funktion nidr det giller kunskaper kring eldhantering, Nitton av de 32
intervjuade mddrarna angav att barnen lért sig eldhantering i skolan samt att detta
ofta hade foranlett diskussioner mellan barn och foridldrar. Skolbestk under
"Brandkarens dag" framstar som en sérskilt viktig killa till information. S4 ménga
som 11 av dessa 19 mddrar angav specifikt detta tillfille medan information kring
eldhantering av ldrare i skolan bara specificerades i ett fall. Ovriga 7 (av 19)
angav generellt att skolan informerat barnet om eldhantering. Nio mddrar menade
att TV-program gav viktig information om eldhantering. "SOS" och "Larmet Gar"
var exempel pa program som gav tillfille till diskussioner.

Bara 6 av de 28 intervjuade mddrarna till hdgstadieeleverna angav TV som en
informationskélla avseende hantering av eld och #nnu firre (3 mdédrar) angav att
deras barn l4rt sig om eldhantering i skolan. Tio angav ddremot att incidenter kan
initiera diskussioner kring eld. Att ungdomarna inte far ndgon visentlig eller
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systematisk information av fordldrarna framkommer ocksé tydligt genom att 19
modrar uppgav att man aldrig eller sillan diskuterar eldhantering i hemmet.

Uppfostringsmetoder

Att skrimma bamnen (13 st) och att informera om vad man skall géra om det
borjar brinna (16 st) var de vanligaste uppfostringsmetoderna relativt eld. Bara 8
mddrar angav att de 14tit barnen hantera eld under forildrarnas handledning. Lika
fa (8 st) hade talat om for barnen hur man hanterar eld.

Tjugofem av dessa 32 intervjuade mddrama till /dg- och mellanstadiebarn anség
anda att effekten av deras "eldfostran" var positiv. Tre modrar oroade sig Gver
sina barns hantering av eld. Fyra modrar kéinde till barnens eldlekar men ansag
inte det fanns anledning till oro. Ovriga mddrar trodde inte att barnen leker med
eld.

Sexton av de 28 intervjuade médrarna till hogstadieeleverna hade vid nagot
tillfille informerat ungdomarna om vad man skall gdra nér det brinner och 12
hade informerat om hur man hanterar eld. Bara 2 ungdomar hade, enligt deras
médrar, fatt hantera eld under foréldrarnas ledning.

Trots denna uppenbara brist pd handledning i eldfrdgor uppgav alla 28 mddrarna
att deras fostran i eldfragor haft god effekt. Nitton mddrar trodde inte att deras
barn leker med eld och dvriga 9 var Gvertygade om att deras barn hanterar eld
med fOrsiktighet.

Sammanfattningsvis visar detta att flertalet barn och ungdomar inte fir lira sig att
hantera eld. Mdodrarna sivil som ungdomarna i hogstadiet refererar oftast till
enstaka incidenter vilket visar att systematisk och praktisk bandledning om
eldhantering r sillsynt forekommande. Det &r ocksa troligt att fordldrarna sjédlva
inte har erhallit tilirickligt med information om barns och ungdomars lek med eld,
for att anse sidan "fostran” vara visentlig.

Jamforelse mellan mor- och barn intervjuerna

Eldlekar

Av intervjuerna framgar det tydligt att fordldrarna oftast inte kénner till barnens
eldlekar.

Vid en jdmforelse med barnens svar pa intervjun visade det sig att bara 5 av
barnen inte leker med eld. Tre av dessa 5 barn har tidigare lekt med eld men
upphért med detta, i ett fall for att leken orsakat en eldsvada som slécktes av
brandkéren. Tre av barnen till de 14 médrar som inte trodde att deras barn leker
med eld, sysslar med avancerad eldlek dir de t.ex. inforskaffar bensin eller spray
for att f4 fart pa elden och 2 leker ofta med eld pa ett sétt som kan fi allvarliga
konsekvenser.

De 3 barnen till médrarna som oroade sig 6ver att barnen leker med eld uppvisade
ocksé ett sirskilt intresse for eld. Ett av dessa barn samlar pa tindare, ett barn
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uppgav sig ha egen téndare och det tredje bamnet leker fortfarande med eld trots att
han tidigare orsakat en eldsvada.

Tva av de 4 barn vars mddrar trodde att barnen leker med eld men dr forsiktiga,
visade sig syssla med eldlek pa ett siitt som kan valla skada, en genom att syssla
med eld pa ett avancerat sitt och en genom att ofta leka med eld. Ett barn hade
tidigare lekt med eld pa ett avancerat sétt men slutat med dessa lekar, Bara 1 av
dessa 4 barn leker relativt lite med eld.

Av de 19 mdodrar som inte trodde att deras barn i hogstadiet lekte med eld har
mindre #4n hilften (42%) ritt. Modrarnas okunnighet om barnens vanor
betraffande eldlekar och eldsanliggning framkommer tydligt i exemplet med
modern som i intervjun uppgav att hon inte trodde hennes son lekte med eld
samtidigt som hon uftryckte sin fSrvaning Gver att han "sa ofta luktar brandrdk".
Sonen tillhdrde den grupp ungdomar som hanterade eld pi ett avancerat sitt.
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Diskussion

Redan i den tidigare genomforda frageformulérstudien redovisade totalt 42% av
de undersékta barnen att de lekte med eld. Frekvensen 6kade dessutom starkt med
stigande &lder. Attio procent av lagstadiebarnen men endast 20% av
hogstadiebarnen uppgav att de aldrig lekte med eld (Terjestam & Rydén, 1995a). I
denna fordjupade studie dér barnen intervjuades individuellt visade sig dessa
siffror vara for 14ga; 2/3 av de barn pé lag- och mellanstadiet som tidigare uppgett
att de aldrig lekte med eld beriittade nu att de faktiskt lekte eller hade lekt med
eld. Detta innebir att 83% av de 60 intervjuade eleverna leker eller har lekt, med
eld. Tidigare empiriska studier 6ver barns (3-16 ar) lek med eld visar att 40-60%
leker med eld (Block m .fl.,, 1976; Kafry, 1980; Terjestam & Rydén, 1995a).
Resultaten fran foreliggande studie tyder saledes pa att dessa siffror underskattar
forekomst av eldlekar.

Det framgar av bade intervjuerna och av. formulédrdata: att det stora flertalet av
dessa eldlekar kan bedémas som relativt oftrargliga, i den meningen att barnen
inte avsig att anldgga brinder. I kategorin eldlekar ryms ocksé eldning under
kontrollerade former, t. ex. grillning tillsammans med en forélder. Det &r &nda
tydligt att langt &ver hilften av barnen 1 den hir undersdkta populationen av icke
kriminellt belastade skolbarn leker med eld. Detta forhéllande &r orovickande
med tanke pa deras ofta daliga kunskaper om hur en eld kan utvecklas under olika
forhallanden beroende pa olika materials storre eller mindre briannbarhet, hur eld
skall slickas effektivt, betydelsen av viderforhillanden etc.

Intervjuerna med eleverna visade att motiven for att leka med eld stdimmer vil
med vad de tidigare uppgivit i sina formuldrsvar. Det handlar i stort om
nyfikenhet och att stka spinning eller stimulans. Bakom det ofta angivna motivet
"vill se" kan man ocksd skonja mer djupliggande faktorer. Tidigare
undersokningar (t.ex. Kaufman m. fl., 1961; Kolko & Kazdin, 1986) visar att
"sétta eld" kan ha vitt skilda innebdrder for olika barn. Att Gvertrdda och trotsa
regler och vuxna, att astadkomma eller sitta igdng ndgot och dérigenom
uppmirksammas, att skada eller forstdra, ibland sig sjélv, 4r nigra exempel. [ en
normalgrupp, som den hir undersokta, dr det kanske mest sannolika att det
intetsdgande "vill se", bland de yngre barnen, frimst betecknar nyfikenhet och
behov av spanning. Att atskilliga barn uppgav olika "asociala" beteenden (klottra,
forstéra, dricka 6l) som méjliga alternativ till att leka med eld tyder emellertid
ocksé pa att eldande, &ven i beskedliga former och bland "vanliga" barn, &r ett
utagerande beteende, ndgot som dr mycket tydligt hos mer avancerade
eldanstiftare (Andersson, 1995; Bamett & Spitzer, 1994).

Bland hogstadieungdomarna verkar dock elden ha antagit en vidare och mer
differentierad symbolisk innebdrd. Kombinationen av eldens livfulla skonhet, att
den #4r otyglad och att den har en forvandlande formaga tycks nu utgora
fascinationens killa. Detta antyder att ungdomarnas lek med eld kan ge uttryck
for olika upplevelser och fantasier. Eldens férvandlande/forintande aspekt gor den
sdrskilt lampad som ett uttryck for aggression medan ldgornas ofGrutsigbara
livfullhet kan bli en utmaning som dirigenom stimulerar kénslor av bade
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kompetens och spinning. De ménga ganger fargstarka beskrivningama av eldens
skonhet antyder ocksé att elden kan tillgodose helt andra typer av behov som &r
kopplade till estetik, introspektion och trygghet.

En viktig upplysning infor planering av forebyggande atgirder ar att eldlekar
foretradesvis #r ett gruppfenomen liksom att de 4r oplanerade.

Att de intervjuade eleverna uppger ridsla for spridning och risk for att skada
egendom som ett skdl for att avstd frén att leka med eld &r ocksd en viktig
upplysning. Okade kunskaper om vilka skador som kan uppsti och hur de kan
undvikas kan antas forstirka deras bendigenhet att inte elda eller att géra det i
kontrollerade former.

Det framgér tydligt att skolan redan har en central betydelse i barnens uppfostran
nér det géller kunskaper om eld och eldhantering och att brandkérens roll &r stor.
Jamfort med skolans insatser forefaller frdldrarnas bidrag i huvudsak besta i att
komplettera dessa genom att prata med sina bamn i anslutning till "Brandkarens
dag" eller d& familjen sett nigot TV-program dir eldsvador bekimpats. Att
skrdmma barnen &r dock vanligt och manga berittar ocksd for sina bam hur de
skall bete sig om eld bryter ut. Néstan alla mammor kénner sig dock forvissade
om att deras barn fatt en bra uppfostran i detta avseende och inte &r potentiella
anstiftare av eldsvador. Intervjuerna visar dock att de flesta mddrar dr okunniga
om sina barns eldande samt att deras uppfostran nér det géller eldande inte sétter
nagra tydliga spar.

Sammanfattningsvis visar denna férdjupade, intervjubaserade studie av elevernas
uppgifter om sina eldlekar och intervjuerna med deras médrar att lek med eld ar
dnnu vanligare &n vad som framgick av den tidigare frigeformulirstudien och att
mddrarna dr okunniga om detta. Vidare framkom att motiven for att elda #r svéra
att analysera men sannolikt ofta kan foras fillbaka pa nyfikenhet och behov av
spanning respektive sysselsittning, dven om motiv som uppror och protest ocksé
kan spéras. Det dr ocksa tydligt att lek med eld néstan alltid utévas i grupp. Det
framkom #ven att skolan och brandkaren sannolikt &r de viktigaste fostrarna ndr
det giller att ge barnen kunskaper om eld och att fordldrarna oftast i huvudsak
kompletterar deras insatser. Ett anpnat resultat av s#rskild vikt #r att riddsla for
spridning och risk for att skada egendom utgor visentliga skil for att avsta fran att
leka med eld.

Jag vill tacka psykologerna Yvonne Johansson och Anna-Karin Skoglund som
gjorde intervjuerna med barnen och deras mddrar, Jag vill ocksé rikta ett varmt
tack till professor Olof Rydén for savil trevliga och inspirerande diskussioner
som for virdefulla synpunkter.
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bilaga 1

FRAGEFORMULAR Hégstadiet

Datum .......cceve.
1.Vad heter duZ....oceniicinies e
2.Hur gammal &r du?............ ar 3.Vilken klass gar du i?............
4.Vilken skola gar du pa%....c.cccocnevininncinnnnnne

1. Sa hiir ofta "leker" jag med tindstickor eller tiindare:

Varje dag Varje vecka Varje ménad Néstan aldrig Aldrig

2. Féljande saker dAr det ir Eitt att siitta eld pa:

Jeans Gummi Krita Bark
3. Jag tycker eld iir:
ointressant spinnande mysigt skrimmande

4. Jag har upplevt niagot hemskt med eld.

Ja Nej
5. Detta hiinde:.........cooeivriircirc s
6. Ungefiir sa hiir gammal var jag di............. ar
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7. Jag bar upplevt nigot spiinnande med eld.

Ja Nej

..................................................................................

9. Ungefir si hiir gammal var jag di......... ar
16. Niir jag tittar pa en stor eldsvida, pa TV eller i verkligheten, sa kinner
jag att det dir:
Spénnande och roligt
Spinnande och hemskt
Hemskt
Roligt
Vet ¢

ATINAL VA i itiitieeieccrerrrsiresscsrssaassnsntesetnsssanssnssssssssasssssuss sonaanannnerrirsassssnssanssss

11. Om jag sig att det birjade brinna i ett triid si skulle jag gora foljande:
skriv en 1:a framfor det du skulle gora forst, en 2:a framfor det du skulle gora
sen och en 3:a framfér det du skulle gora sist.

Forsoka slidcka sjilv
Ringa brandkéren

Kalla pa hjalp
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12. Detta har jag 'tuttat pa'?
(hir avses inte ljus, grill, 6ppen brasa)

Papper eller 6v eller gris Ja Nej VAL ?.oceiresernnenens
Byggnad Ja Nej 17 ST
Papperskorg Ja Nej Var?...oovcvvsrivesenns
Egna saker Ja Nej vad?...ceeeecnenens
Annat Ja Nej vad?..cooneninnnnnn

13. Detta har blivit skadat niir jag 'tuttat pa':

....................................................................................

14. Jag har alltid kunnat sllicka elden sjilv niir jag har 'tuttat pa'.

Ja Nej

16. Nigon miinniska eller nigot djur har blivit skadad nir jag tiint eld.

Ja Nej

17. Detta RADAE. ... ssves e stesnanerteasesessaesssannnnsesonsnes
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18.

19.

Jag 'tuttar pa' for jag:
Vill se det brinna

Vill forstéra nagot

Ar arg pa nigon

Ar uttrakad

Vet ¢j

Annan orsak.

Sa hiir kinns det nir jag "tuttar pa'?

Spannande
Hemskt
Roligt

Vet gj
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Ja
Ja
Ja

Ja

Nej
Nej
Nej

Nej

Vilken?....cceoveeennen



bilaga 2

Frageformulir Lagstadiet

Datum.......ccccoveneee
VAQ RELEL QUT...ovrieeerive ettt e e reeste et e sm e es e st e an e
Hur gammal &r du?............ ar Vilken klass gar du i?............
Vilken skola gér du paZ....cccoocvnveirncnncnneennes

1.-Sa hiir ofta Ieker jag med eld:

Aldrig Ibland Ofta

2. 84 hiir ofta tiinder jag ljus:

Aldrig Tbland Ofta

3. Sa hiir ofta leker jag med smiillare:

Aldrig Ibland Ofta
4. Jag tycker eld ir:
Spénnande Hemskt Mysigt
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5. Jag anvinder tindare eller tindstickor niir ingen vuxen
ir med.

Ja Nej

6. Jag har upplevt nagot spinnande med eld.

Ja Nej

7. Detta har jag 'tuttat pa'.
Inget Lov/grdas  Papper Pappers-  Annat
korg
8. Jag fiar anviinda tindstickor eller tindare hemma nir

nigon vuxen dr dir.

Ja Nej

9. Jag far anviinda tindstickor eller tiindare
hemma niir ingen vuxen ir diir.

Ja Nej

10. Jag har fitt liira mig i skolan hur man handskas med
eld.
Ja Nej

11. Nagon sak eller nigon miinniska har blivif skadad nir
jag lekt med eld
Ja Nej

12. Da sliicktes elden av:

Mig/kamrat  en vuxen brandkiren den slickte sig sjélv
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13. Jag har upplevt nagot hemskt med eld.

Ja Negj

14. Mamma eller pappa har visat mig hur man handskas
med eld.

Ja Nej

15. Om det birjade brinna i ett triid sa skulle jag allra
forst: ) .

Kalla pa hjalp Ringa brandkéren Forsoka slacka sjalv
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