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Forord

Denna vigledning redovisar resultatet av ett gemensamt projekt mellan myndig-
heter och branschorganisationer med anledning av ett antal allvarliga olyckor
med dédlig utging som drabbat riddningstjanstpersonal i vigtrafikmiljo. Det
finns ett antal perspektiv och lirdomar som ir unika for just dessa handelser
men merparten av de erfarenheter som vi kunnat identifiera ir vardagliga
hindelser i vigtrafikmiljé och dessa har nu sammanstillts for att skapa denna
vigledning. Projektgruppen har analyserat intriffade hindelser och tagit hinsyn
till befintlig kunskap. Dar det har saknats underlag har deltagande myndigheter
genomfoért studier som t.ex. fordonsuppstillningar och berikningar for att
kunna verifiera for- och nackdelar med olika fordonsuppstillningar. Det finns
ett stort intresse fran alla berrda aktorer att vigledningen ska minska riskerna i
det utsatta arbete som utfors i vagtrafikmiljo.

Syftet dr att 6ka kunskapen hos all personal sa att det inte sker fler olyckor
och tillbud.

Cecilia Loostrém
Avdelningen for réddningstiianst och olycksforebyggande
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Inledning

Utgava 1, 2017

Denna vigledning riktar sig i forsta hand till riddningstjanstens personal men
det dr var férhoppning att dven annan personal som arbetar i vigtrafikmiljé i
samband med trafikolyckor eller liknande hindelser kommer att fa nytta av den.

Syfte med vigledningen ir att riddningspersonal, och annan personal, ska fa
mer kunskap for att 6ka sikerheten dels vid utryckningskérning och dels vid
riddningsinsats i samband med trafikolyckor. En utgangspunkt i projektet dr att se
helheten fran larm, insats och till efterarbete. Arbetet har fokus pa vigtrafikmiljo.

Att sakert kunna ta sig till skadeomradet och att kunna arbeta utan att riskera
sitt eget liv 4r en forutsittning for en effektiv riddningsinsats. Blaljusorganisa-
tionerna, som har sikerhet som ledstjarna, bor vara féredéme 1 trafiken dven
under utryckningskérning,

Rekommendationerna baseras pa erfarenheter fran hindelser samt befintlig
och sirskilt framtagen kunskap. Exempelvis har berikningar genomforts for att
kunna verifiera fordelar och nackdelar med olika fordonsuppstallningar nir de
anvinds som pakorningsskydd. Nya samarbetsrutiner mellan Trafikcentralerna
och riddningstjinsten har tagits fram for att hoja sikerheten for saval riddnings-
personal som for trafikanterna. Rekommendationerna avseende utmirkning vid
trafikolycka har stimts av for att vara enhetliga 6ver hela landet och att de féljer
Vigmarkesforordningen (2007:90).

Den hir vigledningen innehaller fyra skeden:
¢ Utryckning, frin utbildning och 6vning av utryckningsforare till utryckning,
* Etablering pa skadeomrade.
¢ Arbete inom skadeomrade.

* Avetablering av skadeomrade.

I vart och ett av dessa skeden krivs nya riskbedomningar. Vid langvariga dyna-
miska insatser beh6ver den initiala riskbedémningen omprévas. Vigledningen
tar upp vad man bor tinka pa vid riskbedémningar i olika skeden. Att ha vigen
som arbets- och olycksplats samtidigt som de yttre faktorerna som trafik och
lagrade energier stindigt pagar och forindras, innebdr att det finns fler risker
an de vid sjilva olyckan/olycksbilen. Skedet nir en riddningsinsats 6vergér till
sanering, bargning och liknande innebdr dven att lagen (2003:778) om skydd
mot olyckor inte lingre ir tillimplig, Vigledningen tar upp vad man bor tinka
pa vid efterarbetet och vid avetableringen av skadeomradet.

Vi vill slutligen poidngtera att vigledningen ar tinkt som en hjilp i det egna
arbetet. Beroende pa lokala férhallanden och befintliga resurser sa finns det
stora mojligheter till lokala anpassningar. En vigledning kan, och far, aldrig
ersitta egna riskbedomningar. Vigledningen ska dven ses som ett levande
dokument. I de fall ny kunskap kommer fram kommer denna vigledning att
uppdateras. Se dirfor alltid till att anvinda den senaste utgavan.



Inledning

Projektgruppen som tagit fram vigledningen har bestatt av:

Hiakan Lundin, Ulf Rydh, Stefan Bjorkvist, Sten Vickberg, Elisabeth Lunman
och Pernilla Oscarsson, Trafikverket, Mattias Sjostrém, Riddningstjinsten
Halmstad och MSB, Jesper Boqvist och David Hild, Brandskyddsféreningen
Restvirderdddning, Hentik Catlsson, Katastrofmedicinskt centrum/Region
Ostergétland, Hans Nilsson, Polismyndigheten, Yvonne Nasman, Andreas
Berggren, Erik Egardt, Mattias Strdmgren, Jan Martinsson och Marianne
Stalheim, MSB.

En referensgrupp har f6ljt arbetet och har fortlspande haft méjlighet att
lamna synpunkter. F6ljande organisationer har ingatt i referensgruppen:
Brandminnens riksférbund, Kommunal, Féreningen Sveriges Brandbefil,
Foreningen for Ledningsansvariga inom Svensk Ambulanssjukvard, Sveriges
Kommuner och Landsting, SOS Alarm AB, Riddningstjinsten Storgéteborg,
Katastrofmedicinskt Centrum och MSB:s utbildningsorganisation.

Riddningstjansten Storgoteborg, Riddningstjinsten Karlstadsregionen
med flera har bidragit med underlag till vigledningsrapporten.

Utgéva 2, 2020

I denna utgava har avsnittet om hantering av vajerricken skrivits om. Det baseras
pa erfarenheter fran intriffade hindelser, beprévad erfarenhet frin handhavande
vid nedliggning av vajerricken samt pa simuleringar och fullskaletest for kapning
av vajerricke som genomfoérts inom projektets ram.

Det har dven tillkommit ett nytt avsnitt som grundligt gar igenom vad som ér
viktigt att tinka pa avseende trafikdirigering vid en skadeplats i de fall polisen
inte har mojlighet att utféra detta. Avsnittet om eftersoksjagare har tagits bort.

I 6vrigt har det gjorts nagra mindre kompletteringar samt fortydliganden och
redaktionella dndringar.

Utover tidigare samarbetspartner har Svenska Vig- och Brorickesforeningen
(SVBRF) deltagit i arbetet med utgava 2.

Utgava 3, 2022

Denna utgava dr anpassad till ny grafisk profil och tillginglighetsanpassad.
Innehallet 4r detsamma som i utgava 2 men med vissa redaktionella dndringar.
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1. Utryckningskorning

1.1 Utbildning och 6vning

En forutsittning for att utryckningspersonalen ska komma till skadeomradet pa
ett sikert och tryggt sitt, ir att de som kor fordonen ir limpliga, ir utbildade
samt har erfarenhet av utryckningskoérning, Olika personer har olika forutsatt-
ningar och har dirf6r varierande utbildnings- och évningsbehov for att klara
rollen som utryckningsforare. Utryckningskérning dr en del av personalens
arbetsmilj6 och ir ett riskfyllt arbetsmoment. Det dr av stor vikt att skapa bra
forutsittningar for personal att 6va i tillricklig omfattning innan de far kora
fordonen i samband med utryckning. Ovningarna bor omfatta svira férhillanden
som halka och dilig sikt och innefatta olika fordonstyper.

Alla utryckningsforare bér genomga en utryckningsférarutbildning som upp-
fyller de krav som finns i den vigledning om kompetensmal for utryckningsforare!
som har tagits fram i samverkan mellan flera myndigheter. Utbildningsinsatserna
b6r genomfoéras med en viss kontinuitet. Nationella instruktérsutbildningar och
andra utbildningar som f6ljer de grundliggande kompetensmalen samt bygger
pé forskning och erfarenhet kan ge underlag f6r lokala utbildningar och évningar
1 utryckningskorning,

Ett annat viktigt moment dr att organisationen mojliggdr f6r medarbetaren
att fa erfarenhet av att dka med pa larm innan de sjilva kor vid utryckning,

1.2 Forberedelser och utryckning
till skadeomradet

1.2.1 Arbetet pa stationen

Nir niagon har ringt 112 och behéver omedelbar hjilp ér det viktigt att larm-
kedjan fungerar i sin helhet, fran 112-samtalet tills ritt resurser finns pa plats
och kan paboérja en insats. En forutsittning for en effektiv insats ar att personalen
sikert kan komma till skadeplatsen.

1. Vagverket. (2008). Grundlaggande kompetensmal for utryckningsforare (Publikation 2008:04).
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Utryckningskérning

Stationerna utgdr bas och utgangslige f6r de flesta utryckningar. De ska fungera
for savil inryckning av deltidspersonal, men i vissa fall, aven som vardagsarbets-
plats for heltidspersonal. Att stationerna dr utformade sé att utryckningskor-
ningen kan paborjas enkelt och smidigt nir larmet gar ar viktigt.

Det dr viktigt att beakta sidkerheten utifran vilka risker som finns runt stationen,
savil vid inryckning av deltidspersonal som vid utkérning med utrycknings-
fordon. Siktférhallanden utanfor stationen bor sirskilt beaktas for att undvika
krock med andra fordon. De stationer som har en hog trafikintensitet utanfor
eller de som har skymd sikt vid utfarten fran stationen bor utrustas med
utryckningssignaler (trafiksignaler). Vigen utanfér stationen bor markeras med
varningsmirke (A40), ”Varning for annan fara”, kompletterad med tilliggstavla
(T22), ”Utryckning”. For att sitta upp vagmirken och andra anordningar sker
ans6kan hos aktuell vighallningsmyndighet.

Larminformation behéver ges pa ett tydligt och enkelt sitt till den utryckande
personalen. Det kan exempelvis ske med informationsskidrmar, Rakelmobil
eller motsvarande. Informationen bor delges 1 savil text som karta med digital
positionering vid larm.

Det ir viktigt att ha funktionella planlésningar pa arbetsplatsen sa att personalen
snabbt och sikert kan ta sig till fordonen vid larm. Det underlittar kérningen
och minskar stressen om det i férhand 4r bestimt vem som ir forare.

Utryckningssignaler
Om stationen ligger i ett omrade med hdg
trafikintensitet eller med skymd sikt vid utfart.

Skyltning utanfor station \
"Utryckningsfordon”.

™

Sikiforhallanden
utanfor stationen
Byggnader eller annat
som skymmer sikten
vid utfart fran station.

Finns det ett behov av att pakalla fri vag?

Vem gor beddmningen 6ver angelagenhetsgraden i larmet?
Normalt och da t.ex. befél kért fore i FIP-fordon?

10 Sakerhet i vagtrafikmiljo

Figur 1. Saker utryckning fran stationen.



Utryckningskérning

1.2.2 Utryckningsfordon

Utryckningsfordonen ska fungera trafiksikert samtidigt som de bor uppfylla krav
pa funktionalitet och anvindbarhet ute pa en skadeplats. Fordonen ska kunna
fungera sikert och effektivt oberoende av vider, vind, temperatur eller viglag,

Utryckningsfordonen ska ha godkinda dick. Manga faktorer spelar in vid val
av dick som bor anvindas. Tydliga rutiner f6r didckbyte mellan vinter, sommar
samt for kvalitetssikring bor finnas. Oberoende av vilka didck som anvinds ér
det viktigt att personalen har kunskap och kinnedom om de risker som ar f6r-
knippade med respektive dicktyp, kopplat till 4rstid och viglag och far 6vning
pé detta. Vid upphandling av nya fordon dr det viktigt att organisationen siker-
stiller att utryckningsfordon utrustas med moderna sikerhetssystem fér 6kad
korsdkerhet. Exempel pa tillval kan vara allt frin antispinn- och antisladdsystem
pé tunga fordon till avancerade system som varnar och hjilper vid trétthet eller
distraktion av foraren. Systemen kan oftast inte eftermonteras. Dirfor far valen
av sikerhetssystem konsekvenser under hela fordonets tjinstgoring.

Vid upphandling av nya fordon bér organisationen dven sikerstilla att fordonen
utrustas med moderna sikerhetssystem for krocksikerhet. Exempel pa tillval
kan vara krockkuddar, biltesforstrickare och krockgardiner men ocksa teknik
som sikerstiller att alla hjulen pa fordonen dr lasta da parkeringsbromsen ér
ilagd. Aven sidana system ir oftast inte méjliga att eftermontera och valen av
sikerhetssystem far konsekvenser under hela fordonets tjanstgoring.

En god férarmiljé kan skapas genom ritt placering och funktionalitet av
reglage, navigatorer och radioutrustning. Om utrustningen ska anvindas av
foraren under fird dr det viktigt att foraren inte behover stricka pa sig eller
flytta blicken langt fran vigen for att anvinda den. Automatvixlade fordon ar
att foredra.

Sikerhetsbilten dr ett av de viktigaste skyddssystemen i fordon. Samtliga
fordon som anvinds ska vara utrustade s att alla i personalen kan firdas biltade.
Exempelvis saknar manga BAS-slickbilar foére 2014 funktionella sikerhetsbialten
for rokdykare 1 baksitet. Sikerhetsbiltena maste da forlingas eller bytas ut f6r
att passa alla rokdykare.

L6s utrustning kan utgéra en allvarlig risk att skada féraren och passagerarna
vid en olycka. Lésa foremal i fordonet bor i stérsta méjliga man undvikas. Se
6ver den utrustning som finns och om den behéver vara placerad inne i hytten.
Sikerstdll att den kan fistas ordentligt under fird. Ett alternativ ér att flytta ut
exempelvis rokskyddet ur fordonshytten.

Utrustning som lastas pa fordonen forindrar tyngdpunkten och dndrar
ddrmed fordonets kéregenskaper och viltrisk. Fér att minimera den negativa
paverkan av extra utrustning bor tung utrustning placeras sa lagt och centralt
som mojligt.

Sakerhet i vagtrafikmiljo 11



Utryckningskérning

. . Forarmiljo
el Placering och funktionalitet av
Funktionella séakerhetsbalten reglage, navigatorer och
for samtliga i fordonet. radioutrustning paverkar féraren
och sakerheten. Automatvéaxlade

\ fordon ar att foredra.

fast i fordon i handelse av

Lésa féremal i hytt /

Undvik I8s utrustning inne
i fordonshytt. Sékerstall att 7
tung utrustning sitter korrekt

en kollision. Lastning av utrustning
Da fordonet kompletteras med ytterligare
Z utrustning maste korsakerhet och
krocksékerhet beaktas. H6g tyngdpunkt
Bra ddck paverkar kdregenskaperna negativt.
Godkéanda och bra > Tung utrustning placeras lagt och centralt.
dack, anpassade for
aktuellt stationsomrade
och dess personal. /\
Dack ar en farskvara
och ska bytas med Automatiska sdkerhetssystem
jamna mellanrum. Automatiska sakerhetssystem for bade kérsakerhet och krocksakerhet
bor anvandas. Dessa kan vara tillval vid inkép av nya fordon.

Figur 2. Sakra utryckningsfordon.

1.3 Utryckningskorning

I samband med utryckningskérning 4r tidsvinsten i férhallande till de Gkade risker
som foljer av till exempel hog fart, ofta vildigt liten. En forutsittning for en
effektiv insats dr att riddningspersonalen kommer fram. Fér att komma fram
pa ett sikert sitt ar det viktigt att tinka pa foljande:

12 Sakerhet i vagtrafikmiljo

Sikerhetsbilten
All personal ska anvinda sidkerhetsbalten, dven vid larm.

Hastighet

Det dr viktigt att hastigheten anpassas utifran trafikintensitet, viglag,
utformning av vigen, siktférhallanden och typ av utryckningsfordon.
Stor hinsyn behéver tas till fordonets vikt och tyngdpunkt. Nir larm
inkommer maste en bedémning gbéras om utryckningen ska ske genom
att pakalla fri vig.

Kommunikation

Det ar viktigt att kommunikationen med larmcentral och medarbetare
inte paverkar kérningen. Om kommunikation maste ske under fird blir
det sikrare om detta sker med hjilp av handsfreeutrustning,
Nattarbete och mérkerkérning

Det ar viktigt att personalen har medvetenhet om de sarskilda risker som
férekommer i samband med nattarbete och mérkerkérning,



* Adresskinnedom och navigatorer
Det bér finnas system och rutiner for att sikerstilla att forarna hittar
till skadeplatsen utan att kora till fel adress. All personal bor kinna
till hur systemet fungerar och hur de kan 6va for att minska risken att
kora fel. Det bor dven finnas rutiner for att sikerstilla att uppgifterna
1 adressregistret dr uppdaterade och aktuella. Ett sitt att minska stressen
vid kérning ér att bestimma firdvig innan utryckningskorningen pabérjas.

Organisationen bor dven se till att det finns navigatorer som ar

enkla att anvinda, dr ritt instillda och ritt placerade for det tinkta

Utryckningskdrning

anviandningsomradet. Felaktig anvindning och instillning kan bli ett
stormoment istillet for ett hjdlpmedel. Det bor exempelvis sikerstillas

att ljudet dr hogt nog, sa att ensamma forare kan hora vilken vig

navigatorn anvisar, utan att storas av ljudet fran sirener.
Papperskartor bor finnas 1 alla utryckningsfordon som komplement
till de digitala kartsystemen.

Hastighet

Det ar viktigt att hastigheten
anpassas efter vaglag,
trafikintensitet och
omstandigheter i 6vrigt.

Sekundadrolyckor
En lugn, trygg och
mindre agressiv
utryckningskdrning
minskar risken for
sekundarolyckor.

Erfarenhet

Utryckningsforarens
erfarenhet av att aka
pa larm samt tidigare
erfarenheter av aktuell
fordonstyp paverkar.

Kommunikation

Bra placering av radioutrustning

i fordon samt tillgang till handsfree
for ensamforare ar viktigt.

/

Sdkerhetsbalten
Det &r viktigt att
alltid anvanda
sakerhetsbalten.
Aven vid utryckning.

Figur 3. Sékerhet vid utryckningskorning.
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2. Etablering pa
skadeomradet

2.1 Grundlaggande sakerhetsprinciper
for skadeomradet

Sdkerheten pa skadeomradet maste omfatta bade personal som arbetar dir, de
skadedrabbade och andra trafikanter som befinner sig i vigtrafikmiljon.

2.1.1 Varnaq, skydda, vagleda

Det ir viktigt att redan fran borjan skapa en bra arbetsmilj6 for att kunna arbeta
sikert och effektivt pa skadeomradet. Det kan géras genom att skadeomradet
anordnas utifran nedanstiende tre sikerhetsprinciper. I normalfallet bor alltid
principen att varna andra trafikanter prioriteras, direfter att skydda skadeomradet
och vigleda trafikanterna. Hur detta gors beror pa aktuella omstindigheter och
tillgdng till resurser.

1. Varna trafikanterna
En av de viktigaste principerna dr att varna andra trafikanter fér olyckan
och de begrinsningar i framkomlighet som kan finnas med anledning
av riddningsarbetet, saneringen, birgningen eller motsvarande.
Varningen bor ske med stor tydlighet, pa ett enhetligt sitt och langt
fore olycksplatsen i firdriktningen. Alla trafikanter ska ges rimliga
forutsittningar att forsta att en olycka har intréiffat for att kunna
stanna eller anpassa sin hastighet och kérning,

2. Skydda skadeomradet
Skadeomridet bor skyddas sd att andra fordon hindras fran att kora
in 1 olyckan. Det g6rs genom att anordna olika typer av fysiska skydd
och avspirrningar som hindrar eller forsvarar att fordon kommer in i
skadeomradet.

3. Vigleda trafikanterna
Trafikanterna bor far tydlig vigledning om ndr, hur och var de kan kora.
Trafikanterna ska kunna forsta var de ska stanna eller hur de ska passera
genom skadeomradet pa ett sikert sitt. Det kan ske genom utplacering
av vagmarken och andra anordningar.

Utmirkning av skadeomradet, uppstillning av fordon och andra anordningar
ska sa langt det dr mojligt ske med omsorg om trafikanterna. Genom tydlig
varning och utmirkning ges trafikanterna goda mojligheter att agera ritt nar
de kommer till skadeomrédet.

Séakerhet i vagtrafikmiljo
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2.2 Utmarkning av skadeomradet

Vid alla trafikolyckor bor varning ske med varningstalt eller motsvarande
anordning med vigmirket X6 med texten ”Olycka”, kombinerat med gul
blinkande ljussignal. Vigmirket X6 anger att framkomligheten pa en vag ar
begrinsad pd grund av ett tillfalligt hinder eller liknande®

Varningsanordningen placeras pa hoger sida av vigbanan. Pa vig med flera
korfilt i samma korriktning, t.ex. motorvig, placeras vigmirket X6 pa bada
sidor om vigen om detta kan utf6ras pa ett sikert sitt.

Beroende pi tillaten hastighet, siktférhallanden, kurva, backkrén och viglag
placeras vigmirket tillrickligt langt ifran olyckan sa att fordonsforare hinner
bromsa in och stanna sitt fordon utan att orsaka nya olyckor. Avstandet mellan
forsta varningstiltet och platsen for begriansad framkomlighet bor vara minst
50 m. Dir den hogsta tillitna hastigheten dr 70 km/h eller hogre bor dock
avstandet vara minst 150 m. Om avstandet blir f6r langt mellan varningstaltet
och skadeomradet finns en risk att uppmirksamheten brister. Avstinden
anpassas till den aktuella situationen pa platsen och den riskbedémning som
g6rs. Som hjilp vid avstandsbedomningen kan kantstolparna lings vigrenen
anvindas. Pa rak motorvig ar det som regel ca 100 m mellan kantstolparna och
pa rak landsvig ca 50 m.

Riddningstjansterna rekommenderas att anvinda varningsanordning X6 och
de Gvriga vigmirken och andra anordningar som finns beskrivna i tabellerna
3 och 4. Varningsanordning X6 kan anvindas bade vid trafikolyckor och vid
andra olyckor nir riddningstjansten arbetar i vigtrafikmiljon. Vigmarket
A41 (varning for olycka) dr i forsta hand tinkt att anvindas av Trafikverket
pa sd kallade VMS-skyltar’ och lysande vigmirken och ersitter inte
varningsanordning Xo0.

Bild 1. Sarskild varningsanordning (varningstalt) X6 med texten "Olycka”
och ljussignal (SIG18) med gult blinkande ljus.

2. 5kap. 1§ vagmarkesfoérordningen (2007:90), 16 kap. 5 § Transportstyrelsens foreskrifter och
allmanna rad (TSFS 2019:74) om vagmarken och andra anordningar.

3. VMS = Variabla meddelandeskyltar.
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X6 Sarskild varningsanordning A41 Varning for olycka

Anordningen anger att framkomligheten
pa en vag ar inskrankt pa grund av ett
tillfalligt hinder eller liknande. Texten pa
anordningen anpassas till orsaken.

Detta vagmarke ar i forsta hand tankt
att anvandas av Trafikverket i variabla
meddelandeskyltar.

Denna varningsanordning bor anvandas
av raddningstjansten.

Tabell 1. Tva vdgmarken som innebar varning for olycka.

Enligt 1 kap. 3 § vigmairkesférordningen ska vigmarken och andra anordningar
ge trafikanten vigledning, styrning och information fér en effektiv och saker
trafik. De ska ocksa vara utformade och placerade samt i sidant skick att de
kan upptickas i tid och forstas av de trafikanter som de dr avsedda for. Viktiga
grundprinciper vid varning, utmarkning och avspirrning i samband med trafik-
olyckor och liknande situationer ir enhetlighet, igenkidnning och tydlighet.

Vigmairken och andra varningsanordningar behover vara vil synliga, hela,
rena och med god reflekterande f6rmaga. Varningsanordningarna bor ha
reflexer pa bade fram- och baksidor f6r att minska pakérningsriskerna.
Avspirrningsband eller liknande kan med fordel vara fluorescerande och
reflekterande. Genomlysta eller belysta vigmirken och andra varnings-
anordningar 6kar sikerheten.

2.2.1 Utplacering av utmarkning

Utplacering av varningstilt, ljussignaler och andra varningsanordningar ér risk-
fyllda moment. Aven om det initialt kan vara en stressig situation bor arbetet
ske pé ett genomtinkt och sikert sitt. Om det finns mojlighet kan det vara
limpligt att ndgon ur personalen sirskilt avdelas for att ordna en tydlig och
dndamalsenlig varning och eventuellt upprittar avspirrning pa vigen.

I de fall man tillfalligt stannar sitt utryckningsfordon lings vigen och placerar
ut varningsanordningen (t.ex. varningstilt med vigmirke X6 och ljussignal med
gult blinkande sken) sa bor arbetet 1 forsta hand ske pa den sida om fordonet
som dr vind bort frin trafiken. Om man stannar i hoger korfilt sa sker arbetet
limpligast pa fordonets hogra sida. Da dr man normalt bist skyddad samtidigt
som man har viss méjlighet till uppsikt 6ver trafiken bakifran. Utrycknings-
fordonet bor ha blaljus, varningsblinker och varningsljus tinda sa att det dr
maximalt synligt for andra trafikanter.
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Om arbetet med utplacering behéver ske fram- !
for eller bakom utryckningsfordonet (se figur 4) |
nir trafiken dr igang dr det viktigt att vara |

medveten om att bida dessa alternativ innebdr .
| Framfor

risker men ocksa vissa sikerhetsmissiga fordelar, fordon

se tabell 2. Det ar sirskilt viktigt att ha kunskap

om att utryckningsfordonet inte utgdr ett stabilt |

pakorningsskydd. Vid pakorning bakifran kom- |

mer utryckningsfordonet att forflytta sig olika

langt bland annat beroende pa hastighet och

vikt hos det pikérande fordonet’. Exempel pa |

hur langt ett tyngre utryckningsfordon forflyttas |

1 nagra olika situationer finns i figur 5. Se mer |

om riskerna vid pakérning pa skyddsfordon i |

kapitel 2.3.4. Bakom
" fordon

Figur 4. Utplacering av utmarkning kan ske framfor |
eller bakom utryckningsfordonet. I

Arbete med utplacering » Mojlighet till uppsikt dver * Risk att inte hinna undan
av varningsanordning ankommande trafik bakifran. (ouppmarksamhet,
bakom » Enklare att kunna anpassa sitt halka/snubbla, etc.) ett
utryckningsfordonet. arbete till aktuell trafiksituation ankommande fordon.
och riskbild. » Pakorningsskydd mot
» Mojlighet att forflytta sig undan ankommande fordon saknas.
ankommande fordon. Aven en pakérning/klamning

i lag hastighet kan innebéra
stora personskador.

Arbete med utplacering ¢ Vid pakorning i Iag hastighet * Sma modjligheter att ha

av varningsanordning av ett latt fordon kan uppsikt 6ver ankommande
framfor utryckningsfordonet utgéra trafik bakifran.
utryckningsfordonet. skydd fér personalen. * Risk att bli pakord av det

egna utryckningsfordonet

om detta blir pakort bakifran.
» Kan ge en falsk sakerhet

for personalen att vistas

framfor fordonet.

Tabell 2. Sammanstalining av nagra viktiga risker och sékerhetsmassiga fordelar.

4. Martinsson, J. (2017). Berakning av stoppstracka for skyddsfordon (MSB diarienummer 2016-5317).
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50 km/h .= 35
80 km/h , == -
110 km/h , . === fon
e 15
50 km/h o770 .
B0 KM/ oo o o e ton
64
50KM/N emcemnmmmee e
80 km/h - ton

70 m 60 m 50 m 40 m 30 m 20 m 10 m Om

Figur 5. Linjerna i figuren visar hur langt ett tyngre utryckningsfordon kan forflyttas
framat om det blir pakort bakifran. De tre olika vikterna motsvarar olika fordonstyper och
fargmarkeringen motsvarar olika hastigheter pa de fordon som kér in i utryckningsfordonet.
De streckade linjerna motsvarar "halt” vaglag och de heldragna torr vagbana.

Personal som arbetar med utplacering av varningsanordningar bor sa langt som
mojligt arbeta fran dikeskanten och vistas sa lite som méjligt pa kérbanan. De
bor hela tiden ha uppsikt 6ver trafiken och inte vinda ryggen mot trafiken.
Man kan 6verviga att stinga av vigen helt vid utplacering da det kan ge 6kad
sikerhet for personal och drabbade pa skadeplats. Vid arbetet r det viktigt
med ritt skyddsutrustning som varselklider, hjilm och eventuellt pannlampa
eller motsvarande. Arbetet med att placera ut varningsanordningar maste
anpassas till de risker som finns och den nytta de kan ge. I de fall trafiken redan
star still pa grund av sjilva olyckan kan viss utmarkning bli 6verflodig och
resurserna kan liggas pa annat. Om utmarkning initialt prioriteras ned bér man
vara uppmirksam pa att ha relevant utmirkning pa plats nir trafiken i ett senare
skede kommer igang.

2.2.2 Helt avstangd vag

Helt avstingd vig bor Gvervigas initialt f6r att kunna fa Gverblick 6ver skade-
platsen, gora riskbedémning och pa ett sikert sitt kunna prioritera riddnings-
insatsen. Figur 6 visar hur en helt avstingd vig bor mirkas ut och vilken
utrustning som boér anvindas.

Motesfria vigar med mittseparering kan behova stingas av helt dven om bara
den ena korriktningen dr direkt berérd av olyckan. Bedomningen maste omfatta
hela vigmiljon, aktuella risker, behovet av arbetsyta for riddningsarbetet samt
eventuella trafikstorningar.

Mittseparering med vajerricke ger inte alltid tillrickligt skydd f6r riddnings-
arbetet. Om vajerricket blir pakort av fordon fran métande korfilt kommer
ricket att fanga upp ett littare fordon men vajrarna och fordonet kan ocksa
fjddra in pa den del av vigen ddr riddningsarbetet bedrivs.
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Varning innan avstingningen sker med vigmarket X6 med texten ”Olycka”,
kombinerat med gul blinkande ljussignal. Vid avstingningen placeras rod och
gul markeringsskirm fér hinder (X2). Denna kombineras med fast r6d ljussignal
for att markera avstingd vig. En extra varningsanordning (X6) med r6d fast
ljussignal kan i vissa fall komplettera eller ersitta markeringsskirm X2 vid
avstingningen. Skyddsfordon bér placeras i anslutning till avstingningsanord-
ningen, se figur 8. Blixtljuspuckar, varningsbloss eller liknande kan anvindas
for att 6ka synbarheten for trafikanterna. Som komplement kan dven avsparr-
ningsband anvindas for att ytterligare markera att vigen ar avstingd for trafik.
Avspirrningsband ersitter inte ordinarie varningsanordningar. Banden bor vara
utformade f6r god synlighet och placeras sa att de tydligt uppmirksammas.

Riddningstjansten kan stinga av vigen helt under en pagaende riddnings-
insats med st6d av ingrepp i annans ritt enligt 6 kap. 2 § lagen om skydd mot
olyckor’. Beslutet ska dokumenteras, vilket oftast sker i hindelserapporten.
Om det efter avslutad riddningsinsats finns behov av varningsanordningar
for att tillgodose sikerheten pa vigen finns stod for detta 1 8 kap. 4§ 2 stycket
vigmirkesforordningen®.

Helt avstdngd vag /" \

Skadeplatsen ligger framfor skyddsfordonet i denna riktning.

Alternativ

1A
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Om mojligt bor skyddsfordon
med blaljus, varningsljus,
varningsblinker och takskylt
(vagmarke X6 och X2)
placeras har.

Blixtljuspuckar,
¢ varningsbloss eller
motsvarande.

Avstandet mellan forsta
varningsanordningen (X6)
och véagavstangningen

bor vara minst 50 m. Vid

70 km/h eller hogre bor
avstandet vara minst 150 m.

Alternativ Alternativ Alternativ

1B 2 3

Figur 6. Principskiss med olika alternativ for utmarkning av helt avstangd vag.
Avstangningen mérks ut med hjalp av varningsanordningar och markeringsskarmar.
Alternativen 1B, 2 och 3 kan anpassas for att mojliggora passage for andra
utryckningsfordon, bargare, etc.

5. Se bilaga 1.
6. Se bilaga 1.
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Markeringsskarm X2 och
ljussignal med rétt fast ljus.

Avstandet bor vara minst
50 m. Vid 70 km/h eller
hégre bor avstandet vara
minst 150 meter.

Varningstalt X6 med texten
"Olycka” och ljussignal
med gult blinkande ljus.

Bild 2. Exempel pa utmérkning av helt avstangd vag. Foto: David Harseth.

Skyddsfordon med takskylt
(vagmarke X6 och X2),
blaljus, varningsljus och
varningsblinkers.

Markeringsskarm X2 och
ljussignal med rott fast ljus.

Blixtljuspuckar.

Bild 3. Exempel pa utmarkning av helt avstangd vag. Foto: David Harseth.

Bild 4. Exempel pa utmarkning av helt avstangd vag i mérker. Foto: David Harseth.
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2-4 st Sarskild varningsanordning (X6) med texten
"Olycka”. Anordningen anger att framkomligheten
pa en vag ar begransad pa grund av ett tillfalligt

hinder eller liknande.

Da varningsanordningen stalls ut vid védgen anvands
ofta en taltliknande konstruktion och darfér benamns
denna aven som varningstélt i denna vagledning.

2 st Ljussignal (SIG17) med rétt fast ljus.

Signalen anger att en vag ar helt avstangd.

2 st Ljussignal (SIG18) med gult blinkande ljus.
Signalen anvands dar en vag ar delvis avstangd
eller for att férstarka en anvisning som ges genom
nagon annan anordning.

2-4 st Markeringsskarm for hinder (X2). Anordningen

anger att framkomligheten pa vagen ar begransad
pa grund av ett hinder. Anordningen kan aven ange

att en vag ar helt eller delvis avstangd for trafik.

Valfritt Blixtljuspuckar, varningsbloss eller motsvarande
antal som ger 6kad synlighet.

Tabell 3. Forslag pa utrustning for utmarkning av helt avstangd vag fran tva hall.

2.2.3 Delvis avstangd vag

Nir riddningsinsatsen gar in i ett lugnare skede eller nir bedémningen redan
fran borjan dr att man kan slippa pa trafik 1 ett korfilt anvinds principerna for
delvis avstingd vig, En forutsittning for detta ar att det kan ske utan att radd-
ningspersonal utsitts for onddiga risker. Figur 7 visar hur en delvis avstingd
vag bor mirkas ut och vilken utrustning som bor anvindas.

Varning innan delvis avstingd vig sker med vigmirket X6 med texten
Olycka, kombinerat med gul blinkande ljussignal. Den del av vigbanan som ar
avstingd markeras med réda och gula markeringsskidrmar for hinder, X2 eller
X3, 1 kombination med gul blinkande ljussignal. Skyddsfordon bor placeras
1 anslutning till avstingningsanordningen, se figur 9. Som komplement kan
aven avsparrningsband anvindas for att ytterligare markera att vigen dr delvis
avstingd for trafik, t.ex. for att markera avstingd vigren. Avsparrningsband
ersitter inte ordinarie varningsanordningar. Banden bor vara utformade fo6r god
synlighet och placeras sa att de tydligt uppmarksammas.

Det ar viktigt att man forsikrar sig om att hastigheten pa passerande fordon
halls nere vilket sker fysiskt genom farthinder eller liknande. Korfiltets bredd
bér begrinsas till hégst 3,5 m med réda och gula sidomarkeringsskiarmar X3
eller utryckningsfordon. Man bor inte enbart forlita sig pa utmirkning med
varningsanordningar och vigmirken.

7. Lampligt minsta antal fér utméarkning fran tva hail.
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Farthinder liggs ut 6ver hela det korfilt dar trafiken tillats kéra. Minst ett
farthinder bor placeras diar man vill ha lag hastighet genom skadeomradet.
I anslutning till farthinder placeras varningsmirke for farthinder (A9) i
kombination med gul blinkande ljussignal. Varningsmarket A9 kan ersittas
med anvisningsmarket E11, for att ge en rekommenderad ldgre hastighet. Om
varningsanordningen X6 har placerats ut i nira anslutning till fartgupp sa finns
det inget krav pd vigmirke A9 eller E11. Blixtljuspuckar, varningsbloss eller
liknande kan anvindas for att 6ka synbarheten f6r trafikanterna.
Riddningstjansten kan stinga av vigen delvis under en pagaende riddnings-
insats med st6d av ingrepp i annans ritt enligt 6 kap. 2 § lagen om skydd mot
olyckot®. Beslutet ska dokumenteras, vilket oftast sker i hindelserapporten.
Om det efter avslutad riddningsinsats finns behov av varningsanordningar
for att tillgodose sikerheten pa vigen finns stod for detta i 8 kap. 4§ 2 stycket
vagmirkesforordningen’.

Delvis avstdngd vag é >

Skadeplatsen ligger framfor skyddsfordonet i denna riktning.

Om mdjligt bor skyddsfordon
med blaljus, varningsljus,
varningsblinker och takskylt
(vagmarke X6 och X2)
placeras har.

Blixtljuspuckar,
] varningsbloss eller
motsvarande.

Avstandet mellan férsta
varningsanordningen (X6)
och véagavstangningen

bér vara minst 50 m. Vid

70 km/h eller hdgre bor
avstandet vara minst 150 m.

Alternativ Alternativ Alternativ

1 2 3

Figur 7. Principskiss pa utmarkning av delvis avstangd vag. Avstangningen marks
ut med hjalp av varningsanordningar och markeringsskarmar. Minst ett fartgupp boér
placeras ut dar lag hastighet 6nskas. Vagmarket varning for farthinder (Ag) kan
ersattas med vagmarket rekommenderad lagre hastighet (E11).

8. Se bilaga 1.
9. Se bilaga 1.
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Bild 5. Exempel pa delvis avstangd vag. Foto: David Harseth

Markeringsskarm X2 eller
X3 och ljussignal med gult
blinkande ljus.

Avstandet bor vara minst
50 m. Vid 70 km/h eller
hogre bor avstandet vara
minst 150 meter.

Varningstalt X6 med texten
"Olycka” och ljussignal
med gult blinkande ljus.

Skyddsfordon med takskylt
(vagmarke X6 och X2),
blaljus, varningsljus och
varningsblinkers.

Markeringsskarm X2 eller
X3 och ljussignal med gult
blinkande ljus.

Blixtljuspuckar.

Farthinder placeras dar
hastighet ska vara lag.

Bild 6. Exempel pa delvis avstangd vag. Foto: David Harseth
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Bild 7. Exempel pa delvis avstangd vag. Foto: David Harseth

Bild 8. Exempel pa utmarkning av delvis avstangd vag i morker. Foto: David Harseth
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Forklaring

2 st Sarskild varningsanordning (X6) med texten
"Olycka”. Anordningen anger att framkomligheten
pa en vag ar begransad pa grund av ett tillfalligt
hinder eller liknande.
Da varningsanordningen stalls ut vid védgen anvands
ofta en taltliknande konstruktion och darfér benamns
denna aven som varningstélt i denna vagledning.

4 st Ljussignal (SIG18) med gult blinkande ljus.
Signalen anvands dar en vag ar delvis avstangd
eller for att forstarka en anvisning som ges

genom nagon annan anordning.

2 st Markeringsskarm for hinder (X2). Anordningen anger

I . . I att framkomligheten pa vagen &r begrénsad pa grund

av ett hinder. Anordningen kan aven ange att en vag
ar helt eller delvis avstangd for trafik.

Valfritt
antal

Markeringsskarm for sidohinder, farthinder med mera
’ (X3). Anordningen anger att férhallandena andras

sa att hastigheten behdver anpassas. Anordningen

anvands for att ange vagens eller kérbanans kant

eller for att skilja trafikriktningar at vid komplicerade

passager. Anordningen ar placerad sa att falten lutar

nedat pa den sida dar trafiken skall fardas.

Markeringsskarm X3 kan anvandas som alternativ

till eller som komplement till markeringsskarm X2

vid delvis avstangd vag.

1-3 st Portabelt farthinder i form av upphdéjning/gupp.
Exempel pa olika modeller.

2 st Varning for farthinder (A9). Market anger upphdjning
som anlagts som fartddmpande atgard.

2 st Rekommenderad lagre hastighet (E11). Market
anger en vagstracka eller ett omrade dar sarskilda
atgarder vidtagits eller dar forhallandena ar sadana
att det ar lAmpligt att fardas med lagre hastighet
an den hogsta tillatna.

Vagmarke E11 kan anvandas som alternativ
till vagmarke A9.

Valfritt Blixtljuspuckar, varningsbloss eller motsvarande
antal som ger Okad synlighet.

Tabell 4. Forslag pa utrustning for utmarkning av delvis avstangd vag.

10.Lampligt minsta antal for utmarkning fran tva hall.
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2.3 Fordonsuppstallning

Inom skadeomradet kan det bli manga fordon som behover fa plats pa en
begrinsad yta. Placering av utryckningsfordon och andra fordon som behévs
tor arbetet inom skadeomridet maste styras av hur skadeomradet ser ut och
behovet av olika fordon.

En generell rekommendation ir att ta hinsyn till:

* Varning och synlighet.

* Riskerna pa platsen.

¢ Tillgang till arbetsutrustning i fordonen.
¢ Behov av arbetsyta.

* Framkomlighet och parkeringsyta f6r ankommande och avgaende
utryckningsfordon, birgare, etc.

For uppstillning av utryckningsfordon och andra fordon som behovs for
arbetet pa skadeomradet rekommenderas att:

* Parkeringsbroms ir aktiverad.

* Bliljus, varningsljus och varningsblinker 4r pislagna''.

* Endast parkeringsljus anvinds da detta minskar blindningsrisker for
andra trafikanter, 6kar varningsanordningarnas synlighet samt bidrar till

forstaelsen att fordonet stér still. Hel- och halvljus bér i normalfallet vara
slickta men kan ibland bidra till virdefullt arbetsljus pé skadeplatsen.

* Vrida ratten at det hall fordonet gér minst skada om det skulle bli pakért.

2.3.1 Ankomst till skadeomradet

Vid ankomst till skadeomradet nir trafiken fortfarande dr igang anvinds bade
blaljus, varningsblinker och varningsljus pa utryckningsfordonet eller mot-
svarande. Trafiken bromsas upp genom en tydlig och mjuk inbromsning av
utryckningsfordonen. I de fall trafiken stér still kan framkorning eventuellt ske
1 motande korfilt eller mellan korfilten om det ér fler dn ett korfalt i samma
fardriktning och fordonen har méjlighet att flytta sig for att skapa utrymme.
Taktta stor aktsamhet vid eventuell fird i métande korfalt. I vissa situationer
bor framkorning ske fran tva hall f6r att minska risken att utryckningsfordon
fastnar i trafikkGer. Helt avstingd vig kan alltid 6vervigas initialt for att mojlig-
gora Gverblick 6ver trafikolyckan och ge tid for riskbedémning och utplacering
av varningsanordningar.

11. Transportstyrelsens foreskrifter om anvandning av vissa varningsanordningar m.m. (TSFS 2009:83).
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2.3.2 Forst pa plats med latt fordon (under 3,5 ton)

Nir ett latt utryckningsfordon (t.ex. FIP', befilsbil, ambulans, polisbil) kommer
forst till en trafikolycka blir fordonets funktion i férsta skedet att varna andra
trafikanter, men ocksa att utgora plattform for eventuellt tidigt riddnings- eller
sjukvardsarbete. Personalen behéver anvinda varselklider och ha uppsikt Gver
trafikriskerna hela tiden. Foljande punkter kan utgéra stod for det initiala arbetet
pé skadeomradet.

* Varna andra trafikanter med blaljus, varningsblinker och varningsljus.
Bromsa upp trafiken genom en tydlig och mjuk inbromsning av
utryckningsfordonet. Eventuellt sitta upp varningstilt X6 innan
skadeplats. Varningstilt bor 6vervigas sirskilt vid halka, délig sikt och/
eller ndr man vet att det dréjer innan nista utryckningsfordon ankommer.

* Still fordonet sa att snabb tillgang finns till utrustning for t.ex. sjukvard
och brandslickning, Anvind parkeringsbroms och vinkla framhjulen.

* Limna framkomstrapport.
¢ Gor riskbedémning och inventera hjilpbehovet.

* Genomfor vid behov omedelbar riddnings- eller sjukvirdsatgird och
sikra mot foljdhindelser, t.ex. brand eller viltning

Ett ensamt litt utryckningsfordon kan bidra till viktig varning och dirigenom
tidigt ge 6kad sidkerhet pa skadeplatsen. Det kan finnas situationer dir man
viljer att invinta fler utryckningsfordon och resurser innan man kor fram till
skadeomradet.

Nir fler utryckningsfordon anlinder finns det som regel méjlighet att bygga
ut skyddet kring skadeomradet genom utplacering av fler varningsanordningar

och skyddsfordon.

2.3.3 Uppbyggnad av funktioner inom skadeomradet

I takt med att tillkommande resurser anlinder till skadeomradet kan olika
funktioner succesivt byggas upp, t.ex. arbetsplats vid de krockade fordonen,
lastningsplats f6r ambulanser, varningsanordningar, avsparrningar, trafik-
dirigering och skyddsfordon.

Beroende pé var en trafikolycka intriffar bor larmplaner och resurstilldelning
anpassas for att ge goda férutsittningar att etablera de funktioner som behévs for
att bade méta hjilpbehovet vid olyckan, men dven for att tillgodose personalens
behov av en siker och bra arbetsmiljo. For att astadkomma effektiv varning,
tydlig trafikdirigering och dessutom fa till fysiska skydd och anordningar f6r
trafiken sa behovs 1 de flesta fall flera utryckningsfordon. For riddningstjinstens
del kan det da ibland vara limpligt att larma ut fler resurser in de som behdvs
for raiddningsarbetet vid trafikolyckan.

12.FIP = Forsta insatsperson.
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2.3.4 Skyddsfordon

Skyddsfordon ir avsedda att skapa 6kad sidkerhet pa skadeomradet genom
att utryckningsfordon placeras som sirskilt skydd pa ett avstand innan sjilva
skadeplatsen. Skyddsfordon kan ha tre olika funktioner: varningsanordning,
pakorningsskydd eller fysisk avsparrningsbarriir. Skyddsfordonen dr primirt
inte tinkt att behova anvindas for skadeplatsarbetet. Diaremot kan det vara
limpligt att ha utrustning for utmirkning och avsparrning pa skyddsfordonen.
Normalt beh6vs minst tva skyddsfordon med god synbarhet som placeras pa
respektive sida om skadeplatsen. Ofta dr det riddningstjanstens eller polisens
fordon som fungerar som skyddsfordon. Det kan finnas méjlighet att fa
Vigassistans eller TMA-skydd via Trafikcentralerna.

2.3.4.1 Skyddsfordon som varningsanordning

Skyddsfordonens viktigaste uppgift i normalfallet dr att utgora varningsanordning
innan skadeplatsen. Varningen, som ir ett komplement till utmarkning med
vagmirken och ljussignaler, sker genom att géra skyddsfordonen maximalt synliga
for andra trafikanter. Blaljus, varningsljus och varningsblinker ér paslagna och
eventuella takskyltar (vigmirke X6 och markeringsskirm X2) eller omstallbara
ljusskyltar (gult blinkande kryss eller pil) bér anvinds. Vid skyltad hastighet om
70 km/h eller hégtre bor varningsanordning X6 vara placerad minst 150 m fore
skyddsfordonet nir takskylt med X6 anvinds.

Ett skyddsfordon som anvinds som varningsanordning bor vara fysiskt stort
for god synlighet men ett mindre fordon (t.ex. FIP-bil, befélsbil, polisbil eller
liknande) 4r battre dn inget skyddsfordon alls. Skyddsfordonen bor ha blaljus,
varningsljus och hogreflekterande reflexer monterade i alla riktningar. Reflexerna
bor vara i schackrutigt Battenburgmonster som en bard runt fordonet, eventuellt
kompletterat med konturmirkning. Battenburgmonstret har utvecklats for att
maximera synligheten for utryckningsfordon och liknande fordon och ir avsett
att ge god effekt bade i dagsljus och 1 mérker.

Exempel pa Battenburgmonster i Sverige

---- Polis Gullbla

--- Ambulans Gul/grén
--- Raddningstjanst Gul/réd
_ Vaghallningsfordon Orange/bla

Tabell 5. Battenburgmonstret bestar vanligen av tva rader med foérskjutna rektangulara
hogreflekterande reflexytor i vaxlande farger. Kalla: Wikipedia
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Bild 9. Exempel pa Battenburgmdnster pa utryckningsfordon.

Skyddsfordon som anvinds som varningsanordning bor ha uppfillbara takskyltar
med vigmirke X6 med texten ”Olycka” samt markeringsskirm X2 som syns
pa langt avstand. Dessa skyltar bor vara synliga bade framifran och bakifran.
Vid behov bér de dven vara belysta fran bada hallen. Takskyltarna kan kombi-
neras med gula blixtljus eller blaljus, som dven de bor vara riktade bade framat
och bakat.

Bild 10. Exempel pa takskylt med vagmarke X6 och markeringsskarm Xz.
Foto hogra bilden: David Harseth

Bild 11. Exempel pa omstallbar ljusskylt (gult blinkande kryss och gul pil).
Foto: Raddningstjansten Ostra Gétaland

30 Sakerhet i vagtrafikmiljo



Etablering pa skadeomradet

Da ett skyddsfordon anvinds som varningsanordning bor det normalt placeras
rakt pa vigen. Da blir blaljus, varningsljus, reflexer och eventuell takskylt riktade
mot trafiken och ger bist varningseffekt.

2.3.4.2 Skyddsfordon som pdkdrningsskydd

Ett skyddsfordon kan anvindas som pakorningsskydd for att minska risken for
att andra trafikanter kor in 1 skadeomradet i hog hastighet. Syftet ér att fanga
upp fordon som oavsiktligt riskerar att kora in pa skadeplatsen. Skyddsfordonet
bér dirfor vara tungt. Ett litt fordon (t.ex. FIP-bil, befilsbil, polisbil eller
liknande) dr bittre dn inget skyddsfordon alls. Skyddsfordonet bor ocksé ha
parkeringsbroms som verkar pa alla hjul, for att fa sa bra bromsférméga som
mojligt. Férutom att skyddsfordonet fungerar som varningsanordning for
andra trafikanter sa utg6r det inget ytterligare skydd for eventuellt pakérande
fordon. Om skyddsfordonet kompletteras med TMA-skydd" minimeras
skadorna for andra trafikanter vid en eventuell kollision med detta.

Notera att ett skyddsfordon som anvinds som pakérningsskydd kommer att
forflyttas framat vid en eventuell pakérning. Skyddsfordonet kan dirfor ge en
falsk sdkerhet om man inte 4r medveten om det och har ett f6r kort skydds-
avstand framfor skyddsfordonet. Figur 5 visar flera exempel pa hur lingt ett
pakort fordon kan forflyttas i olika pakorningssituationer. Skyddsavstandet bor
dven beaktas vid zonindelning av skadeomradet, se kapitel 3.3.

Bild 12. Exempel fran simulering som visar hur pakort skyddsfordon kan forflyttas enligt
krockberakningar som genomférts sarskilt for denna vagledning. Bromssparen bakom
utryckningsfordonet visar forflyttningen.

13. Truck Mounted Attenuator (= ungefér lastbilsmonterat pakorningsskydd).
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Pikorande fordons hastighet har stor betydelse for hur lingt skyddsfordonet
forflyttas vid en kollision. Som en tumregel kan darfér skyddsavstandet bedomas
utifran vigens skyltade hastighet enligt tabell 6. De virden som forslas som
skyddsavstand bor ses som ett minimum och bor utékas vid halt viglag,
nedférsbacke och om skyddsfordonet viger mindre dn i exemplen i tabell 6.
Hur mycket skyddsavstandet bor Okas i1 de olika fallen ér svart att ge generella
svar pa, men féljande giller:

* Halverad friktion (fdste) leder till dubblerad stoppstricka for

skyddsfordonet pa plan vig.
* Halverad vikt pa skyddsfordon ger dubblerad stoppstricka.

* Vigens lutning har liten paverkan vid hog friktion men samverkar
och far en stor paverkan vid halt viglag,

De foreslagna avstanden innebir inte heller ndgon absolut sikerhet for att skydds-
fordonet inte kan flyttas lingre vid en kollision. De baseras pé berikningar/
simuleringar med de mest troliga scenationa som gjorts for denna vigledning'.

Skyddsavstand vid anvandning av | Skyddsavstand vid anvandning av

Skyltad latt skyddsfordon, under 3,5 ton tungt skyddsfordon, mer an 15 ton
vaghastighet (t.ex. FIP, befélsbil, polisbil) (t.ex. slackbil, tankbil)

50 km/h 50 m 25m

80 km/h 80m 40m

100 km/h 100 m 50 m

120 km/h 120 m 60 m

Tabell 6. Rekommenderade skyddsavstand for latta och tunga skyddsfordon vid olika
hastighetsbegransningar vid skadeomradet.

Rak fordonsplacering dr normalt limpligt f6r skyddsfordon som anvinds som
pakorningsskydd. Om skyddsfordonet placeras med en vinkel mot firdriktningen
kan funktionen som pdkorningsskydd forindras eller forsimras eftersom det
Okar risken for att fordonet roterar eller vilter vid en kraftig kollision och det
pakorande fordonet kan fortsitta forbi.

14.Martinsson, J. (2017). Berakning av stoppstracka for skyddsfordon (MSB diarienummer 2016-5317).
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2.3.4.3 Skyddsfordon som fysisk avspdarrningsbarriér

Ett skyddsfordon kan dven fungera som fysisk avspérrningsbarriir som hindrar
fordon att avsiktligt kora forbi eller att kora in pa skadeplatsen. Syftet ér att
hindra fordon att olovligt forsoka tringa sig forbi en upprittad avsparrning
eller viganvisning,

Skyddsfordonet kan stillas snett eller vinkelratt 6ver vagen for att 6ka det
fysiska omrade som blir avspirrat eller som markering att vigen dr avstingd.
Vid sned eller vinkelrit uppstillning bér man tinka pa att funktionen som
varningsanordning kan bli simre. Om man ofta stiller upp skyddsfordonet
snett bor eventuell takskylt vara vridbar sa att den kan vridas i trafikens riktning,
Sned eller vinkelrit uppstillning paverkar dven funktionen som pakornings-
skydd, se ovan. Flera skyddsfordon som placeras rakt i fardriktningen bredvid
varandra ger tillsammans en bred avspirrning och kan vara ett alternativ till
sned uppstillning,

2.3.5 Ovriga resurser (Vagassistans, TMA-skydd)

I vissa fall kan det dven finnas andra resurser dn utryckningsfordon som kan
fungera som skyddsfordon. I storstadsomradena har Trafikverket egna fordon,
sa kallade Vigassistans, som ir utrustade med omstillbara ljusskyltar och TMA-
skydd. Vigassistansfordon har hég beredskap och larmas ofta automatiskt av
Trafikverkets trafikcentraler till trafikolyckor pa de stérre vigarna. Utéver dem
har Trafikverkets driftentreprendrer tillgang till fordon med omstillbara ljus-
skyltar och TMA-skydd samt vigmarken och avspirrningsanordningar. Drift-
entreprendrerna kan ha ling instillelsetid och ér inte alltid méjliga att nyttja.
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3. Arbete inom
skadeomradet

3.1 Grundlaggande sakerhetsprinciper
for skadeomradet

Sikerheten pa skadeomradet mdste omfatta bade personal som arbetar dir och
de skadedrabbade, men ocksa andra trafikanter som befinner sig i vigtrafikmiljon.
Da flera organisationer arbetar parallellt och i samverkan kravs ett hogt sakerhets-
tinkande av alla. Dels for att inte forutsitta att nigon annan organisation skéter
sikerheten dels for att det egna agerandet inte ska skapa nya risker for egen
organisation eller nigon annan.

¢ Alla som arbetar inom skadeomréadet bér, sa langt det dr méjlighet,
ha 6gonkontakt med trafikanterna.

 Alla bor undvika att vinda ryggen mot trafiken. Om det gérs behovs
tysiskt pakorningsskydd.

¢ Alla som arbetar inom skadeomradet ska anvinda, av sin organisation,
foreskriven personlig skyddsutrustning,

En svar avvigningsfraga vid riskbedémningen dr hur man kan minska exponer-
ingstiden for raiddningspersonalen vid trafikolycka och minska risken for foljd-
olyckor vid kobildning samtidigt som sikerheten behalls. En strivan bor vara
att sa tidigt som moijligt bestilla de resurser, exempelvis birgare, som kommer
att behGvas senare i arbetet.

3.2 Riskbedomning och sakerhet

Sakerhet dr en arbetsmiljofraga och ansvaret for arbetsmiljon skiljer sig inte
fran hur det ser ut vid andra typer av arbete dir polis, ambulanssjukvard, ridd-
ningstjanst och andra organisationer medverkar. Varje organisation ansvarar
for sin egen sikerhet inom skadeomradet men behdver samverka for att arbetet
ska kunna ske pa ett sikert och effektivt sitt. Riskbedomningar behéver goras
kontinuerligt och sirskilt nir situationen foérandras.

I de fall ensam utryckande personal forvintas komma forst till skadeplatsen
ska de sirskilda risker som ensamarbete medfor beaktas. Om man bedémer
att riskerna dr for stora fOr att ensam kunna utfora ett riddnings- eller sjuk-
vardsarbete kan man 6verviga att endast placera utryckningsfordonet sa att det
ger varning till andra trafikanter. Darefter forflyttar man sig till saker plats vid
sidan av vigen 1 vintan pa att fler utryckningsfordon och resurser anlinder.

15. Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om ensamarbete, AFS 1982:3.
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3.2.1 Sdkerhetskoordinator

Funktionen sdkerhetsman, enligt MSB:s metodbok Riddning vid trafikolycka-
personbil®, har normalt sett fokus pa riskerna vid de skadade fordonen och kan
ha svart att samtidigt ha 6verblick 6ver hela skadeomridet. Det kan dd behévas
en sirskild funktion f6r sikerheten inom hela skadeomradet, har kallad sdker-
hetskoordinator. Den huvudsakliga uppgiften ar att stodja riddningsledaren/
arbetsledaren med att fortldpande gora riskbedémningar inom hela skadeomradet.
I arbetet ingar att kontrollera att:

¢ Limplig zonindelning tillimpas och att omraden, dir personal inte ska
vistas, markeras och spirras av. Farliga omraden behover bedémas utifran
trafikrisker och risker med skadade fordon, vajerricken och annat.

* Personer inte utsitts f6r obefogade risker.

¢ Skyddsfordon, ljussignaler, vigmirken, fartgupp placeras sa att skydds-

funktionen maximeras.

* Varselklider, hjilmar och annan skyddsutrustning anvinds av alla dir
det dr befogat.

* Visselpipa eller annan ljudsignal anvinds fOr att varna om ndgon trafikant
trots allt kor in i skyddsomradet.

3.3 Riskzoner och skyddsutrustning

I vigtrafikmiljon finns det manga olika olycksrisker som har betydelse fér hur
arbetet bor genomforas och vilken skyddsutrustning som bér anvindas av
personal pa platsen. Exempel pa risker som kan behéva beaktas dr skadade
fordon, viltrisker, brand, tryckkirl, fordonsbrinsle (brandfatlig vitska/gas, el),
halka, pakérningsrisker och spinda vajerricken.

Indelning i olika riskzoner kan goras for att tydliggora var olika risker finns,
och for att bedoma behov av sirskilda restriktioner eller skyddsutrustning, Pa
en trafikskadeplats dr normalt alla platser mer eller mindre potentiellt farliga.
Nedan ges exempel pa en zonmodell med varm och het zon som tar hinsyn till
de risker som generellt sett behover beaktas vid arbete 1 vagtrafikmiljon.

I tabell 7 beskrivs innebdrden av varm och het zon och férbjudet omride
samt vilken skyddsutrustning som kan vara limplig vid arbete 1 de olika
zonerna. Oavsett plats eller funktion pa skadeomradet sa bor all personal
minst anvinda varselklider med ldgst skyddsklass 2 enligt EN ISO 20471.
Utformningen av varselkliderna bor f6lja vigledningen ”"Rekommendationer
for varselklader pa skadeplats”'’, men enligt standarden EN ISO 20471.
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16.Wargclou, D. (2010). Raddning vid trafikolycka — personbil. MSB209.

17. Arbetsmiljverket, Rikspolisstyrelsen, Raddningsverket, Socialstyrelsen och Vagverket. (2004).
Rekommendationer for varselklader pa skadeplats. Nr 88626. Vagverket.
(Dock bor varselkladerna folja standarden EN ISO 20471.).
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m Funktion/risker Personlig skyddsutrustning

Varm Risker for liv och halsa kan foreligga. Minst féljande skyddsutrustning
Skyddsutrustning behévs normalt for bor anvandas i normalfallet:
att kunna vistas har pa ett sakert satt. » Larmklader (EN469 eller
motsvarande).

» Skyddsskor med spiktrampskydd
och taskydd (t.ex. skyddsklass S3
eller S5 enligt SS-EN 15090:2012).

» Hjalm (EN443 eller motsvarande).

« Varselklader (lagst skyddsklass 2
enligt EN ISO 20471).

 Visselpipa eller motsvarande
varningsanordning.

Het Allvarliga risker for liv och halsa Exempel pa sarskild skyddsutrustning
foreligger normalt. utdver det som galler for varm zon:
Personal bor ej vistas har mer an » Skyddshandskar (mot blodsmitta,
nédvandigt. kroppsvatskor, etc.).
Sérskild skyddsutrustning kan * Arbetshandskar (skydd mot
behdvas for att kunna vistas har skérskador, brand, vérme).
pa ett sakert satt. « Skyddsglaségon eller visir (t.ex.
Sérskild vak het kra skyddsklass EN166 klass 1FT

arskild vaksamhet krévs. eller hdgre).

* Andningsskydd.
* Pannlampa eller motsvarande.

Forbjudet  Allvarliga risker for liv och halsa foreligger Skyddsutrustning ger inte
omrade oavsett val av skyddsutrustning. tillrackligt skydd.

Forbjudet omrade kan utgéras av
hela eller delar av het zon som inte
far betradas.

Tabell 7. Beskrivning av riskzoner och forbjudet omrade samt lamplig skyddsutrustning i
varm respektive het zon.

Zonmodellen utgir frimst fran riskerna med skadade fordon, trafiken samt
skadad infrastruktur. Detta innebir att alla omraden pa vigen eller i direkt
anslutning till vigen dr zoner med férh6jd risknivd. Om skadade fordon
innehaller sirskilda risker, som t.ex. gas som fordonsbrinsle eller farligt gods,
kan zonmodellen enkelt anpassas utifrin de standardmodeller som giller for
CBRNE-hindelser'.

Tanken med modellen ér att tydliggora riskerna frin trafiken samtidigt som
den ocksa tar hinsyn till att skadade fordon inte alltid behéver innebdra en hog
risk. I zonmodellen dr alla omraden dir trafik kan férekomma klassade som het
zon. Dessutom dr ett omrade innanfér skyddsfordonen ocksa klassat som het
zon da skyddsfordonet 16per stor risk att forflyttas in i detta omrade om det
blir pakort av ett annat fordon. Storleken pa den heta zonen innanfér skydds-
fordonen bor bland annat styras av de foreslagna skyddsavstanden som anges
i tabell 6. En del av den heta zonen innanfér skyddsfordonen kan dven anges
som férbjudet omrade, da det kan vara forenat med allvarliga risker att befinna
sig hir. Fordon som innebir sirskilda risker kan i speciella fall ockséd féranleda
ett férbjudet omride. Zonindelningen maste alltid anpassas utifran de aktuella
torhallandena och kan naturligtvis komma att se annorlunda ut dn i de exempel
som visas i figur 8 och 9.

18. Socialstyrelsen, Raddningsverket och Rikspolisstyrelsen. (2008). Planering och samverkan vid
handelser med farliga &mnen. Socialstyrelsen, Nr 2008-130-4.
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Helt avstangd vag

Het zon fére och
efter skyddsfordon
(allvarliga risker
for liv och halsa

foreligger).

Varm zon (risker
for liv och halsa
kan foreligga).

Het zon kring de skadade

fordonen da de bedéms
utgora allvarliga risker
for liv och halsa.

Het zon fére och

efter skyddsfordon
(allvarliga risker
for liv och halsa

/ foreligger).

Arbetsyta, fordonsuppstalining, avstandet styrs av behovet

I P I\

Skyddsfordon Skydds-
avstand
(se tabell 8)

14 | A | 14
Skydds-
avstand

(se tabell 8)

Skyddsfordon

Figur 8. Principskiss 6ver riskzoner, placering av skyddsfordon och skyddsavstand vid helt
avsténgd vag. Ovrig fordonsuppstallning anpassas efter lokala rutiner och férhallanden.

Delvis avstangd vag

Het zon fére och
efter skyddsfordon
(allvarliga risker
for liv och halsa

foreligger).

Het zon kring de skadade

fordonen d& de bedéms Het zon fére och

Varm zon (risker
for liv och halsa
kan foreligga).

utgora allvarliga risker
for liv och halsa.

efter skyddsfordon
(allvarliga risker
for liv och halsa

/ foreligger).

Arbetsyta, fordonsuppstallning, avstandet styrs av behovet

Skyddsfordon Skydds-
avstand
(se tabell 8)

V'S

Skydds-
avstand
(se tabell 8)

|
Skyddsfordon

Figur 9. Principskiss Over riskzoner, placering av skyddsfordon och skyddsavstand vid del-
vis avstangd vag. Ovrig fordonsuppstélining anpassas efter lokala rutiner och férhallanden.
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Skyltad latt skyddsfordon, under 3,5 ton tungt skyddsfordon, mer an 15 ton
vaghastighet (t.ex. FIP, befélsbil, polisbil) (t.ex. slackbil, tankbil)

50 km/h 50 m 25m

80 km/h 80 m 40m

100 km/h 100 m 50 m

120 km/h 120 m 60 m

Tabell 8. Rekommenderade skyddsavstand for latta och tunga skyddsfordon vid olika
hastighetsbegransningar vid skadeomradet.

3.4 Trafikdirigering

3.4.1 Behov av trafikdirigering

Behovet av att hantera trafiken pa ett skadeomrade kan variera men ibland kan
det finnas behov av att aktivt dirigera och vigleda trafikanterna for att skapa
god arbetsmiljé inom skadeomradet, minska riskerna for nya olyckor samt f6r
att minska trafikstorningarna.

Trafikdirigering kan behévas:

* For att skapa sikrare och bittre arbetsmiljé inom skadeomradet
(t.ex. flytta fordon som star i vigen eller hindra fordon frin att stanna
pa olimplig plats).

* For att kunna bereda vig for ambulans, birgare eller andra resurser
som fastnat i fordonskberna.

 For att minska riskerna for kékrockar och andra foljdolyckor.

* For att minska trafikstorningarna.

Det finns situationer da det kan vara bittre att inte dirigera trafiken utan lata
trafikanterna sjilva skota trafikflodet. Exempel pa detta kan vara vid vigar med
hastighetsbegrinsning pa hégst 50 km/h och med god sikt och lite trafik. Da
giller de vanliga trafikreglerna, vilket innebdr att fordonsforarna ska ta hinsyn
och anpassa sin hastighet och kérning till trafiksituationen. De ska exempelvis
stanna bakom hinder i sitt korfilt, och kora vidare forst nir det ar fritt frin
motande trafik, forutsatt att det kan ske utan hinder eller fara f6r andra. En
sadan situation kriver dock en dndamalsenlig placering av riddningsfordonen
samt att varningsanordningar, farthinder och liknande pa ett tydligt och sikert
sitt kan vigleda trafikanterna genom eller f6rbi skadeomradet.

Aven anvindning av Trafikverkets vigassistans, vigvisning till alternativvigar
med hjilp av vigmarken eller anvindningen av trafikvakter kan vara ett alternativ
till polisens eller riddningstjanstens trafikdirigering. Kontakta Trafikcentralen 1
dessa fall.
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3.4.2 Samverkan kring trafikdirigering

Polisen, sjukvardsledaren, riddningsledaren, bargare och i férekommande fall
restvirdeledare och andra aktérer behéver samverka om hur trafiksituationen ska
hanteras. Det dr viktigt att alla aktOrer dr inférstadda med nir, var och hur trafiken
ska slidppas pa, vilka risker som foreligger, indelning i riskzoner, vem som ska diri-
gera trafiken samt vad det innebir for det fortsatta arbetet inom skadeomradet.
Polisens primdra uppgift vid trafikolyckor dr att utreda och dokumentera
eventuella trafikbrott men dven att hantera eventuella dédsfall samt ta hand om
gods. En annan central uppgift for polisen ir att vervaka och dirigera trafiken.
Polisen miste ofta prioritera bland dessa arbetsuppgifter och de har di inte alltid
mojlighet att utfora trafikdirigering, Riddningstjdnsten kan da dirigera trafiken
forutsatt att det finns ledig personal till denna arbetsuppgift. Aven i de fall polis
inte dr pa platsen sd kan riddningstjdnsten dirigera trafiken. Om det inte finns
resurser for att dirigera trafiken bér man Gverviga att stinga av vigen helt.

3.4.3 Juridiska aspekter

I de fall raiddningstjansten dirigerar trafiken under en pagaende riddningsinsats
gbrs det med stéd av ingrepp 1 annans ritt enligt 6 kap. 2 § lagen om skydd
mot olyckor. Beslutet ska dokumenteras, vilket oftast sker i hindelserapporten.
Riddningstjinstens trafikdirigering har rittsverkan mot trafikanterna. Detta
innebdr att trafikanterna ar skyldiga att folja riddningstjinstens anvisningar och
de kan démas om de bryter mot dessa.

3.4.4 Riskbedomning vid trafikdirigering

Riddningsledaren/arbetsledaren ar ansvarig for sikerheten utifrin den egna
organisationens ansvarsdelegering och rutiner kring arbetsmiljon, vilket dven
innefattar eventuell trafikdirigering. Innan trafikdirigering paborjas behéver
en riskbeddmning goras utifran aktuella forhallanden pa olycksplatsen, t.ex.
hastighet pa vagen, trafikintensitet, morker, vaglag, vigtyp, vigens bredd, sikt
och temperatur.

Ha inte for brattom att slippa pa trafiken. Se till att varningsanordningar,
farthinder och annat skydd ér pa plats innan trafiken sldpps pa. Alla aktorer pa
olycksplatsen maste fa information om att trafiken kommer att slippas pa och
dirigeras forbi skadeomradet. Gor 16pande riskbeddmning och ompréva beslut
om trafikdirigering eller sittet det utférs pa om nya risker uppstar.

Nagra viktiga risker att beakta ir:

¢ Fordon kor pa trafikdirigent.

» Kollision mellan fordon/kokrockar.
 Fordon kor fel eller foljer inte anvisningarna.
* Stora fordon ”fastnar” i trainga passager.

* Missforstind mellan trafikdirigenter kan leda till att trafik
slipps pa for tidigt vid vixelvis kérning och riskera att fordon
moéts front mot front.
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3.4.5 Genomforande av trafikdirigering

3.4.5.1 Uppstart och avslut av trafikdirigering

Infor uppstart av trafikdirigering bor varningsanordningar, skyddsfordon,
farthinder och liknande skydd finnas pa plats, se avsnitt 2.2.3 samt figur 9. Det
ar dven viktigt att dirigenterna har ritt skyddsutrustning med varselklidsel samt
indamalsenlig kommunikationsutrustning. Vid moérker bor hjalmlampa eller
ficklampa anvindas for 6kad synlighet samt r6d lykta for polismans tecken.

Innan trafikdirigeringen startar bor en riskbedémning géras och samordning
ske med Gvriga aktorer pa skadeomradet. Se till att alla vet nér trafiken sldpps
pa. Det kan dven vara limpligt att informera Trafikcentralen att trafiken sldpps
pa med exempelvis vixelvis korning forbi olycksplatsen.

Vid avslut av trafikdirigering och atergang till normal trafik bér varnings-
anordningar och farthinder tas bort. Stoppa trafiken helt om det behévs for
sikerheten. Aven hir ir det viktigt med samordning med och information till
ovriga aktorer pa skadeomradet. Nir normal trafik slipps pa bor man se till att
den kommer iging med lag hastighet.

3.4.5.2 Trafikdirigering med véxelvis kdrning genom skadeomrdadet
En vanlig situation dr att lata trafiken passera vixelvis med en firdriktning

i taget genom skadeomradet eftersom en del av vigbanan ir blockerad av
skadade fordon samt riddningsfordon, ambulanser, polisbil, birgare, etc.

Vid vixelvis dirigering av trafiken bor man tinka pa foljande:
e Striva efter att minimera luckor i trafikflédet nir trafiken rullar.
Da blir hastigheten ofta ligre och risken f6r kékrockar minskar.

* Ha inte f6r korta paslipp utan lat trafiken rulla en stund innan vixling
av flédesriktning sker. Detta dr viktigt for att:

- Fi effektivitet 1 flédet och tomma trafikkoerna snabbare.

- Minska riskmomenten vid riktningsbyte (t.ex. farliga inbromsningar
och missforstind).

¢ Anpassa sa att tunga fordon inte beh6ver bromsa in kraftigt nir man
slar stopp 1 trafiken, t.ex. fOr att byta riktning pa flédet.

3.4.5.3 Omledning av trafiken

I de fall trafiken aktivt leds om pai alternativa vigar bér man bedéma att om-
ledningsvignitet dr lampligt f6r den aktuella trafiken. Kontakt kan tas med
Trafikcentralen, polisen eller kommunens gatuférvaltning,

3.4.5.4 "Polismans tecken”

Riddningstjinsten anvinder ”polismans tecken” enligt vigmirkesférordningen
(2007:90). Detta ger en enhetlighet och tydlighet mot trafikanterna.
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Bild 13. Brandman som visar tecknet Stopp (P2).

Bild 14. Brandman som visar tecknet Kor fram (P4). Tecknet ges med en vinkande
rorelse i fardriktningen.

42 Séakerhet i vagtrafikmiljo



Arbete inom skadeomradet

P1. Stopp P1. Tecknet anger stopp for den trafikant
som kommer framifran eller bakifran. Tecknet
anvinds 1 vigkorsning och giller sa linge
polismannen vinder sig 4t samma hall. For
trafikanter som kommer fran sidan betyder
tecknet att vigen dr fri och att det ér tillatet att
kora. Tecknet far ges i kombination med tecken
P2, stopp. Tecknet kan ges med en stoppspade.

P2. Stopp P2. Tecknet anger stopp for den trafikant som
handflatan dr vind mot. Tecknet kan ges med
en stoppspade.

P3. Stopp P3. Tecknet anger stopp for den trafikant som

lyktan ér vind mot. Tecknet anvinds under
morker och vid nedsatt sikt. Lyktan halls 1 den
position dir den littast uppfattas av trafikanter.

P4. Kor fram P4. Tecknet anger att trafikanter i den
firdriktning som tecknet ges far fortsitta
framat. Tecknet ges med en vinkande rérelse i
fardriktningen.

P5. Minska hastigheten P5. Tecknet anger att den trafikant som
polismannen ér vind mot ska minska
hastigheten. Under mérker och vid nedsatt sikt
kan tecknet vara fortydligat med en lykta som
visar vitt eller gult ljus eller en reflexanordning
som dterkastar vitt eller gult ljus.

Figur 10. Tecken som ska anvandas vid trafikdirigering.
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Vid dirigering av trafiken bor man sta vid sidan av trafikflédet men sa att man
syns tydligt. Forsok att ha blicken mot trafiken hela tiden. Var tydlig i utférandet
sa att trafikanten inte missuppfattar tecknen. S6k 6gonkontakt med férarna
for att forvissa dig om att forarna forstatt tecknen. Anvind girna r6d lykta for
polismans tecken vid morker.

3.4.5.5 Kommunikation mellan trafikdirigenter

Det dr viktigt med bra och tydlig kommunikation mellan trafikdirigenterna i de
fall dirigering sker fran flera hall, t.ex. vid vixelvis kérning genom skadeomradet.
Vanligen anvinds kommunikationsutrustning, t.ex. Rakelmobil, rokdykarradio
eller annan typ av kommunikationsradio. Mobiltelefon kan vara ett alternativ
men radio dr oftast enklast att anvinda.

En sdrskild kanal eller talgrupp for trafikdirigeringen minskar risken fér miss-
forstand 1 kommunikationen och stor inte annan personal inom skadeomradet.
Nir riddningspersonal och polis hjilps at att dirigera kan en samverkanstalgrupp
i Rakel anvindas. RAPS-talgruppen bor undvikas eftersom det kan vara manga
som behéver anvinda den.

Vid kommunikation mellan tva trafikdirigenter dr det viktigt att:
* Tala tydligt.
¢ Anvinda enkelt sprak och korta meningar.

* Tydliggora sista fordon med fordonsfirg och/eller registreringsnummer
innan byte av flédesriktning,

* Uppmirksamma varandra pa eventuella utryckningsfordon, birgare, etc.
som “foljer med” i fordonskon.

3.5 Vajerracken

Vajerricken fyller en viktig sakerhetsfunktion i vigtrafiken men kan under vissa
forhallanden dven innebira stora risker for personer och egendom. I normalt
tillstand 4r vajrarna forspanda med en kraft motsvarande vikten av en personbil
och innehaller ddrfér lagrad energi som utgdr en sidkerhetsrisk vid hantering,
exempelvis vid nedlaggning eller kapning. Ett pakort och skadat eller utspint
vajerricke innebir hogre risker pa grund av t.ex. brottanvisningar eller mer
lagrad energi. Spianningen i vajern dr utbredd i hela dess lingd vilket innebir att
om vajern hastigt tappar sin spinning kommer detta leda till en reaktion i hela
vajerns lingd.

Tiank pa foljande:

¢ Avstanden mellan tva férankringspunkter ar ofta langa, ibland mer dn tva
kilometer. Det innebir att man inte alltid kan ha uppsikt 6ver hela rickets
lingd och att manga vintande bilar och minniskor kan befinna sig i
rickets ndrhet. Att exempelvis halla en hand mot en vajer som dras in
1 en stolpe kan orsaka skador.

* En vajer som brister, kapas eller lossnar fran férankringar, stolpar eller
fordon kan svinga ut och sla emot personer som befinner sig nira vajern.
Personer kan skadas dven langt fran platsen dir vajern lossnat eller kapats.

* I kurvor och vid vinkelférindringar av vajer dr kraftriktningen inat kurvan
vilket innebdr behov av extra uppmirksamhet och férsiktighet.
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Eftersom vajerricken utgér en viktig trafiksikerhetsfunktion sa bor man undvika
att vidta atgirder som paverkar denna. I vissa situationer kan man dock behéva
skapa en 6ppning i ricket for att slippa fram ambulans eller andra fordon frin
motsatt korfalt. Detta kan géras genom att vajrarna liges ned pa marken och
nagra stolpar tas bort. Det dr viktigt att detta gbrs pa ett sikert sitt och enligt
rekommendationerna i avsnitt 3.5.1. I enstaka situationer, exempelvis vid
livriddning, kan kapning av pakorda ricken vara nédvindig. Det bor endast
utféras nir andra atgarder visats sig vara ogorliga eller verkningslésa och
genomfors enligt rekommendationerna i avsnitt 3.5.2.

Aven kring vajerricken ir det limpligt att anviinda zonindelning fér att kom-
municera riskerna till alla som arbetar pa skadeomradet. Vid vissa arbetsmoment
ar riskerna sa stora att begreppet foérbjudet omride anvinds pa grund av att
skyddsutrustning inte ger tillrickligt skydd.

m Funktion/risker Personlig skyddsutrustning

Varm Risker for liv och halsa kan foreligga. Minst féljande skyddsutrustning

Skyddsutrustning behdvs normalt fér att PO anvéndas i normalfallet:
kunna vistas har pa ett sakert satt. « Larmklader (EN469 eller
motsvarande).
« Skyddsskor med spiktrampskydd
och taskydd (t.ex. skyddsklass S3
eller S5 enligt SS-EN 15090:2012).
« Hjalm (EN443 eller motsvarande).
« Varselklader (lagst skyddsklass 2
enligt EN ISO 20471).
« Visselpipa eller motsvarande
varningsanordning.

Het Allvarliga risker for liv och halsa Exempel pa sarskild skyddsutrustning
foreligger normalt. utdver det som galler fér varm zon:
Personal bor ej vistas har mer « Skyddshandskar (mot blodsmitta,
an noédvandigt. kroppsvatskor, etc.).

« Arbetshandskar (skydd mot
skarskador, brand, varme).

« Skyddsglasdgon eller visir (t.ex.
skyddsklass EN166 klass 1FT
eller hogre).

» Andningsskydd.

« Pannlampa eller motsvarande.

Sarskild skyddsutrustning kan
behdvas for att kunna vistas
har pa ett sakert satt.

Sarskild vaksamhet kravs.

Forbjudet  Allvarliga risker for liv och halsa féreligger Skyddsutrustning ger inte
omrade oavsett val av skyddsutrustning. tillrackligt skydd.
Forbjudet omrade kan utgdras av hela
eller delar av het zon som inte far
betradas.

Tabell 9. Beskrivning av riskzoner och forbjudet omrade samt 1amplig skyddsutrustning i
varm respektive het zon.

Det finns ndgra olika typer av vajerricken. Vanliga typer dr de med alla vajrar

1 en slits i mitten av stolparna (bild 15), de med vajrar flitade runt stolparna
(bild 16) och de med alla vajrar pa ena sidan av stolparna (bild 17). Berikningar
och tester som ligger till grund f6r rekommendationerna i denna vigledning har
gjorts pa den rickestyp som har alla vajrar 1 en slits i mitten av stolparna (bild 15).
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Bild 15. Rackestyp dar alla vajrar ligger i en slits i mitten av stolparna.

Bild 16. Rackestyp dar nagra av vajrarna ar flatade runt stolparna. Foto: ATA AB

Bild 17. Rackestyp med alla vajrar pa ena sidan av stolparna.
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3.5.1 Icke utspanda vajerracken

I vajerricken som inte dr utspinda till f6ljd av olycka dr den foérspinda kraften
ca 18 kN per vajer’”. Det dr i detta fall oftast mojligt att ligga ner vajrarna pa ett
kontrollerat sitt om behov finns.

3.5.1.1 Nedlaggning av icke utspdnt vajerrdcke pé rakstrécka
Det dr minst riskfyllt att ligga ner vajern pa en rakstricka, dels for att man
littare har uppsikt 6ver rickets lingd och dels for att krafterna enbart ar i
vajerns riktning.

Nedliggning av icke utspind vajer pa rakstricka bor ske pa foljande sitt:

1. 2—4 personer lyfter med handkraft av en vajer i taget fran stolparna.
Borja pa en plats och gi endast at ett hall. Flitade vajerricken kan
vara svara att lyfta ner och kan medféra klamrisk. For att underlitta
nedliggning av flitade ricken kan vajrarna spridas isir med ett verktyg.

2. Nir vajrarna har lyfts av fran tillrickligt manga stolpar, och vajrarna ligger
plant mot marken, lyfts de frigjorda stolparna ur sina fasten i marken. Om
stolparna sitter fast, t.ex. dr fastfrusna, sa kan de kapas jims med marken.

3. Hall vigbanan fri frin eventuella 16sa delar fran det nedlagda vajerricket.

3.5.1.2 Nedlaggning av icke utspant vajerrédcke i kurva

I kurvor uppstir starka krafter riktade inat i kurvan. Att forséka lossa eller ligga
ner vajern i en kurva innebir darfor att den kan komma att snirta ivig indt
kurvan som en badgstring. Detta innebir stora risker f6r skador pd personer och
egendom om de befinner sig pa den sida dit vajern hamnar vid losstagning fran
stolparna. Under den tid da nedliggning av vajer i kurva utférs bér omradet
innanfoér kurvan ses som férbjudet omrade for personer att vistas inom.

Nedldggning av icke utspidnd vajer i kurva bor ske pa foljande sitt:

1. Informera all personal om vilket omrade som ér forbjudet omride och
sikerstill att ingen befinner sig dir. Aven egendom som kan ta skada
bér avldgsnas innan arbetet paborjas, forutsatt att detta kan géras pa
ett sikert sitt.

2. Nedliggning av vajer ska bara goras fran ett hall. Det finns annars risk
att en stolpe 1 mitten 6verbelastas och ger vika, med foljd att vajern med
stor kraft plotsligt snirtar in mot kurvan.

3. 2—4 personer lyfter med handkraft av en vajer i taget fran stolparna.
Borja pa en plats och gi endast at ett hall. Fliatade vajerricken kan vara
svara att lyfta ner och kan medf6ra klimrisk. For att underlitta nedligg-
ning av flatade ricken kan vajrarna spridas isir med ett verktyg,.

4. Nir vajrarna har lyfts av fran tillrdckligt manga stolpar, och vajrarna ligger
plant mot marken, lyfts de frigjorda stolparna ur sina fisten i marken. Om
stolparna sitter fast, t.ex. dr fastfrusna, sa kan de kapas jims med marken.

5. Hall vigbanan fri fran eventuella I6sa delar fran det nedlagda vajerricket.

19.Kraften 18 kN i vajrarna kan sédgas motsvara ungefér 1,8 ton. Kraften varierar beroende pa temperatur
och okar vid lagre temperatur.
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Forbjudet omrade under tiden

for nedlaggning av vajer.

Figur 11. Nedlaggning av vajer ska endast ske fran ett hall. Notera att det ar férenat
med mycket stora risker att befinna sig i omradet inne i kurvan. Detta omrade bor darfor
ses som forbjudet omrade att vistas inom samtidigt som nedlaggning av vajer pagar
(rédvit-randigt omrade i figuren).

3.5.2 Allvarligt pakorda eller kraftigt
utspanda vajerracken

3.5.2.1 Risker med vajerrdcken utspénda i sidled
Om en vajer dr utspand i sidled har spianningen i vajern okat pa grund av
tojningen. Dessutom kan det finnas fler farliga omraden och sa kallade
innerkurvor dit den spinda vajern kan snirta ivig, se exempel 1 figur 12
och 13. Omradet omkring den utspinda vajern bor utgéra het zon dir stor
forsiktighet ska iakttas och relevant skyddsutrustning anvindas (sirskilt viktigt
med hjilm, skyddsskor och arbetshandskar). Personalen bor dock om mdijligt
helt undvika att vistas inom het zon i detta fall.

Aven det nirmaste omradet lings hela vajerns lingd bor ses som en riskzon
1 de fall vajern ar kraftigt utspand i sidled. Om vajern plotsligt lossnar eller
brister sa kommer den att rora sig i lingsled vilket kan orsaka personskador om
nagon befinner sig nira vajern. Ett omrade lings med hela vajern bor darfor
utgbra varm zon, se figur 12. Notera att de riskzoner som kan beh6vas med
anledning av riskerna med trafik, krockade fordon, farliga amnen, etc. ocksa
beh6ver bedémas och hanteras, se avsnitt 3.3.

Varm zon (risker Het zon omkring den utspanda
for liv och halsa vajern (allvarliga risker for liv
kan féreligga). och halsa foreligger).

Figur 12. Principskiss 6ver riskzoner vid kraftigt utspand vajer. | denna figur visas inte
de riskzoner som de krockade fordonen eller trafiken kan medféra. Se avsnitt 3.3 for
att se dvriga riskzoner.
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Vid varje riktningsférandring av vajern skapas en ”innerkurva”
som ar mycket farlig ifall vajern plétsligt lossnar.

Figur 13. Vid varje riktningsforandring av vajern bildas en "innerkurva” dar det finns
risk for att vajern snartar (bagstrangseffekt) om stolpar plétsligt ger vika eller om vajern
plotsligt lossnar fran en fastpunkt.

Vajerricken som idr utspinda i sidled har betydligt h6gre spianning i vajern dn i
normallige. Det dr viktigt att ha respekt for lagrade energier som kan frigoras
plotsligt och okontrollerat trots att olyckan till synes ar statisk. En vajer som
sitter fast i ett skadat fordon kan ovintat lossna fran fordonet. Trafikverkets
genomforda tester” pd tidiga typer av vajerricken har visat att de svaga linkarna,
férutom stolparna i ett vajerracke, dr vantskruvar (dven kallade linrackestrickare),
presshylsor och andra infistningsanordningar. En skadad vajer innebir ocksa
risk f6r brott.

Bild 18. Rostiga presshylsor, vantskruvar och skarvhylsor innebar 6kad risk for brott.

20. Trafikverket, Slutrapport Nar behéver stallinan bytas? TRV 2014/35063.
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Det finns tre viktiga risker att beakta med pakorda och utspinda
vajerricken dven om det dr en statisk situation:

* Om stolpar ger vika, eller om vajern lossnar fran en fastpunkt finns

en risk for bagstringseffekt i innerkurvor.

* Okad risk for brott om vajern kérs pa igen eller utsitts for

ytterligare paverkan.

¢ Okade risker vid kapning av vajer.

3.5.2.2 Risker nér tungt fordon dragit med sig vajer eller &kt av
vagen i ytterkurva

I en ytterkurva kan ett tungt fordon® t6ja ut vajrarna utan att si manga stolpar

ger vika vilket gbr att mycket mer energi dn foérvintat kan ha lagrats i vajrarna.
Aven nir ett tungt fordon fastnar i vajerricket si att vajrarna dras ut i lingsled

kan mycket energi lagras i vajrarna och i virsta fall kan de ga av (se figur 14).

Brottgrins pa ny vajer ar omkring 180 kIN.

Vajern fastnar i ett fordon
och dras med i langsled.

Vajerns spanning
oOkar kraftigt i den
utstrackta vajerdelen.

Het zon omkring den utstrackta
vajerdelen (allvarliga risker for
liv och hélsa féreligger).

Figur 14. Om en vajer fastnar i ett tungt fordon kan den dras med en langre stracka och
tojas ut kraftigt. Detta kan vara svart att se och en sadan situation ar fdrenad med stora
risker, da vajern kan vara nara sin brottgrans och plotsligt ga av.

3.5.2.3 Hantering av vajerrdcken utspdnda i sidled

Om en utspind vajer maste hanteras, t.ex. i en livriddande situation, ska detta ske

med stor forsiktighet. Ett utspint vajerricke bor aldrig liggas ner eller hanteras
med handkraft eftersom det dr sd stora krafter och risker férenade med detta.
En méjlighet ér att placera ett eller flera tyngre fordon pa ett sadant sitt att risk-
zonen reduceras. Observera att det ér viktigt att inte befinna sig mellan vajern
och det fordon som placerats ut da detta ar ett farligt omrade om vajern slipper.

Figur 15. Principskiss 6ver hur rdddningsfordon kan placeras intill vajerracket for att
minska riskerna (den heta zonen reduceras), exempelvis vid arbete med skadad person.

21.Pa BK4-vagnatet tillats fordonsvikter upp till 74 ton. For tyngre fordon kravs sarskilda
transportdispenser. Dessa dispenser meddelas generellt av Trafikverket eller kommunerna.
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Vid mindre tidspress kan vajern dven avlastas genom att man bargar, vinschar
eller pa annat sitt flyttar fordon som belastar vajern sa att dragkraften i vajern
minskar. Under tiden arbetet pagar med avlastning av vajern bor ingen personal
befinna sig i riskzonen (férbjudet omrade) eftersom vajern plotsligt kan slappa.

3.5.2.4 Kapning av vajerrcken utspdnda i sidled

Att kapa en vajer medfor skaderisker for personer i vajerns nirhet och bor sa
langt som moijligt undvikas. Dessutom mister vajerricket sin trafiksidkerhets-
funktion pa en ling stricka om det kapas.

Kapningen innebir ett omedelbart frigérande av vajerns lagrade energi som
blir rérelseenergi. Om vajern fastnat i ett fordon kan kapning behéva utforas pa
mer dn ett stille fOr att avlasta hela vajern.

Mest energi har vajern lagrat om den dr lang och belastad till nira sin brott-
grins. Riskerna med kapning ir férenade med att vajern kommer att rora sig
utefter hela sin lingd och kan generera en horisontell eller vertikal vagrorelse? > .

Erfarenheter fran vigrickestillverkare och simuleringar visar att kapning 10
stolpar fran den sista skadade stolpen ger minst rorelser i vajern. Kapning pa
denna plats ger generellt sma rorelser i vajern dir den dr utspand men rérelser
kommer att fortplantas i hela vajerns lingd. Man behéver dven beakta riskerna
med stolpar som triffas och deformeras av vantskruvar enligt bild 19 nedan.

Bild 19. Stolpe som deformerats av vantskruv vid kapning av utspant vajerracke.

Om kapning av vajer bedéms nédvindig bér bade het och varm zon vara
utrymda och i moéjligaste man fria fran fordon och annan egendom som kan
ta skada. Skada kan uppsta savil fran rérelser hos vajern som fran 16sa féremal
som kan frigéras vid kapning av vajern.

22.Dynamore Nordic AB: Pilotstudie — En simuleringsbaserad pilotstudie med syfte att uppskatta
beteendet hos en linrackeslina vid snabb avlastning, exempelvis genom kapning av linan. Maj 2017.

23.Nordic Road Safety Vajerklipp, Testrapport. Juli 2018.
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Rekommenderade riskavstind under kapningen (varm zon och férbjudet
omrade) baserat pa vajer utspind upp till fem meter i sidled:

» Forbjudet omréide pa kollisionsplatsen/platsen for utspénd vajer
Minst 5 m runt utspind vajer som ska kapas. Detta som extra sikerhet om
vajern lossnar eller om stolpar ger vika.

* Forbjudet omréade vid platsen f6r kapning av vajer
5 m fran vajer till ett avstaind av 10 m fran kapstallet 1 varje riktning,
Endast den som kapar far befinna sig inom omradet. Personen som
kapar vajern dr skyddad da vajerindarna alltid r6r sig bort fran platsen
tor kapning. Risk finns dock f6r sprittande féremal.

* Varm zon
Minst 1,5 m i sidled och héjd efter hela vajerns lingd. Personer 1 kber
lings ricket bor uppmanas att befinna sig i sina fordon.

Minst 10 hela stolpar mellan platsen
Yann for utspand vajer och kapstallet.
zon A
'a A\
v

Kapstdlle.
Forbjudet Endast den som kapar Forbjudet
omrade under ska befinna sig har. omrade under
kapningsmomentet. kapningsmomentet.

Figur 16. Principskiss 6ver forbjudet omrade (rédvit-randigt omrade) och varm zon i
samband med kapning av utspand vajer.

Den som kapar bor anvinda relevant skyddsutrustning for het zon enligt tabell 7.
Sarskilt viktigt dr hjalm, skyddsglasdgon och arbetshandskar. Kapning genom-

fors med kapmaskin eller hydraulsax och nedanstiende rekommendationer bor
utgora grund for arbetet. Innan kapning sker behéver en riskbedomning goras

utifran aktuell situation och arbetet anpassas hirefter.

1. Kapa pa rakstricka mellan vajerns férankringspunkt och kollisionsplats,
minst 10 hela stolpar fran platsen dir vajern spants ut. Detta i syfte
att bromsa vajerns rorelse och undvika att en vajerinda ror sig fritt
pa kollisionsplatsen.

Kapa mitt emellan tva stolpar for att fa styrning av vajern.

3. Kapa den understa vajern forst och sedan ovanliggande vajrar. Det
ger varning till personer utom synhall som vistas nira vajerricket nir
kapning sker. Fér vajrar som ligger i slits 1 mitten av stolpen ger detta
dven styrning av vajern och minskar rérelser i sidled och hojdled.
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Bild 20. Kapning av utspant vajerracke. Endast den som kapar ska befinna sig néra racket.

3.6 Trafikcentralernas stod vid olyckor

Trafikverket har fyra Trafikcentraler som ger stéd 1 varsin region i landet.
De ligger i Givle, Stockholm, G6teborg och Malmo.

3.6.1 Arbetet pa Trafikcentralen

Tidig delaktighet av Trafikcentralen vid trafikolyckor pé statligt vignit (samt
storre kommunala vigar eller trafikleder dir det kan bli f6ljdverkningar for trafik-
fléden pi statliga vigar) kan ge stod till riddningstjansten pa olycksplatsen.

Bild 21. Trafikcentral.

Arbete inom skadeomradet
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Larm om en trafikolycka kommer till Trafikcentralen direkt fran SOS Alarm.
Trafikcentralen har medlyssning via Rakel pa aktuell RAPS-talgrupp och kan pa
sa sitt fa Iopande information om vad som hinder pa platsen. Trafikcentralen
kan anropas om behov finns.

Trafikcentralen gér bedémning av hindelsen, utifran trafikfléden, vigtyp,
vader och viglag, vigarbeten, sirskilda viganordningar, méjligheter till omled-
ning, med mera. Sedan férbereder eller verkstaller Trafikcentralen insatser och
riskbedomer utifran aktuell information. Exempelvis TMA-skydd, som kan ge
ett mycket bra skydd vid ett skadeomrade, finns enligt avtal att tillga pa vissa
vagar och inom vissa omraden, frimst i storstadsmiljé. Kontakta Trafikcentralen
for att fraga om TMA-skydd finns tillgdnglig i ditt omrade.

Om det finns viktig information att férmedla kontaktar Trafikcentralen
riddningsledaren/arbetsledaren.

Trafikinformation: Behovs RVR/RVR Milj6?
App

Webb

Radio

Kalla ut TMA-skydd, vagassistans Hjalpa till med skyltning Hjalpa till med omledning

Bild 22. Visar olika satt hur Trafikcentralerna kan stddja vid en olycka.
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3.6.2 Trafikcentralens samverkan

med raddningstjansten
En tidig samverkan mellan Trafikcentralerna och riddningstjinsten kan leda till
siakrare, snabbare och effektivare insatser pd vig. Riddningsledaren bor normalt
ta kontakt med Trafikcentralen. En tidig och aktiv dialog mellan Trafikcentralen
och riddningsledaren bor efterstrivas. (P4 motsvarande sitt som t.ex. vid brinder
1 byggnader dir riddningsledaren soker kontakt med dgare eller innehavare sa
bér riddningsledaren etablera kontakt med Trafikcentralen som huvudman f6r
viagen och infrastrukturen.) Avsikten dr inte att riddningsledaren eller arbets-
ledaren ska bli on6digt belastad vid uppstarten av riddningsarbetet men Trafik-
centralen kan utgéra ett viktigt stod i riddningsarbetet. Aven polisen bor vid
behov vara med 1 denna dialog,

Foljande fragor boér diskuteras i denna dialog:

¢ Stod i riskbedémning,

* Avstingd vig eller delvis avstingd vig.
e Trafikkder.

* Prognos.

* Omledningar eller trafikdirigering.

* Trafikinformation.

¢ Skador pa infrastrukturen.

* Hjilp fran Trafikverkets resurser eller driftentreprendrer.

I 6vrigt, nir laget inte 4r akut, kan Trafikcentralen hjilpa till med dialog,
riskbedémning och vigledning gillande exempelvis:

* Hantering av vajerricken, 6vriga vigricken och andra fasta viganordningar.
Hir kan kontakt etableras med driftentreprendrer f6r rad och hjilp.
* Restvirderiddning, RVR och Milj6-RVR.

* Rapportering av skadad vig och infrastruktur.

Samtliga Trafikcentraler har kameradvervakade vigavsnitt och dirfor kan en del
skadeplatser 6vervakas via rorliga bilder. Bilder fran skadeplatsen kan skickas
till samtliga Trafikcentraler. Detta kan vara ett bra sitt for att skapa en samlad
ligesbild. Bilder kan ocksa vara bra vid rapportering av en skada pa vig och
infrastruktur eller dylikt.

Bild 23. Visar kameradvervakning vid en Trafikcentral.
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3.7 Efterarbete

Riddningstjanstens insats 1 samband med trafikolycka omfattas endast delvis av
lagen om skydd mot olyckor. Efter att riddningsinsatsen ér avslutad aterstar att
aterstilla olycksplatsen och att skapa hinderfri vig. Den tid det tar att aterstilla
platsen ir avgérande for hur stor samhillspaverkan trafikolyckan orsakar, bade
1 form av 6kad olycksrisk samt kostnader till f6ljd av trafikstorningar. Genom att
halla en kontinuitet i de olika arbetsmomenten (riddningsinsats, dokumentation
av olycksplats, sanering, restvirderaiddning, bargning m.m.) minskas denna
aterstillningstid. For att kontinuiteten i aterstillningsarbetet ska uppritthallas
krivs ett oavbrutet skydd som sikerstéller en acceptabel arbetsmilj6 for samtliga
aktorer pa olycksplatsen.

3.7.1 Utredning och dokumentation av olyckan

Béde polis och riddningstjinst har en skyldighet att utreda och dokumentera
olyckan. Det dr viktigt att skadeplatsen dokumenteras 1 ett s tidigt skede som
moijligt*. Exempelvis bor skadade fordon, spér i viagen och skador pa infra-
strukturen fotograferas innan birgning och sanering, Detta dr sdrskilt viktigt vid
olyckor med dodsfall eller allvarliga personskador. Ta Gversiktsbilder Gver skade-
platsen, bilder som visar fordonens positioner samt skador. Vid dédsolyckor
genomfor Trafikverket djupstudier och da dr polisens och riddningstjanstens
dokumentation av skadeplatsen ett viktigt underlag. Notera att inblandade
fordon kan vara en brottsplats och att de ibland tas i beslag av polisen.

3.7.2 Raddningstjanstens arbete med sanering av
vagbana och skapande av hinderfri vag

Efter att riddningsinsatsen dr avslutad genomfor riddningstjinsten normalt
sanering av vigbanan genom att ligga ut absorptionsmedel pa spill, sopa glas
eller samla upp andra fordonsdelar f6r att skapa hinderfri vig. Lasta inte in
vrakdelar eller annat skrip i de skadade fordonen. De skadade fordonen ska
limnas i befintligt skick for att underlitta utredningen av olyckan och for
eventuellt restvirde. Arbetet sker utanfér lagen om skydd mot olyckor och
utfoérs pa uppdrag av Trafikverket via avtal med Brandskyddsféreningen
Restvirderiddning (RVR). Under detta arbete dr det viktigt att riddningstjansten
haller samma héga skyddsniva som under sjilva riddningsinsatsen. Darfor bor
den skyddsniva som inledningsvis etablerats inte avetableras innan riddnings-
tjdnstens arbete dr helt avslutat.

Efter att riddningstjinsten genomfort saneringsatgirder pa olycksplats dr det
viktigt att det rapporteras enligt gillande rutin till RVR, eftersom denna rapport
sedan limnas till Trafikverket. Rapporten bidrar till att skapa en bild 6ver
det arbete som genomforts och vad som dterstar for att hantera féljderna av
hindelsen. Den ger dven underlag for att forbittra sikerheten pa den aktuella
platsen/vigstrickan.

24.Myndigheten fér samhallsskydd och beredskap och Trafikverket. (2012).
Utredning av trafikolycka - Védgledning (MSB 410-2012).
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3.7.3 Raddningstjanstens arbete dr avslutat
- andra aktorer ar kvar

Nir riddningstjinsten bedomer att riddningsinsats enligt lagen om skydd mot
olyckor dr avslutad och att dtaganden enligt avtalet med RVR fullfdljts, har de
ingen skyldighet att bista de aktérer som arbetar vidare pa platsen med fortsatt
skydd. Darfor dr malsittningen att riddningstjdnsten sa tidigt 1 insatsen som
mojligt ska informera vighallaren om ldget sa att det ges tid att bygga upp mot-
svarande, eller bittre, skydd for det aterstiende arbetet pa platsen. Overlimnandet
bor gbras pa ett sadant sitt sd att inget avbrott 1 skyddet uppstar.

Om vighillaren inte har kunnat etablera skydd innan riddningstjinstens
arbetsuppgifter ir avslutade finns maojligheter f6r riddningstjinsten att vara
kvar pa platsen och bista med skydd:

* I de fall inblandade fordon inte kan flyttas och star sa att de utgor en
6verhingande fara for nya olyckor. Skydd ska da behallas inom ramen f6r
lagen om skydd mot olyckor, pa kommunens bekostnad.

* Nir Trafikverket, eller i Trafikverkets stille, behorig bestillare, t.ex. en
restvirdeledare, ber om hjilp med skydd for det fortsatta arbetet f6r
Trafikverkets rikning, I dessa fall faller kostnaderna for det fortsatta
uppdraget pa Trafikverket.

Riddningstjanstens behov av aterstillning av beredskap maste beaktas. Forutsatt
att olyckan inte medfort behov av skyndsam aterstallning kan beredskapen
ibland uppritthallas dven om riddningstjansten édr kvar pa olycksplatsen. Det
finns en risk att riddningstjansten tvingas limna platsen vid nytt larm innan
kvarvarande aktérer hinner uppritta ett eget skydd. Detta behover aktorerna pa
olycksplatsen vara medvetna om.

Det gar att anordna motsvarande skydd som under riddningsarbetet utan att
riddningstjansten behover vara kvar. En dialog med inblandade aktorer behovs
for att fa till bra skydd for den personal som kommer att arbeta kvar pa vigen.

3.7.4 Restvardeledare

For restvirdeledaren dr det skydd som riddningstjinsten, eller Trafikverkets
entreprendrer, upprittat visentligt eftersom denne i1 annat fall dr hanvisad till
det begrinsade skydd som varselklider och den egna bilen utg6r. Restvirde-
ledarens bil far enligt interna rutiner inte placeras sa att den hindrar trafiken
och kan dirfor inte anvindas som pakorningsskydd, utan enbart fér varning,
Mot bakgrund av detta 4r den generella rekommendationen att restvirdeledaren
inte ska utféra ndgot arbete pa skadeplats utan stéd fran annan aktor. Rest-
virdeledaren far sjilv géra en riskbedémning i det aktuella fallet och besluta om
platsen ar tillrickligt sdker for fortsatt arbete utan stéd fran riddningstjinsten
eller TMA-skydd. Bedéms skadeplatsen som fatlig ska restvirdeledaren alltid
avbryta sin insats och vinta pa en siker plats tills dess att Trafikverkets
entreprendrer kan uppritta ett laimpligt skydd.

Restvirdeledaren har mandat genom avtal med Trafikverket och f6rsikrings-
bolagen att anlita riddningstjinsten for att bidra i efterarbetet, t.ex. genom att
uppritthalla skydd i vintan pa vighallarens egna resurser. Riddningstjansten
avgOr mojligheten att ta sig an ett saidant uppdrag vid forfragan.
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3.7.5 Bargning

Polisen och forsiakringsbranschen har genom avtal etablerat en rutin for att
snabbt kunna flytta fordon som utgér ett hinder eller annan fara. Rutinen
kallas TFF-metoden?®, tredjemansbirgning eller inom forsikringsbranschen
dven polisbirgning, och ir tillimplig i stora delar av landet. I de fall avtal
finns kan riddningstjinsten bidra till att snabbt fa undan fordon som utgor
en fara genom att férmedla information om de inblandade fordonen (bl.a.
registreringsnummer) till polisen eller Trafikcentralen, som i sin tur tillkallar
birgare enligt denna rutin. Om birgare via detta avtal har lang framkorning kan
Trafikcentralen pd initiativ av polisen, riddningstjinsten eller restvirdeledaren
anlita en bargare med visentligen kortare instillelsetid f6r att genomféra en
kortflytt till ndrmaste plats dir fordonet inte utgdr ett hinder. Fran den platsen
tar sedan avtalsbirgaren 6ver.

Polisen, riddningstjansten, Trafikcentralen och bargare bor samrada for att
avgora om fordon ska sta kvar, flyttas tillfilligt eller birgas bort direkt.

25. https://raddsamf.se/app/uploads/2019/09/Rutiner-for-bargningsbestallning-20161128.pdf
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4. Avetablering av
skadeomradet

Nir arbetet inom skadeomradet ar klart dr det viktigt att avetableringen sker
pé ett sidkert sdtt samt att platsen limnas i ett godtagbart skick som minskar
riskerna f6r nya olyckor.

4.1 Borittagning av varningsanordningar

Det dr viktigt att alla varningsanordningar, t.ex. varningstalt, blixtljuspuckar och
dven vanliga varningstrianglar” tas bort helt och hillet for att behilla respekten
for dessa anordningar. Kvarlimnade varningsanordningar kan medféra risker
for nya olyckor genom att trafikanter goér hastiga inbromsningar, stannar eller
pa annat satt utgor hinder 1 trafiken.

Riskerna nir varningsanordningarna tas bort maste beaktas och arbetet bor
planeras noga. Varningsanordningar bor tas bort i sidan ordning sa att den
tidiga varningen till trafikanterna kvarstar sa linge som mojligt. Arbeta sa
mycket som mojligt fran dikeskanten och vistas sa lite som majligt pa kérbanan.
Ha uppsikt 6ver trafiken och vind inte ryggen mot den. Helt avstingd vig kan
dven Overvigas vid borttagning, eftersom det kan ge 6kad sikerhet. Viktig skydds-
utrustning dr varselklidsel, hjilm och eventuellt pannlampa eller motsvarande.

4.2 Kvarlamnade fordon och vrakdelar

Eventuella kvarlimnade fordon eller vrakdelar efter en trafikolycka bor limnas
pa ett sadant sitt att de inte utgdr fara for nya olyckor. Sirskilt bor man se Gver
sa att kvarvarande fordon eller vrakdelar:

¢ Inte utgdr hinder for trafiken (ej stir for nira vigen).
* Inte forsimrar sikten for andra trafikanter.

* Ar tydligt utmirkta si att de inte kan misstas for en ny trafikolycka.

Det finns fordelar med att marka ut kvarlimnade fordon sa att det tydligt fram-
gar att fordonet star kvar efter en tidigare olycka och att det redan ér kontrollerat.
Det ger ldgre risk for nya larm till samma héindelse samt mindre risk for nya
olyckor ifall trafikanter stannar i onodan.

Ett sitt att markera att ett fordon redan ir kontrollerat efter tidigare trafik-
olycka dr att anvinda informationsband eller skyltar som tydligt anger att
fordonet ir kontrollerat av riddningstjinst, polis eller ambulans.

26. Varningstrianglar som finns i vanliga fordon.
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Bild 24. Exempel pa informationsband. Foto: Ferno Norden AB

Bild 25. Exempel pa utmarkning av kontrollerat fordon.

Avspirrningsband som hinvisar till ndgot lagrum (t.ex. lagen om skydd mot
olyckor, rittegingsbalken eller polislagen) bér undvikas om det inte handlar om
ett avspirrat eller beslagtaget fordon. Det idr viktigt att avsparrningsband inte
anvinds felaktigt eftersom respekten f6r dessa dd kan minska.
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BILAGA 1:
Central forfattningstext

Ingrepp i annans ratt
6 kap. 2 § lag (2003:778) om skydd mot olyckor

Om fara for liv, hilsa eller egendom eller f6r skada i miljon inte
limpligen kan hindras pa nagot annat satt, far riddningsledaren
vid en riddningsinsats bereda sig och medverkande personal
tilltride till annans fastighet, avsparra eller utrymma omraden,
anvinda, fora bort eller forstéra egendom samt géra andra
ingrepp 1 annans ritt, i den man ingreppet ar forsvarligt med
hinsyn till farans beskaffenhet, den skada som vallas genom
ingreppet och omstindigheterna i 6vrigt. Sddana ingrepp far
ocksd goras av en nimnd som avses 1 3 kap. 11 § eller, i fraga
om statlig riddningstjinst, av den myndighet som ansvarar f6r
riddningstjansten. Om ldnsstyrelsen eller annan statlig myndig-
het i enlighet med vad som sigs i 4 kap. 10 § forsta stycket har
tagit 6ver ansvaret for den kommunala riddningstjansten, far
ingrepp goras av den myndigheten i stillet f6r av den kommu-
nala nimnden.

Vid sanering efter utslipp av radioaktiva dmnen far, under de
forutsittningar som anges i forsta stycket eller om det dr néd-
vandigt for att gora det maoijligt att ater anvinda den férorenade
egendomen, den myndighet som ansvarar f6r saneringen gora
sadana ingrepp 1 annans ritt som anges i forsta stycket.

Forbud eller féreligeande som avses 1 7 kap. 5 § lagen (1980:424)
om atgirder mot férorening fran fartyg far meddelas med stéd
av denna paragraf bara om Transportstyrelsens beslut inte kan
avvaktas. Lag (2009:1361).
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Bemyndiganden enligt
vagmarkesforordningen

8 kap. 4 § vagmarkesférordningen (2007:90)

Anordningar enligt denna férordning far inte sittas upp,
underhallas eller tas bort av nagon annan 4n den som enligt 1
kap. 6 § ansvarar fOr atgirden eller av den som han eller hon
anlitar. Sadana atgirder far inte heller utféras pa nagot annat
sitt dn som anges i denna férordning eller i foreskrifter som
meddelats med stéd av den. Inte heller far nagon sitta upp en
anordning som kan foérvixlas med eller har samma inneb6rd
som en anordning enligt denna férordning;

Om det pa grund av en trafikolycka, en skada pa vigen eller
av annan orsak uppstar férhillanden som kan medféra fara
eller hinder f6r trafiken kan dven nagon annan sitta upp, ta
bort och underhalla anordningar enligt denna férordning om
det behovs for att tillgodose sikerheten. Detta giller dock
endast 1 de fall nagon étgird frain den som skall svara f6r
atgirden enligt 1 kap. 6 § inte kan avvaktas.



Bilaga 1: Central forfattningstext

Anordning X6 sarskild
varningsanordning

16 kap. 5 § Transportstyrelsens foreskrifter och
allménna rdd (TSFS 2019:74) om végmdrken och
andra anordningar

Anordning X0, sarskild varningsanordning, ska sittas upp pa hoger
sida av vigen eller kérbanan. Pa en vig eller kérbana med fler
in ett korfilt for fird i samma riktning ska dock anordningen
vara uppsatt pa bada sidor om vigen eller kérbanan.
Avstandet mellan anordningen och den plats dir framkomlig-
heten ir begrinsad ska dir den hogsta tillitna hastigheten ér
70 kilometer 1 timmen eller hégre vara minst 150 meter och
hogst 400 meter. Det giller om det inte finns sirskilda skal for
ndgot annat och om det kan ske utan fara f6r trafiksikerheten.
Pa vigar dir den hogsta tillatna hastigheten ar ldgre dn
70 kilometer i timmen ska anordningen vara uppsatt minst
50 meter fore den plats dir framkomligheten dr begrinsad.
Det giller om det inte finns sirskilda skal for ndgot annat och
om det kan ske utan fara f6r trafiksikerheten.

Allmiinna rad till 5 kap. 1 § vigmdirkesforordningen (2007:90)
Ar framkomligheten inskrinkt av nigon annan orsak én att en olycka
intrdffat bor nagon av foljande andra texter anvindas for att ange orsaken:

Kontroll
POLILS

Bergning
Lastning
Eftersik

Uppgifter om storlekar pa anordningarna X2, X3 och X6 med flera vigmarken
finns 1 ”Transportstyrelsens foreskrifter och allminna rad (TSES 2019:74) om
vagmirken och andra anordningar”.
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Restvardeledare

Vid foljande tillfdllen kallas restvirdeledare (RVL) till platsen:

¢ I alla situationer dar flera intressen (Trafikverkets, forsakringsgivares,
fordonsigares etc) behover koordineras.

* I alla situationer ddr arbetet med att skapa hinderfri vig dréjer
eller dr komplext.

* I samband med ett behov av restvirderiddning av t.ex. gods eller
skadad egendom dir egendomen kan anses vara sannolikt forsiakrad
av ett forsikringsbolag knutet till Brandskyddsféreningen
Restvirderiddning (d.v.s. i stort sett alla svenska forsakringsbolag).

* Vid spill av farligt imne, dven drivmedel, utanfér hardgjord
vigbana (Milj6restvirdeledare).

RVL har i uppdrag att samordna och koordinera efterarbetet f6r bade
Trafikverket och inblandade forsikringsbolag. RVL spelar en viktig roll i
skadehanteringskedjan varfor en tidig utlarmning av en RVL minskar risken
tor onddigt langa avbrott 1 hanteringen.
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Begrepp

Begrepp Forklaring Kalla/underlag

Skadeomrade Det geografiska omrade som Socialstyrelsen, Raddningsverket
paverkas av olyckan och och Rikspolisstyrelsen (2008).
raddningsarbetet runt denna. Planering och samverkan vid
| trafiksituation innebar det ett héndelser med farliga &mnen.
omrade som omfattar skadeplatsen Socialstyrelsen, Nr 2008-130-4.
och ett (vag-)omrade utanfor
denna dar raddningsfordon,
utmarkningar och andra
varningsanordningar placeras.

Skadeplats Plats dar skadehandelse har Socialstyrelsen, Raddningsverket

intraffat. | detta fall avses
normalt platsen for skadade
fordon och personer.

och Rikspolisstyrelsen (2008).
Planering och samverkan vid
handelser med farliga @mnen.
Socialstyrelsen, Nr 2008-130-4.

Socialstyrelsens termbank (hamtad
2017-02-13). www.socialstyrelsen.se

Varningsblinker

Kérriktningsvisare som sarskilt
anordnats som varningsanordning
(varningsblinker). Varningsblinker
anvands bland annat nar ett
stillastaende fordon utgor hinder
eller fara for ovrig trafik.

Nationalencyklopedin, varnings-
blinker. www.ne.se/uppslagsverk/
encyklopedi/lang/varningsblinker
(hédmtad 2017-01-13)
Transportstyrelsens foreskrifter om
anvandning av vissa varnings-
anordningar m.m.; TSFS 2009:83.

Varningsljus

Varningslykta med blinkande
orangegult ljus. Varningsljus far
bland annat anvandas pa fordon

i vaghallningsarbete, vid bargning
och transport av bargat fordon samt
vid olycksplats eller motsvarande.

Nationalencyklopedin, varningsljus.
www.ne.se/uppslagsverk/
encyklopedi/lang/varningsljus
(hamtad 2017-01-13)
Transportstyrelsens foreskrifter om
anvandning av vissa varnings-
anordningar m.m.; TSFS 2009:83.
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BILAGA 4:
Utmarkning av
skadeomradet

Vid dalig sikt

Skyddsavstand framfor
skyddsfordon valjs med
utgangspunkt fran

Avstandet mellan vagavstangning
och skyddsfordon bér 6kas vid dalig sikt.

tabell 6 i vagledningen.

=

Avstandet bor
| vara minst 150 m

/ vid dalig sikt.

/

Vagavstiangning bér om
mdjligt undvikas i kurva,
backkron eller annan

plats med dalig sikt. A

vid dalig sikt.

Extra varningstalt X6 och
ljussignal med gult blinkande
ljust som placeras pa langre
avstand kan 6vervagas

Al

Figur 17. Vid platser och situationer med dalig sikt bér avstdnden mellan utmarkningar,
vagavstangning och skyddsfordon utdkas. Extra varningsanordningar, t.ex. ytterligare

varningstalt, kan anvandas.
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Bilaga 4: Utmarkning av skadeomradet

Vid 2-faltsvag

Helt avstangd vag

Delvis avstangd vdg

Skyddsavstand framfor
skyddsfordon valjs med
utgangspunkt fran

tabell 6 i vagledningen.

l¢

|‘

h 4
—

Skyddsavstand framfor
skyddsfordon valjs med
utgangspunkt fran

tabell 6 i vagledningen.

l¢

|‘

h 4

Figur 18. Exempel pa utmarkning vid 2-faltsvag.
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Avstandet
bor vara
minst 150 m.

VN

A 4
—

Avstandet
bor vara
minst 150 m.




Bilaga 4: Utmérkning av skadeomradet

Figur 19. Exempel pa utmarkning av delvis avstangd vag vid 2-faltsvag.
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