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Sammanfatining

Av 736 elever, jamt férdelade Gver klasserna 1 till och med 9, som besvarade ett
frageformuldr angédende sin erfarenhet av eld, anger 50 barn (7%) att de ofta
eller ganska ofta leker med eld. Antalet barn som nagon géng leker med eld
femdubblas fran lig- till hégstadiet, frdn ca 20% till 80%. Ofta handlar det om
att leka med smallare eller tdnda ljus men var fjarde elev pa lagstadiet (Ls) och
3/4 av ungdomarna pa hogstadiet (Hs) anger dessutom att de “tdnt pa nagot”.
Uppkomna skador (54 fall) férefaller oftast lindriga, dock har 13 elever skadat
sig sjalv (hédr, fingrar), och i 26 fall hade trdd, buskar och papperskorgar brunnit
och i ett fall ett traddskjul. Totalt 53 barn hade tappat kontrollen 6ver en eld de
anlagt och fatt hjdlp av kamrater, fordldrar eller, i 11 fall, brandkaren. I
mellanstadiet (Ms) anger over hilften (56%) att de inte vet varfor de tint pa, ca
1/5 att de “ville se det brinna” och ungefar lika manga anger som motiv att de
varit uttrdkade. Motiven dr klarare pa Hs ddr endast 15% anger att de “inte
vet”, 38% att de vill se det brinna, och 27% att de varit uttrakade. Dessutom
sager ungefdr 10% av eleverna att de tint pa dérfor att de varit arga eller “ville
forstéra”. Barnens allmdnna attityd till eld 4r mangfacetterad. Over halften
(60%) tycker att eld dr “mysigt”, mer dn var tredje (36%) “spdnnande” och
ungefar var fjarde (26%) "hemskt” eller “skrdimmande”. Ménga uppger flera
alternativ. Elevernas kunskaper om vad som é&r liattantdndligt material ar ofta
daliga. Var femte elev pd Ms tror att gummi och krita &r litt att antdnda och
bara 20% vet atf jeanstyg ar lattantindligt. Eleverna pa Hs har inte béattre kun-
skaper. Undersdkningen visar att det bland barn och ungdomar (6-16 ar) i en
normalgrupp &r vanligt att leka med, eller anlidgga eld pa ett sdtt som kan {4 all-
varliga konsekvenser, och att detta beteende blir vanligare med stigande &lder.
Elevernas kunskaper om vad som &r littantdndligt material dr otillrdckliga
vilket kan f8rstés i ljusef av att ménga inte far lara sig handskas med eld av sina
forédldrar och dnnu férre, i Ls, sdger sig ha fatt sddana kunskaper i skolan.



Summary

Of 736 pupils, evenly divided between classes 1 to 9, who answered a question-
naire about their experiences with fire, 50 of them (7%) say that they often or
fairly often play with fire. The number of children who have sometimes played
with fire is five times as many in the final three years of compulsory school,
Hogstadium (Hs) compared to the first three years, Lagstadium (Ls). The
figures are 80% compared to around 20%. In many cases they have played with
fireworks or lit candles, but every fourth pupil in Ls and 3/4 of the pupils in Hs
say in addition that they have “set fire to something”. The damage caused (54
cases) appears to be mainly light, but 13 pupils have injured themselves (hair,
fingers), and in 26 cases trees, bushes and waste-paper baskets had been burnt.
In one case it was a garden shed. A total of 53 children had lost control of the
fire they had started and had been given help by friends, parents or, in 11 cases,
the fire brigade. In the middle three years of compulsory school, Mellanstadiet
(Ms), 56% of the pupils say that they do not know why they started the fire,
about 1/5 say that they “wanted to see something burn” and roughly the same
number give as a motive that they were bored. The motives are clearer in Hs
where only 15% say that they “don’t know”, 38% that they wanted to see
something burn, and 27% that they were bored. In addition about 10% of the
pupils say that they lit the fire because they were angry or “wanted to destroy
something”. The children’s general attitudes to fire are very varied. Over half
(60%) think that fire is “fun”, more than a third (36%) think that it is “exciting”
and about a fourth think that it is “terrible” or “frightening”. Many give several
alternatives. Often pupils know little about how imflammable various materials
are. A fifth of the pupils in Ms believe that rubber and chalk are easy to set on
fire and only 20% know that jeans are highly imflammable. The pupils in Hs
are no better. The study shows that it is common for children and young people
(aged 6 - 16) to play with or light fires in a way that can have serious
consequences and that this behaviour becomes more common the older the
pupils get. The pupils’ knowledge as to the imflammability of different
materials is insufficient. This can be seen against the background that many of
them are not taught to deal with fire by their parents and even fewer in Ls say
that they have been taught this at school.



Inledning

Eldsanléggelsens problematik har kommit i fokus genom den kraftiga 6kning-
en av anlagda brénder i Sverige savil som utomlands. Ungdomars vandalise-
ring med hjilp av eld ar en starkt bidragande orsak till denna dkning (Anders-
son, 1995; Home Office, 1988).

Kolko (1985) rapporterar att av de som arresteras for brandanlédggelser i USA dr
11% under 10 ar. I Sverige berdknas 36% vara under 15 ar (Andersson, 1995). Vi
har inga differentierade uppgifter i Sverige eftersom det inte gjorts nagra syste-
matiska undersokningar som inkluderat barn.

Studier frdn andra vastlinder visar att barn leker med eld i stérre utstrackning
dn man tidigare trott. Lek med téndstickor resulterar ofta i att &ven sma barn
anldgger eld. I en retrospektiv understkning av en normalgrupp bestdende av
99 st fem till tio ar gamla pojkar, visade Kafry (1980) att 18% av alla sjdlv-
rapporterade briander hade anlagts fore tre drs &lder. Detta indicerar att nir
mycket smé& barn leker med eld sa resulterar leken relativt ofta i briander
(Gaynor & Hatcher, 1987). En vésentlig orsak &r troligen oférméga att hantera
eld kombinerad med rédsla eller panikreaktioner nér det bérjar brinna.

Fascination infdr eld - ett normalt fenomen
Fascination infor eld &r ett allmdnmaénskligt fenomen som utvecklas redan vid

tva-tre ars aldern. Detta kan hos smé barn uttrycka sig som “brandanstiftan” i
det lilla formatet; en lust att leka med tandstickor, att “tdnda pa” nar tillfdlle
ges. Kafry (1980) visade att 45% av de pojkar hon understkte lekte med eld.
Hon fann vidare att eldlekar minskade runt sju ars &lder. Denna minskning
&tfoljdes dock inte av ett minskat intresse f6r eld. Wooden & Berkey (1984) fann
ocksa att barn och ungdomar som séllan eller aldrig lekte med eld dndé var
nyfikna pé eld. Fineman (1980) anger att den storsta gruppen av eldsanldggare
ar 5-10 ar gamla pojkar med relativt goda familjeférhéllande och som anldgger
bridnder av ren nyfikenhet. Han anser att nyfikenhet, experimentlusta och
ibland dalig handledning fran foraldrarna utgér de vanligaste orsakerna till att
barn i denna 4lder anldgger eld.

De psykologiska forutsdttningarna for att “tdnda pa” finns saledes hos manga
som aldrig kommer att anldgga en brand. Ytterligare, forstdrkande, omstandig-
heter maste in i bilden. Dessa omsténdigheter kan antingen vara av utveck-
lingspsykologisk “normal” karaktdr som t.ex. nyfikenhet och experimentlusta
eller vara férankrade i en mer eller mindre komplex psykologisk problematik.
De kan ocksd utgdras av frinvaron av vissa skyddande faktorer som t.ex.
adekvat information om eld och eldhantering och/eller méjlighet f6r barnet att
experimentera och ldra sig handskas med eld under skyddade former.



Intresset for eld maste alltsd forstds i ett utvecklingspsykologiskt perspektiv.
Forst fran ca 11 ars dlder forefaller eldanstiftan vara starkare forknippat med
asocialt beteende (Jacobson, 1985; Kosky & Silburn, 1984).

Studier av barn som anlagt bréinder

Karaktirsdrag

Aven sméa barn kan anlédgga brinder uppsatligt. Uppsatlig eldsanldggelse i tidi-
ga &ldrar har kunnat kopplas till olika slags psykologisk problematik (Gaynor
& Fatcher, 1987). Manga undersdkningar har visat att barn och ungdomar som
lever under psykisk stress oftare anldgger eld 4n andra barn. Man har dess-
utom funnit samband mellan eldsanlédggelse och olika karaktdrsdrag som dalig
impulskontroll, hyperaktivitet, aggressivitet, oformaga att bilda positiva rela-
tioner till jimndriga samt olika beteendestérningar (Forehand m. fl, 1991; Heath
m. fl., 1983; JTacobson, 1985; Kolko & Kazdin, 1989; 1991).

I en studie av 29 barn som omhéndertagits fér brandanldggelse fann Bumpass
m. fl. (1983) en pétaglig oférmaga att uppfatta och identifiera egna kénslor. Re-
sultatet av denna oformaga blev att kdnslorna inte kunde komma till uttryck
och darfor intensifierades till en outhdrdlig niva. Att anldgga en brand blev da
ett sdtt att ge utlopp fOr ett plagsamt spanningstillstdnd (se dven Wiklund,
1983).

Kafry (1980) fann att barn som lekte med tdndstickor var mer aggressiva, “busi-
gare”, mer dventyrslystna och impulsiva samt oftare rdkade ut for olyckor dn
barn som inte lekte med tindstickor.

Sammantaget tyder dessa undersdkningar pa att helt olika karaktarsdrag kan
Oka risken fOr att barn anldgger brander. En aktivitetsfaktor dr tydlig. Den
framtrader i beskrivningar av extraversion, dventyrslystnad och "busighet”,
alltsd normala sdrdrag, men ocksa i hyperaktivitet och okontrollerad aggres-
sivitet, som indicerar avvikelser av klinisk karaktdr. Oforméga att identifiera
egna kénslor - alexithymi — &r en riskfaktor av helt annat slag; den verkar
indirekt genom att 6ka individens sarbarhet, som bl. a. kan komma till uttryck i
en anlagd brand.

Motiv

Brénder anlagda av barn har indelats i olika motivgrupper: nyfikna barn som
leker med tdndstickor men inte avser anldgga briander; ungdomar som anldgger
briander som ett av flera brottsliga beteenden, samt den grupp barn och ung-
domar dar eldsanldggningen &r en konsekvens av svdrartade psykiska stor-
ningar (Wooden & Berkey, 1984). Ett exempel ar barn som anldgger brinder
som ett rop pa hjdlp dvs som omedvetet eller medvetet forsGker de ge uttryck
for sitt inre kaos.



Andersson (1995) konstaterar att ungdomars brandanldggelse i huvudsak dr ett
resultat av forstorelselust. Denna kan i sin tur antas emanera fran hamnd-
kdnslor som aggressiva, hyperaktiva barn oftare har anledning att erfara
(Kolko, 1985). Den impulsive individen riskerar ocksa att drabbas av lang-
tridkighet, ytterligare ett motiv att sdka spanning genom att anldgga brand
(Clarke, 1981).

Ett risk- respektive ett sdkerhetsperspektiv

Storre delen av vara kunskaper om barn och brander kommer fran studier av
barn och ungdomar som omhéndertagits for psykiatrisk vard (Kolko, 1985).
Man studerar alltsa vad som karaktdriserar de individer som har uppmaérk-
sammats av myndigheterna darfor att de anlagt brander. Med utgangspunkt i
ett negativt utfall fokuserar man alltsd uteslutande pd riskfaktorer dvs sidana
variabler som &r férknippade med hég sannolikhet fér eldsanlidggning. For att
fa forstelse fOr eldsanldggningens etiologi anser vi det vésentligt att dven
studera de skyddande faktorerna. Med skyddande faktorer avser vi sddana
som minskar sannolikheten fér vadlig hantering av eld och som dérigenom for-
béttrar barnens motstdndskraft mot riskfaktorerna. Man skulle kunna tala om
patogena respektive salutogena, dvs ”“sjuk”- respektive skyddsfaktorer i
utvecklingen mot ett férhéllningssait till eld och eldhantering. Forskningen har
haft en ensidigt “patogen” inriktning, detta trots att fascination infér eld ar ett
normalt fenomen som brandanstiftan dr en avvikelse fran. Troligen finns det
komplexa interaktionseffekter mellan riskfaktorer respektive skyddande fakto-
rer relativt eldsanlaggning.

Med tanke péd det stora intresse och den omfattande forskning som dgnas
brandanstiftan hos barn och ungdomar, dr det anmarkningsvirt att vi inte vet
vad som dr normalt beteende relativt eld och eldhantering i olika &ldrar. Hur
vanligt ar det att barn leker med eld och vilka uttryck tar sig sddana lekar? Det
dr stor skillnad pé att experimentera genom att tdnda och sldcka stearinljus och
att sitta eld pa vétskor eller foremal. Finns det en utvecklingsprocess hdr med
ett generellt forlopp som géller flertalet barn? Avviker vissa barn redan tidigt
fran ett sddant generellt ménster, barn som kommer i riskzonen for att bli
eldsanldggare i mer kvalificerad mening? Litteraturen ger inga svar pa fragor
om eldsanldggningens etiologi eftersom det finns f4 normalpsykologiska
undersSkningar om barns erfarenhet och upplevelse av eld respektive elds-
anldggning. Studier av svenska férhallanden saknas helt.

De flesta psykologiska fenomen &r olika dominanta under olika utvecklings-
perioder. Det saknas undersokningar som &r inriktade pa att kartligga utveck-
lingsprocesser och utvecklingsbetingad dominans respektive latens hos de risk-
och skyddsfaktorer som identifierats nar det géller brandanstiftan.



Syfte

Det dvergripande mélet med foreliggande studie &r att kartldgga erfarenhet av
eld och eldanstiftan i en grupp “normala” barn och ungdomar som alltsd inte
tillhdr en klinisk population eller nagon av socialtjansten eller polisen
uppmadrksammad grupp, samt att samla information om siddana individfakto-
rer och situationella forhallanden som kan antas dka respektive minska risken

for eldanstiftan.

Vi studerar alltsa barns upplevelse och erfarenhet av eld ur ett normalpsykolo-
giskt utvecklingsperspektiv. Riskfaktorer sdvil som skyddande faktorer foku-
seras.

Eftersom tidigare forskning sillan undersdkt normalgrupper och kunskaper
déarfor saknas om det “normala” beteendet hos barn och ungdomar relativt eld
dr projektet explorativt.

Metod
Undersékningsgrupp
Delstudien inkluderar grundskoleelever fran tre olika rektorsomraden i en
mellansvensk medelstor stad. Ett av dessa rektorsomrdden omfattar i stor ut-
strackning villakvarter, ett annat féretradesvis hdoghuskvarter medan det tredje
har ett blandat upptagningsomrade.

Mellan 70 och 90 st elever fran varje drskurs, dvs 1 till och med 9, deltog i

undersékningen som totalt omfattar 736 barn och ungdomar (316 flickor och
420 pojkar) (tabell A).

Tabell A. Frekvensfordelning efter kdn och stadium

Lagstadiet Mellanstadiet Hogstadiet
Pojkar 142 141 137
Flickor 92 118 106
Summa 234 259 243

Aldersspridningen ligger mellan 6 och 16 4r.

Data insamlades klassvis och tog ungefar en undervisningstimme i ansprak per
klass.

Mitmetoder

Eleverna fyllde individuellt i dels ett frageformuldr angdende upplevelse och
erfarenhet av eld (bilaga 1-3) dels sjilvskattningstestet “Jag Tycker Jag Ar”
(Ouvinen-Birgerstam, 1985).



Frageformuldret omfattar féljande omraden: egen erfarenhet och frekvens av
eldsanlaggelse samt av lek med eld, ljus och smallare; attityd till eld; motiv till
lek med eld och eldsanldggning; kunskap om eldhantering; beteende vid brand
samt skador dsamkade av lek med eld.

Formuléret har utformats specifikt for féreliggande studie och har anpassats till
de olika aldersgrupperna. En prelimindr version av formuléret provades pa eft
par klasser och reviderades darefter. Skillnaderna i formulédret mellan de olika
stadierna dr betydande. For lagstadiet (Ls) dr svarsalternativen i huvudsak ja,
nej samt aldrig, ibland eller ofta, medan svaren ar mer differentierade fér
hdgstadiet (Hs).

Svarsalternativen i mellanstadiet (Ms) dr mer lika Ls &n Hs. Ls svarar pa farre
fragor 4n Ms och Hs. Nagra 6ppna svar forekommer inte i Ls. Ms har farre dpp-
na svarsmojligheter &n Hs.

Anpassningen efter stadier gédller ord, formuleringar och antalet svarsalterna-
tiv.

Vissa visentliga frigor kunde inte stdllas till de ldgre skolstadierna, sérskilt i
Ls, eftersom antalet frdgor maste begransas av tidsskal.

Jamforbarhet mellan stadierna har efterstrdvats i gérligaste man. Det har dock
inte varit ett primart syfte. Jimf6relser mellan barn i olika dldrar maéste gOras
med hédnsynstagande till framfor allt kognitiva och sociala skillnaderna mellan
l4g-, mellan- och hogstadiebarn.

Sjalvskattningsskalan ”Jag Tycker Jag Ar” bestdr av ett antal pastdenden som
skall accepteras eller forkastas. Genom faktoranalys har fem olika aspekter av
sjalvbilden identifierats: fysiska egenskaper, firdigheter och talanger, psykiskt
valmdende, relationer till familjen samt relationer till andra. Dessutom erhaélls
ett totalt matt pa sjalvkanslan.

Hoga test-retest korrelationer for upp till tva ars intervall visar att individens
sjalvbild kan studeras pa ett reliabelt séitt med denna metod. Resultat som visar
att ldgre podng karaktériserar osdkra, tillbakadragna barn samt “problembarn”,
enligt lararnas bedémning, utgor bevis fOr testets validitet.

Testet finns i tvad versioner, ett for lagstadiet och ett fér mellan- och hégstadiet.
Resultatet fran sjdlvskatiningsskalan kommer att redovisas separat (Terjestam
& Rydén, 1995).



Resultat

Hur manga barn leker med eld och "tinder pd” och hur ofta?

Av 736 barn och ungdomar uppger 255 st (35%) att de leker med eld nagon
géng. Femtio (7%) barn (20 flickor och 30 pojkar) leker ofta eller ganska ofta
med eld (fér hdgstadiet varje dag eller varje vecka).

Antalet barn som rapporterar att de leker med eld ca femdubblas fran lag- till

hogstadiet samtidigt som den grupp som uppger att de aldrig leker med eld
minskar fran ca 80% till 20%.

Frekvens av lek med eld i lag-, mellan- och

hogstadiet
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Figur 1. Frekvens av lek med eld i lagstadiet, mellanstadiet och htgstadiet, uttryckt i

procent.

Konsskillnaderna dr 6verlag smd. Detta galler sarskilt hogstadiet, déar de ar obe-
fintliga (figur 2 tom 4).
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Figur 2. Procent av antal flickor (n=92) respektive pojkar (n=142} i lagstadiet som le-
ker med eld.
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Figur 3. Procent av antal flickor (n=118) respektive pojkar (n=141) i mellanstadiet som
leker med eld.
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Figur 4. Procent av antal flickor (n=106) respektive pojkar (n=137} i hogstadiet som le-
ker med eld.

Av barnen i Ls anger 210 st (90%) att de fr anvédnda eld nédr nagon vuxen ar i
nirheten, 11 barn (5%) anser att de fir anvidnda eld dven nér ingen vuxen finns
ddr medan 4 st (2%) inte vet om de far eller ej.

Tjugofem barn i Ls (11%) anvénder eld utan att ndgon vuxen person dr
nirvarande.

Vad tinds pa?

I Ls och Ms anger 63 barn (15%) (56 pojkar och 7 flickor) att de ofta eller ganska
ofta leker med smillare. Nittiosju barn (60 pojkar och 37 flickor) uppger att de
tander ljus ofta eller ganska ofta.

Av de 736 barnen hade 397 (54%) tint eld pa ndgot. Aven hir finns en klar
skillnad mellan stadierna. I lagstadiet uppger 56 barn (24%) att de tant eld pd
nigot. Motsvarande siffror f6r mellan- och hégstadiet dr 156 (60%) respektive
185 (76%).

Totalt 320 barn och ungdomar (43%) uppger att de ndgon ging tént eld pa pap-
per, 16v eller gras. Trettionio barn och ungdomar har tint pa papperskorgar. I
Ms och Hs uppger tre ungdomar att de satt eld p4 byggnader och 122 (24%) att
de tint eld p4 egna saker. Totalt 130 st (18%) anger att de tént pd “annat”.



Tabell 1. Observerade frekvenser idr antdnda objekt i l1&g-, mellan- och higstadiet for-

delade pa kén. -
LAgstadiet Mellanstadiet Hbgstadiet

pojkar flickor pojkar flickor pojkar flickor
Objekt n (%) n %) n (%) n (%) n (%) n (%)
t%?/?gr%rs/ 36 (64) | 6 (46) | 74 (50) |35 (62) |114 (47) | 23 (33)
Eg%pers_ 0 0 12 (8 | 2 @2 @ |5 @
ngg . . 32 (21) | 8 (14) |57 24 |25 (38)
Byggnad *. *- 1 (1) 0 1 (1) 1 (2)
Annat 20 (36) 7 (54) |29 (20) [ 11 (20) | 48 (20) | 15 (22)
Summa 56 (100) 13 (106} 1148 (100) 56 (100} 240 (10Q) 89 (100)

*- Svarsalternativet fanns ej fér Ls.

Efter en kategorisering av barnens beskrivningar verkar pinnar, sméllare, kort,
legobitar och tidningar vara populdra objekt att tinda pdi&k 4,5 0och 6. 14k 7
dominerar sockor, legobitar, bensin och pennor och i 4k 8 o 2 byxor (jeans),
legobitar och andra leksaker, plast, bensin och spray.

Skador
Pa fragan om nagot blivit skadat ndr de t&nt pa finns en klar skillnad mellan Ms

och Hs. Barnen i mellanstadiet verkar tdnda péd inomhus medan ungdomarna,
framst de i dttonde och nionde klass, tinder pd utomhus och i naturen.

Totalt 28 barn 1 Ms anger att ndgot blivit skadat nér de tint pa. I sex fall géllde
det inredning , t.ex. dukar och mattor och i tio fall blev smésaker som legobitar,
dggkartong, papper, plastbunke, skadade. Sex barn hade ocks skadat sig sjilv,
frimst har och fingrar. Bara tre barn anger att nagot i naturen blivit skadat — i
tva fall trad och i eft fall jung. Ett barn anger att en bil blivit skadad och tva
barn vill inte tala om vad som skadats. I ett av dessa fall slackte brandkaren
eiden.

Av de 56 ungdomarna i hdgstadiet som uppger att de skadat ndgot nér de eldat
avser 34 naturen. I 21 fall géller det skador pa gris och 16v medan 13 fall avser
skador pa skog, trdd och buskar. Bara sex barn anger skador pd smésaker och
sju skador pd sig sjilv. Sex har skadat papperskorgar eller lador och i ett fall
har ett trdskjul brunnit ner.

Det finns en skillnad mellan &k 7 respektive ak 8 och 9 sétillvida att i ak 7 dver-
véger skador pa smasaker.
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Totalt 53 barn (42 pojkar och 11 flickor) har nagon gang tappat kontrollen &ver
elden de anlagt sa att de inte kunnat sldcka, de flesta i lag- eller hogstadiet. Sjut-
ton barn (13 pojkar och 4 flickor) i lagstadiet har beh&vt hjilp med sldckningen.
Av dessa har en pojke och en flicka fatt hjalp av kamrater. Fem pojkar och tva
flickor har hjalpts av vuxna medan sju pojkar och en flicka uppger att brand-
kéren fatt sldcka elden.

I mellanstadiet har sex pojkar fatt hjélp av kompisar med sldckningen medan
fyra flickor har blivit hjdlpta av vuxna. Totalt har alltsa tio barn i mellanstadiet
ej sjalv klarat slackningsarbetet.

I hégstadiet har 26 ungdomar (23 pojkar och 3 flickor) behévt hjilp. Sjutton
pojkar och tva flickor har hjilpts av kompisar, tre pojkar och en flicka av vuxna
medan tre pojkar anger att brandkaren sldckt elden.

Motiv
Motiven till att man tdnder eld pé saker skiljer sig badde mellan stadier och kén
(tabell 2). Det enskilda barnet kan ange flera olika motiv.

I Ms &r en relativt hog andel flickor och pojkar oklara 6ver sina motiv medan sa
maénga som hilften av pojkarna i Hs anger som framsta motiv att de vill se det
brinna.

Tabell 2. Motiv till att anlagga eid i mellan- och hégstadiet fordelade pa kdn. Observe-
rade frekvenser.

Mellanstadiet Hogstadiet
Motiv pojkar flickor pojkar flickor
Vil se 28 3 70 17
Vill forstéra *. *- 13 11
Ar arg 4 5 10 10
Ar uttrakad 17 7 35 26
Annan orsak - - 21 8
Vet ] 53 28 22 7

*- Svarsalternativet fanns ej for Ms.
Varje barn kan ange flera alternativ.




Motiv till eldsanldggning i Hs

Vil Vvillfor-  Ar
se stéra arg

Figur 5. Motiv till eldsaniaggning i Hs férdelat efter kdn. Procent av antal flickor och

Arut- Annan Vet
trakad orsak  gj

pojkar som angav motiv (n=184).

Attityd

Av de 736 barnen uppger 263 st (36%) att de tycker eld dr spdnnande, 188 barn
(26%) tycker eld dr hemskt eller skrammande medan 456 barn (60%) anser att
eld dr mysigt. Observera att barnen dven hdr kan ange flera alternativ t.ex. bade

tycka att eld dr spdnnande och skrdmmande.
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Tabell 3. Attityd till eld hos barn i lag-, mellan- och hogstadiet. Observerade frekven-
ser. Procent av totalt antal barn per stadium,

Lagstadiet Mellanstadiet Hoégstadiet
Attityd n (%) n {%) n (%)
Spéannande 92 (39) 92 (35} 79 (32)
Skrammande 47 (20) 82 {32) 59 (24)
Mysigt 182 (78) 210 (81) 121 (50)

%-satsen overstiger 100 per stadium dérfér att varje barn kan ange fler an ett alternativ.
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Tabell 4. Attityd till eld i Iag- , mellan- och hégstadiet. Observerade frekvenser. Pro-
cent av totalt antal flickor respektive pojkar per stadium.

LAgstadiet Mellanstadiet Hoégstadiet
pojkar flickor pojkar flickor pojkar flickor
Attityd n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Spénnande | 75 (53) 17 (18) 63 (45) 29 (25) 860 (44) 18 (18)
qamman-| o4 (17) |23 (25 |37 (26) | 45 @8 | 19 (14) | 40 (38)
Mysigt 107 (75) 75 (82) |[116 (82) 94 (80) | 58 (42) 63 (59)
Qinfressant | *- - *- "~ 33 (39) 21 (20)

*- svarsalternativet fanns ej fér Ls och Ms
%-satsen dverstiger 100 per stadium darfor att varje barn kan ange fler an ett alterna-
tiv.

Kompetens
I Ls och Ms uppger 303 barn (61%) att deras foraldrar lart dem hur man hand-
skas med eld. Attiofem barn (33%) i Ls anger att de fatt léra sig handskas med
eld i skolan.

I Ms tror 47 st (18%), att gummi och/eller krita &r latt att antdnda. Elva barn
(4%) kan inte svara pd frdgan avseende vilka material de tror ar latt att tanda
pa. Alltsa uppvisar 22% en bristfallig kunskap i detta hinseende. Tjugo barn
(8%) vet att jeans dr latt att antdinda medan 150 (58%) vet att bark ar latt-
antdndligt, 31 (12%) svarade bédde bark och jeans.

For samma fradga i Hs ar svaren foljande: krita eller gummi 54 (22%), vet ¢j 15 st
(6%), jeans 22 (9%), bark 98 st (40%), bade jeans och bark 54 (22%). Eleverna i
hogstadiet uppvisar alltsa inte i ndmnvérd utstrdckning béttre kunskaper om
antandlighet hos material &n barnen i mellanstadiet.

Pa frdgan vad man skulle gora forst om man sdg att det bérjade brinna i ett trid
svarade 66 (27%) ungdomar i Hs att de skulle sldcka sjdlv, 77 (32%) att de forst
skulle ropa pé hjilp och 100 (41%) att de skulle ringa brandkéren. For Ms ar
motsvarande siffror 44 (17%), 89 (34%) och 126 (49%). I Ls skulle 86 barn (37%)
forst ropa pa hjalp, 13 (5%) sjélv forsdka sldcka och 135 (58%) ringa brandkaren.
Halften av alla barnen (49%) skulle alltsa ringa brandkaren férst.

Diskussion

Undersokningen bekréftar andra studier som visat att ca 40-50% av skolbarn
leker med eld (Kafry, 1980; Block m. fl., 1976). Det finns dock indikationer pa
att denna siffra inte korrekt &terspeglar verkligheten utan &r for lag. Over 50%
av barnen uppgav namligen att de tint pd nagot. En annan faktor som paverkar
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siffran for eldlek dr att barn under 6-7 4r inte dr inkluderade i studien. Man har
funnit att lek med eld minskar vid 7 ars alder (Block m. fl., 1976; Kafry , 1980).
Det ar ocksa mojligt att de mindre barnen som vet om farorna med eld inte vill
medge lek med eld {(se dven Kafry, 1980).

Ungdomarna i Hs var klara 6ver varfor de tdnde eld men motiven avvek frén
vad man tidigare antagit dvs att forstorelselust dr det frimsta motivet bakom
ungdomars hantering av eld. Detta kan vara riktigt ndr det géller eldsanldg-
gelse som utreds av polisen. I denna undersdkning av normala barn dominera-
de motivet “vill se det brinna” f6r ungdomarna i Hs medan forstdrelselust inte
var sérskilt framtrddande. Detta kan indicera att aktiva barn som behover
mycket stimulans anvinder eld i detta syfte. Kanske visar detta ocksa att det &r
viktigt att differentiera mellan behov av stimulans/aktivitet och dess destruk-
tiva uttrycksform dvs forstorelselust.

Att flertalet av de barn i Ms som anldgger eld uppger att de inte ar klara Gver
varfor de gbr detta (dvs anger “vet e]” som motiv) tyder pd att det hir inte etab-
lerats ett tydligt samband mellan upplevelse och handling. Kanske etableras
vissa vanor relativt eld for en stor del av en normalgrupp barn nigon géng
under fGrpuberteten, en period som i sa fall skulle lampa sig vl for forsdk att
péaverka barnens férhéllande till eld.

Att en aktivitetsfaktor dr visentlig visar flera andra resultat av studien. Dels ar
de angivna uppkomna skadorna vid eldsanldggningen oftast lindriga, vilket
inte tyder pd en mer uttalad forstdrelselust, dels 4r det mest smdsaker som
tands pa.

Eldlekarna byter karaktdr vid 13-14 ars dldern. Dels mer 4n tredubblas eldlek
fran mellan- till hogstadiet dels borjar eldlekarna ske foretradesvis utomhus
och i naturen, vid denna &lder. Forklaringarna till forandringarna kan vara
manga men det ar troligt att intrddet i puberteten dr en vasentlig faktor. Bide
intresse och umgangesvanor fordndras i denna alder. Detta pekar dter pa att
sdrskild fokus pa undervisning om eld {6r denna &ldersgrupp &r att rekommen-
dera.

Elevernas kunskaper om eldhantering och materials antandlighet ar klart
bristféllig. Att de inte férbéttras i hdgstadiet jamfort med mellanstadiet 4r alar-
merande med tanke pa den kvalitativa och kvantitativa férdndringen av eld-
lekar i hogstadiet.

Trots att den faktiska kompetensen inte okar i hogstadiet verkar upplevelsen av
kompetens $ka. Detta antyds genom att tio procent fler ungdomar i hdgstadiet
jamfort med Ms i férsta hand sjdlv skulle forsdka sldcka om de sdg att det brann
i ett trid. Aven detta kan tyda pd en dalig forstaelse for de risker som &r
forknippade med att det borjar brinna och hur en eld kan utvecklas.
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Detta visar att barnen och ungdomarna inte bara behdver undervisas i hur man
slacker brander, utan ocksd i hur man eldar pa ett sikert sitt.

Sju procent (53 barn) hade nigon ging tappat kontrollen Gver den eld de
anlagt, och beh&vt hjalp {or att sldcka. Detta kan ge en fingervisning om
méngden potentiella tillbud som f6rekommer och de risker som &r férknippade
med dessa.

Resultaten i denna studie torde vara generaliserbara till barn och ungdomar i
jamforbara populationer, dvs mellanstora svenska stdder med liknande befolk-
ningsunderlag. Det &r dd vért att notera att frekvensen av lek med eld &r storst i
storstdderna och ldgst pd landsbygden. Det finns ddremot ingen anledning att
tro att motiv till eldlekar och attityd till eld skulle skilja sig vdsentligt mellan
storre och mindre stider. Ddremot kan man anta att barn pa landsbygden fort-
farande har en mer nyttoorienterad syn pa eld.
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Bilaga 1

Frageformuldr Lagstadiet

Datum...............
Vad Reter AUT.....oooeeieeeeeeeertce e rn e ce s st res s e ae s sae s as e s s s s e
Hur gammal dr du?............ ar Vilken klass gir du i7............
Vilken skola gdr du paZ......cciiiiniinnennn,
1. S& hir ofta leker jag med eld:
3 3 3
= =2 =2
=== Epai—om yois=
Aldrig Ibland Ofta
2. S& hir ofta tédnder jag ljus:
Aldrig Ibland Ofta
3. Sa hir ofta leker jag med smillare:
Aldrig Ibland Ofta

4. Jag tycker eld ir: Spénnande Hemskt Mysigt



Bilaga 1

5. Jag anvinder tindare eller tindstickor nir ingen vuxen
dr med.

Nej
6. Jag har upplevt nagot spinnande med eld. Ja Nej

7. Detta har jag 'tuttat pa’'.

& L gt [

Inget Lov/gris Papper Pappers- Annat
korg

8. Jag far anvinda tindstickor eller tindare hemma nir
nagon vuxen ir dir.

9. Jag far anvinda tédndstickor eller ti#ndare
hemma nir ingen vuxen &r dir.

Ja Nej

10. Jag har fatt ldra mig i skolan hur man handskas med
eld.

Ta Nej
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11. Nagon sak eller nagon minniska har blivit skadad nir
jag lekt med eld

Ja Nej

12. Da slacktes elden av:

Mig/kamrat en vuxen brandkéren den slidckte sig sjdlv

13. Jag har upplevt nagot hemskt med_ eld.

2

Ja Nej

14. Mamma eller pappa har visat mig hur man handskas
med eld.

15. Om det boérjade brinna i ett tridd si skulle jag allra
forst:

Kalla pa hjilp Ringa brandkiren Forsoka slidcka sjdlv



Bilaga 2

FRAGEFORMULAR MELLANSTADIET

Datum .......
1.Vad heter du?.......cooiiiiiiiiii
2.Hur gammal &r du?............. ar 3.Vilken klass gar du i7...............
4.Vilken skola gAr du paT....coiiiiiiiiii e,

1. Sa hir ofta leker jag med tindare eller téindstickor:

3 3 3
= =S
oty Ot (Dt
Aldrig Ibland Ganska ofta
2. Sa hiir ofta tinder jag ljus:
Aldrig Ibland Ganska ofta
3. Si hiir ofta leker jag med smiéllare:
Aldrig Ibland Ganska ofta
4. Jag tycker eld dr spinnande Ja Nej
Jag tycker eld Ar hemskt Ja Nej
Jag tycker eld dr mysigt Ja Nej

5. Jag har upplevt nagot hemski med eld:

6. Detta hande. ..o e



7. Jag har upplevt nagot spinnande med eld: Ja Nej

B. Detta hENde. ...t e

9. Niir jag tittar pa en stor eldsvada, tex pa TV, kiinner jag att det #r:

Spénnande Hemskt Inget sérskilt

10. Mina férdldrar har visat mig hur man handskas med eld.

Nej Ja

11. Jag far lov att anviinda tindare eller tindstickor hemma nir ingen
vuxen dr dér.
Ja Nej

12. Om jag sag att det borjade brinna i ett triid si skulle jag allra forst:

Forsoka slicka sjélv
Ringa brandkéaren
Ropa pé hjdlp

13. Det iir litt att tinda eld pa:

Jeans Gurmmi Krita Bark

14. Jag anvinder tindare eller tindstickor hemma niir ingen vuxen ir dir.

Bilaga 2
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15. Nagon sak har blivit skadad nir jag tint eld. Ja Nej

18. En miinniska eller ett djur har blivit skadat niir jag tint eld.

Ja Nej

19. Denna person (eller djur) blev skadad..........................

20. Jag leker med eld for att:

Jag vill se det brinna Ja Nej
Jag har trikigt Ja Nej
Jag &r arg Ja Nej
Vetej

21. Jag har 'tuttat pa' det hdr:

Papper eller 16v eller gris Ja Nej
Byggnad Ja Nej
Papperskorg Ja Nej
Egna saker vad?.......... Ja Nej

Annat vad?.......... Ja Nej






Bilaga 3

FRAGEFORMULAR Hégstadiet

3

=

o= Datum
1.Vad heter du?.......oooiiiiiiiiii e
2.Hur gammal #r du?............Ar 3.Vilken klass gér du i%...........
4.Vilken skola gar du pa%......cccccccevevenicenrnenn.

1. Sa hir ofta "leker" jag med tidndstickor eller tindare:

Varje dag Varje vecka Varje méanad Néstan aldrig Aldrig

2. Foljande saker ér det dr Litt att sitta eld pa:

Jeans Gummi Krita Bark

3. Jag tycker eld dir: ointressant spannande mysigt skréimmande

4. Jag har upplevt nagot hemskt med eld.

Ja Nej
5.Detta hinde:..........coooiiiiiiii
6. Ungefir sa hir gammal var jag da............. ar
7. Jag har upplevt nagot spinnande med eld. Ja Nej
8. Detta himde:..........cooeiiiiiiii e

..................................................................................

9. Ungefir sa hir gammal var jag da......... ar



10. N4r jag tittar pa en stor eldsvada, pa TV eller i verkligheten, sa kiinner

jag att det ar:
Spénnande och roligt
Spénnande och hemskt
Hemskt
Roligt
Vetej
Annat  Vad?..........

11. Om jag sag att det borjade brinna i ett trid si skulle jag gora foljande:
skriv en 1:a framfor det du skulle gora forst, en 2:a framfor det du skulle géra sen

och en 3:a framfor det du skulle gora sist.
Forsoka sldcka sjdlv
Ringa brandkéaren
Kalla pa hjilp

12. Detta har jag 'tuttat pa'?
(har avses inte ljus, grill, Sppen brasa)

Papper eller 16v eller gris
Byggnad

Papperskorg

Egna saker

Annat

13. Detta har blivit skadat niir jag 'tuttat pa':

Ja

Ja
Ja
Ja
Ja

Nej
Nej
Nej
Nej
Nej

....................................................................................
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14. Jag har alltid kunnat sliicka elden sjidlv niir jag har 'tuttat pa'.

Ja

Nej

16. Nagon minniska eller nagot djur har blivit skadad niir jag tint eid.

Ja

Nej

17. Detta BANAe.......oooiiiiri it eeranans

18. Jag 'tuttar pa' for jag:
Vill se det brinna
Vill forstéra nagot
Ar arg pa ndgon
Ar uttrékad
Vetej

Annan orsak.

19. Sa hir kinns det nir jag 'tuttar pa'?

Spénnande

Hemskt

Roligt

Vet gj

Annat. Vad?..........

Ja
Ja
Ja

Ja

Nej
Nej
Nej
Nej

Vilken?..oooveiinnvnnnns
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