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Lagstiftning

Strélskyddet regleras i stralskyddslagen', stralskyddsférordningen?

@ och foreskrifter® fran Stralsékerhetsmyndigheten (SSM). Dessutom
ska arbetsgivaren enligt arbetsmiljdlagen* bland annat se till att
arbetstagaren far god kdnnedom och utbildning om de férhallanden,
under vilka arbetet bedrivs, och att arbetstagaren upplyses om de
risker som kan vara férbundna med arbetet samt vilken skydds-
utrustning som ska anvéndas.

Stralskyddslagen

Syftet med strilskyddslagen 4r att skydda manniskors hilsa och miljén mot
skadlig verkan av strilning. Strilskyddslagen innehéller bestimmelser om de
grundlidggande principerna for stralskyddet: berdttigande, optimering och
dosgrinser. Stralskyddslagen innehéller dven bestimmelser som omfattar

de tre exponeringssituationerna:

* Radiologisk nédsituation
* Verksamhet med joniserande strilning

* Omgivning med joniserande stralning

En radiologisk nodsituation definieras i strilskyddslagen som en plotsligt
intriffad hindelse som inbegriper en strilkilla, har medfort eller befaras med-
fora skada och kriver omedelbara dtgirder. En olycka ir en plotsligt intriffad
hindelse som har medfért eller befaras medféra skada.

Vid sanering av mark och miljé med beldggning av radioaktiva mnen, befinner
vi oss i huvudsak i en omgivning med joniserande stralning. Saneringen under
en radiologisk nodsituation som motiveras av kriterierna for riddningstjdnst
kriver inget tillstind av SSM.

Not 1. Stralskyddslag (2018:396) | Sveriges riksdag (riksdagen.se).
Not 2. Stralskyddsférordning (2018:506) | Sveriges riksdag (riksdagen.se).

Not 3. Stralsdkerhetsmyndighetens foreskrifter — Stralsdkerhetsmyndigheten
(stralsakerhetsmyndigheten.se).

Not 4. Arbetsmiljélag 3 kap. 3 § 1977:1160.



https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/stralskyddsforordning-2018506_sfs-2018-506/
https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/regler/foreskrifter/
https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/regler/foreskrifter/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/stralskyddslag-2018396_sfs-2018-396/#K4

Lagstiftning

Diremot ska saneringen dndéa kunna berittigas och vara optimerad med stod
av referensnivéier och bland annat dosévervakning av arbetstagare. All annan
sanering ir verksamhet med joniserande stralning enligt strilskyddslagen och

kraver tillstand frin SSM dir ytterligare bestimmelser finns i SSMFS 2018:1.

Stralskyddsférordningen

I strdlskyddsforordningen foreskriver regeringen bland annat om dosgrinser
for allminhet och arbetstagare samt ytterligare bestimmelser kring optimering,
inklusive referensnivéer.

For sanering som utférs i en omgivning med joniserande stralning som uppstar
till £6ljd av en radiologisk nodsituation fir SSM féreskriva om referensnivaer
for exponering av personer i allmidnheten. Dessa referensnivéer far inte dver-
skrida en drlig effektiv dos pd 20 millisievert (mSv). Den genomsnittliga arliga
strdldosen till personer i Sverige frin radioaktiva imnen som férekommer
naturligt i vir omgivning 4r ungefir 1,3 mSv (radon undantagen di halten

i inomhusluften varierar och kommer fran olika killor bade naturligt och fran
byggnadsmaterial). Dosgrinser for arbetstagare vid verksamhet med joniserande
strilning anges i Tabell 1. Dosgrinserna giller 4ven f6r den saneringspersonal
som utfor ovanstiende sanering. Om det finns sirskilda skil kan SSM ge
dispens for dosgrinserna om arbetstagaren fylle 18 ar’.

Vid planering av saneringsinsatser ska dosrestriktioner® tillimpas. Dosrestrik-
tionen 4r inte en dosgrins, utan ett utgingsvirde som anvinds vid planering
och under vilket strilskyddet optimeras.

Tabell 1. Dosgranser for arbetstagare som har fyllt 18 ar och sysselsatts
i verksamhet med joniserande stralning

Period och storhet Hégsta tilldtna dos (mSv)

Arlig effektiv dos 20
Arlig ekvivalent dos till 6gats lins 20
Arlig ekvivalent dos till extremiteter 500
Arlig ekvivalent dos till huden som har 500

ett medelvarde 6ver 1 kvadratcentimeter
oavsett hur stor yta som exponeras

Not 5. 2 kap. 12 §, SFS 2018:506.
Not 6. 3 kap. 1§, SFS 2018:506.



Lagstiftning

Stralsdkerhetsmyndighetens foreskrifter om
grundlaggande bestammelser for tillstands-
pliktig verksamhet med joniserande stralning
(SSMFS 2018:1)

SSMES 2018:1 innehiller bestimmelser om strilsikerhet som ska iakttas

av den som har eller 6nskar soka tillstind for verksamhet med joniserande
strilning enligt strilskyddslagen (2018:396) eller kirntekniklagen (1984:3).
Denna foreskrift giller alla verksamheter med joniserande strilning
oavsett om det giller uppférande, drift och avveckling av kirnkrafts-
reaktorer, strilbehandling inom sjukvard eller saneringsverksamhet efter
utslipp av radioaktiva amnen fran en kirnteknisk anldggning eller andra fall.
Bestimmelserna giller f6r verksamheter som kriver tillstind enligt stral-
skyddslagen eller kirntekniklagen.

Foreskriften ar indelad i sju kapitel

e Kapitel 1: Tillampningsomrade och definitioner,

e Kapitel 2: Grundlaggande bestammelser,
Kapitel 3: Organisation, ledning och styrning av verksamheten,
Kapitel 4: Skydd av arbetstagare,
Kapitel 5: Skydd av allménhet och miljon,

Kapitel 6: Stralkallor avsedda for exponering och

Kapitel 7: Dispens m.m.

Innan en verksamhet paborjas, under den tid som den bedrivs och nir den
avvecklas, ska hindelser och forhallanden som har betydelse for stralsikerheten
identifieras och virderas. Med utgangspunkt fran virderingen ska atgirder
genomforas sd att verksamheten bedrivs pa ett stralsikert sitt.
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