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Forfattare:

Ronnie Bergdahl i samarbete med en arbetsgrupp inom FSN.

Denna bok har tillkommit d& manga nya regler uppkommit under senare ar och fatt till foljd att
tolkningarna varierat fran person till person. Syftet med denna bok ar saledes att férenkla for den
som projekterar eller underhaller nddbelysning. Genom att sammanstélla alla regelverk inom
nddbelysning hittar lasaren pa ett 1attoverskadligt satt den information som goér det mojligt att

projektera eller underhalla pa ett korrekt satt.

FSN ar remissinstans till Arbetsmiljdverket, Boverket, Radddningsverket, Elsdkerhetsverket samt

flera andra organisationer.

Copywright FSN:

Eftertryck av hela skriften &r tillaten och skall anmalas till FSN. Delar av innehallet far endast

anvandas efter godkdnnande av FSN.
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1. INNAN DU BORJAR PROJEKTERA:

1.1. Nodbelysningens syfte.

Nodbelysning ar en fraga om sakerhet. Lagar, regler och férordningar om nédbelysning
ar ofta generellt skrivna och ger ibland utrymme for tolkningar. Det ar darfor viktigt
att det sunda fornuftet far styra. Syftet med nddbelysning ar inte bara att en saker
utrymning skall kunna ske, aven vid strombortfall, utan aven for att bidraga till sékerhet
for personer sysselsatta i en potentiellt farlig process eller situation samt mgjliggéra
lampliga avsténgningsatgarder, och for att sakerstalla att brandbek@mpnings- och
sakerhetsutrustning kan lokaliseras och anvandas. | séllsynta fall har nédbelysningen
ocksa till funktion att sékerstélla att tillrackligt ljus finns vid strémbortfall i sddan
omfattning att den normala verksamheten kan fortsatta i stort sett oférandrat.

1.2. Ogats anpassning.

Manniskans 6ga anpassar sig efter omgivningens ljus. Om ljuset i omgivningen
forandras, anpassar sig ocksa ogat efter det. Men hur lang tid det tar ar
individuellt. Kraven for nddbelysning ar satta efter normal anpassningsférmaga. |
en del fall kan man forutsatta att personer som vistas i vissa lokaler har férsamrad
anpassningshastighet, exempelvis i alderdomshem, sjukhem. Aven i lokaler med
mycket hdg belysningsstyrka vid normaldrift kan 6gats anpassning ha betydelse. Om
man vid normaldrift har exempelvis 800 lux tar det langre tid for 6gat att vanja sig vid 1
lux vid néddrift, an om ljuset vid normaldrift var exempelvis 400 lux. Det ar darfor viktigt
att man ser reglerna i denna skrift som minimikrav, i manga fall kan det vara befogat
med hdgre stallda krav.

1.3. Integritet.

Nodbelysning maste vara tillforlitig. Om en del av utrymningsvagen
morklaggs ar det viktigt att sakerstalla att utrymning kan ske aven om en
nddbelysningsarmatur upphor att fungera. Av det skalet stalls det krav pa att
varje lokal eller del av utrymningsvag har minst tva nédbelysningsarmaturer.

1.4. Lagar, forordningar, regler, normer och standarder.

Denna skrift baserar sig pa Boverkets, Arbetsmiljoverkets, Elsdkerhetsverkets,
Raddningsverkets lagar, krav och rad, samt Svensk Standard. Vi har ocksa ofta valt
att 1agga till en egen kommentar som &r tankt att ge viss klarhet till kravtexten. Vi
poangterar att vi tolkat reglerna efter basta formaga, for exakt atergivning av lagtexter
och rekommendationer hanvisar vi till respektive skrift angivna i litteraturférteckningen
som finns langs bak i denna bok. Vi reserverar oss for eventuella felskrivningar och
mojligheten att den manskliga faktorn gjort sig gallande och vi missat nagot. Lagar och
rekommendationer férandras med tiden, vi ber er darfér kontakta oss (se sidan 2) vid
osakerhet om huruvida denna skrift fortfarande ar aktuell.

1.5. Dokumentation.

| enlighet med Svensk Standard skall det tillhandahallas ritningar som visar nédb
elysningsinstallationen. Dessa ritningar skall signeras av en ansvarig person som
bekraftelse pa att anlaggningens konstruktion uppfyller Svensk Standard. Ritningarna
skall forvaras i de aktuella lokalerna. En loggbok skall tillhandahallas for inférande av
uppgifter om rutinkontroller, provningar, felaktigheter och férandringar.

Sidan 4



2. ORDLISTA MED FORKLARINGAR:

Batteridrift — Ndr en armatur eller centralt batterisystem ej har ndtspdnning
ansluten utan, vid den aktuella tiden, drivs av batterier.

Belyst skylt (eller piktogram) — En skyilt (eller piktogram) som belyses av en
extern ljuskélla.

Centralt batterisystem — Ett aggregat som ger spénning till ett flertal
nédbelysningsarmaturer.

Genomlyst skylt (eller piktogram) — En skyit (eller piktogram) som belyses
av en intern ljuskélla.

Nodbelysning — All belysning som ténds eller férblir tdnd vid ett strémbortfall.
Nodbelysningsarmatur med piktogram — En armatur med skylt for
utrymningssyfte som &r férsedd med back-up antingen genom ett inbyggt
aggregat i armaturen eller via ett centralt system. Ska vara tédnd vid
normaldrift (maintained) nér det kan finnas folk i lokalen. Andra férekommande
benémningar: Véagledningsarmatur, hdnvisningsarmatur, utrymningsskyit.
Nodbelysningsarmatur utan piktogram — En armatur som har till uppgift att
belysa lokaler och utrymningsvégar sa att utrymning kan ske pa ett sékert sétt.
Ar férsedd med back-up antingen genom ett inbyggt aggregat i armaturen eller
via ett centralt system. Kan vara tdnd (maintained) eller sldckt (non-maintained)
vid normaldrift. Andra férekommande benémningar: Ledljusarmatur.

Noddrift — Se "Batteridrift”

Slutlig utgang — En utgang som leder ut till det fria, eller séker plats.

Spanningsbortfall — Néar den normala strémférsérjningen férsvinner.

Upptandningstid — Den starttid det tar fér armaturerna att tdnda upp till
néddriftslage.

Utrymningsvag — Vag avsedd for utrymning till en séker plats.

Vag till utrymningsvag — Den eller de véagar som leder fram till en definierad
utrymningsvéag.
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3. LOKALER DAR DET SKALL/BOR ANORDNAS NODBELYSNING:
Lista Over i vilka lokaler/byggnader nédbelysning kan kravas. Naturligtvis kan
det finnas fler definitioner pa lokaler som inte finns namnda nedan men som
anda omfattas av kraven for nddbelysning. Likasa kan en byggnad innehalla
flera av nedanstdende lokaler, exempelvis kan ett varuhus ocksa innehalla

lokaler som saknar dagsljusinslapp.
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3.1. Samtliga byggnader (oavsett verksamhet) med fler &n atta vaningsplan

3.1.1. Krav:
3.1.1.1. | trapphus som anvands for utrymning skall
nddbelysning anordnas. Belysningsstyrkan bor vara minst
5 lux pa trappstegen.

3.1.2. Kommentar:
3.1.2.1. Minimikravet frdn myndigheterna é&r 1 lux,
men man rekommenderar 5 lux. Anledningen &r att
skaderisken &r sérskilt stor vid utrymning i trappor.
1.2.2. Kravet géller &ven utvéndiga trappor.

3.2. Lokal som saknar dagsljusinslépp eller svarorienterad lokal

3.2.1. Krav:
3.2.1.1. Nodbelysningsarmaturer med piktogram skall
finnas vid varje utgangsdorr, vid dorrar i utrymningsvagen
samt vid varje riktningsandring.

3.3. Offentliga lokaler >60 m? fér max 150 personer (vid fler &n 150 personer se stycke
3.4 Samlingslokaler) 3.3.1. Krav:

3.3.1.1. | lokalen skall nddbelysning anordnas.

Belysningsstyrkan skall vara minst 0,5 lux pa den samst

belysta golvytan i lokalen.

3.3.1.2. Nodbelysningsarmaturer med piktogram skall

finnas vid varje utgangsdorr, vid dorrar i utrymningsvagen

. samt vid varje riktningsandring.

i, |} 3.3.1.3. Utvandiga utrymningsvagar fran offentliga lokaler
skall i hela sin langd vara férsedda med nodbelysning.
Lagsta belysningsstyrka skall vara 1 lux pa den samst
belysta golvytan. Hégre belysningsstyrka (5 lux)
rekommenderas vid trappor samt andra nivaandringar.
3.3.1.4. Nara varje plats for forsta hjalp,
Brandbekampningsredskap  och  larmstélle  skall
nddbelysning anordnas.
3.3.1.5. Direkt utanfor utgang till det fria skall n6dbelysning
anordnas

3.3.2. Kommentar:
3.3.2.1.  Belysningsstyrkan vid férsta-hjélpen-tavior,
brandbekémpningsredskap och larmstéllen skall vara
tillrécklig fér att kunna ldsa instruktion och anvénda
produkterna. Man anser normalt att 5 lux pa golvniva ger
tillréckligt ljus for detta.
3.3.2.2. Belysningsstyrkan utanfér utgang till det fria ar ej
definierad, utan bestdms utifran platsens forutséttningar.
Paverkande faktorer &r tex om det finns trappor,
nivaskillnader och hur manga personer som kan utrymma
den végen.
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3.4. Samlingslokaler
3.4.1. Krav:

3.4.11. | samlingslokalen skall nddbelysning anordnas.
Belysningsstyrkan skall vara minst 1 lux pa den samst belysta
golvytan i lokalen.

3.4.1.2. Nodbelysningsarmaturer med piktogram skall finnas for
hanvisning till definierade utrymningsvagar.

3.4.1.3. Utvandiga utrymningsvagar fran samlingslokaler skall i hela
sin langd vara foérsedda med nédbelysning. Lagsta belysningsstyrka
skall vara 1 lux pa den samst belysta golvytan. Hogre belysningsstyrka
(5 lux) rekommenderas vid trappor samt andra nivaandringar.
3.4.1.4. Nodbelysningsarmaturer med piktogram skall finnas vid
varje utgangsdorr, vid dorrar i utrymningsvdgen samt vid varje
riktningsandring.

3.4.1.5. Néara varje plats for forsta hjalp, brandbekdmpningsredskap
och larmstélle skall nédbelysning anordnas.

3.3.1.6. Direkt utanfor utgang till det fria skall nddbelysning
anordnas

3.4.2. Kommentar:

3.3.2.1. Belysningsstyrkan vid férsta-hjélpen-tavior,
brandbekdmpningsredskap och larmstéllen skall vara tillrdcklig for att
kunna ldsa instruktion och anvénda produkterna. Man anser normalt
att 5 lux pa golvniva ger tillrackligt ljus for detta.

3.3.2.2. Belysningsstyrkan utanfér utgang till det fria &r ej definierad,
utan bestdms utifran platsens forutséttningar. Paverkande faktorer &r
t.ex om det finns trappor, nivaskillnader och hur manga personer som
kan utrymma den végen.

3.5. Vardanlaggningar, sjukhem
3.5.1. Krav:

3.5.1.1. | allmanna ytor som exempelvis matsal, dagrum, rékrum etc.
skall nédbelysning anordnas. Belysningsstyrkan skall vara minst 0,5
lux.

3.5.1.2. Nodbelysningsarmaturer med piktogram skall finnas for
hanvisning till definierade utrymningsvagar.

3.5.1.3. | utrymningsvagarna skall nédbelysning anordnas med en
lagsta belysningsstyrka om 1 lux pa den samst belysta golvytan.
Hogre belysningsstyrka (5 lux) rekommenderas vid trappor samt
andra nivaandringar.

3.5.1.4. Nodbelysningsarmaturer med piktogram skall finnas vid
varje utgangsdorr, vid dorrar i utrymningsvagen samt vid varje
riktningsandring.

3.5.1.5. Nara varje plats for forsta hjalp, brandbekampningsredskap
och larmstalle skall nédbelysning.

3.5.1.6. Direkt utanfoér utgang till det fria skall nédbelysning
anordnas.



3.6. Hotell

3.5.2. Kommentar:

3.5.2.1. Om en allmén yta klassas som samlingslokal skall kraven
fér samlingslokaler uppnas.

3.5.2.2. Eftersom dessa lokaler ofta omfattar é&ldre ménniskor
maste héansyn tas till att deras synférmaga ofta ar nedsatt. Av
den anledningen kan en hdégre belysningsstyrka motiveras.
3.5.2.3.Belysningsstyrkan vid férsta-hjélpen-tavior, brandbekdmp-
ningsredskap och larmstéllen skall vara tillrdcklig fér att
kunna ldsa instruktion och anvédnda produkterna. Man anser
normalt att 5 lux pa golvniva ger tillrdckligt ljus for detta.
3.5.2.4. Belysningsstyrkan utanfér utgang till det fria &r ej definierad,
utan bestdms utifran platsens forutséttningar. Paverkande faktorer
&r t.ex om det finns trappor, nivaskillnader och hur manga personer
som kan utrymma den vdgen

3.6.1. Krav:

3.6.1.1. | allmanna ytor som exempelvis foajé, matsal, rokrum etc.
skall nédbelysning anordnas. Belysningsstyrkan skall vara minst 0,5
lux.

3.6.1.2. Nodbelysningsarmaturer med piktogram skall finnas for
hanvisning till definierade utrymningsvagar.

3.6.1.3. | utrymningsvagarna skall nédbelysning anordnas med en
lagsta belysningsstyrka om 1 lux pa den samst belysta golvytan.
Hogre belysningsstyrka (5 lux) rekommenderas vid trappor samt
andra nivaandringar.

3.6.1.4. Nodbelysningsarmaturer med piktogram skall finnas vid
varje utgangsdorr, vid dorrar i utrymningsvagen samt vid varje
riktningsandring.

3.6.1.5. Nara varje plats for forsta hjalp, brandbek@mpningsredskap
och larmstalle skall nédbelysning finnas.

3.6.1.6. Direkt utanfér utgang till det fria skall nddbelysning
anordnas.

3.6.2. Kommentar:

3.6.2.1. Om en allmén yta klassas som samlingslokal skall kraven for
samlingslokaler uppnas.

3.6.2.2. Belysningsstyrkan vid férsta-hjélpen-tavior, brandbekdmp-
ningsredskap och larmstéllen skall vara tillrdcklig fér att kunna ldsa
instruktion och anvénda produkterna. Man anser normalt att 5 lux pa
golvniva ger tillrdckligt ljus for detta.

3.6.2.3. Belysningsstyrkan utanfér utganag till det fria &r ej definierad,
utan bestdms utifrén platsens forutséttningar. Paverkande faktorer
ar t.ex om det finns trappor, nivaskillnader och hur manga personer
som kan utrymma den végen.
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3.7. Arbetslokaler som ar svarorienterade eller arbetslokaler som saknar
dagsljusinslapp eller arbetslokaler dar personer forvantas ha dalig

AeNs,
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lokalkdannedom

Det finns idag inget exakt matt pa hur stor en arbetsplats skall
vara for att det krdvs nddbelysning. Kravet ar att det skall finnas
nddbelysning for att méjliggdra en saker utrymning fér de som
arbetar i lokalerna, sa fragan man maste stalla sig ar: "Kan man
klara en utrymning utan nédbelysning?” Naturligtvis ar det inte
latt att avgdra, men nedan féljer nagra punkter man boér ha i
atanke for beslutet.

- Saknar lokalerna/delar av lokalerna dagsljusinslapp?

- Besoks lokalerna av personer som inte arbetar dar? Eller kan
man av nagon annan anledning forutsatta att de som arbetar i
lokalerna har dalig lokalkdnnedom.

- Arlokalerna utformade pa ett satt som férsvarar utrymning, t
ex nivaskillnader eller inventarier som star i vagen?

Om svaret ar ja pa nagon av ovanstaende punkter kravs
nddbelysning for att méjliggéra en saker utrymning. Kraven
som stalls &r da enligt nedan:

3.7.1. Krav:

3.7.1.1. | allmanna ytor som exempelvis fikarum, lunchrum,
rokrum etc. skall nddbelysning anordnas. Belysningsstyrkan
skall vara minst 0,5 lux.

3.7.1.2. Nédbelysningsarmaturer med piktogram skall finnas for
hanvisning till definierade utrymningsvagar.

3.7.1.3. | utrymningsvagarna skall nddbelysning anordnas
med en lagsta belysningsstyrka om 1 lux pa den samst belysta
golvytan. Hogre belysningsstyrka rekommenderas vid trappor
samt andra nivaandringar.

3.7.1.4. Nodbelysningsarmaturer med piktogram skall finnas
vid varje utgangsdorr, vid dorrar i utrymningsvagen samt vid
varje riktningsandring.

3.7.1.5. Nara varje plats for forsta hjalp,
brandbekampningsredskap och larmstélle skall nédbelysning
finnas.

3.7.1.6. Direkt utanfor utgang till det fria skall nédbelysning
anordnas.

3.7.2. Kommentar:

3.7.2.1. Om en allmén yta klassas som samlingslokal skall
kraven f6r samlingslokaler uppnas.

3.7.2.2.Belysningsstyrkan vid férsta-hjélpen-tavior,
brandbekémpningsredskap och larmstéllen skall vara tillrécklig
for att kunna lésa instruktion och anvénda produkterna. Man
anser normalt att 5 lux pa golvniva ger tillrackligt ljus fér detta.
3.7.2.3. Belysningsstyrkan utanfér utgang till det fria ar ej
definierad, utan bestdms utifran platsens férutséttningar.
Paverkande faktorer ar t.ex om det finns trappor, nivaskillnader
och hur ménga personer som kan utrymma den végen.



3.8. Arbets- och forvaringslokaler dar de som arbetar ar speciellt utsatta for risker
i samband med fel pa den ordinarie belysningen
| lokaler dar olyckor kan ske i samband med ett bortfall
i av den ordinarie belysningen kravs nédbelysning. Det kan
exempelvis vara invid maskiner med rérliga delar, 16pande
! band etc. For arbeten med kemiska @mnen samt oorganisk
ytbehandling se sarskilda krav.
3.8.1. Krav:
i 3.8.1.1. Inom hogriskomraden skall den bibehallna
e belysningsstyrkan pa referensplanet vara minst 10 %
av den erforderliga bibehallna belysningsstyrkan for
; ) arbetsuppgiften, den skall dock emellertid ej vara lagre an
f | et o // 15 lux. Den kortaste varaktigheten skall vara den tid under
|| il S A vilken risken bestar for personer, dock lagst en timme.
) e @,V / 3.8.2. Kommentar:
A ] /S 3.8.2.1. Installation maste utféras s& att nédbelysningen
; ) aktiveras vid bortfall av den ordinarie belysningen,
nédbelysningen maste séledes anslutas till samma
gruppsékring som den ordinarie belysningen invid
respektive arbetsstélle eftersom det kan réra sig enbart om
bortfall av en viss grupp.
3.8.2.2. Har ska nédbelysningen fungera for att forhindra
olyckor, inte fér att méjliggéra en utrymning. Det &r alltsa
enbart intill respektive farlig arbetsplats som nédbelysnings
skall finnas.
3.8.2.3. Kraven i Arbetsmiljélagen géller &ven fér elever i
skolor (trots att de i ordets mening inte &r arbetstagare).
Saledes kan det krévas nddbelysning vid farliga maskiner i
tré- och metallsiéjdsalar.

Y

3.9. Hissar
3.9.1. Krav:
| 3.9.11. | hissar skall nddbelysnings anordnas.
““l'[ Belysningsstyrkan skall vara minst 0,5 lux pa den samt
. belysta golvytan.

ZVrrdv s 3.9.2. Kommentar:

e 3.9.2.2. Nédbelysning skall anordnas i hissar framst for att
férhindra att panik utbryter. Men ocksa for att det kan vara
skadligt fér nervésa personer och for personer som lider av
klaustrofobi att vara instdngda i mérker i ett litet utrymme.
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3.10. Drift- och skoétselutrymmen

3.10.1. Krav:
3.10.1.1. | drift- och skétselutrymmen skall nddbelysning, vid
behov, anordnas.

3.10.2. Kommentar:
3.10.2.1. Nédbelysning skall vara fast installerad, det ar dérfér
inte tillatet att enbart anvdnda exempelvis en flyttbar handlampa.

3.11. Kemisk industri, kemiska och biologiska laboratorier. N
3.11.1. Krav:
3.11.1.1. | lokaler dar arbeten med farliga amnen férekommer
skall nédbelysning finnas. Belysningsstyrkan bér vara minst 1 lux
pa golvytan.
3.11.2. Kommentar:
3.11.2.1. Kraven i Arbetsmiljélagen géller dven fér elever i skolor

(trots att de i ordets mening inte &r arbetstagare). Saledes kan det
krévas n6dbelysning i kemisalar.

3.12. Kylda livsmedelslokaler

3.12.1. Krav:
(| 3.12.1.1. Nédbelysning kan finnas som en atgard for att férhindra
instangning.
L] 3.12.2. Kommentar:
e { i 3.12.2.1. Minst 1 lux pa golvytan rekommenderas.

Sidan 12



3.13. Oorganisk ytbehandling

3.13.1. Krav:
3.13.1.1. Nodbelysning skall finnas i lokal dar ytbehandlingskar
finns i eller nara golvniva. Nédbelysning anordnas for belysning av

ytbehandlingskar samt i direkt narhet, for att férhindra att olyckor kan
ske vid strombortfall.

3.14. Vag- och tagtunnlar

Anlaggningar som vag- och tagtunnlar ar oftast speciella och unika
och darfor relativt komplicerade att projektera. Av den anledningen
ber vi er kontakta oss sa berattar vi mer om vara erfarenheter och
kunskaper inom dessa omraden, samt vad vi kan hjalpa till med.
Du hittar FSN’s medlemmars web-adresser under rubrik "Utgivare”,
placerat forst i denna bok.
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4. VAL AV NODBELYSNINGSSYSTEM:
4.1 Allméant.

For att valja ett nddbelysningssystem som ska passa in i projektet och dess

kommande verksamhet behéver man gora vissa jamforelser. Nedan finns

en sammanstallning pa hur respektive system fungerar, ska installeras och

underhéllas samt hur en rattvis ekonomisk jdmforelse kan goéras. De olika

system vi nedan valt att jdmféra ar tre olika decentraliserade system (med

inbyggt aggregat, med inbyggt aggregat och sjalvtestsystem och med

inbyggt aggregat for central évervakning) samt centralt batterisystem. Det

finns manga olika varianter pa sjalvtestsystem och 6vervakningssystem,

likasa finns det manga olika funktioner pa centrala batterisystem. For

att gora en rattvis jamforelse bor man titta pa respektive fabrikats

funktioner.Inom FSN rekommenderar vi nagon form av évervakning for att

uppna en hog sakerhet.

For samtliga system galler féljande krav:

4.1.1. Inom 5 sekunder efter stromavbrott skall n6dbelysningen na 50 % av
projekterad belysningsstyrka. Full belysningsstyrka skall erhallas inom
60 sekunder.

4.1.2. Funktion skall erhallas aven vid lokalt stromavbrott.

4.2. Nédbelysningsarmaturer med inbyggt aggregat.
4.2.1. Sékerhet/funktion.
Ratt funktion uppnas om installation ar ratt utford och underhallet skots.
Erfarenhetsmassigt vet vi att underhallet tyvarr ofta blir eftersatt. Var
armatur har sin egen batteri back-up vilket innebar att en armatur inte
berors vid fel pa en annan.
4.2.2. Installation.
Ur sakerhetssynpunkt bor ndédbelysningsarmaturerna, om de ar slackta
under normaldrift, installeras pa samma fas som allmanbelysningen, for
att nddbelysningen skall tdndas pa den aktuella platsen aven vid ett lokalt
spanningsbortfall. Ur underhallssynpunkt kan ndédbelysningsarmaturerna
installeras pa separat grupp, for att kunna kontrollera
nddbelysningsarmaturerna utan att behdva goéra allmanbelysningen
spanningslés, men med denna installation tdnds endast nédbelysningen nar
den gruppen blivit spanningslés. Galler inte om nddbelysningsarmaturerna
ar tdnda under normaldrift.
4.2.3. Skotsel och underhall.
4.2.3.1. Manadstest
Kontrollera att nddbelysningsarmaturerna fungerar vid normaldrift.
Nodbelysningsarmaturernas inkommande 230 volts matning frankopplas.
Kontrollera att de lyser vid néddrift.
4.2.3.2. Arstest
Nodbelysningsarmaturernas batterikapacitet kontrolleras. Nédbelysning
sarmaturernas inkommande 230 volts matning kopplas fran. Kontrollera

att batterikapaciteten, i var armatur, inte understiger en timme.
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4.2.4. Ekonomi.

Att géra en generell ekonomisk jamforelse ger ingen rattvis bild utan en
jamforelse maste goras fran fall till fall. Detta i beaktande har vi har angivit
aspektersom bdrvagasinvid enjamférelse. Endastnddbelysningsarmaturer
som utgor kostnad initialt (bortsett fran standardkabel). Kontroll maste
skotas manuellt vilket ger en hég underhallskostnad.

4.3. Nodbelysningsarmaturer med inbyggt aggregat och
sjalvtestsystem
4.3.1. Sékerhet/funktion.
Ratt funktion uppnas om installation ar ratt utférd. Var armatur har sin egen
batteri back-up vilket innebar att en armatur inte berors vid fel pa en annan.
Sjalvtestsystem testar automatiskt armaturens funktioner, vid eventuellt fel
indikeras det pa armaturens utsida, som ocksa talar om vad som &r trasigt
(ljuskalla, batteri eller elektronikenhet).
4.3.2. Installation.
Borinstalleras pa sammafas som allmanbelysningen, for att n6dbelysningen
skall tdndas pa den aktuella platsen aven vid ett lokalt spanningsbortfall.
Eftersom armaturerna kontrollerar sig sjalva och visar eventuella fel pa
armaturens utsida behdver inte installation ske pa separat grupp ens ur
underhallssynpunkt.
4.3.3. Skotsel och underhall.
4.3.3.1. Manadstest
Kontrollera att nédbelysningsarmaturerna fungerar vid normaldrift.
Kontrollera att indikering for laddning ar aktiverad samt att inga
felindikeringar ar aktiverade.
4.3.4. Ekonomi.
Att géra en generell ekonomisk jamforelse ger ingen rattvis bild utan en
jamforelse maste goras fran fall till fall. Detta i beaktande har vi har angivit
aspektersom bdrvagasinvid enjamférelse. Endastnddbelysningsarmaturer
som utgor kostnad initialt (bortsett fran standardkabel). Kontroll bestar av
att kontrollera att inga felindikeringar ar aktiverade pa respektive armaturs
utsida, relativt Iag underhallskostnad.

4.4. Nodbelysningsarmaturer med inbyggt aggregat och centralt
overvakningssystem.
4.4.1. Sékerhet/funktion.
Ratt funktion uppnas om installation ar ratt utférd. Var armatur har sin egen
batteri back-up vilket innebar att en armatur inte berors vid fel pa en annan.
Systemet testar automatiskt anslutna nddbelysningsarmaturers funktioner,
vid eventuellt fel indikeras det pa armaturens utsida samt pa en central plats.
Systemet talar ocksd om vad som ar trasigt i respektive armatur (ljuskalla,
batteri, elektronik) samt var i anlaggningen armaturen ar placerad.
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4.4.2. Installation.
Borinstalleras pa samma fas som allmanbelysningen, for att nédbelysningen
skall tandas pa den aktuella platsen aven vid ett lokalt spanningsbortfall.
Eftersom armaturerna kontrollerar sig sjalva och visar eventuella fel i
central 6vervakningsenhet behdver inte installation ske pa separat grupp
ens ur underhallssynpunkt.
4.4.3. Skotsel och underhall.
4.4.3.1. Arstest
Kontrollera att nédbelysningsarmaturerna fungerar vid normaldrift.
Kontrollera att den centrala dvervakningsenheten inte indikerar nagra
fel.
4.4.4. Ekonomi.
Att gora en generell ekonomisk jamforelse ger ingen rattvis bild utan
en jamforelse maste goras fran fall till fall. Detta i beaktande har vi har
angivit aspekter som bor vagas in vid en jamférelse. Férutom kostnad
for nédbelysningsarmaturer tillkommer kostnad for, och installation av,
den centrala dvervakningsenheten samt eventeull kommunikationskabel.
Lag underhallskostnad eftersom kontroll sker via den centrala
dvervakningsenheten.

4.5. Centrala batterisystem
4.5.1. Sakerhet/funktion.
Ett eller flera centrala batteriaggregat som forser flera nédbelysnings-
armaturer med batterikraft. Aggregatets funktion ar mycket beroende pa
installation. Man maste forvissa sig om att aggregatet startar aven vid ett
lokalt spanningsbortfall (undantaget ifall samtliga nédbelysningsarmaturer
aven lyser vid normaldrift). En eventuell kortslutning far inte ha till foljd
att nodbelysningsarmaturer i andra delar av utrymningsvagen slutar
fungera. Uppstar ett fel pa det centrala nddbelysningsaggregatet berdrs all
nddbelysning som ar ansluten till det aggregatets respetive utgang.
4.5.2. Installation.
Kravet for nédbelysning ar att den skall klara en timmes ndoddrift i de
delar av byggnaden som ej sparrats av brand. Man maste aven forvissa
sig mot att om kabeln brinner av pa nagot stélle, att det inte kan fa
en kortslutning till féljld som paverkar nédbelysningen i andra delar av
byggnaden. Brandsakert forlagd kabel (brandskydd minst 30 minuter) ar
en forutsattning, men inte tillrackligt eftersom nddbelysningsarmaturerna
inte ar brandsakert klassade. For att forhindra att en eventuell kortslutning
paverkar nodbelysningsarmaturer i andra utrymningsvdgar maste
utgaende slingor fran aggregatet vara separat skyddade, aven vid noddrift.
En annan viktig aspekt vid installation av ett centralt batterisystem, om
nddbelysningsarmaturerna ar slackta vid normaldrift, ar att de maste
tanda upp vid ett lokalt spanningsbortfall. | annat fall tdnd endast
nddbelysningsarmaturerna nar det centrala aggregatet blivit spanningsldst.
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4.5.3. Skotsel och underhall.
Det finns manga olika évervakningssystem for centrala batterisystem, vi har
har valt att skriva de tester som kravs, vissa centrala nédbelysningsaggregat
uppfyller dessa tester automatiskt och behéver da inte testas manuellt. Aven
det dagliga testet kan naturligtvis évervakas pa annan plats, exempelvis
driftcentral eller reception, genom vidarekoppling.
4.5.3.1. Dagligt test
Nodbelysningsaggregatet kontrolleras dagligen att det ar spanningssatt
samt att inga eventuella felindikationer ar aktiverade.
4.5.3.2. Manadstest
Kontrollera att nddbelysningsarmaturerna fungerar vid normaldrift.
Nodbelysningsarmaturernas funktion vid néddrift kontrolleras genom att
koppla fran nddbelysningsaggregatets inkommande 230 volts matning.
Efter frankoppling kontrolleras att varje ansluten nddbelysningsarmatur
lyser vid noddrift.
4.5.3.3. Arstest
Nodbelysningsaggregatets batterikapacitet kontrolleras.
Nodbelysningsaggregatets inkommande 230 volts matning kopplas fran.
Kontrollera att batterikapaciteten inte understiger en timme.
4.5.4. Ekonomi. Att géra en generell ekonomisk jamforelse ger ingen rattvis
bild utan en jamférelse maste goras fran fall till fall. Detta i beaktande har vi
har angivit aspekter som bor vagas in vid en jamforelse. Férutom kostnad
for nodbelysningsarmaturer (utan batteri back-up) tillkommer kostnad
for och installation av centralt nddbelysningsaggregat samt eventuellt
brandsaker kabel (minst 30 minuters brandskydd). Kostnad fér underhall
beror pa vilka funktioner nddbelysningsaggregatet har, eventuellt kan det
tillkomma kostnader initialt for vidarekoppling av larm.

5. VAL AV NODBELYSNINGSARMATURER:
5.1. Direktstartande nédbelysningsarmaturer
En nddbelysningsarmatur skall vara direktstartande, den far ej vara bero-
ende av en glimtandare.

5.2. Upptandningstid
En nédbelysningsarmatur skall nd 50 % av sin kravda belysningsstyrka
inom 5 sekunder och full krdvd belysningsstyrka inom 60 sekunder. For
farliga arbetsplatser galler att en nddbelysningsarmatur skall ge kravd
belysningsstyrka permanent eller senast inom 0,5 sekunder.
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5.3. Val av nédbelysningsarmaturer med piktogram:
5.3.1. Luminans och ljuskallor
Noédbelysningsarmaturer med piktogram skall alltid vara tdnda dadet kan
finnas personer i lokalen. Den lagsta luminansen som accepteras ar
2 cd/m? inom piktogrammets grona falt (se aven stycke 5.3.3. Synbarhet)
Eftersom armaturerna alltid a&r tdnda ar valet av ljuskalla vasentligt. Det
finns idag en mangd olika ljuskallor med varierande livslangder, t.ex
dioder, kallkatodlysror, kompaktlysror, longlife lysror etc. Olika ljuskallor
tappar ocksa med tiden olika mycket ljus, nadgot man bér ta hansyn till vid
projektering.

5.3.2. Lasavstand och piktogram

Sedan manga ar tillbaka ar det bara piktogram (springande gubbe, pil,
dorr) som accepteras, oavsett om ndédutgangen ocksa anvands som vanlig
utgang eller ej. Piktogrammets hojd avgor vilket [asavstand armaturen ar
godkand for, formeln som anvands for genomlysta skyltar (intern ljuskalla)
ar "lasavstand = piktogrammets (grona ytans) hojd x 200”. Belysta skyltar
(fran en extern ljuskalla) har halva lasavstandet jamfor med genomlysta,
och har formeln "lasavstand = piktogrammets (gréna ytans) hojd x 100”. |
vissa fall, t.ex i lokaler dar det finns manga andra skyltar som reklamskyltar
och andra ljuspunkter som tar uppmarksamhet, kan det vara befogat att
overdimensionera piktogrammens storlekar. Minsta piktogramhdjd (gron
yta) som accepteras ar 10 centimeter. | varuhus och storre butiker bor
piktogramhgjden vara minst 20 centimeter. Piktogrammets bredd skall alltid
vara storre an hojden.

5.3.3. Synbarhet

Nar man valjer nddbelysningsarmaturer med piktogram ar det ocksa viktigt
att man ténker pa hur mycket allmanljus man har i de aktuella lokalerna.
Det ar avgorande for hur skarpt belysta/genomlysta piktogram man
behover i nddbelysningsarmaturerna. | lokaler med mycket ljus ar det fel
att anvanda en lagluminant nédbelysningsarmatur. Likasa kan det vara
otillfredsstallande att ha ett alltfor starkt sken fran en nédbelysningsarmatur
i lokaler med mindre allmanljus.
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5.4. Val av nédbelysningsarmaturer utan piktogram:

5.4.1. Belsyningsstyrka

Belysningsstyrka som ska uppnas framgar av respektive krav under
kapitlet "Lokaler dar det skall/bor anordnas nddbelysning”. Férutom att
uppna kravet pa lagsta belysningsstyrka maste man ocksa ha i beaktande
att den hogsta belysningsstyrkan inte Gverskrider 40 ganger den lagsta
belysningsstyrkan. Exempelvis om den lagsta belysningsstyrkan ar 1 lux
pa golvytan far det inte vara mer @n 40 lux pa den bast belysta golvytan.
Detta for att vara 6gon anpassar sig efter det omgivande ljuset. Om ljuset ar
starkare an 40 lux kommer 6gat uppfatta 1 lux som betydligt sdmre an om
den hdgsta belysningsstyrkan &r mindre &n 40 lux.

5.4.2. Ljuskallor

Om en nddbelysningsarmatur utan piktogram ar slackt vid normaldrift
blir kravet pa lang livslangd mindre vasentligt. Om armaturen daremot
ar tand vid normaldrift blir valet av ljuskalla desto mer vasentligt. Det
finns idag en mangd olika ljuskallor med varierande livslangder, t.ex
dioder, kallkatodlysror, kompaktlysror, longlife lysror etc. Olika ljuskallor
tappar ocksa med tiden olika mycket ljus, nadgot man bér ta hansyn till vid
projektering.

5.4.3. Ljusberakningar

For att i projekteringsstadiet sékerstalla att belysningsstyrkan vid noddrift
blir tillfredsstallande maste ljusberakningar genomfoéras. For att en
nodbelysningsarmatur skall motsvara Svensk Standard maste det finnas
ljusdatar. Saledes ska respektive leverantdr kunna forse projektoren
med dessa matningar i nagon form, exempelvis belysningsdiagram eller i
tabellform. Eftersom man vid néddrift projekterar sa laga varden som

1 lux, tillats ej att man i projektering tar med reflektion, varken fran vagg
eller tak.
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6. Testprotokoll med instruktioner

6.1. Kontroll av nédbelysningsarmaturer med inbyggt aggregat.
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6.2. Kontroll av nddbelysningsarmaturer med

inbyggt aggregat och sjélvtestsystem.
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6.3. Kontroll av centrala batterisystem samt

dartill hérande nédbelysningsarmaturer.
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7. LITTERATURFORTECKNING:
Arbetsmiljoverket
AFS 19927
AFS 1997:11
AFS 1998:2
AFS 2000:42
AFS 2001:10

Boverket
Boverkets byggregler BFS 1993:57 med andringar till och med 2006:12
Boverkets rapport "Utrymningsdimentionering”

Raddningsverket
SFS 2003:778 Lag om skydd mot olyckor

Elsékerhetsverket
Elsékerhetsverkets forfattningssamling med andringar till och med 2005:1

Svensk Standard
SS-EN 1838
SS-EN 50171
SS-EN 50172
SS-EN 60598-2-22

International Standard

ISO 7010  (Ej tillamplig)
ISO 3864-1 (Ej tillamplig)
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Foreningen Sakerhet genom Nodbelysning

FSN

Box 12653

112 93 Stockholm
Besoksadress: Flemminggatan 14

Tel: 08-566 367 00 (vx|)
Fax: 08-667 34 91

www.nodbelysning.nu
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