Att 6ppna mittracke

Stallineridcken

BEICICED] Safence Brifen
Lyft upp linorna i tur och Lyft upp linorna i tur Lyft ur topplinan eller
ordning och ldgg ned och ordning och ldgg linorna. Det kan vara

dem pa marken. Drag ned dem pa marken. en eller tva. Trampa ner
upp stolparna. Lassprint Drag upp stolparna. sidolinorna. Drag upp
kan férekomma. stolparna.

Cass Safety Line

Lyft upp linorna i tur och Lyft ur topplinan eller

ordning och ldgg ned linorna. Det kan vara

dem pa marken. Drag en eller tva. Lyft sedan

upp stolparna. ur nedre linorna pa var
sida stolpen. Drag upp
stolparna.

Stallinerdckens nedtagning
e Lossa plastdetaljer och reflexer och lyft av linorna.

o Nedlyftning av lina 6ver minst 10 stolpar maste géras for att kunna
kéra 6ver.

o Lyft upp réckets stolpar och ldgg dem &t sidan.
(Fastfrusna stolpar kan kapas med kapskiva.)

e Se till att linorna ligger ned pa marken.
o Led trafiken forbi platsen - lat trafiken tillfélligt kora 6ver linorna.

Récket atermonteras i omvénd ordning. Detta gérs normalt av Vdgverkets
driftentreprendr. Det &r mycket viktigt att récket aterstélls utan dréjsmal till
ett sékert bruksskick.

Bildserie, demontering av stallinerécke

Stalbalksricken Betongracken
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Z - ellips GP-link Flex-bloc St Eriks

Oppna i séarskilt fér- Kan ej 6ppnas, Kan ej 6ppnas, Kan ej 6ppnas,

beredd sektion. Opp-  véndning gérs i perma-  véndning gérs i perma-  véndning gérs i perma-
na med ett handtag. nenta 6ppningar nenta Gppningar nenta éppningar

Lyft bort sektionen,
4 meter. Drag ur
sprintar i stolparna
och féll ned dem.

Ytterligare information hittar du pa Vigverkets webbplats: www.vv.se,
viélj ”"Végar och trafik” och dérefter "Utryckning och rdddning”.

Nér man arbetar med utryckning pa 2+1-vagar ér det mycket viktigt
att tinka pa sdkerheten pa och intill vigen! Anvédnd skydd av

tungt fordon i alla de fall det &r méjligt. Var forsiktig — bade for

din egen sédkerhet och fér évriga trafikanters!

Kontakta oss gérna om du har fragor om utryckning pa 2+1-végar:

Bjorn Tegsten, Arbetsmiljoverket tfn. 08-730 94 40 Sylvia Myrsell, Socialstyrelsen, tfn. 08-555 532 26
Orjan Brodin, Rikspolisstyrelsen, tfn. 08-401 91 16 Tommy Béckstrom, Vagverket, tfn. 0243-75 293
Ingvar Hansson, Réddningsverket, tfn. 054-13 5267  Mats Petersson, Véagverket, tfn. 036-19 22 41
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Utryckning pé 2+1-véagar!
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Samverkande myndigheter:
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P& vanliga breda tvéféltsvagar &r risken fér métesolyckor stor.

Ett stort antal ménniskor dédas eller skadas svért i den typen av
olyckor. Fér att férhindra sédana olyckor har Végverket sedan
1998 férsett mé&nga végar med mittréicke. Végarna fér d& véxelvis
tvé& korfalt i en rikining och ett i den andra, 2+ 1-végar.

Arbetsmilidverket, Rikspolisstyrelsen, Raddningsverket,

Socialstyrelsen och Végverket samarbetar fér att underlétta
utryckningsinsatser. Denna folder ges ut gemensamt fér att
sprida information till all personal i utryckningsverksamhet.

2+1-véagar réaddar liv

Vigverket arbetar aktivt for att alla hégtrafikerade vigar med hastig-
hetsgrins 90 eller 110 km/tim ska forses med mittricke. Erfaren-
heterna frin de motesseparerade vigarna som hittills har byggts ar
mycket positiva. Antalet ddade och svart skadade har i stort sett
halverats efter mittsepareringen.

Mittricket innebir emellertid att férutsittningarna for utryckningsverk-
samheten forindras. Utryckningsfordon kan fa bekymmer att komma
fram i vissa situationer. Erfarenheterna visar dock att det i allmanhet
fungerat bra och att férdelarna med mittricket 6verviger nackdelarna.

Befintliga véigar byggs om

Idén med ombyggnaden till 2+1-vig ir att befintliga tvafiliga 13-me-
tersvigar vigar byggs om till ca 1-2,5 km langa delstrickor med om-
vixlande ett och tva korfilt. Mellan kérbanorna sitts ett mittricke upp
som forhindrar att fordon kommer 6ver i fel korfilt. T samband med
ombyggnaden till 2+1-vig gors dven en del kompletterande dtgirder,
tex. borttagning av fasta foremal i vigens sidomrade.

Ofta anvinds stéllinericken (vajerricke) som mittricke. Fordelen med
dessa dr bla. att de r snabba att reparera och tar liten plats pa vigen.
Stéllinericken kan dessutom 6ppnas nistan var som helst utmed strickan.
Nackdelarna med stallinericken 4r bl.a. att de kriver reparation efter i
stort sett varje pakorning. Som alternativ till stallinericken finns stal-
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balks- och betongricken. Dessa ricken tal mattliga pikérningar utan att de behover
atgirdas omedelbart. Stalbalksricken kan 6ppnas vid forberedda sektioner. Perma-
nenta betongricken ir inte enkelt 6ppningsbara.

Utryckningsbeframjande dtgérder
For att skapa en siker vig med god framkomlighet krivs att utryckningsfordon kan
ta sig fram. Dirfor gors flera atgirder fOr att underlitta utryckningsverksamhet:

e Vandmajligheter
1 normala fall bor korsningar och trafikplatser anvindas vid behov av att vinda.
Mittricken forses i allt storre omfattning med foérberedd vindméilighet pa var
tredje kilometer.

e Omledningsvéagvisning
For varje 2+1-viig bor alternativa vigar identifieras. De alternativa vigarna kan
forses med forberedd omledningsvigvisning sa att omledningen snabbt kan
sittas i verket. Det dr polisens uppgift att leda om trafiken.

« Naodfickor
Enfiltsstrickorna dr smala - speciellt pa avsnitt med sidoricken. Pa strickor med
sidoricken blir det allt vanligare med nédfickor for tillfillig uppstillning av have-
rerade fordon.

e Langdmatningsskyltar
I samband med trafikolyckor och andra hindelser dr det viktigt att snabbt och
enkelt kunna ange viss plats efter vigen. Lingdmitningsskyltar sitts dirfor ofta
upp pa mittricket eller i vigens sidoomride.

Samréd

Samrad mellan den lokala vighallaren och samtliga utryckningsansvariga ska dga rum
tidigt i planeringsprocessen. Alternativa utryckningsvigar identifieras och en insats-
plan upprittas. En linsvis insatsplan med vigarnas utryckningsforutsittningar ar ett
bra verktyg som bor finnas for varje lin.

| insatsplanen bor det framga:
e var det finns mittricken

e var vindmojligheter finns

o forberedda omledningsvigar

o alternativa utryckningsvigar

o vilken typ av mittricke som 4r monterat

e lingdmitningsskyltens kilometeranvisning,

Pi Vigverkets webbplats, www.vv.se, under Vigar och trafik, utryckning och ridd-

ning, finns savil exempel pa en insatsplan som mera information.

Information och utbildning
e All personal som arbetar med utryckningsverksamhet pé vig ska ges mojlighet
att fa information och utbildning,

e De ska kinna till vilka méjligheter och begrinsningar som métesseparerade
vigar innebir for utryckningsverksamheten.

¢ Informationen och utbildningen hanteras lokalt i samarbete mellan berorda
aktorer. Vigverket fungerar som samordnare.

o Praktisk utbildning i hur man demonterar mittricken ér viktig och ska erbjudas
till berérda, framférallt till riddningstjansten.

Foto: Bjorn Persson

o Ovningsticken finns uppsatta pa ett flertal platser i landet. Finns

det ingen Gvningsplats i nirheten kan Gvningar arrangeras pa den
aktuella vigstrickan i samband med uppsittningen av mittricket.

Samspel med andra trafikanter
Vid utryckning pa enfiltsstrickor bor man Gverviga ett aterhallsamt
koérsitt. Detta for att inte stressa framférvarande trafikanter.

Man kan t ex stinga av ljudsignalen och hilla ett vil tilltaget avstind.
Pi efterfoljande tvéfiltsstricka kan sedan forbipassage ske pa ett be-
tryggande sitt. Obs! Sld inte av alla utryckningssignaler utan behill
ljussignalen paslagen — det ér fortfarande lika brattom!

Undvik att kapa eller klippa av vajerrécke
Kapning eller klippning av stéllina kan vara mycket farligt. Det ska
inte gbras annat dn i undantagsfall som nir fordon ir inkilat i linorna
eller nir det inte gar att 6ppna pd annat sitt. Om kapning eller klipp-
ning krivs som en sista utvig, ga ivig fran olycksplatsen, avlasta
linorna med s k spanngrodor och kapa stallinorna dir det finns minst
tva hela stolpar 4t vardera hallet f6r att undvika pisksnirtskada.

Kom ihig att stillinerdcket upphor att fungera pa en lang stricka nir
stillinorna dr avklippta.

Meddela Vigverkets trafikinformationscentral (TIC) om ett
ricke 6ppnats eller monterats ned. Uppmontering skots av
Vigverkets driftentreprendr i omradet.



