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1 Inledning 

1.1 Bakgrund 

2024-11-08 klockan 04.53 inkommer automatlarm från Vårbergs sjukhem. Larmet 

rings även in från verksamheten som meddelar att det brinner i en säng. Klockan 05.02 

är brandbilarna framme på adressen.  

1.2 Syfte 

Utredningen syftar till att öka det interna lärandet kring bränder och tillbud som 

inträffar i vårdverksamheter. Målsättningen är att skapa inriktningar för 

Storstockholms Brandförsvar (SSBF) förebyggande och skadeavhjälpande arbete 

utifrån hur det byggnadstekniska brandskyddet, organisatoriska skyddet samt vår egna 

förmåga fungerat vid en händelse. Underlaget ska även användas i SSBF:s fortsatta 

arbete kring informationsspridning och rådgivning till berörda aktörer och den 

enskilde i samhället.  

1.3 Vad utredningen ska belysa  

• Startutrymme och startföremål för branden  

• Orsak  

• Det byggnadstekniska brandskyddets funktion  

• Agerande från verksamhetens brandskyddsorganisation  

1.4 Källhänvisning 

Händelserapport 2024-11-0190 (ej färdigställd i skrivande stund) 

Platsbesök 2024-11-11 

Samtal med medarbetare på verksamheten 2024-11-11 

Telefonsamtal med räddningstjänstens styrkeledare 2024-11-11 

Alla bilder är tagna av SSBF:s utredare 2024-11-11 

1.5 Beställare av utredningen 

Enhetschefen för olycksförebyggande myndighetsutövning och stöd till enskild. 

2 Objekt 

Vårbergs sjukhem var tidigare ett mindre sjukhus i Vårberg. Sedan flera år tillbaka så 

har sjukhusverksamheten ersatts med andra vårdverksamheter i privat och kommunal 

regi. Byggnaden består av en stor huskropp i fem våningsplan. Den drabbade 

verksamheten finns i byggnadens markplan och omfattas av byggnadens 

larmanläggning som är kopplat till SOS-alarm och även vattensprinkler finns i 

lokalerna.  



 

 

 

6/7 
 

 

Verksamheten är ett boende dit man får tillträde till via Socialtjänstlagen (SoL) 

och har en inriktning för personer med psykisk ohälsa. Det finns 17 lägenheter 

och lika många klienter. Nattetid är verksamheten bemannad med en vaken 

personal och på dagen två personer. 

Det är frivilligt att bo på boendet och klienterna kan komma och gå efter eget 

behag. Det finns en överenskommelse mellan verksamhet och klient gällande 

vad man får göra och inte får göra. Att röka i sin lägenhet står med på listan 

över saker man inte får göra. Lägenheten är ett litet rum utrustat med ett pentry 

med en spis som är kopplad till en timer samt en toalett med dusch.  

3 Händelseförlopp 

Branden hade börjat i sängen när klienten rökt. När larmet aktiverades så hade 

tjänstgörande nattpersonal snabbt kunna lokalisera lägenheten där det brann 

eftersom personalen hade kännedom om att klienten rökt på rummet tidigare. 

Medarbetaren agerade snabbt genom att dra ned täcket på golvet och stampa på 

det. Det var enligt personalen mest rök och dis i rummet och det glödde i täcket.  

 Figur 1 & 2: Sängen, och till höger brännmärken från tidigare rökningar. Det 

fanns även brännmärken på golvet nedanför sängen.  

Eftersom medarbetaren agerade snabbt så hann aldrig 

vattensprinkleranläggningen aktiveras. När brandmännen kom fram till 

lägenheten så behövde de bara hjälpa till att ventilera ut röken. Klienten som 

bor i rummet var inte brännskadad men personalen insisterade att klienten 

skulle åka med ambulansen för att bli kontrollerad om hen fått i sig rök. Hen 

vägrade åka med så polisen fick gripa in och skjutsade hen till sjukhuset för 

vård.  
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4 Slutsatser 

Branden började i en boendelägenhet till en av klienterna. Det finns tydliga rutiner och 

olika överenskommelser mellan klienter och verksamheten. Klienter som flyttar in på 

boendet kommer överens med verksamheten om vilka regler som gäller för en specifik 

klient. Överenskommelserna kan handla om allehanda ting t.ex. tider som klienten 

skall förhålla sig till, eller hur man uppför sig på boendet eller rökning. Den aktuella 

branden startade i täcket på grund av att en klient rökte i sängen trots att man kommit 

överens om att man inte får röka.  

Personalen har agerat enligt verksamhetens egna rutiner. Verksamhetens rutin är 

enligt följande:   

När larmet aktiveras så skall personalen snabbt lokalisera var brand eller 

rökutvecklingen sker. När branden är lokaliserad så skall medarbetaren i först hand 

försöka rädda liv, och sedan ringa 112 för att få bekräftat att larmet inkommit till SOS-

alarm. Ett snabbt agerande av medarbetaren gjorde att händelsen ledde till begränsade 

skador på såväl person och byggnad.  

SSBF kan konstatera att det organisatoriska brandskyddet har fungerat som avsett.  

Byggnaden har en larmanläggning som är vidarekopplad till SOS-alarm. I byggnaden 

finns även vattensprinkleranläggning installerad. I den aktuella händelsen så 

aktiverades larmanläggningen men inte vattensprinklern i lägenheten på grund av att 

det inte hann bli tillräckigt varmt uppe vid taket.  

SSBF kan konstatera att det byggnadstekniska brandskyddet har fungerat som avsett.  

5 Rekommendationer 

Utredningen har identifierat ett antal rekommendationer. Rekommendationen är 

riktade till verksamhet i syfte att utgöra ett stöd till deras systematiska 

brandskyddsarbete.  

• Fortsätta bedriva ett aktivt systematiskt brandskyddsarbete (SBA). 

• Diskutera riskerna brand på alla APT för att bibehålla kunskapsnivån över tid.  

• Utvärdera inträffad händelse för att se vilka lärdomar som kan dras av den.   

5.1 Mottagare och delgivning 

Enhetschef Vårbryggan boende  


	Kompletterande händelserapport
	Innehållsförteckning 
	1 Inledning 
	1.1 Bakgrund 
	1.2 Syfte 
	1.3 Vad utredningen ska belysa  
	1.4 Källhänvisning 
	1.5 Beställare av utredningen 
	2 Objekt 
	3 Händelseförlopp 
	4 Slutsatser 
	5 Rekommendationer 
	5.1 Mottagare och delgivning 




