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Forord

Sverige star infér méanga och stora utmaningar inom omradet civilt férsvar. En
sadan utmaning ir riddningstjanstens férmaga under h6jd beredskap (RUHB), ett
omrade som inte varit prioriterat under manga ar. Nu behover en upprustning av
materiel och personal géras, men fragan dr vad som ska goras och hur det ska
utforas?

Denna rapport har sin grund i en utvirderingskonferens som dgde rum i
november 2024. Deltog gjorde aktérer inom omradet RUHB fran savil
kommunala riddningstjinster samt MSB. Milet med konferensen var att leverera
konkreta aktiviteter/atgirder for att i nirtid och pa sikt stirka riddningstjanstens
roll i det civila férsvaret.

I utvirderingsrapporten kan du lisa om hur olika utpekade utvecklingsomraden
stills mot varandra och prioriteras fOr att i nista steg konkretiseras. I slutet av
rapporten kan du ta del av aktiviteter som kan utféras redan idag. For dessa
aktiviteter dr dven den aktor som ska utfora aktiviteten utpekad. Andra aktiviteter
kriver mer planering och dven samverkan och samarbete mellan olika myndigheter
innan de utfors.

Oavsett om det 4r omedelbara atgarder eller mer langsiktiga dr det viktigt att
paborja arbetet sa att de kommunala riddningstjansterna far goda forutsittningar
att stirka sin formaga att agera under hojd beredskap.

Karlstad, 2025-01-31

Marcus Wilhelmson

Enhetschef, riddningstjinst och skydd av civilbefolkning — brand och riddning
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Inledning

Sambhillslaget har férindrats under de senaste aren, framforallt med tanke pa
Rysslands invasion av Ukraina. Den 6kade hotbilden har gjort att den civila
beredskapen och det civila férsvaret har hamnat i fokus igen efter att ha varit ett
lagt prioriterat omrade.

Riddningstjansten dr en del av det civila férsvaret. Om Sverige gar upp 1 hojd
beredskap kommer kommunal riddningstjinst ha kvar de uppdrag de har i
fredstid samt att nagra uppdrag tillkommer som finns beskrivna i LLagen om Skydd
mot Olyckor (LSO 2003).

Da férmégan kopplat till h6jd beredskap inte har varit prioriterad kan férmagan
inom kommunal riddningstjinst behova stirkas. I den hir rapporten beskrivs tolv
utvecklingsomriaden som ir riktade till kommunal riddningstjinst. Omradena ar
himtade fran rapporter frain FOI (Mari Olsén, 2023) (Ryghammar, 2024) samt
utvirderingsrapport frain metodforsck utforda av riddningstjansten (MSB, 2025).

Genom att ha en lista 6ver atgirder och aktiviteter som denna rapport landar ut i,
kan riddningstjinstens forméga systematiskt héjas genom att hantera dessa. Det dr
av vikt att inse att nagra atgarder kan hanteras omgaende och av en aktér medan
andra atgirder dr av mer komplex karaktir dir exempelvis flera myndigheter dr
inblandade.

Att en utvarderingskonferens genomférdes ansags fordelaktig av flera anledningar.
Den frimsta fordelen ir att den bidrar till involvering och férankring av resultat i
form av atgirdsforslag, vilket i sin tur kan 6ka sannolikheten for att
atgirdsforslagen implementeras. Involveringen bidrar dven till att kvalitetssiakra
utvirderingens atgirdsforslag. Detta dr en vig att systematiskt paborja arbetet for
att vi tillsammans ska stirka den svenska beredskapen inom det civila férsvaret.

Metod

Utvirderingskonferensen leddes av RUHB-delprojektledare f6r omradet Insats:
metod och teknik i krig. Delprojektet har ansvar f6r att bedriva utveckling och
forskning. Denna utvirderingskonferens utfordes tillsammans med
Katastrofmedicinskt centrum (KMC) som ir organiserade under Region
Ostergdtland. KMC har tagit fram en metodik for att under ett méte ta sig fran
redan identifierade utvecklingsomraden till konkreta atgirder.

Syftet med utvirderingskonferensen var att prioritera identifierade
utvecklingsomraden samt utveckla konkreta atgirder for de mest prioriterade
utvecklingsomradena.

Utvirderingskonferensen genomfoérdes den 26 november 2024 fran klockan 13:00
till klockan 17:00 och den 27 november fran klockan 08:30 till 12:00. Pa



utvirderingskonferensen deltog 27 personer fran kommunala riddningstjianster
samt MSB.

Uppldgget som anvindes under utvirderingskonferensen delades in i atta

omraden:

1.
2.

Presentation av identifierade utvecklingsomridena.

Deltagarna ombads att diskutera omradena for att bekanta sig med dem,
samtidigt som de dven gavs méjligheten att papeka eventuella feltolkningar
kopplat till hur utvecklingsomradena identifierades. Utover detta
tilldelades deltagarna dven en mall dir de kunde anteckna pagiende
arbeten som relaterade till utvecklingsomradena. Detta f6r att bekrifta
sedan tidigare initierade processer och for att i ett senare skede under
utvirderingskonferensen enklare kunna fokusera pa att generera nya idéer.

Utvirderingens forsta omrostning utférdes. Omrostningen berdrde vilka
av de identifierade utvecklingsomradena som ansags vara mest prioriterade
att fortsatt arbeta med, savil efter utvirderingen som under
utvirderingskonferensen. Omréstningen genomférdes med hjilp av
Menti, dir deltagarna fick vilja ut vilka omraden de ansag vara de fem
mest prioriterade. Direfter fick deltagarna rangordna omradena fran ett,
viktigast, till fem, minst viktig. Baserat pa deltagarnas rangordningar
tilldelades utvecklingsomradena poing utefter placering, det vill siga om
en deltagare rangordnade ett omrade som viktigast tilldelades det fem
poang om det var nast viktigast fyra poiang, och si vidare. Resultatet fran
omrdstningen visade dirmed vilka fem utvecklingsomraden som
deltagarna ansag vara mest prioriterade.

I nista steg ombads deltagarna, i sina grupper, generera och anteckna ett
till tre forslag pa hur varje enskilt utvecklingsomrade skulle kunna atgirdas
eller hanteras. Nir denna process var avklarad avslutades dven den forsta
dagen av utvirderingskonferensen.

Infor dag tva tolkades och sammanstilldes deltagarnas genererade forslag
av moderatorerna frin KMC och MSB. Resultatet fordes in i Menti infor
fortsittningen av utvarderingskonferensen.



Under den andra dagen presenterades sedermera tolkningarna och
sammanstillningen av de genererade forslagen. I

samband med det gavs deltagarna dven mojlighet
att uttrycka sina asikter kopplat till om

nagonting hade tolkats felaktigt, saknades
eller liknande.

Efter presentationen och
forindringsforslag fran deltagarna
genomférdes fem separata
omrdéstningar via Menti. Under
varje enskild omrostning fick
deltagarna mojlighet att rosta pa de
framtagna forslagen fran dagen
innan kopplade till
utvecklingsomradena. Det vill siga
att for utvecklingsomrade #1
genomfdrdes en omrostning
kopplat till de forslag som
genererades dagen tidigare for det
utvecklingsomradet, och sa vidare.
Syftet med omrostningarna var att
avgora vilka atgirdsforslag till varje
omrdde som ansags vara mest
virdefulla, och dirmed dven skulle utses
som utvirderingens huvudsakliga
atgirdsforslag. For att avgora vilka forslag som
var mest virdefulla ombads deltagarna att skatta
samtliga forslag pa skalan ett, ligst, till tio, hogst, for de
tva parametrarna effekt och genomforbarhet.

Slutligen valdes de dtgirdsforslag som deltagarna ansag vara mest
genomforbara och effektfulla ut som denna utvirderings huvudsakliga
atgirdsforslag.



Utvecklingsomraden

De utvecklingsomraden som ir framtagna infér utvirderingskonferensen har
himtats frin foljande rapporter:

e MSB (2025). RUHB — Metodf6rsok utférda i Kiruna och Skévde. (MSB,
2025)

e FOI (2023). Raddningstjinst i krig. Erfarenheter fran Ukraina och
lirdomar for Sverige. (Mari Olsén, 2023)

e FOI memo (2024). Riddningstjinst under h6éjd beredskap — att plocka
russinen ut kakan. (Ryghammar, 2024)

Vilka rapporter som ir kopplade till de olika utvecklingsomradena finns beskrivet i
texterna kopplat till omradet. Omradena ar hanterade av delprojektledare inom
RUHB och levererade till KMC, som tillsammans med MSB ingar i
utvirderingsledningen.

Oka forméagan av riddning i rasmateriel

Utbildning och 6vning i rasmassor 4r nagot som inte har varit en prioriterad
uppgift for svensk riddningstjanst pa manga ar. Det var ndgot som lyftes fram nir
metodforsok utfordes i denna milj6 1 Kiruna samt i Skévde samt belyses i FOI
rapporten Riddningstjanst i krig. Detta ér ett uppdrag som ir av vikt att alla
brandmin kan hantera di FOI menar/papekar att det dr vanlig
riddningstjanstpersonal som riaddar liv, inte specialstyrkor nir de ser pa kriget 1
Ukraina.

Oka formagan gillande arbete pa hojd

Att livridda pa hog hojd dr en uppgift som inte utbildas eller 6vas pa nagot
systematiskt sitt. Férmagor 1 Sverige har dven frantagits denna kompetens pa
senare tid. Dock sa visar metodférsoken att denna kompetens ar viktig att kunna
utfora uppgiften pa ett tillrdckligt sikert sitt och dir flera metoder kan anvindas
beroende av situation. Utvirderingen visar pa att férmagan maste utvecklas och
héjas.

Oka kunskap om skyddsrum

Metodforsoken i1 Kiruna visar pa att kunskapsnivan om skyddsrum dr vildigt lig
inom kommunal riddningstjanst. Det innefattar var skyddsrum ar, hur de ér
byggda och hur de ir utformade for att kunna evakuera fran utrymningsvag. Har
behover kunskapen och férmagan oka.

Oka kunskap kring brinder som en foljd av vapenverkan

Rapporter fran FOI tar upp brandperspektiven fran olika synvinklar. FOI-memot
”Riddningstjinst under héjd beredskap” (Ryghammar, 2024) visar pa att det har
foreslagits att det ska finnas brandgrupper 1 krig och h6jd beredskap. FOI



rapporten “Riddningstjanst i krig” (Mari Olsén, 2023) tar upp att brinder som
uppstatt till f6ljd av vapenverkan i regel har ett snabbare férlopp med storre
spridning dn brinder som startar pa annat sitt. Svensk riddningstjanst behover
dirmed 6ka kunskapen inom omradet for att kunna hantera den typen av brinder.

Oka kunskap och formaga att hantera brand i oljecisterner

En typ av brinder som har 6kat dr brinder i oljeraffinaderier, vilket beskrivs i FOI
rapporten “Riddningstjanst i krig”. Om en liknande brand
skulle intraffa i Sverige kommer flera aktorer vara
inblandade diribland riddningstjiansten, féretaget och
SMC. Hur ska beredskapen se ut och vilken férmaga
forvintas en riddningsperson ha samt utrustning for

att hantera branden?

Oka formégan att hantera flera samtida
hindelser ‘Qk“ngs“”‘réde
I FOI rapporten ”Raddningstjanst i krig” beskrivs A|kq fem
det att drabbade omraden 1 Ukraina har fler
riddningshindelser. Det beskrivs att hindelserna
inte dr komplicerade, men manga, och att flera
insatser maste genomforas parallellt och det
upplevs utmanande. FOI tar upp att det inte
funnits rutiner for prioritering av handelser. Hur
tanker vi 1 Sverige kring problematiken och vem Rl [—
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riddningstjinsten uppges ha haft lag kunskap att
hantera personskador till f6ljd av minor och OXA
samt att det saknades utrustning att ta hand om
skador.Vad behéver stirkas inom den svenska
riddningstjinsten inom det hir omradet, savil inom

férmaga som materiel?

Oka formégan till brandvatten nir vattenforsérjning ér utslagen

I Ukraina finns det tillgang till fungerande brandvattendammar, vilket har medfort
att slickvatten inte blir en brist dven nir vattenledningar inte gar att nyttja,
beskrivet i FOI-rapporten “Raddningstjanst i krig. I Sverige finns det listade
krigsbranddammar, men dir manga inte 4r i bruk lingre. Hur kan vi 1 Sverige
arbeta vidare med fragan och sprida lirdomar mellan riddningstjinsterna?




Att kunna sin pryl och anvinda den till flera omraden

Vid metodférsdken var uppfinningsrikedomen hég och en pryl kunde anvindas
till flera olika omrdaden. Att kunna sina prylar och utveckla anvindningsomradena
kring dessa dr nagot som behovs utvecklas for att klara av mer och fler hindelser.

Oka kunskapen om nya hot mot riddningstjinstpersonal
I FOI:s memo Riddningstjanst under hojd beredskap beskrivs att

riddningstjdnsten utsitts for nya typer av hot vid krigsforing till exempel fran
dronare. Bor Sverige 6ka kunskapen inom vilka de nya hoten 4r och ta med dessa i
framtida information och utbildningar?

Utveckla kunskap kring begreppet tillrickligt sikert i krig for rtj personal
ur ett arbetsmiljoperspektiv

Den mentala férberedelsen dr av vikt om kriget kommer. Riddningstjinsten
kommer att hantera fler handelser, annat forlopp samt att nya risker kommer
finnas. Kan det arbete som har gjorts inom PDV med begreppet tillrickligt sakert
vara en start pa att utveckla det konceptet dven vid krig, nagot som FOI reflekterar
over i rapporten Riaddningstjanst i krig?

Oka formaga inom indikera och sanera av CBRN

I FOI:s memo Riddningstjanst under hojd beredskap beskrivs att det finns behov
av utveckling av metoder f6r indikering, rapportering och saneringsatgirder inom
kommunal riddningstjinst inom omridet CBRN. Aven regional grundférmaga
behover stirkas samt CBRN-forstirkningsresurser. Hur kan CBRN-omrade 6ka
sin formaga?



Resultat

Utvirderingen startade med tolv utvecklingsomraden som kan ses i tabell 1. Dessa
omriden rankades och de fem 6versta omradena (6ver det tjockare strecket i tabell
1) dr de utvecklingsomraden som motet arbetade vidare med.

Tabell 1: Resultatet fran omréstningen

Utvecklingsomrade Poang

Oka férmagan av raddning i rasmateriel 105
Att kunna sin pryl och anvanda den till flera omraden 74
Oka kunskap om skyddsrum 45
Oka férmagan att ta hand om personskador i krig 44
Oka féormagan géllande arbete pa hojd 41

Utveckla kunskap kring begreppet tillrackligt sakert i krig for raddningstjanstpersonal ur 34
ett arbetsmiljoperspektiv

Oka férmaga inom indikera och sanera av CBRN 24
Oka férmagan att hantera flera samtida handelser 23
Oka féormagan till brandvatten nér vattenforsorjning ar utslagen 22
Oka kunskap kring bréander som en féljd av vapenverkan 9
Oka kunskap och férméga att hantera brand i oljecisterner 7
Oka kunskapen om nya hot mot raddningstjanstpersonal 7

Nistkommande steg pa utvirderingskonferensen var for deltagarna att i grupper
om fem till sex personer generera ett till tre atgirdsforslag for vardera av de fem
mest prioriterade utvecklingsomridena. Nar samtliga utvecklingsomraden
hanterats sammanstilldes samtliga férslag av utvirderingsledningen fran KMC och
MSB inf6r den andra dagen.

Den andra dagen dgnades till att genom omrostningar avgora vilka atgirdsforslag
som var mest virdefulla f6r respektive utvecklingsomriade. Omréstningen utgick
fran att deltagarna uppskattade varje forslags genomférbarhet och effekt. For savil
genomforbarhet som effekt anvandes skalan ett till tio. I tabell 2 till 6 presenteras
samtliga atgirdsforslag for respektive utvecklingsomrade tillsammans med vardera
atgirdsforslags uppskattade genomférbarhet samt effekt.



Tabell 2. Féreslagna atgarder inom det prioriterade utvecklingsomradet att 6ka formagan av
raddning i rasmateriel.

Oka férmégan av raddning i rasmateriel Genomforbarhet Effekt Total

Ta fram koncept fér momentdvningar med rasmassor (ex. réja

och sakra arbete i rasmassor) 9.3 8.7 180
Lokala och regionala instruktorer ska utbildas for att tillgodose 8,2 8,0 16,2
repetitionsbehov 6ver tid kopplat till raddning i rasmassor

(inkludera forvaltning)

Inférskaffa metodmoduler (ex. MSB tar fram ritningar) for 80 70 153
arbete i rasmassor som kan forflyttas mellan brandstationer ' ' ’
Utveckla nya civilforsvarslador som ska innehalla material, 8,0 7,2 15,2
utrustning och tydliga instruktioner (aven i fredstid)

Utrus_tnlng_§_l_<a testas och utvarderas (ex. kladsel och barar) i 7.0 6.3 13,3
praktisk miljé

MSB ska ta fram évningsplatser, utspridda i Sverige, for 5,7 7,3 13,0

dvningar i rasmassor

Varje raddningstjanst ska tillsammans med 6vrig kommunal
forvaltning inventera pagaende rivningsarbeten och 5.8 6,1 11,9
samarbeta med rivningsansvariga.

MSB ska ta fram en vagledning for hur avtal ska tecknas med 6,1 55 11,6
entreprendrer (for hojd beredskap)



Tabell 3. Foreslagna atgarder inom det prioriterade utvecklingsomradet att kunna sin pryl

och anvanda den till flera omraden.

Att kunna sin pryl och anvanda den till flera omraden

MSB ska integrera mer verktygskunskap i grundutbildningar
SMO (problembaserad l6sning utifrdn viss utrustning)

Gemensam metodhandbok ska utvecklas for hur
mangdtréaning med begransade utrustningsalternativ ska
utféras

Ta fram fardiga momentdvningar med teoretiska
genomgangar av utrustning, kapacitet, risker och
handhavande samt forslag till hur varje raddningstjanst kan
Ova

Skapa en handbok for hur basmaterial kan och boér anvandas
samt dess ovanliga och udda anvandningsomraden

Sakerstall forutsattningar for raddningstjansten att trana
verktygskunskap (ex. praktikverkstad) i lokala
grundutbildningar

Ta fram ett koncept kring hojd beredskap kopplat till basbil
och container/slap

Skapa en dppen erfarenhetsbank genom Win Guard kopplat
till utrustning som kan anvandas pa annat satt an tankt (skarpt
och 6vning).

MSB ska utreda vilka avsteg som far géras fran AFS infor och
under hojd beredskap.

Genomforbarhet

9,0

8,1

8,0

8,1

7,6

7,2

6,6

5.8

Effekt

7,3

7,5

7,2

7,0

7,3

7,0

6,3

7,4

Total

16,3

15,6

15,2

15,1

14,8

14,2

12,9

12,6



Tabell 4. Féreslagna atgarder inom det prioriterade utvecklingsomradet att 6ka kunskap om
skyddsrum.

Oka kunskap om skyddsrum Genomforbarhet Effekt Total

MSB ska ta fram ett teoretiskt och praktiskt paket for raddning
i skyddsrum (ska inkluderas i Fortbildningstjansten och 9,3 8,6 17,9
grundutbildningarna)

Ta fram en vagledning for planering av insatser for skyddsrum 8,3 7,9 16,2
(insatsplaner; se aldre manualer)

Ta fram metoder for att kommunicera och fora in

fornddenheter till nédstallda i skyddsrum 83 7.4 157
MSB ska utveckla en instruktion for allmanheten géllande 8,1 5,7 13,8
skyddsrums funktion och placering

Regionala och lokala 6vningsmoduler for skyddsrum ska 5.4 6.5 11,9
utvecklas

Ta fram vagledning fér hur kommunens ordinarie tillsyn av 6,0 55 11,5

skyddsrum kan kombineras med inventering och inspektion



Tabell 5. Féreslagna atgarder inom det prioriterade utvecklingsomradet att 6ka formagan att
ta hand om personskador i krig.

Oka férmégan att ta hand om personskador i krig Genomforbarhet Effekt Total

Raddningstjansten ska 6va pa att "radda sig sjalv” med ex.

) 9,2 7,7 16,9

tourniquet.
MSB ska ta fram ett nationellt koncept for att utbilda 8,3 7,8 16,1
raddningstjansten inom akut omhandertagande.
Utveckla raddningstjanstens kunskap och férméga att bedoma 80 8.0 16.0
(ex-XABCDE) och triagera ' ’ '
Fortsétt utveckla raddningstjanstens formagor och kunskap 7,7 8,0 15,7
kring livsuppehallande atgarder och stoppa blodningen.
MSB ska ta fram materiallistor f6r n6dvandigt och enhetligt

. . - o 7,6 8,2 15,7
sjukvardsmaterial (personell utrustning) samt barar
Utveckla 6vningshandbok innehallandes typskador vid krig 8,0 7,4 15,3
och fred
MSB ska klargéra vilka befogenheter och &tgarder som faller
pa raddningstjansten vid héjd beredskap kopplat till akut 6,8 7,3 14,0
omhandertagande
Raddningstjansten ska sakerstalla formaga att utbilda frivilliga 55 7,2 12,7
i civilsamhallet inom akut omhandertagande
Ta fram en vagledning for hur kommunal réddningstjanst ka
oka kapaciteten att transportera patienter 6.0 6.4 12,4
MSB ska kopa in ett antal verklighetstrogna dockor med 6,3 5,0 11,3
typskador fran krig (tillgangliga for raddningstjansten att 6va
med)



Tabell 6. Féreslagna atgarder inom det prioriterade utvecklingsomradet att 6ka formaga
gallande arbete pa hojd.

Oka férmégan gallande arbete pa héjd Genomforbarhet Effekt Total

Utveckla basférmaga med stegar och rep (hakstegar,

skarvstegar, knopar, etc.) for att evakuera nodstéllda 8,3 8,1 16,3
personer
Utveckla en enkel metod for raddning och arbete pa hég hojd 7,7 7,7 154

MSB ska komplettera befintlig webbkurs med arbete pa hojd

och utbilda instruktorer som utbildar lokalt 7.5 [ 15,3

MSB ska inforskaffa fardiga utrustningskit nédvandiga for 7,1 7,7 149
raddning pa hojd vid krig (ex. barar, stegar, rep, etc.)

MSB ska tydliggéra basformaga, forstarkt formaga och
specialistférmaga (samt antalet specialistenheter) kopplat till 7,5 6,8 14,3
arbete pa hojd

MSB ska klarg6éra hur arbetsmiljoverkets sakerhetsrutiner 5,8 58 11,6
paverkar évningar pa hog hojd

Ta fram manual fér evakuering via andra fordon &n

raddningstjanstens (ex. kranbil) 5.0 54 104

Utveckla alternativa metoder for arbete p& hog hojd 4,5 56 10,0
tillsammans med andra samhallsaktorer och néaringslivet.

De atgirdsforslag som for varje utvecklingsomrade bedomdes ha hogst effekt och
genomforbarhet antogs som den hir utvirderingens huvudsakliga atgirdsforslag
och presenteras ytterligare en gang
* under rubrik "Huvudsakliga
atgirdsforslag”. Det bor dock nimnas
% att aven de atgirdsforslag som inte
a bedomdes vara mest effektfulla och
genomforbara kan vara virda att

'— arbeta vidare med, resultatet pavisar

dirmed nodvindigtvis inte att

Effekt

samtliga atgardsforslag utover de
absolut mest effektfulla och
genomforbara bor forkastas

Genomférbarhet



Huvudsakliga atgdardsforslag

1)

2)

3)

9

5

0)

7)

8)

9

Ta fram koncept fér momentovningar med rasmassor (ex. réja och sikra
arbete i rasmassor)

— For att 6ka formégan av riddning i rasmateriel

Lokala och regionala instruktorer ska utbildas for att tillgodose
repetitionsbehov Gver tid kopplat till riddning i rasmassor (inkludera
forvaltning for langsiktighet)

— For att 6ka formégan av riddning i rasmateriel

Inférskaffa metodmoduler (ex. MSB tar fram ritningar) for arbete i
rasmassor som kan forflyttas mellan brandstationer

— For att 6ka formégan av riddning i rasmateriel

MSB ska integrera mer verktygskunskap i grundutbildningar
(problembaserad 16sning utifran viss utrustning)

— For att 6ka kunskapen om tillgiangliga prylar och anvinda dem till
flera omraden

Gemensam metodhandbok ska utvecklas f6r hur mingdtrining med
begrinsade utrustningsalternativ ska utféras

— For att 6ka kunskapen om tillgiangliga prylar och anvinda dem till
flera omraden

Ta fram firdiga momentévningar med teoretiska genomgangar av
utrustning, kapacitet, risker och handhavande samt férslag till hur varje
riddningstjanst kan Gva

— FPor att 6ka kunskapen om tillgiangliga prylar och anvinda dem till
flera omraden

MSB ska ta fram ett teoretiskt och praktiskt paket for riddning i
skyddsrum (ska inkluderas i fortbildningstjansten och grundutbildningarna
samt som informationspaket)

— For att 6ka kunskap om skyddsrum

Ta fram en vigledning f6r planering av insatser for skyddsrum
(insatsplaner; se dldre manualer)

— For att 6ka kunskap om skyddsrum

Ta fram metoder for att kommunicera och fora in fornodenheter till
nédstillda i skyddsrum

— For att 6ka kunskap om skyddsrum



10) Utveckla basférmaga med stegar och rep (hakstegar, skarvstegar, knopar,
etc.) for att evakuera ndstillda personer

— Por att 6ka férmagan gillande arbete pa hojd
11) Utveckla en enkel metod f6r riddning och arbete pa héjd

— FDor att 6ka férmagan gillande arbete pa hojd

12) MSB ska komplettera befintlig webbkurs med arbete pa héjd och utbilda
instruktérer som utbildar lokalt

— Por att 6ka férmagan gillande arbete pa hojd
13) Ridddningstjinsten ska Gva pd att ”rddda sig sjilv”’ med ex. tourniquet
— For att 6ka formégan att ta hand om personskador i krig

14) MSB ska ta fram ett nationellt koncept for att utbilda riddningstjinsten
inom akut omhindertagande.

— For att 6ka formégan att ta hand om personskador 1 krig

15) Utveckla raiddningstjanstens kunskap och férmaga att bedoma (ex.
XABCDE) och triagera

— For att 6ka formégan att ta hand om personskador 1 krig



Slutsatser

De utvecklingsomraden som har tagits fram under av utvirderingskonferensen
november 2024 kommer att tas vidare inom MSB, med riddningstjanster samt
med andra aktérer som berdrs. Nagra av de féreslagna omradena dr dr enkla och
snabba att atgirda. Ndgra arbeten ér redan igang och forslagen kan tas med i redan
pagaende utvecklingsarbete.

MSB star som ansvarig for att hantera vissa omraden och de behover virderas in i
olika RUHB-delprojekt sa att det hamnar ritt. Vissa omraden kan beh6vas utredas
vidare innan arbete kan paborjas.

De omraden som ir utpekade att drivas av riddningstjinsterna behéver férmedlas
vidare ut till riddningstjansten for vidare utvecklingsarbete. De omradena kan
samlat arbetas med sa att inte alla gor allt utan att riddningstjinsterna hjalps at
med utvecklingen. Men det kan dven finnas omraden som en specifik
riddningstjanst vill starta upp ett arbete inom sjalv. Har kan resultaten med fordel
férmedlas till andra riddningstjinster da de flesta riddningstjanster star infor
liknande utmaningar.

De omraden som kriver samverkan och samarbete mellan manga myndigheter
kommer med stor sannolikhet ta lingre tid att atgirda, &ven om omradet kan ses
som prioriterat. Ett tydligt omrade dr inom sjukvard dér Socialstyrelsen och andra
myndigheter samverkar for att helheten i systemet ska synkroniseras. Ett annat
omrade ar hur vi ska férhalla oss till AFS:ar nar vi 6var och verkar under h6jd

beredskap.

Men nu ar det bara att kavla upp drmarna och bérja gora det som gar att gora
redan nu samtidigt som vi paborjar det langsiktiga arbetet som inte gar att fa klart
imorgon. Bada sparen dr viktiga for att svensk kommunal riddningstjanst ska vli
en starkare del av det civila férsvaret.
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