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Forord

Med denna studie vill vi bidra med ett steg i riktningen mot en bittre arbetsmiljé
for sotare, en arbetsgrupp med 6verrisk att do i fortid pa grund av exponering i
arbetet. Studien 4r en del av ett stérre forskningsprojekt finansierat av AFA
forsikring. Med finansiering av MSB har vi kunnat 6ka vir studiepopulation frin
15 till 20 sotare vilket varit virdefullt f6r att kunna dra adekvata slutsatser fran
insamlade data. Endast en liten del av all insamlade data i forskningsprojektet har
analyserats i skrivande stund och fortsatta analyser kommer att ske framledes.

Vi vill tacka MSB f6r finansieringen samt alla sotare som deltagit i studien f6r er

tid, ert stora engagemang och all information som hjilpt oss att forsta er arbets-

miljo lite bittre. Vi hoppas att vart arbete ska kunna anvindas for att forbittra er
arbetsmiljé och i férlingningen er hilsa.
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Inledning

1.1 Sotare och halsorisker

Sotare dr troligtvis en av Sveriges hirdast drabbade yrkesgrupper vad det giller
insjuknande i1 d6dliga sjukdomar pé grund av arbetsmiljon. I tidigare studier pa
svenska sotare har det rapporterats kraftigt 6kad cancerinsjuknande totalt, och
specifikt mycket f6rhojda risker for cancer i matstrupe, lever, lunga, blasa och alla
former av blodcancer samt for hjirtinfarkt (Hogstedt et al. 2013, Gustavsson et al.
2013). I senare genomforda tvirsnittsstudier visade sotarna tidiga tecken pa
cancerforindringar och hjirtkarlsjukdom jamfért med en alder- och kénsmatchad
kontrollgrupp. Vidare konstaterades att sotarna hade hégre exponering f6r
polycykliska aromatiska kolviaten (PAH) dn kontrollgruppen och att det fanns
samband mellan nivaerna av PAH 1 urin och vissa tidiga effektmarkorer
(Alhamdow 2017, 2018). PAH finns i sot och dr en grupp av flera kemiska dmnen
ddr vissa dr klassificerade som cancerogena.

Preventiva insatser fOr att minska sotarnas hilsoskadliga exponering ir nédvindiga
for att undvika framtida allvarlig sjukdom. Bland sotare finns ett stort intresse for
vira studier, men dven en stor oro for resultaten. De vill verkligen forbittra sin
arbetsmilj6, men behdver hjilp att utvirdera nya tekniska l6sningar.

1.2 Syfte

For att forbittra arbetsmiljon maste mer kunskap till om nér och var sotarna ar
exponerade f6r sot. Foljande studie har anvint ett direktvisande instrument med
hog tidsupplésning och en detaljerad dagbok for att fa kunskap om vid vilka
moment som sotarna behéver vara extra forsiktiga med, och hur nya preventiva
metoder kan utvecklas.

Studiens syfte har varit:

1. Att med flera metoder (luft traditionell/direktvisande, hud, biomarkorer)
mita exponeringen hos sotare for att forsta vilka moment och vilka
metoder som sotarna anvinder som ger mycket respektive lite exponering,
for att sedan anvindas 1 forebyggande arbete att minska exponeringen.

2. Utvirdera vilken eller vilka metoder fér att mita exponeringen som ska
rekommenderas for att Gvervaka exponeringen.

3. Utvirdera hudexponeringens, kontra den luftburna exponeringens roll f6r
den totala exponeringsdosen.

1.3 Sotningsarbete och tekniker

I sotningsarbetet skiljs mellan svart- och vitsotning. Denna studie fokuserar pa
svartsotning som omfattar arbetsmoment dir skorstenar rensas fran det svarta
sotet som bildas vid forbrinning i olika pannor, kaminer och spisar.



Vitsotning inkluderar arbetsmoment sdsom rengdring av ventilationskanaler och
brandskyddskontroller, vilket inte innebar nagon, eller mycket lite,
exponering for sot.

Studien omfattar svartsotning med béde traditionell teknik och med stavteknik.
Svartsotning med traditionell teknik sker i grova drag vanligen pa foljande sitt;
pannan eller kaminen tillsluts, sotaren klattrar upp pa taket, en viska fors ner i
skorstenen och rensar bort sot pa kanalens insida, sotaren gar ner fran taket och
Oppnar upp pannan eller kaminen for att rensa ut det sot som fallit ned och
inspektera. Momentet da luckan 6ppnas och pannan eller kaminen stidas ur
misstinks kunna vara ett betydande moment f6r sotarnas exponering.

Sveriges Skorstensfejarmastares Riksf6rbund (SSR) har studerat hur andra linder
arbetar med att forbittra sotningstekniker och identifierar sfavteknik som en metod
som férvintas ge en betydligt ligre exponering.! Stavsotning utférs i grova drag pa
foljande sitt; pannan eller kaminen ticks med ett plastsstycke med en 6ppning i,
till 6ppningen kopplas en viska pa teleskopstav och en dammsugare. Damm-
sugaren startas och bildar ett undertryck i skorstenen, viskan kopplas till en
skruvdragare och fors roterande upp i skorstenen och rensar bort sot pa kanalens
insida. Sot som faller ner dammsugs upp direkt innan sotaren sedan plockar bort
plaststycket och dammsuger upp eventuella rester som finns kvar.

Stavteknik pa detta sitt innebér att momentet da sotaren 6ppnar pannan dir sot
fallit ner vid traditionell sotning undviks, nagot som férvintas minska sotarens
exponering for sot. En annan férdel med stavsotning ér att sotaren inte behover
klittra upp pa taket vilket férhindrar risk for att falla ner. En nackdel med stav-
tekniken 4r att den inte dr moijlig att anvinda for alla skorstenar, frimst pa grund
av olika rorkrokar. Under projektets gang har det framkommit att stavsotning kan
ske pa olika sitt.

1.4 Exponering for sot

Att sotare exponeras fOr sot dr vilkant. Yrkesgruppens arbetsmetoder och anvind-
ning av skyddsutrustning har férbittrats men fler atgirder krivs for att minska
sotares exponering for sot och forbittra deras arbetsmiljo.

For att kunna géra det behovs ocksa limpliga metoder f6r att kunna studera och
6vervaka exponeringen. Exponering for sot kan férekomma savil via inandning
som via hudupptag eller oralt intag och det finns idag ingen sjilvklar matmetod fo6r
exponering av sot. Traditionellt sett mits exponering f6r PAH, som finns i sot,
genom luftprovtagning med efterfoljande kemisk analys med gaskromatografi och
masspektrometri (GC-MS). I manga ar har man ocksd kunnat mita exponering fér
en PAH (pyren) som biomarkér 1 urin och vi har 1 tidigare studier utvecklat
metoder for att mata fyra olika PAH i urin som biomarkérer (Alhamdow 2017).

1 Se SSR:s hemsida https://www.sverigessotare.se/arbetsmiljo/.
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Det finns ocksa tekniker for att mita potentiell hudexponering via tejpning
(Kammer et al 2013).

Ovan nimnda metoder ar tekniskt avancerade att utfora vilket fordrar utbildad
personal for utférandet. Med de tillgingliga metoderna far vi ett dagsmedelvirde
tor exponeringen och kan didrmed inte underséka exponeringen under specifika
arbetsmoment under dagen.

Sedan nagra ar tillbaka finns ett instrument, en sa kallad micro-aethalometer
(Micro-Aeth), som miter ”’black carbon” (BC), vilket ér ett mitt pa sot.
Instrumentet dr portabelt, direktvisande och loggar halten BC med hog
tidsupplosning (Cai et al 2014). Det dr litt att anvinda och kriver ingen kemisk
analys av insamlade data. Det finns studier som visar att det finns ett samband
mellan BC och PAH (Yan et al 2018), men instrumenten har tidigare inte anvints
for sotare. Med denna metod kan exponeringen for sot utvirderas under specifika
moment och mitning kan efter instruktioner utforas av arbetaren sjalv.

For att kunna rekommendera effektiva atgirder f6r minskning av exponeringen
beh6vs mer kunskap om vilka moment och upptagsvigar som bidrar mest till
exponeringen. Vidare ir sotare en yrkesgrupp som arbetar sjalvstindigt, pa olika
platser och med ett varierat arbete. Detta innebir utmaningar fér att samla in
tillrickligt med matningar for att kunna dra adekvata slutsatser.



2 Metoder

Vi genomfdrde inledningsvis ett pilotforsok pa Arbets- och miljémedicin i
Goteborg dir vi féljde en sotare under fyra veckor. Sotaren miitte sjilv sin
exponering fér BC med en micro-aethalometer (Micro-Aeth AE51), samlade urin,
samt fyllde i en detaljerad dagbok med arbetsuppgifter under de fyra veckorna
(Klang et al 2019).

Utifran denna begrinsade studie fann vi att sotning med stavteknik gav ligre
exponering. Samtidigt konstaterades att uppligget med att sotaren miter sjilv
med micro-aethalometern, samlar urin och fyller i en detaljerad dagbok, fungerar.
Det innebar att metoden kunde anvindas for fler sotare, vilket gav ett storre
dataunderlag och i sin tur 6kad kunskap om sotarnas exponering. Matningarna
pavisade ocksa korta moment med riktigt h6g exponering som inte skulle ha
kunnat pavisas utan hég tidsupplésning.

Studien utékades till att omfatta 20 sotare. Deltagande var frivilligt och efter
information om studien fick deltagarna ge sitt skriftliga samtycke till deltagande.
Studien dr godkind av etikprovningsmyndigheten (diarienummer 2020-01218).
Rekrytering skedde via branschorganisationen SSR och utgick fran Géteborgs-
omradet och vidgades vartefter rekryteringen pagick tills 20 sotare inkluderats.
Mitningar skedde under perioden 2020-2022.

Sot miittes 1 luft som black carbon (BC) och som PAH, som biomarkér i urin och
pé hud. Luftprovtagning gjordes i andningszonen under hela arbetsdagen. For att
kunna utvirdera exponeringen utifrin arbetsmoment anvindes en daghok f6r
arbetsuppgifter. Dagboken som anvindes inneh6ll fraigor om typ av sotning,
sotningsteknik, bransle som forbrints i pannan som sotades, skyddsutrustning
och klockslag for de olika arbetsmomenten.

BC miittes i luft med en wicro-acthalometer (micro Aeth® modell MA200 och AE51,
AethlLabs), se Figur 1. Sotpartiklar samlas kontinuerligt pa ett filter och ljus med
olika viglingder mellan IR-UV omradet anvinds for att bestimma halten BC 1
luft. Tidsupplosningen var satt till en minut.

Figur 1. Micro-aethalomter.




PAH miittes i luft med #raditionell provtagning pa filter och adsorbentror samt med en
ny passiv metod. PAH mittes ocksa med en fgjpningsmetod pa huden i pannan, pa
underarmen och pa handryggen, efter arbetsskift férsta mitdagen. Se Figur 2.
Proven analyserades for 35 olika PAH och sex olika dibenzotiofener. Luftproven
har utéver det ocksa analyserats f6r 20 olika nitro-PAH och tio oxy-PAH.

Figur 2. (a) Ryggsack i vilken matutrustningen bars under matdagarna (b) Provtagnings-
utrustning for traditionell luftprovtagning av PAH (c) En passiv provtagare (en provtagare
som inte ar kopplad till ndgon pump) (d) Exempel pa tejpning i pannan.

PAH miittes dven som biomdrker i urin och urinprov samlades in fére och efter
arbetsskift. Proven analyserades for densitet, kreatinin och sju olika PAH-
metaboliter (1-hydroxyfenantren, 2,3-hydroxyfenantren, 4-hydroxyfenantren,
1-hydroxypyren, 2,3-hydroxyfluoren, 3-hydroxybenzo(a)antracen och
3-hydroxybenzo(a)pyren).

Mitning utférdes under atta efterféljande arbetsdagar, tisdag till fredag vecka ett och
mandag till torsdag vecka tva, med uppehall under helgen diremellan. Den forsta
mitdagen foljde en yrkeshygieniker med sotaren for att utféra mitningar, ge
instruktioner och observera hur olika arbetsmoment utférdes. Efterféljande sju
mitdagar utférde sotaren sjilva mitningar av BC, samlade in urinprov fére och
efter skift samt fyllde i dagboken. Efter varje sotares mitperiod himtades
mitutrustning, dagb6cker och urinprov hos sotaren.

Planen var initialt att de tva métveckorna skulle delas upp pa de tvé sotteknikerna
och att sotarna utférde merparten av uppdragen med den ena tekniken ena mat-
veckan och den andra tekniken den andra mitveckan. Detta var dock inte fullt ut
mojligt eftersom alla sotare ej var skolade i stavtekniken och att vissa moment inte
kunde sotas med stavar.



3 Resuliat

Av de 20 rekryterade sotarna var 13 min och sju kvinnor. Totalt samlades 146
mitdagar med micro-acthalometer in av forvintat 160 (91 %). Dagbdcker f6r 149 av
de forvintade 160 dagarna (93 %) erh6lls fran deltagarna.

Av de férvintade 320 urinproven samlades 304 prov in (95 %). Se Tabell 1. Prov
som saknades 6verlappade i viss man. Anledningar till att prov saknas dr bland annat
franvaro fran arbete pa grund av t.ex. vard av barn, sjukdom eller ledighet samt i
vissa fall okdnt och troligen pa grund av att man glomt. For sex av de saknade
mitningarna med micro-aethalometer var anledningen att instrumentet inte
fungerade som 6nskat.

Tabell 1. Total méngd insamlade prov

Insamlade prov Forvantat (Maximalt antal

mojliga prov

Genomférda méatningar med

avseende p& BC 146 (91%) 160
Dagbok 143 (93%) 160
Urinprov 304 (95%) 320

Mitningar med micro-acthalometer resulterade i 6ver 1 000 immars mitdata och
medellingden for varje mitdag var 440 minuter. Ungefir hilften av mittiden
utgjordes av uppdragstid, dvs tid dé sotaren 1 sin dagbok angivit att de utfort ett
sotningsuppdrag, och hilften av mittiden utgjordes av andra arbetsuppgifter si som
torberedelser, transport mellan olika uppdrag och raster.

Utifran information i dagb6ckerna noterades 6ver 1 500 sotningsuppdrag varav

knappt 200 var med stavteknik.
Under forsta mitdagen samlades ocksd hudprover och luftprover av PAH in (n=20).

Da mingden data ar oerhort stor har mycket kraft gatt at till att bygea en hanterlig
databas. Vidare paverkade pandemin vart arbete under insamlingsfasen. Detta tillsam-
mans gor att mingden fardiga resultat dr begrinsat och vid tidpunkten f6r den hir
rapporten bearbetar vi fortfarande data fran undersékningen.

I korthet kan vi siga om resultaten att det kommer mer, men metoden har fungerat
vil och vi har enligt ovan mycket data. Alla data som redovisas nedan ir ¢j
vetenskapligt publicerade och ska ses som preliminira data.

3.1 Matning av BC

Nivaerna av BC som sotarna har mitt under 8 dagar visar pa en valdigt hog
variation (se Figur 3). I figuren dr varje sotare ett nummer pa x-axeln och pa y-axeln
ir det uppmitt halten av black carbon. D vatje sotare skulle genomféra métningar
under 8 dagar visar grafen en stapel fOr varje sotares ligsta exponering (lila),



medelexponeringen under alla mitdagarna (r6d) och en stapel f6r den hégst
uppmitta exponeringen (gra) for alla sotare.

Figur 3. Uppmiitta halter av BC f6r 8 mitdagar.

60 m Ligsta dagsmedel
W Medel
W Hogsta dagsmedel
30
40
mé 30
gn
QO 20
m
) ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
0 ||| | | III ||| ] || | A I|| [ ||I _J I| || II .|| Ill
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

En viktig iakttagelse dr den stora variationen i exponering, bade mellan deltagarna
och for enskilda deltagare beroende pa arbetsmoment. Det betyder att hur och vad
sotningen gbrs har stor paverkan pa exponeringen, vilket i sin tur innebdr att det
gar att infora atgirder fOr att minska exponeringen.

Preliminira berikningar visar att sotning av pelletspannor ger en betydligt hogre
uppmitt niva av BC dn de vriga brinslena som vi har studerat (olja, ved,
braskamin). Vidare visar preliminira berikningar att stavsotning ger en ligre
exponering dn traditionell sotning, men fordjupade statistiska analyser behéver
konfirmera detta.

Mer databearbetning beh6vs for att forsta vilka variabler som driver exponeringen
och vilka variabler som ir skyddande.

3.2 Matning av PAH-metaboliter i urin

For analyser av metaboliter i1 urin har vi en unik databas med ett stort antal
personer, under en lingre tidsperiod och rérande den mest toxiska PAH -
téreningen benso(a)pyren. Det vanligaste dr att man bara har data f6r den mindre
PAH-molekylen pyren. Detta betyder att vi har mer data rérande de mer toxiska
PAH-molekylerna. Vidare har vi upprepade data frin kvinnor, vilket dven det dr
helt unikt.

Figur 4 visar en typisk kurva 6ver hur urinnivaerna av en av PAH-metaboliterna
andras under veckorna som mitningarna fortgar. Mitningarna baseras pa 16
urinprover fran en sotare. Urinproverna samlades in under alla mitdagarna pa
morgonen fére jobbet och pad eftermiddagen efter arbetsdagens slut.



Prov nummer 9 i bilden dr tagen mandag morgon efter att sotaren har varit ledig
under helgen. Det togs inga prov pa helgen da sotarna bedémdes vara oexponerade.
De resterande proverna den veckan visar pa stigande nivaer och pavisar en
exponering fér PAH.

Figur 4. Tidsserie dver en individs urinprover. X-axeln anger olika provhummer. 1 = tisdag
morgon 2 = tisdag eftermiddag osv.
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Halterna i urin ligger 1 niva med de som uppmiitts tidigare i Sverige pa sotare
(Alhamdow et al 2017). Négra av sotarna har nivaer av PAH i urin i samma
stotleksordning som bakgrundspopulationen, medan andra har betydligt hégre
nivaer 1 urin. Detta trots att det inte dr nagon visentlig skillnad i antalet sotade
objekt. Aven detta betyder att sotare kan minska sin skadliga exponering

for PAH.

Vad som driver dessa stora skillnader 4r vi inte helt pa det klara i dnnu. Vi kommer
att djupanalysera tidsférindringarna i urinhalter 1 jimférelser med uppmitta nivaer
av BC 1 luft och genomférda arbetsuppgifter.

3.3 Aktiv matning av PAH i luft och
jamforelse med BC

For den aktiva mitningen av PAH i luft varierade koncentrationerna mellan 0,12
ug/m3 och 2,8 ng/m3. I Sverige finns ett gransvirde for benso(a)pyren som ir pa
2 pg/m3 och de uppmiitta nivierna lag mellan 0,007 och 0,14 ug/m3. Det finns
ett forslag pa ett nytt gransvirde pa 0,17 pg/m3. I proverna analyserades ocksa
olika PAH, som traditionella PAH, dibenzotiofener, nitro-PAH och oxy-PAH.
Sammansittningen inneholl 1 princip bara traditionella PAH och oxy-PAH, men
de emellan, varierade det stort, vilket maste studeras vidare i analyser om vilken
typ av sotning som genomférdes de olika dagarna.



Vidare har vi jimfort BC-signalen mitt med micro-aethalometern med innehallet
av PAH miitt med den traditionella matmetoden. Med instrumentet micro-
aethalometern mits absorbansen vid olika vaglingder, frin UV-omrédet till IR-
omradet, dir IR-omradet ar det som ges som black carbon. Overrensstimmelse
mellan de uppmiitta halterna av PAH (som miitts med traditionell luftprovtagning)
och BC varierar med de olika viglingderna som anvinds i micro-acthalometern.
Framférallt fanns en god 6verensstimmelse for gasformig PAH (de minsta PAH-
féreningarna) vilket betyder att instrumentet vil kan anvindas som direktvisande
matinstrument £6r gasformiga PAH.

3.4 PAH pa hud

Vi har dven under den forsta mitdagen mitt PAH pd huden med en tejpnings-
metod. Figur 5 nedan visar en graf dir den totala miangden PAH i luft (x-axeln)
plottats mot méingden PAH pa handryggen (y-axeln). Resultaten visar tydliga
samband diremellan, men ocksi att det finns punkter avviker. Det betyder att
ju mer PAH det finns i luften som andas in, desto mer finns ocksa pa huden,
generellt sett. Dock finns det punkter som 4r avvikande, vilket badar gott for
framtida analyser av betydelsen for olika exponeringsvigar (luft kontra
hudexponering).

Figur 5. Samband mellan koncentrationen av PAH métt i luft med aktiv provtagning
(x-axeln) och mangden PAH matt p& handryggen (y-axeln).
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4 Diskussion

Det finns stora behov av forskning inom omradet da det dr vil kint att sotare dr
en yrkesgrupp med hog risk for cancer och kardiovaskulir sjukdom (Alhamdow et
al 2017; Alhamdow et al 2018; Alhamdow et al 20192a; Alhamdow et al 2019b,
Alhamdow et al 2020).

Mingden insamlad data dr stor och databehandling och databearbetning har tagit
lingre tid dn forvintat. Det omfattande datamaterialet skapar mojlighet att under-
soka variationen 1 exponering och arbetsuppgifter mellan olika dagar och mellan
olika individer. Utan den stora méingden data hade det varit svart att dra slutsatser
om vilka som 4r de viktigaste determinanterna till exponering f6r PAH. Resultaten
som vi presenterar i rapporten ir annu inte vetenskapligt publicerade och vi
kommer att gora fler analyser. Vi dr dock 6vertygade om att slutsatserna fran
studien kommer att vara till stort gagn for sotarsambhillet, bade nationellt och
internationellt.

Representativiteten av ett urval som gors 1 denna typ av studier kan alltid
diskuteras. Vi har mitt exponeringen pa 20 av Sveriges cirka 1 500 sotare.
Rekrytering ér gjord fran foretag som dr medlemmar i branschorganisationen
Sveriges Skorstensfejarmastares Riksférbund (SSR), vilket betyder att sotat-
kammare som inte 4r med 1 SSR ir alltsa inte representerade. Dock anger
branschorganisationen att omkring 95 % av svenska sotningsforetag ar
medlemmar i SSR. Vidare har deltagandet i studien varit helt frivilligt vilket
kan gora att sotare som dr mer motiverade att forbittra sin arbetsmiljé i
storre utstrickning deltagit i studien, men det har inte paverkat
berikningarna for generella determinanter for exponeringen.

Inledningsvis planerade vi att dela upp de tvd mitveckorna sa att en vecka var med
stavsotning och en vecka var med traditionell sotning. Det visade sig inte vara
m6jligt da flera av sotarna endast anvinde en metod och den vanligaste var tradi-
tionell sotning. Detta syns ocksa tydligt i resultatet 6ver antal sotningsuppdrag dir
det dr manga fler utférda med traditionell teknik jamfért med stavteknik (omkring
1 300 jamfért med omkring 200). Denna snedférdelning gor att det blir svérare att
uttala sig om eventuella skillnader mellan tekniker da det till en stor del ror sig om
skillnader mellan individer, da vissa individer har arbetat mycket med stavteknik
och andra inte alls. Vidare finns en variation 6ver hur man genomf6r stavsotning
da det stora flertalet anvinder tekniken som det 4r besktivet i avsnitt 1.3, medan
andra avviker kraftigt frin beskrivningen. Vi sag exempel pa nir sotaren inte bara
tickte kaminen eller pannan med plast, utan dir dven sotaren sjilv var pa insidan
av tickningen, vilket i det fallet ger en 6kad exponering.



5 Sluisats

Projektet har i stort kunnat genomf6ras som planerat, vilket maste ses som en succé.
Studien har genererat virldsunika mitdata om sotares exponering. Det anvinda
mitprotokollet dir sotarna har genomfért mitningar sjilva har fungerat bra och
metodiken kan mycket vil anvindas for sotare framéver men kan ocksa anvindas
tor studier av andra yrkesgrupper. En andra slutsats som vi kan dra fran analy-
serade data dr att instrumentet microaeth som anvinds for att mita sot dven
fungerar fOr att mata littflyktiga PAH-f6reningar.

Analys av data kommer att fortsitta framéver. Den stora variationen mellan
individer och dagar samt den hoga kvalitén pa insamlade data skapar goda
forutsittningar for att forsta vad som driver exponeringen f6r PAH. Vi kommer
darfor att kunna ge tydliga rekommendationer till sotarna sa att de kan arbeta pa
ett sitt som minskar deras exponering och minskar deras framtida risk for
sjuklighet. Sotarna kommer dven 1 framtiden att vara tvungna att bira personlig
skyddsutrustning vid vissa moment, men hur dessa rekommendationer kommer
att se ut kan vi i dagsliget inte fullt ut redogéra for.

Den generella informationen rérande exponering f6r PAG kommer ocksa att
komma andra grupper till gagn, sa som till exempel brandmin som ocksa dr
exponerade for sot och PAH.
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