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"Mothership” eller "Drip-and-Ship”?
Ny metod for behandling av stroke
staller nya krav pa sjukvardslogistiken

Trombektomi &r en relativt ny behandlingsmetod vid
stroke, orsakat av en blodpropp i hjadrnan. Den kan
dock bara utféras pd speciella sjukhus. Darfér ar det
viktigt att avgora vid vilka sjukhus detta ska vara
mojligt for att f& hogsta maojliga kostnadseffektivitet,
och om man ska kéra patienter med missténkt blod-
propp direkt till sddana sjukhus, eller till ett nGrmare
sjukhus fér initial undersdkning och behandling.

Vid trombektomi gar en likare in via blodkirlen och tar bort
blodproppen fysiskt med hjilp av tunna verktyg. Ett sadant
specialistingrepp kan dock bara utféras pa hogspecialiserade
sjukhus. Det dr nédvindigt att ett sidant sjukhus har ett visst
antal ingrepp per ar fOr att kunna uppritthalla kompetensen.
Innan trombektomi gors trombolys, d.v.s. likemedel ges for
att 16sa upp blodproppen. Forst maste det dock konstateras
att det inte dr frigan om en hjirnblédning (da ir trombolys
direkt olimpligt), vilket kan gbra genom skiktréntgen av
patientens skalle.

Inom ramen for detta projekt studerades hur tiden till
trombolys och trombektomi paverkar utfallet f6r patienten.
Detta har sedan legat till grund f6r en analys av vid vilka,
och hur ménga, sjukhus i Sverige man bor kunna utféra
trombektomi. Aven om man ska kéra patienter direkt till
dessa ("Mothership” princip) eller forst till ett ndirmare
sjukhus for skiktrontgen och trombolys ("Drip-and-Ship”).

Resultaten visar bland annat att det dr kostnadseffektivt
att kunna erbjuda trombektomi vid Sveriges samtliga sju
universitetssjukhus, att ambulanshelikopter dr ett bra komp-
lement till vigambulanser, och att en optimal placering av
trombektomi-center och ambulanshelikoptrar kan ge stora
hilsomassiga vinster.
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