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”Mothership” eller ”Drip-and-Ship”? 

Ny metod för behandling av stroke 

ställer nya krav på sjukvårdslogistiken 

Trombektomi är  en relativt ny behandlingsmetod vid 

stroke, orsakat av en blodpropp i hjärnan. Den kan 

dock bara utföras på speciella sjukhus. Därför är det 

viktigt att avgöra vid vilka sjukhus detta ska vara 

möjligt för att få högsta möjliga kostnadseffektivitet, 

och om man ska köra patienter med misstänkt blod-

propp direkt till sådana sjukhus, eller till ett närmare 

sjukhus för initial undersökning och behandling.  

Vid trombektomi går en läkare in via blodkärlen och tar bort 

blodproppen fysiskt med hjälp av tunna verktyg. Ett sådant 

specialistingrepp kan dock bara utföras på högspecialiserade 

sjukhus. Det är nödvändigt att ett sådant sjukhus har ett visst 

antal ingrepp per år för att kunna upprätthålla kompetensen. 

Innan trombektomi görs trombolys, d.v.s. läkemedel ges för 

att lösa upp blodproppen. Först måste det dock konstateras 

att det inte är frågan om en hjärnblödning (då är trombolys 

direkt  olämpligt), vilket kan göra genom skiktröntgen av 

patientens skalle.  

Inom ramen för detta projekt studerades hur tiden till 

trombolys och trombektomi påverkar utfallet för patienten. 

Detta har sedan legat till grund för en analys av vid vilka, 

och hur många, sjukhus i Sverige man bör kunna utföra 

trombektomi. Även om man ska köra patienter direkt till 

dessa (”Mothership” princip) eller först till ett närmare 

sjukhus för skiktröntgen och trombolys (”Drip-and-Ship”).  

Resultaten visar bland annat att det är kostnadseffektivt 

att kunna erbjuda trombektomi vid Sveriges samtliga sju 

universitetssjukhus, att ambulanshelikopter är ett bra komp-

lement till vägambulanser, och att en optimal placering av 

trombektomi-center och ambulanshelikoptrar kan ge stora 

hälsomässiga vinster. 
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