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1 Inledning 

1.1 Bakgrund 

Den 18/10–2022 klockan 22:43 inkommer ett automatiskt brandlarm till SOS-alarm 

från ett stödboende i Vällingby. Storstockholms brandförsvar larmar ut Vällingby och 

Kungsholmens brandstation samt ledningsfordon från Johannes brandstation. Då man 

kommer fram till boendet så visar det sig att det är en av de boende som antänt sina 

kläder och sig själv i samband med rökning. Personen blev brännskadad och fick föras 

till sjukhus. 

1.2 Syfte 

Följande utredning syftar till att öka det interna lärandet kring bränder inom 

verksamheter av gruppboendeform. Målsättningen är att utifrån underlaget skapa 

inriktningar av SSBF:s förebyggande och skadeavhjälpande arbete utifrån hur det 

byggnadstekniska brandskyddet, organisatoriska skyddet samt vår egna förmåga 

fungerat vid en händelse. Underlaget ska dessutom kunna användas i SSBF:s fortsatta 

arbete kring informationsspridning och rådgivning till berörda aktörer och den 

enskilde i samhället 

1.3 Vad utredningen ska belysa 

Utredningen ska klarlägga: 

• Händelseförloppet 

• Hur brand och rökspridning har skett i byggnaden 

• Hur det tekniska brandskyddet har fungerat 

• Hur verksamhetens nödlägesorganisation har agerat 

1.4 Källhänvisning 

• Händelserapport G2022. 123 826 

• Platsbesök genomfördes 2022-10-19 

• Samtal med boendet personal och med boende i samband med ett boendemöte 

• Samtal med räddningspersonal 

• Bilder tagna av SSBF 

1.5 Beställare av utredningen 

Enhetschef för olycksförebyggande myndighetsutövning och stöd till den enskilde. 
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2 Objekt 

 
Figur 1. Bild på boendet. 

Stödboendets verksamhet bedrivs i en byggnad i tre plan. Boendet består av 27 

lägenheter med egen kokvrå och badrum. På det våningsplan som branden uppstod 

finns det 11 lägenheter. Det finns även tillgång till gemensamhetslokaler som tv-rum, 

matsal, aktivitetsrum samt tvättstuga. Det finns även en uteplats och en stor altan som 

används av de personer som röker på boendet. Det finns en uttalad regel att de som 

röker får cigaretter av personalen och att man ska röka utomhus. Dock har personalen 

svårt att följa upp detta eftersom boendet inte är en sluten verksamhet utan de boende 

rör sig fritt till och från boendet. Boendets inriktning är att erbjuda stöd för personer 

med psykiska funktionshinder. Det är bemannat med personal dygnet runt. Dagtid 

arbetar sex till åtta personer och nattetid arbetar två personer. Vid brandtillfället 

arbetade två stycken. Det finns ett automatiskt brandlarm med larmlagring som är 

kopplat till SOS-alarm. 

 

 
Figur 2. Boenderummet på plan 3 där branden startade. 
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Figur 3. Korridor plan 3, dörren till brandrummet öppnad vid fototillfället. 

 

3 Händelseförlopp 

Branden startade i ett av boenderummen på våning tre. Den boende orsakade en brand 
som antände kläder och löshår som den boende bar på sig vid brandtillfället. De två 
personal som arbetade natt vid brandtillfället befanns sig på olika ställen i byggnaden. 
Den ena av personalen befann sig i personalrummen på bottenvåningen då den boende 
kommer nerspringande från sin lägenhet. Branden är omfattande runt personens hår 
och ansikte. Personalen gör en släckinsatts som stoppar branden på den boende. Den 
andre ur personalen befinner sig på annan plats i byggnaden då denne uppfattar ett 
tumult och hör samtidigt att brandlarmet utlöser. Denne begär sig då upp till den 
boendes rum för att försäkra att inga fler personer befinner sig i brandrummet. Med 
hjälp av brandsläckaren som är placerad i korridoren släcker personalen branden i 
kläderna som den boende kastat av sig i rummet och stänger till dörren till boende-
rummet. Då räddningstjänsten kommer till platsen är branden släckt av personalen på 
boendet och man kan koncentrera sig på att ge den boende sjukvård. 
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Figur 4. Kläder i brandrummet som den boende hade på sig/eller i närhet av sig då branden startade. 
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Figur 5. Brännmärken på bordet efter cigarrettrökning.     Figur 6. Brännmärken på soffa. 

 

          
Figur 7. Trapphuset från plan 3.                                 Figur 8. Entréplanet där personalen mötte den boende. 
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4 Slutsatser 

Den boende hade troligtvis antänt en cigarett på sitt rum och öppnat fönstret för att 
inte röken skulle orsaka ett brandlarm. Då temperaturen var låg utomhus hade 
personen förmodligen sin täckjacka på sig eller virat runt sig för att inte frysa. Personen 
har antingen somnat eller av misstag lyckats antända sig själv genom att cigaretten 
antände täckjackan och de löshår av plastmaterial som personen bar vid tillfället. 
Personen påkallar hjälp genom att lämna rummet och springa ner till bottenvåningen. 
Genom att personalen agerade föredömligt och släckte branden på den boende och i 
boenderummet så blev skadorna på boenderummet inte omfattande. Däremot så blev 
skadorna på den boende omfattande och personen vårdas vid tidpunkten för denna 
utredning på en brännskadeavdelning i Uppsala. Spridningen av branden blev inte stor 
eftersom det material som antänds var begränsat och att personalen uppfattade och 
släckte branden snabbt. Om branden däremot startat i tex. soffan hade den fått ett 
kraftigare förlopp med stor sannolikhet en fullt utvecklad rumsbrand. I det aktuella 
brandrummet fanns flera spår på att cigaretter placerats eller glömts mot material som 
kunde skapat en allvarligare brand.  

 

5 Rekommendationer 

Storstockholms brandförsvar har identifierat några förbättringsåtgärder. Åtgärderna är 

riktade till verksamhetsutövaren och stadsdelens fastighetsavdelning i syfte att utgöra 

ett stöd till det systematiska brandskyddsarbetet samt för att minimera risken för att en 

liknande händelse ska kunna inträffa igen. Bränder i vårdverksamheter kan få allvarliga 

konsekvenser eftersom de som bor eller vistas i verksamheten oftast har svårigheter att 

uppfatta nödsituationen och agera rationellt. Därav har de byggregler som reglerar 

kraven höjts under årens lopp. Om man idag uppför ett vårdboende så ställer 

byggreglerna krav på att det ska finnas boendesprinkler och att boenderummen är 

försedda med dörrstängare. Med hänsyn till att verksamheten betraktas som en 

vårdinrättning och att de boende är personer som inte alltid agerar fullt rationellt vid 

larm bör stadsdelen som första åtgärd: 

• Förse boenderummen med dörrstängare. Att förse rummen med dörrstängare 

skulle minska risken att en brand sprider sig utanför boenderummet då den 

boende lämnar det brinnande rummet utan att stänga dörren efter sig. Det 

innebär också att personalen får en bättre möjlighet att evakuera övriga boende 

om korridoren inte rökfylls av en brand från ett brinnande boenderum.  

 

För att ytterligare förstärka skyddet kan verksamheten: 

• Införskaffa portabla sprinkler som kan placeras ut i de lägenheter där det bor 

personer med högt riskbeteende eller förse samtliga lägenheter med en fast 

installerad boendesprinkler. 
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5.1 Mottagare och delgivning 

 

• Enhetschef för olycksförebyggande myndighetsutövning och stöd till den 

enskilde. 

• Verksamhetsansvarig för boendet  

• Fastighetsansvarig inom Bromma stadsdelsförvaltning.  

• Bostadsrättsföreningen som äger fastigheten där verksamheten bedrivs. 

Delgivning av utredningen gavs via mail den 3/11 2022 

 

 




