Datum

Insatsutvardering niva 3
2021-11-18

Olycksutredare

Raddningstjansten Magnus Kérvhag
Vastra Blekinge

Diarienummer

2021-000875

Hot om suicid Hinsetunneln, Karlshamns kommun

Upplysningar om olyckan

Larmtid: Torsdag 2021-07-01, kl. 16:15
Adress: Hinsetunneln

Olyckstyp: Hot om suicid

Objektstyp: Hog hojd

Insatsrapport nr:

G2021.070856




Insatsutvarderingen genomfoérdes 2021-07-21. Utvarderingen utférdes av olycksutredare
Magnus Karvhag.

Bakgrund

Enligt 3 kap 10 § i Lagen om skydd mot olyckor skall kommunen se till att alla olyckor som
foranlett raddningsinsats utreds i skdlig omfattning. Detta for att klarlagga orsakerna till
olyckan, olycksférloppet samt hur insatsen har genomforts.

Syfte

Utvardering av raddningsinsats syftar till att kartlagga hur raddningsinsatsen har genomforts.
Utvarderingarna ska inte rikta kritik mot nagon enskild, utan resultatet av utvarderingen ska
visa pa hur Raddningstjansten standigt kan forbattras och effektiviseras. Genom
utvarderingarna kan man:

e Ge svar pa om malet med raddningstjanst uppnatts (hindra och begrénsa skador pa
manniskor, egendom och miljo).

e Ge svar pa om raddningsinsatsen varit effektiv.

e Ge svar pa vilka svarigheter och/eller framgangar som uppstatt under insatsen, enligt
MTO - perspektivet (manniska, teknik, organisation)

Metod

Utvarderingen kommer att ske genom att inblandade befdl samlas och gar igenom insatsen
metodiskt. Det dr meningen att styrkeledarna skall framféra brandméannens asikter vid
utvarderingen. Utvarderingen leds av en brandingenjor eller insatsutvarderare som sjalv inte
haft ndgon funktion vid insatsen, eller av en extern utvarderare.

Antal befal som kallas varierar beroende pa insatsens omfattning samt befalens befattning och
roll. Vid behov kallas d@ven enskilda brandman som besitter sarskild information angaende
insatsen. | de fall styrkeledare ej kallas skall de kontaktas av den som haller i utvarderingen.
Styrkeledarna far darmed mojligheten att framféra sina och styrkans asikter. Aven externa
aktorer kan kallas, exempelvis ambulanspersonal, objektsagare, verksamhetsutdvare m.fl.

Insatsutvardering av aktuell handelse gors som en niva-3 utvardering och ska belysa féljande
punkter:

e Insatsen i stort

e Rollférdelning

e Taktiskt genomférande

e Tekniskt genomforande

e Underhall

e Séakerhet och tillbud

e Ré&ddningstjanstens avslutande

e Diskussion

e Erfarenheter och forslag till atgarder



Vid utvarderingen narvarade foljande personer: Magnus Kérvhag (ordférande), styrkeledare
Karlshamn H (SLKH) och brandman Karlshamn BmKH. Insatsledare (IL) hérdes vid annat
tillfalle.

Genomgang av insatsen i stort

Torsdagen den 1 juli 2021 kl. 16.15 inkom niva 5-larm om hot om suicid pa Hinseberget i
Karlshamns kommun. Larmade enheter ar Karlshamn heltid, Insatsledaren och RCB.
Karlshamn heltid med 3010 svarar pa larmet och dker mot platsen tillsammans med 3030 och
3080. Platsen ar kand av styrkan sedan tidigare med undantaget att det nu galler 6stra sidan.
Liknande handelser har tidigare framst varit pa vastra sidan av berget. Ambulansen som
ligger fore kér dock till fel sida men uppméarksammas pé detta snabbt. Aven férhandlare fran
polisen var larmade, men hann aldrig fram. Styrkan placerar fordonen vid Hinseblick strax
norr om platsen efter tyst framkérning. Vid framkomst syns en person staendes nara
bergskanten, som vankar fram och tillbaka. SLKH meddelar pa RAPS att man har visuell
kontakt med personen. Forsta atgarden blir att stanga av trafiken forbi platsen.

BmKH far i uppdrag att ga upp pa berget tillsammans med en kollega for att narma sig
personen, beddmningen efter synintrycken gors att det ar brattom. BmKH har precis innan
handelsen genomgatt utbildning i Akut Omhéandertagande av Suicidal Person, AOSP och blir
ett naturligt val for uppdraget. De tva brandmannen gar upp pa berget via Sédra
Fogdelyckegatan och ser personen snabbt. Hen verkar uppgiven och skriker desperat.

BMKH inleder ett samtal med
personen, men det ar svart att na
fram och aven svart att hora da hen
star med ryggen mot de métande
brandmannen. Man konstaterar
ocksa att staketet pa toppen av
berget ar trasigt pa flera stallen. Nere
pa marken har trafiken spéarrats av

fran vaster och hoppkudden tagits ﬁ!ﬂﬂ
fram. Polisen sparrar ocksa av fran L

centrum. Polisen formedlar ocksa

kanda uppgifter om personens
situation. Informationen formedlas till ~ Bild 1: Hinseberget, frén éstra sidan

personalen pa plats via SLKH, som

under hela insatsen fungerar som informationsbarare mellan marken och bergstoppen. IL
samverkade med polisen och formedlade information och lagesbild till RCB. SLKH fattar
ocksa beslut om att vara synliga pa marken och inte dolja att atgarder vidtagits t.ex. med att
ta fram hoppkudden.



Samtalet med personen fortsatter uppe pa berget med att forsdka dvertala hen att ta ett par
steg tillbaka. BMKH framfor ocksa att han ar beredd att lyssna, “ta ett par steg in och
beratta”. Kanslan ar att samtalen borjar na fram. Efter en stunds tystnad satter sig personer
ner och glider utom synhall for personalen pa berget. En dov duns hors och strax efter ges
beskedet fran SLKH att personen har hoppat, men &ar vid liv. Pa vég ner har hen slagit i
bergssidan, landat pa ena sidan i kudden, glider av kudden och blir liggande mellan kudden
och berget. Personal fran raddningstjansten och ambulansen gar fram till personen och
inleder sjukvardsuppgifter.

SLKH avslutar raddningsinsatsen kl. 17.05 dvs. knappt en timme efter larmet.

Efter insatsen genomférds avlastande samtal med insatt personal. Aven ambulanspersonal
deltog efter att de varit och lamnat personen i Karlskrona, detta upplevdes som vardefullt. IL
tog initiativ till att informera kommunen om handelsen eftersom det var manga som sag hela
forloppet. RCB tog kontakten med kommunen, dock oklart om nagra atgarder vidtogs.

Rollférdelning

Rollférdelningen pa skadeplatsen mellan berget-marken, SL-IL och IL-6vriga upplevdes som
tydlig. Metoden med att en “férhandlar” och en tar en mer passiv roll var lyckad. Aven
rollfordelningen mellan insatsledaren och RCB fungerade bra.

Taktiskt genomforande
Taktiken bedomdes som enkel. Fokus i denna utvardering ligger inte pa det taktiska
genomforandet. Dock kan 6ppenheten med vidtagna atgarder lyftas fram som lyckad.

Tekniskt genomfoérande
Det ar forsta gangen som en hoppkudde har testats vid en skarp handelse i vastra Blekinge.
Erfarenheten ar nu att kudden klarar ett fall pa 18-20 meter.

Underhall

Inga underhallsatgarder vidtogs.

Sdkerhet och tillbud

Inga tillbud rapporterades under eller efter handelsen. Generellt var sakerheten god.

Raddningstjanstens avslutande
Raddningstjansten avslutades kl. 17:05.



Erfarenheter och forslag till atgarder

Insatsutvarderingen har i stort enbart fokuserat pa att beskriva handelseférloppet da de
raddningstaktiska och tekniska atgarderna bedéms som enkla. Svarigheterna bestod i att
forsoka na fram till en manniska som akut vill avsluta sitt liv. Sammanfattningsvis ar resultatet
av insatsen ur raddningstjanstens perspektiv bra och insatsen genomférdes pa ett effektivt
satt. Samtalet pa berget genomfdordes pa ett empatiskt satt med de verktyg som fanns till
forfogande. Sammantaget gjorde detta att styrkan pa marken fick tid att ta fram kudden och
forbereda fallet.

Framgangsfaktorer
Vissa tydliga framgangsfaktorer bidrog till det lyckade resultatet.
e Samverkan kring héandelsen var mycket god, alla organisationer jobbade mot samma
mal.
e Hoppkudden har visat att den klarar ett fall pa 18-20 meter vilket skapar trygghet for
hur resursen kan anvandas i framtiden.
¢ BMAKH hade precis innan handelsen genomgatt utbildning i Akut Omhéandertagande
av Suicidal Person, AOSP. Utbildningen upplevdes som mycket bra och far ligga som
grund nar kompetens kring suicid sprids till dvriga i férbundet. Utbildningen gav
konkreta verktyg om t.ex. bemotande, forhallningssatt till drabbad och vilken
information som ska/kan férmedlas.

Forbadttringspotential
Vid en insats av den har typen finns det alltid nagot som kan utvecklas och forbattras.

e Mot bakgrund av att flera handelser har intraffat pa samma plats bor personalen pa
Karlshamn H orienteras i omradet for att sakerstélla kunskaper om mgjliga vagar till
omradet.

e Diskussion bor féras med Karlshamns kommun om férebyggande atgarder mot suicid
i omradet, bl.a. om staketets konstruktion.

e Kudden bor forses med linor sa att den kan flyttas eller justeras fran avstand da
fallande personer utgor en arbetsmiljorisk.

e Utryckningsorganisationen bor utformas med tva personer i hdjdfordonet for att
snabbt kunna ta fram hoppkudden.

Karlshamn 2021-11-18

Magnus Karvhag



