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Varje &r dér ungefdr 80 personer i bostadsbrander i Sverige.
Det ar personer som har svart for att uppfatta en brand eller
som har svart for att agera pd ett relevant sétt som ofta rékar
illa ut. Har félier ndgra konkreta exempel pd vad som kan géra
en person sarskilt utsatt.

Nedsatt horsel, syn eller rérelsesvarigheter

Nedsatt horsel kan gora att man inte uppfattar larmet fran brandvarnaren.
Den som ser daligt eller har problem att réra sig kan ha svart for att snabbt
sitta sig 1 sikerhet.

Missbruksproblematik

De som ofta ir paverkade av likemedel eller alkohol kan ha svart for att uppfatta en
brand, men ocksa ha ett beteende som 6kar risken for brand. De kan till exempel

glémma mat pa spisen. En stor del av alla som dor i brinder har alkohol i blodet.

Rokning

Minga som dor i rokningsrelaterade brinder har nedsatta f6rmagor, eller dr paverkade
av exempelvis alkohol. Nir personer med nedsatta formagor dor 1 dessa brinder sa
beror det ofta pa att deras kldder har tagit eld, och att de inte har kunnat hantera
situationen. Hos personer som ir paverkade borjar det ofta brinna i mobler som
de roker i, exempelvis singar och soffor.
'

Visste du?
Minst en tredjedel av alla doédsbrander ar rékningsrelaterade.

Kognitiva funktionsnedsattningar

Minniskor med kognitiva funktionsnedsittningar, exempelvis pa grund av demens-
sjukdom, kan ha ett beteende som 6kar risken f6r brand. Till exempel kan de glémma
att slicka ljus eller att stinga av spisen. De kan ocksa ha svirt for att uppfatta en
brand och agera pa ett relevant sitt om en brand uppstar. En forvirrad person
kan till exempel ha svart for att forstd hur brattom det ar.

|
Obs! Aldre manniskor ar tydligt dverrepresenterade bland de som dér i brander.

Statistik visar ocksa att manniskor som bor ensamma oftare dor i brander an
manniskor som bor tillsammans med nagon.

Visste du? | en majoritet av alla brander dar manniskor dér saknas fungerande
brandvarnare.



Nar du ska avgora om en person ar
sdrskilt riskutsatt sa finns det nagra
grundidggande fragor du kan stdlla dig.

Kommer personen att kunna uppfatta att det boérjar brinna?

¢ Kan personen hora larmet fran brandvarnare?

* Ar personen ofta paverkad av exempelvis likemedel
eller alkohol?

Kommer personen att kunna agera pa ett relevant satt om
det borjar brinna?
* Har personen svirt att ta sig ut sjilv?

* Har personen svirt att forsta vad larmet fran brandvarnaren
innebir och vad hen kan behova géra om det bérjar brinna?

* Kan personen larma snabbt?

Har personen ett beteende som okar risken for brand?

¢ Glommer personen ibland att stinga av spisen? Finns det teck-
en pa brinda matrester i kastruller eller stekpannor?

* Finns det brinnmairken efter cigaretter pa exempelvis golvet,
soffan eller kliderna? Verkar personen ha svart att hantera
r6kning, tindstickor eller tindare pa ett sikert sitt?



Om du svarar ja pd en eller flera av frdgorna s&
behdvs sannolikt ndgot eller ndgra av féljande
Atgdrder och skydd:

Anpassning av bostaden

Fundera pa vad som kan hindra personen fran att komma ut snabbt
om det skulle borja brinna. Kanske kan en matta, en fatolj eller ett bord
behova flyttas for att inte vara i viagen? Ibland kan det behévas andra
anpassningar, eller hjilpmedel. Atgirden bor évervigas hos alla som
har svart att forflytta sig,

Ny elutrustning och batteriljus

Om en apparat har synliga skador, luktar brint eller later konstigt sd
kan det vara ldge att byta ut den. Gamla glédlampor som blir valdigt
varma kan ersittas med till exempel ligenergilampor, och levande
ljus med batteriljus. Flertalet av dessa atgirder bor 6vervigas hos alla,
men sarskilt hos personer som ar riskutsatta.

Ljus med batterier



Spisvakt

En apparat som férhindrar att det borjar brinna genom att bryta
strommen till spisen innan farlig uppvirmning sker. Sarskilt aktuell vid
missbruksproblematik eller kognitiva funktionsnedsattningar.

Varseblivningshjalpmedel

Exempelvis en lampa som blinkar vid larm eller en dosa som vibrerar.
Atgirden bér évervigas om en person har nedsatt horsel.

Brandvarnare kopplad till trygghetslarm

Atgirden bor 6vervigas om en person har svirt for att larma och
sitta sig 1 sikerhet.

Automatiskt sldcksystem

Begrinsar snabbt en brand. Stirker skyddet hos en person som har
sarskilt svart for att sitta sig 1 sikerhet. Ett sadant system kan vara
extra viktigt om personen réker och har svart att géra det pa ett
sakert sitt, exempelvis pa grund av rérelsehinder eller missbruk.



Atgarder och skydd for personer som réker

¢ Klider som inte antinder sa litt. Exempelvis klader i 100 procent
polyester, siden eller ull. Det finns ocksa speciella rokforkladen
som personen kan képa, ibland via kommunen.

* Om rokning sker i stoppade mobler, som i singen, soffan eller
liknande, sa kan man skaffa flamskyddade produkter, exempelvis
sirskilda péslakan, madrasser och kuddar.

Obs! | alla bostader bér det finnas brandvarnare. Minst en pa varje
vaning. Dessutom rekommenderas brandslackare och brandfilt.
Tillsammans med bostadens grundskydd racker detta for de flesta,
men ofta inte for personer som ar sarskilt riskutsatta.

Tank pa! Det bér finnas minst en brandvarnare pa varje vaning, men
i manga bostader behdvs fler &n sa. Faktorer som kan 6ka behovet av
antalet brandvarnare ar bostadens storlek, stdngda dérrar och olika
takhojder. Sa tidig varning som majligt ar viktigt, sarskilt fér den som
har svart att snabbt satta sig i sékerhet.

Tips! Om en person inte sjalv, eller med stéd av andra, kan vidta
atgarder for att starka sitt brandskydd, sa kan personen anséka om
stdd. Det ar den som ar riskutsatt som anséker om stdd i form av ett
forstarkt brandskydd, men du kan saklart uppmuntra och hjalpa till
med ansokan.

Visste du? Personen som &r i behov av stéd maste alltid ge sitt
medgivande innan en atgard vidtas.

Rokférklade



L&s mer om hur du skyddar sérskilt riskutsatta mot brand p&
msb.se/brandskydd
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