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1 Inledning

1.1 Bakgrund

2018-01-09 klockan 09:44 inkommer automatiskt brandlarm fran Gustavsgarden,
sarskilt boende for dldre i Varmdo kommun. Brand har startat i ligenhet i brannbart
material pa boendes spis vilket initierar larmet och péféljande raddningsuppdrag.

1.2 Syfte

Syftet med utredningen &r dels att pavisa vikten av en fungerande organisation i
kombination med for verksamheten anpassad teknik.

I detta fall bedoms den positiva utgdngen av handelsen vara en direkt foljd av god
funktion avseende teknik och organisation

Dels ska utredningen belysa den risk som foreligger med spisar i denna typ av
miljo/verksamhet samt om mojligt ge forslag till forstarkt skydd.

1.3 Vad utredningen ska belysa

Utredningen utgar fran startutrymmet som i detta fall var kokspentryt i vilket det fanns
brannbart material pa spishillen. Av for ldgenhetsinnehavaren okidnd anledning var
spisen paslagen och anténde kaffebryggaren som var placerad ovanpéa med pafoljande
kraftig brandgasutveckling i lagenheten.

Foljande ska belysas,
e Boverkets krav for boendets utformning avseende kok
¢ Koksmiljons utformning vilket paverkar risken for brand
e Brandskyddsorganisation dagtid och dess forutsattningar att agera
e Brandskyddsorganisation nattetid och dess forutsattningar att agera
e Brandskyddsorganisation under del av aret med hog andel vikarier

1.4 Mottagare av utredningen
Mottagare av denna utredning ar,
e Leif Gronlund, enhetschef enheten olycksforebyggande, myndighetsutovning
och stod till den enskilde, Storstockholms brandforsvar
e Magnus Brattgard, sikerhetschef Virmdo kommun
e Per Hallsten, fastighetschef Virmdo kommun
e Jenny Signer, enhetschef Gustavsgarden, Varmdo kommun
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2  Objekt

Gustavsgarden ar ett sarskilt boende for dldre. Verksamheten omfattar fyra huskroppar
som ar sammankopplade.

e A-huset byggt 1910

e B-huset byggt 1965

e C-huset byggt 1981

e D-huset byggt 1998

e Byggnadsdelarna ar mellan 2 och 4 vaningsplan.

(Den aktuella byggnadsdelen benamnd C-huset ar i tva plan.

Anlaggningen har automatiskt brandlarm i enlighet med SBF 110 och ar ansluten till
SSBF via SOS Alarm. Anldggningen har ingen larmlagring. Respektive detektor ar
adresserad.
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3 Handelseforlopp

For att kunna beskriva handelseforloppet har intervjuer genomforts med,
¢ Riddningsledare Kjell Enqvist, KE, pa distrikt Virmdo
e Personal pa Gustavsgardens dldreboende

Uppgifter har hamtats fran hindelserapport 2018000205

3.1 Orsak till larms uppkomst

Nagon gang fore klockan 09:44 2018-01-09 har en av plattorna pa spisen i lagenhet " i
markplan i C-huset startats av for l1agenhetsinnehavaren okidnd anledning. Pa spisen
star en kaffebryggare som av viarmeutvecklingen fran plattan antdnds. Kaffebryggaren
som till stora delar utgors av plast avger omfattande brandgaser vilket gor att rok-
detektorn i lagenheten registrerar rokutveckling och via anlaggningens centralapparat
avger larmsignal till SOS Alarm klockan 09:44;32.

(koksmiljo dar brand startat pa spisen) ( brand och smailt koksutrustning )
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( Vy 6ver koksmiljon)

3.2 Gustavsgdrdens personal agerande enligt faststalld
rutin

Vid utl6st larm i byggnaden har tjanstgorande personal agerat enligt féljande,

e Personal frin administrationen beger sig till centralapparaten i entrén till C-
huset

e Medicinskt ansvarig sjuksyster som har rollen som resurskoordinator vid brand
beger sig till centralapparaten

e Tjanstgorande personal i C-huset beger sig till centralapparaten.

e Larminformationen pa centralapparaten anger att larmet kommer fran C-huset,
plan 1, sektion 7/lagenhet

e Nyckel till berord lagenhet tas fram och personal beger sig till lagenhet

e Vil pa plats kan man via karakteristisk lukt konstatera brand redan innan man
oppnar.

e Tanslutning till lagenhet " ikorridoren sitter en 6-kilos handbrandsliackare som
medtages av personalen nar man 6ppnar dorren.

e Vil inneildgenheten konstateras rokutveckling som i det kombinerade
allrummet/kok ar i midjehojd. Ingen forhojd varme noterades.

e Brand i koksregionen identifieras och slackning i tva steg genomfors.

e Under slickmomentet kommer ligenhetsinnehavaren mot ligenhetsdorren
med rullator inifran sovrummet via hallen och undrar vad som hander. Denne
omhéndertas och fors ut fran lagenheten diar boende mots av personal med
rullstol for snabbare avtransport till siker miljo.
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e Kontroll gors av intilliggande lagenheter samt i rum ovan brandrummet och
forberedelse finns for omflyttning av boende vid behov.
e Under detta arbete har personal ringt 112 i syfte att bekrafta brand och ge

kompletterande information
e Personal méter upp styrkan fran distrikt Vairmdo och ger information

3.3 SSBF distrikt Varmdos agerande enligt hiandelserapport
2018000205

Distrikt Varmdo far larm 09:44;53, ankomst till Gustavsgarden 09:50;58.

Innan ankomst pa objektet far brandmastare Kjell Enqvist kompletterande information

fran SSRC att det ar konstaterad brand. Vil framme far brandmaéstaren information av

personal att branden ar slickt och att den boende ar ford oskadd till sakert utrymme.

Arbetsinsatsen blir att gora kontroll efter brand och ventilera roksmittade utrymmen.
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4 Slutsatser

4.1 Organisation

Den positiva utgdngen av denna brand beror till stor del av det faktum att personalen
pa Gustavsgarden pa ett kraftfullt satt kunde hantera situationen i avvaktan pa
raddningstjansten. Detta gar att relatera till foljande punkter:
e Personalen foljde de faststéllda rutinerna i hiandelse av brand
e Branden skedde dagtid
e Kraftsamling ddrigenom av ett stort antal medarbetare som samtidigt kunde
utfora flera samtida arbetsuppgifter. Detta effektiviserar insatsen tidsmassigt
vilket 4r mycket viktigt i samband med brand da tidsaspekten ar avgorande.

4.2 Teknik

Det tekniska brandskyddet har fungerat som avsett i byggnaden avseende,
e Tidig detektering av branden genom rokdetektorn i rummet i den automatiska
brandlarmanliaggningen
e Snabb identifiering av brandrummet genom adresserade detektorer till skillnad
fran tidigare dd man tvingats soka efter ratt detektor i storre sektion
¢ Ingen brandgasspridning till ndgon av de narliggande lagenheterna

Den spisvakt som ar kopplad till spisen i lagenheten har efter identifiering av forhojd
temperatur slagit av spisen, dock har da redan materialet pa spisen antints.

En avgorande faktor for brandens uppkomst ar att brannbart material placerats pa
spisen som normalt inte anvands i vardagen. Detta ar en aterkommande punkt for
anmairkning i samband med tillsyn av denna karaktir av verksamhet.

4.3 Riskokande faktorer

I Boverkets regelsamling for byggande, BBR, kapitel 3, punkt 3:225 anges att lagenhet i
boende for dementa undantas fran kravet pa eget kok eller motsvarande for tillagning
av mat. I 6vriga lagenheter i sarskilt boende for aldre ska kok finnas.

I denna karaktir av boendeform finns gemensamma kok med matsal dar den 6ver-
viagande delen av de boende intar dagens maéltider. Undantagsvis lagar den boende
maten i den egna lagenheten. Vid besok av sldktingar forekommer ocksa viss enklare
matlagning.

Koksmiljon ar ofta av karaktaren pentry vilket ar en koksmiljo med ytterst begriansade
ytor. Ytan mellan diskho och spis/hill upptas ofta av ett diskstall varvid de elektriska
varmegivarna sasom, kaffebryggare, vattenkokare, brodrost och mikrovagsugn tenderar
att hamna ovanpa spisen s att sladden racker till eluttaget i viagg eller i armaturen
under kokssképet. I denna miljo forlaggs ofta patientparmar och annat latt brannbart
material pa eller i direkt anslutning till spisen. K6ksmiljons storlek &r i sig en risk-
hojande faktor.
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(brannbart material placerat pa och i direkt anslutning till spisen)

En konventionell spis med plattor eller spishill avger omedelbart virme nar den slds pa
oaktat vad som finns placerat ovanpa. Sddana spistyper ar vanligt forekommande i
aldreboende i Sverige. Detta ar en kompletterande riskfaktor.

Om den boende i den enskilda lagenheten normalt inte lagar egen mat, tenderar
riskmedvetenheten hos den boende och personalen att sjunka. Man forlitar sig pa att
eventuell timer, sikerhetsbrytare eller annan snarlik installation ska utgora tillracklig
skyddsbarriar. Detta 6kar risken for brands uppkomst.

4.4 Lag personalstyrka nattetid

Nattetid 4r bemanningen pa ett absolut minimum. I hindelse av brand i verksam-
heten/boenderum, stills mycket storre krav pa den enskilda att ha god kinnedom om
vilka rutiner som giller och vara vil 6vad. Den samlade funktionsbelastningen ar
mycket hogre pa den enskilda medarbetaren nattetid. Av detta skil bor nivan av
repetition/6vning vara hogre dn for dagpersonal.
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4.5 Vikariesystem

Denna typ av verksamhet har aterkommande vikarier 16pande under aret med for-
tatning under exempelvis semesterperioderna. Da dessa inte endast vikarierar for den
del av arbetet som beror vard och omsorg, utan dven ska utgora del av verksamhetens
brand- och utrymningsorganisation, bor ett funktionellt introduktionsprogram tillse att
vikarier kdnner trygghet i att fylla sin roll i hindelse av brand.

For nattpersonal som ar ensamarbetande pa avdelning, bor endast vikarier med val
dokumenterad kunskap i verksamhetens rutiner ersitta ordinarie personal

5 Rekommendationer

D4 forutsattningarna for att skapa mer yta for en koksmiljo i boendes lagenhet kinns
mycket begransade, kommer rekommendationerna att omfatta:

e Organisation

e Fysisk miljo

e Teknik

5.1 Organisation

I alla forekommande fall dir det finns en spis i verksamheten, ska den hanteras som
om den ir i skarpt lage oaktat om den inte nyttjas, har sidkerhetsbrytare, timer eller
annan installation. Man kan/bor inte gora skillnad pa beteende/riskmedvetande fran
boende eller personal utifrdn graden av nyttjande av spis eller forekomst av barriar-
skapande teknik.

D4 forekomsten av detta problem ar standigt aterkommande forordar vi starkt att
berord personal i alla forekommande fall nar man besoker den boende, har som en
kontrollpunkt att tillse att inget brannbart forekommer pa eller i direkt narhet till
spisen.

5.2 Fysisk miljo

For den extrautrustning som normalt finns i koksmiljo sdsom kaffebryggare, vatten-
kokare, mikrovagsugn med flera, bor det skapas avstallningsytor i eller i direkt anslut-
ning till koksmiljon med elanslutning med timerfunktion. P4 sa satt far man bort den
utrustning som ofta hamnar pa spisen.

5.3 Teknik

For de spisar som inte ska anvindas utifran diagnos eller annat skil, bor mojligheten
till nyttjande hanteras av personal med nyckelfunktion. Om berord spis ska nyttjas pa
grund av rehabtraning, besok av sliktingar eller motsvarande, laser personal upp
funktionen och en lampindikering som lampligen sitter utanfor berort rum tands.

Samtliga spisar bor ha ndgon form av spisvakt som efter given tid eller identifiering av
for hoga temperaturer stinger av stromforsorjningen till spisen och larmar.

10/11



5.4 Spisvakt med slackande funktion i flaktkapa

Dagens teknik medger en losning dar spisvakt och slackande funktion ar inbyggt i
flaktkapan ovanfor spisen. Den hanterar uppkommen brand i spismiljon. Detta dr en
funktion som i synnerhet nattetid, pa boenden med 1ag personaltithet, kan fa en
avgorande faktor for en god utgang av handelsen. Ju langre verksamheten har att vanta
pa raddningstjanstens ankomst baserat pa avstand, far en sddan 16sning en an storre
del i en lyckad insats av egen personal nattetid.

(flaktkapa med integrerad spisvakt och slackfunktion)

5.5 Delgivning av rekommendationer
Denna kompletterande handelserapport ar 2018-01-18 delgiven,
e Leif Gronlund, enhetschef Olycksforebyggande, Myndighetsutovning och stod
till den enskilde, Storstockholms brandférsvar

o , sakerhetschef Varmdo kommun
. , fastighetschef Varmdo kommun
o , enhetschef Gustavsgarden Varmdo kommun
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