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1. Introduktion

En I6rdag 2009, kom larm om brand i byggnad, flerfamiljshus, till raddnlngstjansten
En paverkad person befann sig i lagenheten nar P g
raddningstjansten anlande. Boende hade lagat mat pa spisen och
ldmnat koket under matlagningen. Efter att maten kokats torr
antdandes den. Brandvarnaren fungerade och tack vare den sa
upptéckte den boende sjalv branden.

Roken hade spridit sig i lagenheten och branden var
koncentrerad till kastrullen pa spisen i koket. Raddningstjansten
kvédvde branden i kastrullen med ett lock. Efterkontroll gjordes
av koksflakt.

Flerfamiljshuset var hundra & gammalt och har tre
trappuppgangar med sammanlagt 13 st lagenheter.

Sl&ckningsarbetet och utredningen av brandorsaken krévde inga
storre arbetsinsatser for att na resultat. Desto storre var risken
ifall inget hade gjorts. Risk fanns for rokspridning dels via lagenheten till trapphuset och dels
via koksflakten vidare i flerfamiljshuset. Branden riskerade sprida sig fran koket till resten av
lagenheten. Risk fanns darmed dven fér manniskors liv och hélsa.

Liten insats fran raddningstjanstens sida men med stora konsekvenser om branden inte hade
upptéckts och slackts.

Vanligtvis sa utreds de stora tillouden och inte en insats som kvavts i sin linda. Just den har
insatsen slutade med en mycket begransad konsekvens. Tyvarr sa behdver vi bara ga ett par ar
tillbaka dar en torrkokning i mikrovagsugn orsakade dodsfall.

Insatsen i flerfamiljshuset skapade flera fragetecken och kanske kan svaren visa pa ett
monster:

1. Nar pa aret och pa vilken ort intraffar torrkokningar?

2. Ar det ndgon byggnadstyp som ar mer representerad an andra?
3. Vad &r framsta orsaken/-rna till torrkokning?

4. Vem upptécker branden och hur?

Genom att kartlagga och utkristallisera ett ménster kan de forebyggande atgarder tas fram
som i sin tur leder till farre torrkokningar.

En utredning gjordes 2010 och skickades in till MSB. | samband med en forelasning pa
Skansk Brandskyddsdag 2011 uppdaterades rapporten med den senaste statistiken.

Riktlinjen i utrednlngsarbetet har varit att det ska ga att genomfora for En utredare med enkla
metoder. Detta ska ga att upprepa for den allra minsta brandkaren.
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2. Forutsattningar och begransningar

En grundforutséttning i utredningen var att utéka konceptet "glémd spis” till att vara bredare
med termen “torrkokning”. Att gldmma spisen visar sig vara enbart en av anledningarna till
den har typen av tilloud. Med en bredare definition fangas fler uppvarmningssystem upp och
fler grupper av orsakare.

Begransningarna i utredningen ar:
e Endast fordjupad statistik fran Syddstra Skanes Raddningstjanstforbund 7% ar
e Jamforelsestatistik fran IDA, enbart Skane och Sverige

¢ Ingen kostnadsvéardering eller -berékning &r gjord

3. Metod

De ordinarie sékvagarna i vart insatsrapporteringssystem (Alarmos) ar inte tillrackligt
anvandarvanliga for att ta fram statistik. Darfor behovdes en sarskild sokning i databasen pa
ett flertal nyckelord. Det var dels de ordinarie grupperingarna i insatsrapporten:

Datum
Spis
Gloémd spis
Kommun
Adress

Typ (byggnad)

Vidare gjordes en sékning (torrkok) pa léptexten under grupperingarna:

e Olycksorsak
e Olycksforlopp

Det material som blev resultatet av sékningarna gicks igenom manuellt och kategoriserades i
nedanstaende:

Byggnad Villa, skola, vard*, flerbostad*, lantbruk, handel och fritidshus
Den orsakande** Paverkad, glomsk, misstag, okunskap

Upptéckaren Boende, annan

Sattet torrkokningen Sag rok/flammor, brandvarnare eller liknande

upptacktes pa
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*Nar det galler typen av byggnad och dess verksamhet sa har tva kategorier forenklats med
syfte att gora det tydligare att hitta ett eventuellt monster i statistiken:

Flerbostad Den mest forekommande byggnadstypen ar flerfamiljshus, hadanefter kallat
"flerbostad”. I den kategorin finns dven radhus da erfarenheter fran tidigare brander
visar att brandspridning och konsekvens &r likartade for de tva byggnadstyperna.

Vard Insatsrapporterna har en stor detaljrikedom nar det géller typen av vardanlaggning
och utgar fran vem som ar brukare och innehavare. Den minsta genomsamma
namnaren for alla kategorierna &r att det finns ett vardbehov och att det finns ett
utvecklat stod till den boende i form av ex personal och brandskydd. I analysen &ar
alla dessa i gruppen "vard”.

**Efter givande diskussioner med kollegor runt om i Sverige definierades den orsakande i
fyra grupper:
Paverkad  Alkohol, droger, psykiskt stord.

Glomsk Lamnat koket for att gora annat medan maten star pa varm spis eller annan
uppvarmningsanordning.

Misstag Man &r kvar i koket och rakat lagga brannbart pa ex varm platta. Alternativt att man
kommit &t vred av misstag och spisen anvands som forvaring.

Okunskap  Man anvénder koksutrustning fel.

Underlaget till jamforelsen mellan Syddstra Skanes Raddningstjanstforbund, Skane och
Sverige hamtades frdn Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (www.msb.se) databas
IDA.

4. Resultat
4.1. Jamforelse SORF, Sk&ne och Sverige

Genom MSB finns all 14

raddningsstatistik tillganglig och 12 A

fran den databasen (IDA)
kommer diagram 1.
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Diaaram 1 visar en iamforelse mellan SORF. Skane och
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Den roda heldragna linjen (SORF) varierar kraftigt genom aren. Skéne och Sverige (svart
streckad linje respektive bla heldragen) foljs at. Fran 1996 fram till 2010 ékar andelen glomd
spis” av den totala mangden insatser.

Under den har tidsperioden har det i Sverige omkommit 55 st pa grund av glémd spis och de
skadade &r 2285 st.

4.2. Tiden

| diagram 2 &r manaderna utmarkta i spindeldiagrammet. De olika fargfalten representerar de
olika byggnadstyperna.
For varje manad i aktuell tidsperiod har summerats i de olika byggnadstyperna. De tre
fritidshus, handel och lantbruk har ett sa Iagt utfall att de inte &r medtagna.
Det monster som urskiljer sig for de dvriga kategorierna ar féljande:
1. Skolans torrkokningar intraffar i mars.
2. Inom varden toppar tillouden i januari, juni och september.
3. lvillor sker det i oftast pa varen/férsommaren och med mindre utfall under
sensommaren och julperioden.
4. Det storsta utfallet star flerbostader for och det ar tre perioder som toppar — april/juli,
november/december och februari.
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Diagram 2 visar forhallandet mellan bostadstyp och manad nar torrkokningen intraffade.

Grupperna flerbostad, vard och villa star for 92 % av insatserna.
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4.1. Kommunen

Sydostra Skanes Raddningstjanstforbund har fem st medlemskommuner:
e Simrishamn

Sjobo

Skurup

Tomelilla

Ystads

Totalt finns det drygt 93 000 kommuninvanare i dessa fem kommuner. | diagram 3 ar antalet
torrkokningar omraknat per 1000 invanare och kommun. Skillnaden (0,95) ar stérst mellan
Tomelilla och Ystad.

1,4 ~

1,2 A

1 -

0,8 A

0,6 A

0,4 A

0,2 A

Diagram 3 antalet torrkokningar
per 1000 invanare och kommun.

0 T T T T 1
Simrishamn Sjébo Skurup Tomelilla Ystad

| spindeldiagrammet (4) ar de tre byggnadstyperna (flerbostad, vard och villa) fordelade per
kommun. Tomelilla hamnar lagt/lagst i alla tre kategorierna. | Ystad kommun ar det ett
anmarkningsvard topp pa
flerbostader.

Vard ar jamnt representerat
i 4 av 5 kommuner.

B Flerbostad
W Vard
mVvilla

Tomelilla Skurup

Diagram 4 visar utfallet for tre av byggnadstyperna per kommun.
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Diagram 5 visar respektive andel for de olika byggnadstyperna och flerbostad ar den allra

storsta gruppen pa 53 %. Darefter kommer vard pa 25 % och villa pa 14 %.

Naér det géller férdelning torrkokningar per
kommun med markering i diagram 6 sa
framgar ett tydligt monster. Flerbostad ar i
majoritet och darefter vard.

De torrkokningar som skett i skolan har
varit i Skurup och Ystads kommuner.
Simrishamn har ingen i gruppen villa.

Diagram 5 visar andelen for de olika
byggnadstyperna.

Diagram 6 visar fordelningen av antalet
torrkokningar per kommun och byggnadstyp
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4.1. Orsakaren
De som orsakar en torrkokning
har delats in i fyra kategorier:

e Paverkad

e Glomska

e Misstag

e Okunskap

Okunskap

Paverkad

M Flerbostad

| diagram 7 och 8 visas
forhallandena for orsakaren i
byggnadstyp och kommun.

Inom varden &r det glomska och
misstag som ar den dvervéagande
orsaken till torrkokning.

Glomska mVard

mVilla

Nar det galler flerbostader sa ar

det glomska och paverkad som &r den Gvervagande orsakaren.

Glomska ar den storsta orsaken (53 %) medan
misstag och paverkan ligger pa 21 respektive 17 %.
| gruppen Glémska ar det 9 fall som specifikt
kopplade till att det &r en dldre som &r orsakaren
(21 %).

14 st insatsrapporter ndmner att orsakaren var
paverkad. | 9 av fallen var det alkohol och i 3 var
det ndgon annan form av missbruk. 93 % av de
paverkade orsakarna bor i flerbostéader.

Det finns inget

Diagram 7 visar forhallandet mellan
orsakaren och byggnadstypen.

Diagram 8 visar antalet inom respektive
orsakargrupp per byggnadstyp.

rapporterat om

nagon orsakare B | ‘ o
som &r psykiskt TV T
stord. 16 L I
T
w1 —- I
| | | 1 o
P _
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4.2.

Upptackaren

| de rapporter dar det har fyllts i sa framgar det att har
Metoderna kan vara genom:

brandvarnare som tjuter
automatlarmsanlaggning som gar i gang
upptackt av rok fran fastighet/lagenhet

-10 -

201100747

stjanstforbund

64% av branderna upptéckts av andra,

o

Av de 58 st rapporter som ar
granskade finns upptackare/-

sattet noterat i 34 st.

Dér branden upptacks med
hjéalp av brandvarnare sa ar

35

det andra &n den boende som
ar i majoritet (91 %). Nar det
inte finns nagon
brandvarnare sa ar det roken
som upptéacks och da &r det
jamnare fordelat mellan de
tva upptackargrupperna. Den
boende star for 56 % av
rokupptackten i de noterade

30
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Vet gj
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insatserna.

Andra

Se diagram 9 och 10.

Nar det galler glomska sa ar det flest av de boende
som sjalva upptécker branden. I gruppen
paverkade och okunniga sa ar det en liten del av de
boende som
sjalva
upptécker
det.

Glémska
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Diagram 9 (ovan) forhallandena mellan
upptéackaren och sattet.

Diagram 10 (nedan) visar antalet inom
respektive orsakargrupp per byggnadstyp.
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5. Slutsats och diskussion

I utredningsarbetet har rapportmallen for insatser inte varit anvandarvéanlig. Genom att
fortfarande anvénda termen ”glomd spis” blir det statistiska underlaget bristfalligt och
responsen riskerar att bli allt fran:

Inget att férebygga

Sant hander

Otur

Sma konsekvenser

Satsa istéllet pa de stora insatserna

Det kan inte vara mer fel. Torrkokningarna breder ut sig pa hela skalan nar det galler skador
pa manniskor och konsekvenserna av brand- och rokspridningen. Det &r fran den lilla
torrkokningen med lite rok till den stora rokspridningen med dddsfall. Det finns aven exempel
pa rokspridning fran lagenhet via koksflakt upp till teknikutrymmet pa vinden och sedan ner
till kallaren pa flerfamiljsbostaden. Brandspridningen har en likartad bild dar den minsta
branden inte sprider sig utanfor kastrullen till den stora dar hela lagenheten blir utbrénd.
Sedan 2005 har det intraffat 83 st torrkokningar. 44 st av dem har varit i flerbostader och
darmed har antalet drabbade i sammanhanget blivit manga. Tyvarr sa har en sa enkel
brandorsak &ven resulterat i dodsfall och inte enbart kraftigt rok- och brandskadade boenden.

Brister i rapportmallen féljer med in i IDA da databasen bygger pa svenska raddningstjansters
material. Nar det galler underlaget for upptackare och metod sa behdver aven det
vidareutvecklas. Vidare sa har det konstaterats att torrkokning aven intraffar nar mat lagas i
ex. mikron men det finns ingen kryssruta for det alternativet.

S6kningen i IDA och jamforelsen mellan SORF, Skéane och Sverige gar inte att analysera. For
manga faktorer 4r okanda alternativt slarvigt definierade. Beror resultatet for SORF att det
faktiskt ar sa stora skillnader fran ar till ar i andelen insatser eller beror det pa hur
insatsrapporterna fylls i? Slutsatsen &r att en vanlig sokning i IDA inte ger svar pa fragorna. |
IDA finns endast en del av torrkokningarna och darfor ar det ett rimligt antagande att de
angivna doda och skadade ar sa manga fler an vad vi hitintills trott.

Tack vare att manga befal inom SORF skriver s& utforligt i de lopande textfalten olycksorsak
och olycksforlopp gar det att genomfdra analysen. Insatsrapporterna ar tillrackligt bra for att
gora slutsatser om torrkokningar for de 5 kommunerna Simrishamn, Sjobo, Skurup, Tomelilla
och Ystad. Bilden som trader fram galler for ett begransat geografiskt omrade. Det skulle vara
mycket givande att fa gora jamfcrelser med andra for att fa ett statistiskt sékerstéllt underlag
och fa referenser.

En gladjande slutsats ar att manga av de drabbade (oavsett om de &r orsakare eller upptéackare)
sa har de kunnat slacka ratt. Ett kvitto pa att den brandutbildning, som vara kommuninvanare
tar del av, har effekt.

Vidare sa kan det konstateras att i gruppen paverkade namns ingen orsakare som ar psykiskt
sjuk. Detta kan tolkas pa flera satt. Ett alternativ ar att de har ett bra sékerhetsnat och det ar da
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gladjande. Ett annat alternativ &r att av respekt for deras situation sa namns detta inte i den
I6pande texten i insatsrapporterna.

Flerbostader och varden star for 78 % av torrkokningarna inom SORF:s ansvarsomrade och
det ar har de forebyggande atgarderna kan vara mest effektiva for att fa ner antalet
torrkokningar. Sammanfattningsvis finns det féljande slutsatser och fragor for de tva
byggnadstyperna:

Flerbostad | Tiden Storsta utfallet for torrkokningar star flerbostad for och det mesta sker pa
forsommaren darefter kommer tiden fore och under julstoket och i
sportlovsmanaden. Vad ar anledningen till detta? Ar det d& manniskor ar har
manga olika aktiviteter for sig infér sommaren, julen och sportlovet?

Paverkad | de flesta fallen ar det alkohol som missbrukas — vem har kontakt med
gruppen?

Glomska Aldre ar i majoritet. Ge dem tips om sékert boende:
e Varning vid rok/brand

e Spisvakt

e Brandvarnare

e Tips om undvika forvaring pa spis och dylikt

Okunskap | De vanliga orsakerna i gruppen &r:

e Anvandande av mikro — flera varmer maten for lange utan att
inse/veta om brandriskerna

e Andrade mattraditioner i kok som inte &r anpassade

e Material i ugn och spis som inte tal det.

e Upphettning av olja pa ett olampligt

Varden Tiden Topparna inom varden (januari, juni och september) — sammanfaller de med
stadperioder, vikarieintroduktioner eller ndgot annat?

Glomska 95 % av orsakerna inom varden beror pa antingen glémska eller misstag —
Misstag och den storsta anledningen &r att forvaring sker pa spis som sedan sétts pa:
e Behdvs den? Bort med spis?

e Andra koksdesign (mojligt att forvara bredvid)?

e Spisvakt?

Nar antalet torrkokningar raknas ut per 1000 kommuninvanare ar den storsta skillnaden
mellan Tomelilla och Ystad (0,95 enheter). Tomelilla med sin laga andel pa 0,3 &r ett
foredome och kan tjana som inspiration for inte bara Ystad. Svar behovs da pa fragorna:

e Vad har Tomelilla gjort for att forebygga torrkokningar inom varden?

e Vad har Tomelilla gjort for att fa det lagsta utfallet av torrkokningar i flerbostader?

Ystad ligger hogst pa bade flerbostader, varden och villor. Trenden maste brytas och en vidare
analys behover i sa fall goras.

Det ar endast var tredje upptéckare som &r den boende. Med andra ord ar det oftare andra an
den boende som upptéacker branden. Nar de boende val upptacker situationen sa ar det mer
tack vare rok an nagon brandvarnare. Nar det ar andra som upptacker branden sa ar det nastan
enbart tack vare den boendes brandvarnare. Utan att gora nagra alltfor djarva slutsatser, trots
det magra underlaget, sa kan foljande konstateras - att:
e Brandvarnare gor nytta (varnar bade boende och andra, tidigare upptackt ger sakrare
rutin radda, larma, slack)
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e Fler behdver ha brandvarnare

Flera aldre som inte har nagon brandvarnare har motiverat det med:
e Radd att brandvarnaren ska ga igang och stora grannarna
e Ra&dd for att inte kunna byta batteri nér det behovs

P& marknaden finns flera olika tekniska I6sningar for att géra det enkelt for aldre att sjélva
byta batteri. Har behdvs information till gruppen. Vidare sa behover de far veta att de inte stor
sina grannar om brandvarnaren gar i gang utan snarare raddar livet pa dem. De éldre kan nas
via flera system. Ett av dem ar hjalpmedelscentralerna och hér skulle vi kunna bista med
sakert hem for aldre-information samtidigt som de far en rullator och hérapparat.

Upprinnelsen till den har analysen, var en insats 2009 och det visar sig att den var ett
typexempel pa en torrkokning. Den sker i en flerfamiljsbostad i Ystad kommun och den
inneboende &ar paverkad och lamnar kastrullen med mat pa spisen.

Vi kan férhindra att det sker igen.

6. Rekommendationer

Ansvaret for riktad information mot boende, brukare och malgrupp ér ett ansvar for
raddningstjansten och MSB m flera:

Flerbostad

Lagg informationskampanjer synkroniserat med topparna ver arets torrkokningar.
Fortsatt brandvarnarkampanjerna och involvera flera aktorer (bostadsbolag,
forsékringsbolag osv)

Informera dgare och innehavare om spisvakiter.

Varden
Det finns flera aktGrer som kan hitta de b&sta satten att forebygga torrkokningar inom
varden, ex:
» Vardpersonal/Socialen
« Vardansvariga och fastighetsforvaltare
» Boverket
« MSB
* PRO o liknande
Viktigt att da titta pa tiden, orsaken och forloppet.

Aldre

Koppla sékert hem for aldre — information till ex hjalpmedelscentralerna och
stodpersonerna inom varden (statlig/lkommunal).

Informationskampanj vid apotek och liknande i samband med vara 6vriga engagemang.

Paverkade
Informationskampanj vid systembolag och liknande i samband med vara évriga
engagemang.

For att sékerstélla det statistiska underlaget och mojliggora for enklare uppféljningar behéver
insatsrapportmallen forandras. Ett arbete som redan ar paborjat i samarbete mellan MSB och
raddningstjansterna i Sverige. Den har analysen kommer att lamnas in till MSB.

Postadress E-post. raddningstjansten@sorf.se
Metallgatan 2
27139 YSTAD



