Oktober 2012

Myndigheten for
sambhdillsskydd
och beredskap

Detta avsnitt beror till storsta del natur-
olyckor som intraffar i Sverige, varfor och
var de kan intriffa, hur de kan forebyggas
och vilka konsekvenser de kan leda till.

Avsnittet behandlar dven vadervarningar
och hur dessa ska tolkas samt klimatfor-
andringens inverkan pa naturolyckor.

Liangst bak i elevmaterialet finns ett
test gillande vad eleverna sjalva gor
for miljon. Detta kan vara bra att
dela ut i klassen efter genomgang av
delen”Klimatforandringen”.

Mmal
Efter att ha gdtt igenom avsnittet ska
eleverna:

e kidnna till varfor och var naturolyckor
kan intriffa,

e kdnna till hur naturolyckor kan fore-
byggas,

e kdnna till hur de hanteras i ett akutlége,

e kidnna till vilka konsekvenser
naturolyckor kan f3,

e forstd vadervarningar och vilka
varningstecken som kan utldsas av
naturen,

e kinna till klimatforandringens
inverkan pé naturolyckor.
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Har du koll?
Naturolyckor

Grupparbete

Alternativ 1

Lat eleverna arbeta med nigon typ av de
naturolyckor som behandlas i detta avsnitt
(6versvamning, ras och skred, stormar och
ovdader, laviner, skogsbrand, tsunamis).
Arbetet kan exempelvis behandla:

varfor naturolyckan uppstar,

- dess konsekvenser,

hur man bér agera i ett akutlége,
- hur det féorebyggande arbetet kan se ut,

- exempel pd ndgon hiandelse kopplad till vald
naturolycka, t.ex. 6versvimningen i Arvika.

Fakta finner de pd exempelvis pd www.msb.se.
Dér finns ocksa tips pa litteratur och linkar
till andra webbplatser. Lit varje grupp gora en
presentation av sitt arbete pa valfritt sitt.

Alternativ 2
Lat eleverna arbeta om hur det férebyggande
arbetet, kopplat till miljé och naturolyckor,
ser ut i deras kommun. Eleverna kan exempelvis
studera vad som stdr i kommunens 6versikts-
plan som de vanligtvis finner pd kommunens
hemsida.

Arbetet kan behandla frdgor som:
e Vilka naturolycksrisker behandlas?

e Hur arbetar kommunen for att férebygga
naturolyckor, som exempelvis éversvam-
ningar, ras och skred?

e Hur arbetar kommunen med dessa frégor i
ett akutskede?

e Vilka milj6frdgor arbetar kommunen med?
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Alternativ 3

Lét eleverna studera forekomsten av natur-
olyckor i olika delar av Sverige. Det kan for-
slagsvis delas upp i sddra, mellersta och norra
Sverige. Finns det ndgra skillnader mellan de
tre delarna av Sverige?

Fakta finner de exempelvis pd www.msb.se.
dar det dven finns lankar till andra webb-
platser. Lat varje grupp gora en presentation
av sitt arbete pa valfritt satt.

Oversvamning

Diskutera i klassen
¢ Vad menas med en 6versvimning?

e Nar dr det storst risk for 6versvimningar?
¢ Vad kan ¢versvimningar fa for konsekvenser?
e Hur kan 6versvimningar forebyggas?

e Om vattennivan skulle héjas exempelvis
2 meter, vad skulle bli oversvimmat i din
kommun?

Ras och skred

Diskutera i klassen
e Hur uppstdr ras och skred?

e Var och nir ar det storst risk for ras och
skred?

e Vad kan det finnas for varningstecken pd
begynnande ras och skred?

e Vad kan ras och skred fa for konsekvenser?

e Hur kan ras och skred férebyggas?

Stormar och ovader

Diskutera i klassen
e Hur kraftigt méste det bldsa for att det ska
kallas storm?

e Nar pd dret ar det vanligast med stormar?
e Var finns information om stormar och ovader?

e Varfor ar det viktigt att lyssna pa viderprog-
nosen innan man ger sig ut exempelvis pd
sjon?

e Nar pd dret ar det vanligast med &ska?

e Vad bor man undvika att gora nir det dskar?
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Ovningar i klassen

”Fyra horn”

Ledaren beskriver en situation. Eleverna far

ta stdllning till hur de skulle ha agerat genom
att vdlja mellan fyra pastienden. Varje horn i
rummet motsvarar ett pdstdende, varav ett har
ett Oppet alternativ. Eleverna gér till det hérn
som stimmer bdast in pa hur de kdnner eller
tycker och fir sedan redovisa hur de resonerat.

Hornovning 1 — stormvarning

Du dr hemma hos en kompis efter skolan. Pd radion
hor ni att de varnar for kraftig storm och ber allmdin-
heten att stanna hemma. Ni bestdmmer er dndd for
att ta cykeln till trdningen. Ndr ni kommer ut har
vinden tagit i dnnu mer...

Vad gor du?

1. Sdger till min kompis att vi férsoker cykla
sd fort vi kan till traningen.

2. Stannar hemma.

3. Borjar promenera till trdningen, det dr inte
lika farligt som att cykla.

4. Annat alternativ.

Har ar det viktigt att eleverna forstér att de ska
ta vidervarningen pd allvar och stanna hemma.
De bor alltid ta viadervarningar pa allvar.

Hoérnovning 2 — dskvdder

Du och ndgra kompisar dr pd vdg till badplatsen ndr
det plotsligt borjar mullra. Ett dskvdder drar in och
himlen blir allt morkare. Ndr ni kommer fram till
stranden borjar det att blixtra. Vad gor ni?

1. Hoppar i och badar, blixten slér aldrig ner i
vatten.

2. Soker skydd under ett stort trid vid stranden.

3. Soker skydd langre upp i skogen, dar
terrdngen inte dr oppen.

4. Annat alternativ.

Har dr det viktigt att eleverna forstar att de
ska soka skydd dar terrdngen inte ar s Oppen
och utsatt. D4 minskar risken for att de ska
utsdttas for blixtnedslag. Andra alternativ kan
vara att soka skydd i en bil, en byggnad med
dskledare eller av armerad betong.
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Skogsbrand

Diskutera i klassen — eldning utomhus

Om ni ska tédlta i skogen eller i ndrheten av en
skog och har tédnkt gora upp eld t.ex. for att
grilla korv — vad ska ni tdnka pa di?

e Varfor behover ni veta om det rdder skogs-
brandsrisk/eldningsforbud?

e Var hittar ni information om det?

e Nir pé dret dr det storst risk for skogs-
brander?

e Nér ni grillat fardigt — hur ska ni géra med
eldstaden?

¢ Vad ska ni gora om elden skulle sprida sig?

Laviner

Ovningar i klassen

”Fyra horn”

Ledaren beskriver en situation. Eleverna far

ta stillning till hur de skulle ha agerat genom
att vdlja mellan fyra pastienden. Varje horn i
rummet motsvarar ett pdstdende, varav ett har
ett Oppet alternativ. Eleverna gar till det horn
som stammer bast in pd hur de kdnner eller
tycker och fir sedan redovisa hur de resonerat.

Du och dina kompisar ska ut och dka snowboard

pd fjdllet. Nér ni kommer upp till toppen ser ni en
skylt med texten "Lavinfara” men struntar i den. Du
bestammer dig for att dka utanfor markerad nedfart
och ger dig nedfor branten. Plotsligt ser du, ovanfor
dig i backen, ett enormt snoflak som ror sig neddt
med en vdldig fart. En lavin har utlosts.

Hornévning 1 — vad ska du gora om lavinen inte
har ndtt fram till dig dn?
1. Fortsidtta att dka rakt nedfor backen.

2. Forsoka att aka snett utfor.
3. Stanna och lagga mig ned.
4. Annat alternativ.

Har ar det viktigt att eleverna forstar att de
bor dka snett nedfor backen till en ”sdker”
plats for att pd bésta sédtt undvika lavinen.
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Hérnovning 2 — vad ska du gora om

du hamnar i en lavin?

1. Forsoka hdlla mig vid ytan genom att
exempelvis simma.

2. Krypa ihop som en boll.

3. Inte kimpa emot utan f6lja med i snéns
rorelser.

4. Annat alternativ.

Har dr det viktigt att eleverna forstar att

de ska forsoka hélla sig vid ytan genom att
exempelvis simma. Om man blir begravd av en
lavin &r det férenat med livsfara!

Hornovning 3 — vad ska du gora
om du dr under snon?
1. Lagga mig platt pa mage.

2. ForsOka griava mig ut.

3. Forsoka krypa ihop och hdlla andnings-
vigarna fria.

4. Annat alternativ.

Har dr det viktigt att eleverna forstar att de
ska forsoka krypa ihop och hélla andnings-
vdagarna fria.

Obs!

Understryk vikten av att eleverna alltid bor

lyda och respektera skyltar som varnar for

lavinfara och uppmdrksamma skyltar som
@  markerar att man vistas i ett lavinomrdde.

”Heta stolen”
Eleverna sitter pd varsin stol i en ring. En stol
ar tom. Ledaren liaser upp pastienden och om
de inte instammer i pdstdendet ska de resa
sig och sdtta sig pd en annan stol. Genom att
sitta kvar markerar eleven att den instimmer
i pdstdendet.

Vid varje pdstdende kan ledaren lita nigra
elever motivera varfor de flyttade respektive
satt kvar.

e Det dr hiftigt och spdnnande att dka off-pist.
e Jag bryr mig inte om att det varnas for lavin-
fara utan dker dnda.

e Jag tycker det ar bra att man forlorar
liftkortet och kan dka pa béter om man
struntar i att det varnas for lavinfara.
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e Jag dker alltid innanfor pistmarkeringarna.

e Jag vet hur jag ska gora om jag hamnar i en
lavin.

¢ Jag anvander inte lavinrdddningsutrustning.

¢ Jag visste inte att det fanns lavinrdddnings-
utrustning.

e Om mina kompisar vill dka off-pist fast det
ar lavinfara foljer jag med.

¢ Jag ar sd duktig pa att dka sd jag kommer
inte att hamna i en lavin.

e Laviner finns bara utomlands.

e Det ar viktigt att ldra sig hur man ska gora
om man hamnar i en lavin.

Filmtips

Pa SLAO:s hemsida (Svenska liftanldggningars

organisation) finns filmen ”Laviner — Hill dig

levande i vinter”. Filmen (speltid: 27 minuter)

gdr att se via www.snorapporten.nu
Diskutera igenom den med eleverna efter

visning.

Tsunamis

Diskutera i klassen
e Vad ar en tsunami?

e Hur uppstdr en tsunami?
¢ Vad hinder ndr en tsunami narmar sig land?

¢ Vad bor man gora om man rakar ut for en
tsunami?

Flodvagskatastrofen i Thailand 2004
Skildringen kan anvdndas som diskussionsun-
derlag.

Annandag jul 2004 utloste ett jordskalv i den
Indiska oceanen, en flodvdg (tsunami). Jordskalvet
uppmdttes till 9,15 pd Richterskalan vilket var det
kraftigaste pd 40 dr. Flodvdgen som bildades av
skalvet och slog in dver strdnderna runt Indiska
oceanen var 18 meter hog pd sina hdll.

Totalt omkom cirka 300 000 mdnniskor till foljd
av tsunamin, varav 543 stycken var svenskar.
De hdrdast drabbade ldnderna var Indonesien,
Thailand, Sri Lanka och Indien.

Over 5 miljoner mdnniskor berdknas ha blivit
hemldsa eller tvingats fly.
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Klimatforandringen

Diskutera i klassen
e Vad menas med vixthuseffekten?

e Vad kan ett varmare klimat fa for konsekvenser
i Sverige? Globalt?

e Vad kan man sjdlv goéra for att minska
vaxthuseffekten?

e G4r det att paverka andra att bli mer
miljomedvetna?

Gor ett informationsmaterial

— enskilt eller i grupp

Lat eleverna gora ett informationsmaterial om
klimatférandringen. Den kan innehdlla fakta
om varfor det har skett en klimatférandring,
vilka konsekvenser det har lett till eller kan
leda till, vad de sjdlva kan gora for att minska
utsldppen av skadliga vaxthusgaser, hur de
kan pédverka andra. Arbetet kan goras i form
av exempelvis en affisch eller broschyr.

Geografiovning — enskilt eller i grupp

Lt eleverna ldsa om en virldsdel och beskriva
klimatet, temperaturen, nederborden, befolk-
ningen och sd vidare. Om klimatet fortsitter
att bli varmare, hur kan det komma att se ut
dédr om 50 ar?

Filmtips

Dokumentir

“En obekvim sanning” av och med Al Gore.
Speltid: 95 minuter

Filmen finns att 1dna pd: www.sli.se. Diskutera
girna igenom filmen med eleverna efter visning.
Mer information om filmen finner du pa
www.climatecrisis.net.

Spelfilm

”Day after tomorrow” Pa grund av klimat-
fordndringen blir jorden bara varmare och
varmare. P16tsligt forandras allt och vadret
blir upp — och — ned. Virmetransporten via
Golfstrommen avstannar, apelsinstora hagel
i Tokyo, stormar 0deldgger USA, sno i New
Delhi och en tsunami som drianker New York,
som direfter fryser staden till ett islandskap.
Finns att bestdlla pd de flesta filmbutiker pd
natet.

Speltid: 124 minuter

Aldersgrins: 11 ar
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