Oversittning av artikel ur "Fire Command", May 1990, sid. 29.
SANERING: En system viixer fram

Sanering - processen att avldgsna giftiga eller andra potentiellt skadliga amnen fran méanniskor, utrustning eller materiel kan genomforas
effektivt pa féltet endast med rétt planering, produkturval, utrustning, metoder samt Gvning av personal. Uppgiften att genomféra en lamplig
sanering dr mycket mer komplex 4n att pa ett enkelt sétt formulera riktlinjer eller kopa duschar, uppsamlingskarl och skyddsutrustning.

Forsok att avldagsna farliga eller potentiellt skadliga &mnen frén individer eller utrustning kommer att paverkas av forplanering, erfarenhet,
vider samt typ av exponering; art, inneboende egenskap och risk med fororeningen; fysiskt tillstind pa personal som ska saneras; antal
personer som behovs for saneringen; skyddsnivan; prestanda pé utrustning och materiel; personalens erfarenhet; tillgénglighet och
sakinnehall betraffande planer; resurser som finns att tillgd; och omfattningen av féroreningen.

Vid formuleringen av en strategi och identifiering av den utrustning som behovs, &r det viktigt att beakta metoderna som ska tillimpas
(utspadning, absorption, kemisk nedbrytning), den personal som ér tillginglig for att utfora saneringen (deras antal, nivan pa 6vning och
erfarenhet), omgivande miljo (inomhus, utomhus, temperatur, nederbord etc.), organisationens och samhdllets resurser, tiden som kravs for
att gruppera resurserna, och organisationens samlade erfarenheter fran tidigare insatser forknippade med saneringsverksamhet. Det &r
visentligt att kombinera dessa Gverviganden till en plan dér samhiéllets och organisationens behov framgar. Utan minsta tvekan ar detta en
utvecklingsprocess som kommer att modifieras, anpassas och forbéttras genom forskning, teknologisk utveckling och nyvunnen erferenhet.

Fairfax raddningstjanst har varit involverade i utveckling av saneringssystem sedan 1984; de har planer for forbéttringar av nuvarande
system liggande pa ritbordet sedan 1991. Forvintningarna &r att dessa system kommer att fortsitta att utvecklas efter 1991 under inflytande
av ny teknologi, forskning och erfarenhet.

Fairfax raddningstjédnst identifierar tre separata forfaringssitt och uppsittningar av utrustning for sanering pa den hdgre nivan, vilka inte ska
forvixlas med initiala bekdmpningsmetoder eller improviserad omedelbar sanering. De tre systemen r: teknisk sanering, avancerad
omedelbar sanering och radiologisk sanering. Varje system har sitt eget huvudmal med anpassat forfaringssitt for att na det specifika mélet.

Teknisk sanering

Det tekniska saneringssystemet 4r det dldsta, mest frekvent anvéinda och bést utnyttjade av raddningstjénsten. Systemets mal &r i de flesta
fall att utfora lamplig sanering pa teknisk utrustning och skyddskldder som anvénds av insatspersonal. Aktiviteten 4r en tre-etapps och nio-
stegs process, som anvinder utspadning med en lamplig skurlosning for att tvitta bort féroreningen fran utrustningen eller skyddskladerna.

Skyddsnivan som saneringspersonalen anviander dr normalt niva B, fastén detta kan variera beroende pé den risk som kan hénforas till
kemikalien. Ett minimum av tva, med skydd férsedda sanerare, krdvs under normala férhallanden for att betjdna forsta och andra etappen.

Den senaste forbittringen av systemet innefattar tillkomsten av en helkroppsdusch med mattligt tryck (80 psi, 550 kPa) och med hog
volymskapacitet (250 gpm, 950 I/min) i grovsaneringssteget i etapp 1; tillkomsten i etapp 2 av en halvkroppsdusch med mattligt tryck och
ldgre volymskapacitet (35 gpm, 130 /min) f6r det sista tvittsteget samt inférandet av uppsamlingsmdjligheter liksom en pump for att vid
behov avldgsna uppsamlat vatten.

Utrustningen som behovs for att pa ett riktigt sétt uppritta en teknisk saneringsplats bestér av grinslinjemarkorer, plastskynke,
avfallsbehallare i plast, fat for sopsdckar, borstar, uppsamlingskirl, hinkar, vertickningsmateriel, traidgardsslang, munstycken,
saneringslésning, pumpar, duschar, vitska till personal, skyddsklédder och utrustning f6r medicinsk utvirdering,

Avancerad omedelbar sanering

Avancerad omedelbar sanering ar ett nytt system for Fairfax raddningstjanst. For detta andamal utnyttjas ny utrustning och lardomar frén
tidigare erfarenheter. Systemets mélsdttning primart ar att omedelbart sanera exponerad allménhet och insatspersonal for att reducera
skador, férhindra medicinska komplikationer pa lang sikt och mojliggora omedelbart medicinskt stod. Tidigare utnyttjades "Hazardous
Materials Operations Manual" vid omedelbar sanering, endera genom att modifiera forfarandet vid teknisk sanering eller improvisation med
tillgéngliga resurser.

Avancerad omedelbar sanering 4r ett tre-etappas tio-stegs férfarande som innefattar méjligheter att ta av utrustning och personliga
tillhorigheter, kld av sig och duscha, k4 sig i tillfilliga kldder, genomfora slutlig sanering om nddvéndigt och transport till sjukvardsinréttning
eller medicinskt omhéndertagande pa platsen.

Det dr enkelt att anpassa systemet for patienter pa bar. Ett minimum av tva sanerare krivs for att skota saneringen i forsta och andra
etapperna av personer som sjélva kan forflytta sig; ett minimun pé fyra géller om patienterna &r barbundna.

Utrustningen som behovs for att uppritta arbetsplatsen bestér av plastskynke, avfallsbehallare i plast, granslinjemarkering, tdlt med tilluft
och dusch, pump f6r uppsamlingsbassangen om ett stort antal ménniskor saneras, en slang och ett grenrér, provisoriska kldder,handdukar,
medicinsk utrustning for undersékning och understod. Den tillfélliga beklddnaden bestér av Tyvek endelad drakt med fotbéklddnad och
huva, handskar och rdddningsfiltar. Fairfax raddningstjénst lagerhéller beklddnad som tdcker behovet for 75 personer.

Om upprepad sanering, medicinskt eller annat understod kravs, dr det foreslaget att brandstationerna ska anvéndas pa grund av deras
geografiska beldgenhet, det utrymme och den utrustning som finns tillginglig samt méjligheten att kontrollera in- och utpassering. Nér de
utnyttjas som sekundéra understodsplatser, kommer de att stingas for alla forutom livsviktig personal och den extra personal som behdvs
for sanering och medicinskt stod.

Radiologisk sanering



Fairfax rdddningstjénst anvinder séllan radiologisk sanering. Systemet har emellertid forbattrats nyligen genom ytterligare forskning samt
tillforsel av ny materiel. Méalsdttningen é&r att kunna indikera radiologisk kontaminering pa personal och utrustning, att avligsna fororeningen
fran personer som exponerats, att forhindra att fororeningen sprids och fororsakar skador eller sena medicinska effekter och/eller limna
omedelbart medicinskt understod.

Radiologisk sanering bestér av ett tre-etapps 13 stegs forfarande, liknande det som giller for den avancerade omedelbara saneringen.
Foérutom komponenterna som ingar i den avancerade omedelbara saneringen, finns métpunkter for radioaktivt materiel pa den "heta linjen"
pa gransen mellan de "heta" och "varma" zonerna och pa 6vergangslinjen mellan de "varma" och "kalla" zonerna. Platsen kréver ett
minimun av tre personer som sanerare i den "varma" zonen.

Utrustningen som erfordras for det radiologiska saneringssystemet 4r likartad den som ingér i det avancerade omedelbara saneringssystemet
med tilligg av alfa, beta och gamma miétinstrument. Ytterligare forbéttringar av de avancerade omedelbara och radiologiska
saneringssystemen innefattar tillforsel av flera télt och hetvattenberedare samt férfining av metoder och utrustning for den slutliga
saneringen och understddjande operationer.

Forfaringssétt och hjdlpinformation som stod for tillimpning av saneringssystemen finns i olika manualer och dokument. Metoderna ger
uttryck for allménna riktlinjer och definierar ansvar av operationell betydelse, relevant for sanering i anslutning till skadeomréadet. De

behandlar ocksé kontroll och sékerhetsfragor, definitioner, utrustning och 6vervidganden nir det giller patientsanering,

Saneringsoperationerna Gvervakas av ett saneringsbefil. Saneringsbefilet dr ansvarig for val av saneringsplats i samverkan med
skadeplatscheferna, for att underhélla och kontrollera saneringsplatsen, kontrollera in och utpassage ur omradet, fora en lista 6ver sanerade
personer och utrustning och for att instruera understodjande personal om sina roller inom saneringsomradet.

Den som innehar befattningen som saneringsbefil, maste inom skadeplatsen regelbundet kommunicera med andra befattningshavare.
Instruktionerna for saneringsbefilet &r ett hjalpmedel for att mota detta ansvar. Dér ingdr diagram och beskrivningar av de tre
saneringssystemen och ldmpliga saneringslosningar, en loggbok for att notera viktiga hdndelser, anteckningspapper for uppfoljning av
saneringen, insatsplaner och en sammanstillning 6ver ansvariga befattningshavare. Nér personal dr under press bidrar sddana hjalpmedel till
att minska sannolikheten for felaktigt handlande.

Inledande 6vning pa saneringsmetoder och utrustning genomfors vid kurser inom Fairfax rdddningstjdnst. Personal inom detta
verksamhetsomréde erhéller kontinuerlig utbildning ménadsvis under hela &ret. Ovningar genomfors varje kvartal.

Vid dessa 6vningar tillimpas nagot av saneringssystemen. Nér nya metoder utvecklas eller ny utrustning tillf6érs systemet, uppdateras
personalen antingen vid de ménadsvisa lektionerna eller i samband med 6vning. Beroende av forandringens art, kan ¢vningen innehélla
béde praktiska och teoretiska moment.

Sanering av rdddningspersonal, allminheten samt utrustning och tillgdngar, stiller de som 4r avsedda att hantera situationen infor speciella
och ibland komplexa problem. Svérigheten att beméstra olyckan dr sammansatt av ménga faktorer, sdsom raddningstjanstens formaga och

erfarenhet samt utrustningen de anvinder. Raddningstjansten i Fairfax fortsétter sitt engagemang i att utveckla metoder, utrustning, system
och 6vningar for att kunna utfora olika slag av sanering.

Forslag pa saneringslosningar

For okénda produkter:

Losning A: 5 % natriumkarbonat och 5 % trinatriumfosfat. Blanda 4 pound (1.8 kg) trinatriumfosfat med 10 gallon (38 1) vatten
Losning B: Losningen innehéller 10 % kalciumhypoklorit. Blanda 8 pound (3.6 kg) med 10 gallon (38 1) vatten.

Tvittlosning: Att anvéndas for bada Iosningarna. 5 %-ig 16sning av trinatriumfosfat med vardera 10 gallon vatten.

For kiinda produkter inom de 10 riskklasserna:

Losning A: Losning med 5 % natriumkarbonat och 5 % trinatriumfosfat.

Losning B: Losning med 10 % kalciumhypoklorit.

Losning C: Losning med 5 % trinatriumfosfat som en generell tvittlosning.

Losning D: En utspddd 16sning av saltsyra. Blanda 1 pint (0.5 1) koncentrerad saltsyra med 10 gallon (38 1) vatten.

Losning E: En koncentrerad 16sning "Tide" eller annat tvittmedel med vatten. Blanda till en tjock grét och skrubba med borste. Skolj av
med vatten.

Foljande tabell att anviindas som riktlinje for val av saneringslosning
1. Oorganiska syror och avfall frdn metallbehandling: Losning A.

2. Tungmetaller: Losning B.

3. Bekdmpningsmedel, klorfenoler, dioxiner och PCB: Losning B.

4. Cyanider, ammoniak och annat icke surt oorganiskt avfall: Losning B.



5. Losningsmedel och organiska féreningar sdsom tri, kloroform och toluen: Losning A eller C.
6. PBB och PCB: Losning A eller C.

7. OJjor, fetter ospecificerat avfall som inte misstinks innehalla bekampn.medel: Losning C.

8. Oorganiska baser, alkali och fratande avfall: Losning D.

9. Radioaktivt material: Losning E.

10. Sjukdomsframkallande dmne: Losning A eller B.

Varning: Saneringslosningarna listade ovan rekommenderas for 10 allménna grupper av riskkemikalier. Kontakta alltid experthjélp fran
tillverkare, giftinformationscentral eller medicinska specialister etc for att avgora vilken 16sning som &r bést.



