Rapporten &r en doktorsavhandling med fem studier.

Funderingar kring hur man skulle kunna skydda méanniskor frén att inandas hélsovadliga amnen strécker sig langt tillbaka i tiden. Redan i
det antika Rom kénde man behovet av andningsskydd. Pliny (23 - 79) anvénde sig av urinblasor fréan djur for att skydda andningsvigarna
mot hilsovadligt damm i blygruvor. Julius Peliox (124 - 192) beskrev ett andningsskydd som tillverkats av urinblasan fran djur, men som nu
hade kompletterats med ett filter av sickviv for att 6ka dess effektivitet. De problem som ledde fram till dessa tidiga forsok att utveckla ett
anvéndbart andningsskydd hade sitt ursprung i gruvhanteringen.

De hilsorisker som &r kopplade till denna hantering aktualiserar &nnu i dag dessa problem vilket réttfirdiggor anstringningarna med att
forbattra andningsskydden savél inom gruvindustrin som inom andra omraden dir anvidndningen av andningsskydd &r befogad, t.ex.
plastindustrin (Pritchard, 1976).

Den mest epokgorande upptéckten for att utveckla och forbattra andningsskydd gjordes 1854 av Sir NN och fysiologen NN, som fann att
det lampligaste och mest effektiva skyddet mot rok och gaser utgjordes av aktivt kol.

Ar 1931 gav British Medical Research Council ekonomiskt stod for en inventering i olika industrier av nodvéndigheten av att bira
andningsskydd i arbetet. Man fann att for att kunna bibehélla samma effektivitet med andningsskydd som utan sé kravdes en utveckling av
andningsskydden mot smidigare och effektivare 16sningar. Som ett direkt resultat av denna inventering, som pagick under flera ars tid, kom
en generell specifikation rérande andningsskydd. Denna specifikation innehdll normer for filtrets effektivitet, rekommenderat
andningsmotstéand, hallbarhet samt komfort (Trotman, 1962).

Utvecklingen av militdra andningsskydd har gatt parallellt med utvecklingen av andningsskydd for civilt bruk. En méangfald olika forebilder
har utvecklats sedan skyddsmasken forsta gangen anvéndes under krigsfrhéllanden i forsta vérldskriget. Andningsskydd har utvecklats mot
de flesta kiinda gaser som kan forekomma vid krig eller i civila olyckor.

I modern tid har forskning om anvindningen av andningsskydd pabdrjats. Denna har 1 huvudsak haft en teknisk och ergonomisk karaktar.
Det dr forst under de senaste dren som man mera allmént har borjat fundera pa problemstéllningar av psykologisk art.

Vidare har den population man undersokt bestatt av i huvudsak vuxna mén. Sedan 1982 har ett samarbete pagatt mellan FOA 4,
Réddningsverket och Psykologiska institutionen vid Umea universitet. Det allménna syftet var att framta andningsskydd for barn for att
anvéndas s&vil vid civila kemiska olyckor som vid krigssituationer med B- och C-stridsmedel.

I det totala framtida barnskyddsprogrammet skall alla barn ha tillgang till andningsskydd. Projektets specifika mal var att bidra med kunskap
om barns, men ocksa fordldrars, psykologiska reaktioner pa anvindandet av andningsskydd. Ett flertal prototyper av andningsskydd for
barn, vilka uppfyller de tekniska och produktionsméssiga krav som uppstillts, har dérvid undersokts. Resultaten fran dessa undersékningar
rapporteras i denna avhandling.



