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Katastrofen har ingen religion

Kirissituationer, naturkatastrofer och
storre olyckor ir inslag i vardagen som vi
méste ha en beredskap for. Ibland uppstar
de genom minskliga misstag och ibland
med avsike att tillfoga andra minniskor
lidande.

Det svenska samhillet ir vil organise-
rat for att kunna hjilpa minniskor i nod.
Landsting och kommuner ansvarar f6r
att det finns krisgrupper som stddjer
drabbade och oroade minniskor pa sjuk-
hus och i kommuner.

Trossamfunden har l&ng och stor erfa-
renhet av att ta hand om minniskor i
kris. Dérfor dr trossamfunden vikeiga i
sambhillets krishantering. De erbjuder
savil andlig som medminsklig och mate-
riell hjilp, oberoende av trosbekinnelse
och livsdskddning,

Trossamfunden har hittills ofta setts
som en resurs vid sidan av den vanliga
katastrof- och beredskapsplaneringen.

Den 1 januari 2000 dndrades relatio-
nerna mellan staten och Svenska kyrkan.

Elisabeth Andréasson, Projektledare
Krisberedskapsmyndigheten

Foto: Sofie Nordstrom/Pressens Bild

Det innebar bland annat att Overstyrelsen
for civil beredskap dvertog ansvaret att
samordna trossamfundens verksamhet
inom det civila forsvaret, ett ansvar som
2002 overgick till Krisberedskapsmyn-
digheten (kBMm). Beredskapsforberedelser
for begravningsverksamhet och vérd av
kyrkliga kulturminnen har Svenska kyr-
kan fortfarande ansvar for, men i 6vrigt
finns inga lagar som reglerar trossamfun-
dens verksamhet i det civila forsvaret.
Regeringen betonar att trossamfun-
dens kunnande och engagemang ska tas
till vara nir det giller sjilavird och kris-
hantering, barn- och ungdomsarbete
samt social omvirdnad. Arbetet ir viktigt
ocksa i samband med internationella
fredsfrimjande och humanitira insatser.
Denna skrift vill visa att trossamfun-
den ir en naturlig del av samhillets
beredskap for fredstida kriser och krig,
di drabbade minniskor soker sig till kyr-
kor och samfund for att fi stéd och svar

pa svéra frigor.






Fragor som inte forsvinner

Ljudet av sirener tonar bort i natten. Den sista
ambulansen har lamnat olycksplatsen. Bland de
oroliga och sérjande manniskorna utanfor den
rykande lokalen talas manga sprék. De kommer
att fortsatta tala 13ngt efter att sirenerna har
tystnat, men finns det ndgon som lyssnar och
forstar?

Stor brand
Inbjudan il festarrangemanget “Rave
mot Rasism” fick ett stort gensvar. Vid
tiotiden pd l6rdagskvillen hade den fére
detta industrilokalen fyllts till brist-
ningsgrinsen av hundratals dansande
ungdomar. Ménga trodde att den stick-
ande rék, som plotsligt borjade fylla
rummen, kom frin en rokmaskin som
festarrangrerna hade med sig. Overle-
vande berittar att det var férst nir musi-
ken tystnade som verklig panik brét ut.
Det var svart att tro att danslokalen
verkligen hade fattat eld.
Riddningstjinsten nidde fram till
olycksplatsen mindre 4n fem minuter
efter att larmet gitt. Vid framkomsten
ridde kaos pd platsen. Chockade och
skadade ungdomar fanns éverallt och
alla ville ha hjilp. Brandpersonal, sjuk-
vérdare och poliser arbetade sd hart de
kunde med att ridda liv och se till att
skadade kom till sjukhus.

Foto: Niklas Henrikczon/Pressens Bild




Vem ar anhorig?

Under natten fir berérda myndigheter
kinna av ett oerhort stort informa-
tionstryck frin sivil medierna som all-
minhet och oroliga anhériga. Det stir
snabbt klart att manga av de drabbade,
liksom deras anhériga, ir invandrare
fran olika linder. Vad omvirlden fram-
foralle vill ha klarhet i 4r vad som egent
ligen har hint och om nigon man
kinner dr drabbad. Till sjukhusen
strommar hundratals personer for ate fi
veta om ndgon anhorig ir skadad eller
har omkommit. Antalet besokare ir
betydligt storre 4n vad man pa sjukhu-
sen ir van vid eller har riknat med.
Under veckan som f6ljer stiger besoks-
siffrorna till tusental.

Nir bilden klarnat kan ansvariga
myndigheter meddela att 63 ungdomar
har avlidit i sviterna av branden och att
213 personer virdas pd sjukhus for ska-
dor som orsakades av det hiftiga olycks-
forloppet.

Andliga akutrum oppnas

Redan nigon timme efter larmet om
olyckan hade trossamfund i flera nir-
liggande orter 8ppnat sina lokaler.
Genom mediernas férsorg sprids bud-
skapet om de 6ppna lokalerna till all-
minheten. Hundratals besékare sam-

lades snart pd vissa av de angivna plat-

serna. I lokalerna gavs majlighet for
bestkarna att triffa andra oroliga och
sérjande minniskor. Hir kunde man
skaffa sig information i en anda av vin-

Foto: Eva-Lotta Pettersson/Pressens Bild







skap och virme och fi tala med sjilavir-
dare av olika religiés hemvist.

I avsaknad av en moské 8ppnades
dven en sirskild lokal f6r muslimer, men
timmarna nirmast efter branden sam-
lades minniskor pd samma plats oavsett
religion. D3 krisen limnat det akuta sta-
diet 6kade nskemalen om sirskilda
samlingspunkter och former fér omhin-

dertagande av olika trosinriktningar.

Samverkan med kommun och sjukvard

Vid sidan av enskilda insatser, sisom
oppnandet av férsamlingshem och
liknande, samverkade dven flera tros-
samfund direkt med myndigheter.
Representanter frin trossamfunden med-
verkade i de olika krisgrupper som ryckte
ut frin kommunen och som #ven star-
tades inom sjukvérden.

Under ledning av sjukhusens psykiska
och sociala katastrofledningsgrupper
(PKL-grupper) arbetade sjilavirdare med
andligt stod till de manga drabbade och
anhériga. Stédsamtal och omhinder-
tagande skedde ocksd i kommunens
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krisgrupper for psykiskt och socialt om-
hindertagande (posom-grupper). Bland
uppgifterna i krishanteringen fanns dven
det svira och omfattande uppdraget att
framfora dodsbud till anhoriga, vilket
utfordes av polis i samverkan med

prister, pastorer, imamer och rabbiner.

Sorgearbete i praktiken

Det stir klart att de skadade och
omkomna representerar sexton olika
nationaliteter. Bland de anhériga till de
drabbade talas mer in tio olika sprik
och dir finns flera olika trosinriktningar:

“En del verkar forvanta sig en snabb sor-
geprocess. Men det ar missriktad omtan-
ke att forsoka skynda pa. For de foraldrar
som mist sina barn kan man forstas saga
att livet gar vidare — men sorgen finns
kvar. Det ar viktigt att omgivningen inte
gar ur vagen utan inser att man kan till-
fora ndgot genom att bara stélla sig till
forfogande.”

Gunnar Kampe, kyrkoherde i
Hammarkullens kyrka, GT 1999-10-19



muslimer, judar och ett antal olika krist-
na trosriktningar, sivil troende som icke
troende personer. Till detta kommer
dvriga kulturella skillnader mellan och
inom de olika grupperna.

For att stodja dessa minniskor stiller
trossamfunden snabbt tolkar till for-
fogande. Kunskapen hos trossamfunden
gjorde det dven mojligt att ge situations-
anpassad hjilp till de olika drabbade
grupperna. Trossamfunden anordnade
minnesgudstjinster och bistod med hjilp
infor begravningar och begravningscere-
monier. Trossamfunden erbjéd dven
kontakter for de sérjande sisom platser
ddr de kan samlas och personer som de
kan vinda sig till.

Frdgor som uppkommer

Branden rasade i ndgon timme, men for
minga limnade den frigor efter sig som
ricker for en livstids grubblande:

Varfor fick jag leva vidare men inte hon?
Kunde jag ha utrittat nigor mer? Varfor
gjorde jag inte si? Kommer vi triffas igen?
Varfor?

Foto: Hanna Teleman/Pressens Bild

Vid en hiindelse som denna hemsoks
overlevande och nirstiende linge av exi-
stentiella frigor. Angestladdade kiinslor
med ursprung i branden kan dyka upp
lang tid efter sjdlva hindelsen.

For att kunna atervinda till ett normalt
liv 4r det viktigt att fi prata med nigon
som forstdr det egna spriket och de
egna kulturella sederna. I detta avseende
finns trossamfunden som en naturlig
samtalspartner, bide for drabbade,
anhériga, allminhet samt for dem som
haft en relation till branden i sin yrkes-
roll. Utmirkande for trossamfunden ir
deras mojlighet att stilla upp under léng
tid efter branden.

Det som hdnde under diskoteksbranden i
Makedoniska foreningens lokal i Goteborg
den 29 oktober 1998 har legat till grund for
detta scenario. Scenariot dr fiktivt men
bygger i stora delar pd den verkliga hdn-
delsen.
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Tank efter fore - forslag till forberedelser for kommunen

- Ta reda pa vilka trossamfund som finns
representerade i kommunen, deras kompe-
tenser och resurser (anstillda, frivilliga och
lokaler), samt om de samverkar med varan-
dra.

- Ta reda pa om trossamfunden ar beredda
att samverka med myndigheter och andra
organisationer, samt hur en sddan samver-
kan ar tankt att utforas, till exempel med-
verkan i posom och/eller PKL.

* Planera for samverkan med ovriga aktorer,
som polis, naringsliv, vardsektor, massme-
dier och trossamfund.

Kommunens beredskap

Vid en kris i samhillet giller ett antal
principer, bland annat ansvarsprincipen
och nirhetsprincipen. Ansvarsprincipen
innebir att den som har ansvar for en
verksamhet under normala forhillanden
dven har ansvar under kris- och krigsfor-
héllanden. Nirhetsprincipen innebir att
krisen ska hanteras pa ligsta mojliga
niva, alltsd i de flesta fall av den drab-
bade kommunen. Kommunen ska
kunna hantera hindelser — frin enkla
vardagsolyckor till h6jd beredskap och
krig. Fér att klara den akuta situationen
och ta hand om minniskor och egen-
dom krivs resurser. Ingen kommun kan
utan stod bygga upp resurser for att all-

1

* Planera och genomfor gemensamma ut-
bildningar och dvningar med samverkans-
partner.

* Ta reda pd hur och var stodcentrum, sam-
talsrum, andakter och minnesgudstjanster
kan ordnas.

« Ta reda pa hur ldnge trossamfundens
resurser kan vara verksamma. Organisera ett
langsiktigt arbete och fordela ansvar.

tid kunna klara allt. Kommunen kan
dirfor behdva forstirkning vid omfat-
tande kriser.

Alla kommunala verksamheter ska ha
beredskap for att kunna utféra sina upp-
gifter dven vid en extraordinir hindelse.
Om en sddan intriffar har den krisled-
ningsnimnd som kommunen utsett det
overgripande ansvaret for att viktiga funk-
tioner i kommunen samordnas.

Riddningstjidnsten ingdr som en del i
kommunens ansvar, vilket innebir ridd-
ningsinsatser vid olyckshindelser samt
dtgirder for att hindra och begrinsa ska-
dor pa minniskor, egendom eller miljs
vid 6verhingande fara.

Kommunen ska ocksi tillhandahilla
social service for dess invinare eller for
dem som tillfilligt vistas dir.



Strukturen f6r kommunens beredskap
ser olika ut beroende p& kommunens
storlek. I mdnga kommuner finns nigon
form av samverkan mellan kommun,
riddningstjinst, sjukvard, polis, tros-
samfund och andra berdrda organisatio-
ner, till exempel i form av ett krishante-
ringsrd.

I flertalet kommuner finns en POSOM-
grupp som ansvarar for konkreta insatser
vid stora olyckor och katastrofer.
Gruppen har direkt eller indirekt for-
ankring i kommunledningen och bestér
oftast av representanter frdn trossamfund,
primirvard, socialtjinst, skola och barn-
omsorg, dldreomsorg, riddningstjinst
och polis samt i vissa kommuner dven
beredskaps- och sikerhetssamordnare.
rosoM-gruppens uppgifter ir dels att

Foto: Agnete Bretan/Pressens Bild

organisera stodcentra med krisgrupper
som kan ge stdd till drabbade anhériga,
dels att samordna resurser och uppritta
kontakter med andra berérda hjilp-
insatser. Att samordna det psykosociala
stédet i en akut situation dr rosom-
gruppens viktigaste uppgift.

Landstinget har pxL-grupper vid sjuk-
husen. En pkL-grupp leder och samord-
nar psykosocialt omhindertagande av
drabbade och anhériga som kommer till
sjukhuset. Gruppen deltar diremot inte
i det direkta riddningsarbetet eller i
nigon form av behandlings- eller vérd-
arbete. PKL-gruppen kan bestd av en
psykiater (likare), psykolog, kurator,
sjukhusprist/pastor eller diakon.
Sjukhuskyrkan engageras nir en kris-
grupp aktiveras av PKL.
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Darfor behovs trossamfunden

I en krissituation uppmirksammar
trossamfunden minniskors fysiska,
psykiska, sociala och andliga néd och
efterstrivar att tillgodose dessa behov.
Det giller dven behovet att bearbeta de
existentiella frigorna, som ofta vicks
efter traumatiska upplevelser.
Ombhindertagandet, den psykosociala
omvirdnaden, omfattar inte bara de
direkt berérda utan dven de drabbades
vinner, arbetskamrater, skddare, ridd-
ningspersonal och ansvariga med flera.
En kris bestr av flera faser. For att
kunna hjilpa de drabbade genom dessa

faser kan resurspersoner krivas frin
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Fotocollage: Pressens Bild

andra verksamheter. De kan vara psyko-
loger, socionomer, poliser, kuratorer
med flera. Trossamfundens sjilavirdare
har ofta grundlig utbildning i krishante-
ring och sorgearbete. Kontakten med
sorjande minniskor sker sdvil i akut-
skedet som i den ldnga bearbetnings-
perioden. Sjilavirdarna har dirigenom
en stor kinnedom om minniskan i sorg
och en férméga att tala med drabbade
om livet och déden.

Det akuta skedet

Trossamfunden ir vanligtvis engagerade
i pkL-gruppens arbete pé sjukhuset. De
finns ocksa representerade i den kom-
munala posoM-gruppen. Polisen begir
ofta hjilp av sjilavirdare att meddela



dédsbud till anhériga och kommunen
kan f hjilp med information till all-
minheten. Kontakt med aktuella hem-
forsamlingar och samfund kan férmed-
las i ete tidigt skede.

Erfarenheterna visar att trossamfun-
dens lokaler #r limpliga fér kommunens
stddcentrum. Dir erbjuds en helande
miljo och ett psykosocialt omhinder-
tagande. Dir kan drabbade minniskor
f4 ndgon att tala med som orkar lyssna,
och f3 tllgdng till mat och virme.
Trossamfundens personal ir en viktig
resurs i detta arbete.

Lokalerna kan ofta fungera som en
tyst plats dir minniskor i kris kan samla
tankarna. Fér manga minniskor ger
levande ljus, gudstjinst och andaktsrum

Fotocollage: Pressens Bild

trygghet som hjilper dem att se sina
upplevelser av kaos i ett stérre samman-
hang. Religiosa ceremonier och symbo-
ler ger trygghet och sikerhet.

Inom ménga trossamfund fungerar
samfundets samlingslokaler dven som en
viktig plats f6r kontakter och spridning
av information till medlemmarna. Vid
en kris kan det finnas behov av kunska-
per i sprak och olika kulturer, dir tros-
samfund kan bidra.

Med hjilp av resurspersoner i tros-
samfunden kan praktiske, ekonomiskt,
juridiskt samt psykiskt och existentiellt
stod ges till drabbade. Vetskapen om att
inga journaler fors dver samtal kan vara

en trygghetsfaktor.
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Tank efter fore - forslag till forberedelser for trossamfunden

» Ta reda pa vilka trossamfund som finns
representerade i kommunen - kompetenser,
resurser, anstdllda, frivilliga och lokaler.

« Strdva efter att organisera samverkan mel-
lan trossamfunden och att uppritta en
gemensam handlingsplan for saval ett akut-
skede som ett uppfoljningsskede.

* Diskutera hur trossamfunden ska represen-
teras, till exempel i en kommuns krishante-
ringsrad, och med vilket mandat.

* Planera for samverkan med kommunen
samt andra myndigheter och organisationer,
till exempel polisen, Forsvarsmakten, frivil-
ligorganisationer och massmedia. Besluta om

Langsiktigt arbete

Trossamfunden har en férméga att verka
l&ng tid efter hiindelsen. Samfunden kan
genomfdra begravningar, minnes-
stunder och gudstjinster, dir kinslor,
fragor och tankar kanaliseras. I métet
med lidande och déd behéver dven per-
sonalen stéd i form av avlastningssamtal
och debriefing. Handledning och stod
kan ges av utbildad personal inom tros-
samfunden.

Det ir viktigt att krisgrupper haller
kontakt med de drabbade tiden efter
hindelsen. Anhérig- och sorgegrupper
kan bildas, dir de sérjande regelbundet
triffas och tillsammans med en grupp-

18

vad som ska goras och vem som gor vad.

Se dver trossamfundens mdjligheter for
medverkan i POSOM.

* Planera och genomfor utbildningar och
ovningar inom eget trossamfund och med
andra. Delta i kommunens ovningar.

* Inventera vilka lokaler som ar lampliga for
stodcentrum, samtalsrum, andakter och
minnesgudstjanster. Se till att stodpersoner
och personal finns for att kallas in efter
behov. Hall adresslistor aktuella.

* Upprdtta en dagbok dar allt som gors
noteras med tidpunkt, namn, meddelanden,
beslut och telefonkontakter.

ledare kan tala om sorgen och fa stod
hos varandra. Ménga praktiska frigor kan
d3 besvaras och 16sas. Trossamfunden
har f6r det mesta fler resurser in andra
hjilporgan for att under ldng tid —
ménader och &r — stédja och hjilpa de
sorjande. Det kan handla om att ge varje
drabbad familj en stddperson, som till
exempel kan gora hembessk och hjilpa
till med att ordna en minnesstund for
att markera 4rsdagen av krisen. En
minnesstund ir ofta virdefull och kan
antingen genomfdras med enskilda per-
soner och familjer, eller med storre

grupper och berdrd allminhet.

Foto: Peter Hoelstad/Pressens Bild
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Samverkan i krisberedskap

I Sverige 4r vi vana vid att f3 stod av
sambhiillet i en krissituation. I kommu-
ner, landsting, foretag och organisationer
finns beredskap for att hantera olika kriser.
Den offentliga beredskapen f6r psyko-
social omsorg utgdrs av landstings- och
kommunbaserad verksamhet. P4 sjukhu-

sen har landstinget pkL-grupper med

ansvar att leda och samordna det psykia-
triska stodet till drabbade och anhériga.
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rosoM-grupper finns i de flesta kom-
muner och de ansvarar for drabbade
som inte ir inlagda pd sjukhus. Fér att
nj ett gott resultat forutsitts att dessa
organisationer samverkar med varandra.

I de flesta kommuner i Sverige finns
flera trossamfund representerade. Dessa
fyller en viktig roll nir det giller

omhindertagande och medminsklighet.

Gudstjinster, ritualer och ceremonier ir
visentliga inslag vid bearbetning av
traumatiska upplevelser. Dirfor ir det
viktigt att det finns en vil fungerande




samverkan mellan samhillet och sam-
funden. Genom exempelvis lokala kris-
hanteringsrdd kan trossamfunden pa ett
naturligt sitt vara en del i kommunens
arbete med sikerhets- och beredskaps-
frigor. Raden frimjar dven kunskapen
om de olika aktdrernas forutsittningar
och resurser till nytta f6r en god insats i
en kris.

Krisgrupper efterfrdgar i manga
sammanhang trossamfundens tjinster i
sin verksamhet. D3 i4r det vikrigt att for-

sikra sig om att man arbetar inom de

Foto: Pressens Bild

strukturer for krisberedskap som redan
finns, exempelvis i PKL och rosom.

I en kris giller insatsen den enskilda
och drabbade minniskan, oavsett reli-
gion, kultur eller nationalitet. Ju bittre
vi kinner varandras kulturer och tradi-
tioner desto storre dr forutsittningarna
att nd ett gott resultat.

Fér att uppnd bista majliga krishant-
ering bor trossamfunden och de kom-
munala verksamheterna &va tillsammans.
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1 Sollefted och Lund har kontakter etablerats med
de trossamfund som finns representerade i
kommunerna for att samarbeta i och efter kris-
situationer. Utifrdn de forutsattningar som rader
i de bdda kommunerna har samverkan med tros-
samfunden losts pa olika satt.

Sollefted

I Sollefted finns en ledningsgrupp som
samordnar trossamfundens verksamhet
vid en extraordinir hindelse. Gruppen
arbetar nira kommunledning, socialfor-
valtning, vird- och omsorgsférvaltning,
riddningstjinst, skola, polis, ambulans
och Sollefted sjukhus. Det ir viktigt att
kommunens och de olika férsamlingar-

nas beredskap har gemensam inriktning.

Kommunen kan drabbas av hindelser
sdsom lingvariga elavbrott, avbrott i
vattenfdrsdrjningen, utslipp av kemika-
lier, dversvimningar och trafikolyckor.
D3 kan det krivas att det sitts in stod-
personer, ordnas evakuering, inkvarte-
ring, samt upprittas informations- och
stodcentrum.

Trossamfunden i Sollefted kommun
vill tillsammans med kommunen och
ovriga aktorer kunna bidra till att mins-
ka lidandet for bersrda vid vardags-
olyckor och vid extraordinira hindelser.
Dirfor méste de olika férsamlingarnas

resurser snabbt kunna aktiveras nir

22

ndgot hinder. Allt utgdr frin atc kom-
munen begir hjilp frn den lednings-
grupp som samordnar trossamfundens
verksamhet. Kommunen har kontakt med
forsamlingarna via en kontakeperson.
Nyckelpersoner inom trossamfunden
har utbildats i hur de kan bidra till ett
sikrare samhiille. For att underlitta sam-
verkan och ledning av trossamfundens
resurser genomfors Gvningar. Aven stod-
personer som star till kommunens forfo-
gande utbildas. Tillsammans med perso-
nal ur kommunen har representanter
fran trossamfunden faststillt hur man
kan uppritta och betjina ett informa-
tions- och stédcentrum i en férsam-
lingsgard. Utbildningen genomftrs med
hjilp av lirare frin Sollefted sjukhus,
riddningstjinst, ambulanssjukvard, polis
och Sollefted Civilférsvarsforening.
Kontakt: Beredskapssamordnaren
i Sollefted kommun

Lund
I Lund har man inrittat si kallade
trygghetspunkter pd ett antal platser i
kommunen. En trygghetspunkt 4r en
plats dir drabbade och utsatta minniskor
i en krissituation kan fi information om
vad som hinder, nigot att dta och
dricka och nigon att samtala med.

En av anledningarna till att trygghets-
punkterna har inrittats 4r den okade
sdrbarheten i form av den storskalighet

som rider 1 Lunds kommun nir det



giller transporter, vatten, el, fjirrvirme

samt Lunds utsatta lige som genom-
fartsled for vigar och jirnvigar.

En trygghetspunkt aktiveras pa f6lj-
ande sitt:
— Larmcentralen fir en begiran om
extra resurser frin vakthavande brand-
ingenjor och kontakrar enligt larmlista
personer pd avdelningen for Civil
Beredskap inom Lunds kommun.
— Avdelningen kallar in kyrkoherden
som tillsammans med ordinarie personal
iordningstiller forsamlingsgirden for att
kunna ta emot behévande.
— Ricker inte trygghetspunkeens egna
resurser kallas hela eller delar av de
Frivilliga Resursgrupperna (FRrG) in via
avdelningen f6r Civil Beredskap. De
Frivilliga Resursgrupperna bestdr av per-
soner frén olika frivilliga férsvarsorgani-
sationer som Lunds Brandférsvar har

skrivit enskilda 6verenskommelser med.
De fir en 18-timmars utbildning och ska
ova tillsammans med 6vrig personal pd
trygghetspunkterna.

I vért mangkulturella samhille maste
trygghetspunkterna vara bemannade
med representanter frin manga olika
trossamfund. Lunds kommun har dirfor
etablerat kontakter med i férsta hand
Svenska kyrkan, men dven med andra
kristna trossamfund och med de mus-
limska och judiska trossamfunden.
Personer frin dessa forsamlingar kallas in
tll trygghetspunkten via kyrkoherden.

Detta projekt har resulterat i nya sam-
arbetsformer mellan kommunen,
Svenska kyrkan och andra trossamfund
liksom mellan kommunen och frivillig-
organisationerna.

Kontakt: beredskapssamordnaren
i Lunds kommun
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Gemensamma insatser
vid katastrofer

Bussolycka i Mabo-dalen i Norge 1988
Insats: Anhorigstod, allman omsorg,
information, minnesgudstjanster,
visning, identifiering, uppféljande
krisstod, begravningar.

Samverkan med kommunen.

Branden pa Scandinavian Star 1990
Insats: Minnesgudstjanst, biskopen
narvarade, andakter, krisstod till
drabbade och insatspersonal.
Samverkan med kommunen.

Skottdramat i Falun 1994

Insats: Krisstod till anhoériga och
drabbade, minnesstund, regementets
krisgrupp, dédsbud och begravning.
Samverkan med kommunen.

Estoniakatastrofen 199

Insats: Officiella, nationella och lokala
minnesgudstjanster och minnes-
stunder. F6rbdn av Sveriges biskopar.
Besok pa forlisningsplatsen, anhorig-
stod, krisgrupper, debriefing, infor-
mation, begravningar.

Samverkan med kommuner.

Diskoteksbranden i Goteborg 1998
Insats: Krisgrupper, anhorigstod,
omhéndertagande i forsamlingshem,
information, skolarbete, stod till
polisen, dodsbud, identifiering och
visning av avlidna, minnesstunder,
minnesgudstjanster, stédsamtal med
insatspersonal, begravning.
Arkebiskopens forbon.

Samverkan med kommunen.

Tagursparningen i Borldnge 2000

Insats: Oppna kyrkor, bitrade vid eva-
kuering, allmant omhandertagande.
Information.

Samverkan med kommunen.

Flickmordet i Orrefors

Insats: Krisgrupp, anhorigstéd, sam-
verkan med polis, kommun, glasbruk,
skola. Minnesstunder, minnesguds-
tjanst och begravning. Uppfdljande
krisstod. Information och media.



Overenskommelser,
ersattningar och forsakringar

Avsiktsforklaringar
kBM tecknar avsiktsforklaringar med
intresserade trossamfund. Det innebir
en dverenskommelse om dmsesidigt
informationsutbyte och en gemensam
syn pé frigor om samhillets krisbered-
skap och trossamfundens medverkan.
Avsikesforklaringen ger legitimitet inom
trossamfundet att vara en resurs vid kri-
ser pd den lokala nivén.
Avsikesforklaringarna ger en god grund
for kontakter och utbyte av information.
Arbete pagdr med att teckna avsikesfor-
klaringar med fler trossamfund.

{iverenskommelser
Frigor om forsikringar och ersittningar
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Foto: Denny Lorentzen/Pressens Bild

kan l6sas pa olika sitt for medlemmar i
trossamfund som medverkar i olika
hjilpinsatser. Ndgra generella regler om
avtal och 6verenskommelser finns inte.
Om en kommun behéver hjilp bor
kommunen i forvig skriva avtal eller
overenskommelse med antingen tros-
samfundet eller direkt med den enskilde
medlemmen. Hur detta gors avgor
kommunen tillsammans med samfundet
eller direkt med medlemmen. Det stir
kommunen fritt att knyta till sig tros-
samfunden for insatser under fred eller

héjd beredskap och krig.

Forsakringsskydd

Den som i organiserad form star till for-
fogande for att ridda liv, egendom eller

miljo bér ha ett forsikringsskydd. Detta
bor ticka sdvil personskador som egen-

domsskador, inte bara vid direkta hjilp-



insatser utan dven under utbildning och
dvning. Forsikringsskyddet bor analyse-
ras och klarldggas innan utbildnings-
och &vningsverksamhet startar. Vem
som svarar for vad mdste klargdras och
bekriftas av bigge parter samt doku-
menteras s att uppgifterna ir litta att
tillgd. Om trossamfunden tas i ansprik
med stdd av riddningstjinstlagen ir for-
sikringsfrigan 16st. Men vid andra till-
fillen, eller vid utbildning och 6vning,
bér forsikringsskyddet losas genom
kommunen eller av trossamfunden.
Parterna kan #ven svara for olika delar
av forsikringsskyddet. Det ir till exem-
pel enkelt att utdka den vanliga forsik-
ringen for kommunalt anstillda ill atc
gilla dven medlemmar i ett trossamfund

under uppdrag f6r kommunen.

Foto: Lennart Hyse/Pressens Bild

Ersattning och ledighet

Nir det giller ersitening till trossamfun-
den ir detta en friga mellan kommunen
och trossamfunden. Négra centrala
direktiv finns inte. Om ersittning ska
ges, och i sd fall nir och hur stor, kan
skifta frin kommun till kommun. Det
beror bland annat pé lokala omstindig-
heter och vilka uppgifter trossamfunden
bidrar med. De flesta medlemmar i ett
trossamfund har ett yrkesarbete. Ska de
kunna stilla upp under arbetstid
behéver de veta att de kan limna arbets-
platsen nir kommunen behéver dem.
Medlemmen kan sjilv kontrollera detta
med arbetsgivaren. Erfarenheter talar for
att arbetsgivarna ofta stiller sig positiva
till detta.
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Hojd beredskap

Nir landets sikerhet hotas (vid krig eller
krigsfara) beslutar regeringen om héjd
beredskap, vilket innebir att speciell lag-
stiftning giller och att beredskapsplaner
kan verkstillas.

Katastrof

En situation

— di behoven ir si stora i forhallande
till tillgiingliga resurser, dven efter for-
stirkning, att normala kvalitetskrav
inte kan uppritthéllas,

— da de egna resurserna ir otillrickliga,

— som kan vara forutsedd, oférutsedd

eller forbisedd.

Kris

En krissituation ir en yttre hindelse av

sddan art att

— vi upplever att vira liv, var trygghet,
var sociala identitet och vira livsmal
ir allvarligt hotade,

— betydande virden (mentala, min-
niskoliv, fysiska, institutioner, idéer)
star pd spel eller hotas,

— begrinsad tid stér dll forfogande,

— omstindigheterna priglas av bety-
dande osikerhet.

Lokalt krishanteringsrad

Syftet med ett krishanteringsrdd ir att

det ska vara ett forum f6r samordning

bide i det akuta skedet av en kris och i
det forberedande, planerande skedet.
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Krishanteringsridet

— dr ett samverkansorgan for kommu-
nen med representanter frin polisen,
riddningsgjinsten, frivilliga férsvarsor-
ganisationer, trossamfunden, myndig-
heter och foretag med flera,

— har en ridgivande roll i frigor
som ror lokal beredskap,

— dr en stodfunktion till kommunled-
ningen.

PKL-grupp

pKL (psykisk och social katastrofled-
ningsgrupp) finns vid sjukhus och ingar
i landstingets organisation. Gruppen
kan bestd av psykiater (likare), psyko-
log, kurator, sjukhusprist/pastor eller
diakon. pxL-gruppens deltagare
planerar, leder och samordnar det
psykologiska/psykiatriska katastrof-
arbetet inom vérden, men deltar inte i
det direkta riddningsarbetet.

POSOM-grupp

rosoM (psykiskt och socialt omhin-
dertagande) ir en grupp under kom-
munledningen f6r samverkan kring
psykiskt och socialt omhindertagande.

I gruppen kan representanter for social-
vérden, sjukvérden, riddningstjinsten,
polisen, skolan, trossamfunden, frivillig-
organisationer, med flera ingd. Gruppen
leds i regel av socialchefen.

Lag (2003:778) om skydd mot olyckor

Lag som reglerar de riddningsinsatser
som staten eller kommunerna ska svara
for vid olyckshindelser och éverhingan-



de fara f6r olyckshindelser, for att hin-
dra och begrinsa skador pd minniskor,
egendom eller i miljon.

Stodcentrum

En samlingsplats for drabbade personer
och kommunens bas f6r psykiskt och
socialt omhindertagande efter en svir
olycka eller katastrof.

Extraordinar handelse

En extraordinir hindelse ir en hindelse
som avviker frin det normala, innebir
en allvarlig stérning eller verhingande
risk for allvarlig storning i viktiga sam-
hillsfunktioner och kriver skyndsamma
insatser av kommunen eller landstinget.

Krishanteringssystemet

Det moderna sambhiillet ir sirbart vilket
visat sig vid olika tillfillen. Vid en kris
berérs flera aktorer, vilket gor att sam-
ordning och samverkan ir vikeigt. Alla
aktorer miste arbeta mot samma mal,
nimligen att minska srbarheten och cka
formagan att hantera kriser nir de 4nda
intriffar. Detta 4r bakgrunden till det
nya krishanteringssystem som inférdes i
juli 2002. Syftet med krishanterings-
systemet 4r att skapa ett samman-
hingande system mellan si kallade var-
dagskriser (olyckor, stérningar) och héjd
beredskap. Sambhillets normala freds-
verksamhet ir utgdngspunkten for den
formdga som sedan vid behov skall for-
stirkas frdn regional och central niva.
Kommuner, linsstyrelser och regeringen
ir geografiskt omradesansvariga och skall

verka fér samverkan s att samordning
kommer till stdnd i forebyggande arbetet
och under kriser.

Trossamfund

I begreppet trossamfund ryms i Sverige
inte bara kristna samfund utan ocks3 isla-
miska, judiska och andra férsamlingar.
Ett trossamfund ir ...en sammanshutning
[for religids verksambet i vilken det ingdr
att anordna gudstjiinst, eller en grupp av
samverkande forsamlingar eller trossam-
Sfund (samverkansorgany..., enligt lag
(1999:932) om stéd till trossamfund.

De trossamfund som beviljas statligt
stdd dr trossamfund som ...bidrar till att
uppritthélla och stirka de grundliggande
viirderingar som sambiillet vilar pa, ir sta-
bilt och har egen livskraft,... enligt lag
(1999:932) om stod till trossamfund.

Foto: Jon Hicks/Pressens Bild
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Kontaktlista

De trossamfund som stéller sig bakom
denna informationsskrift finns i kontakt-
listan nedan. Till dessa kan du vanda dig
om du inte kénner till vilka trossamfund
som finns representerade i din kommun.
Du kan da via trossamfundens centrala niva
f& den information du behéver for att f&
kontakt med de lokala férsamlingarna.
Forutom telefonnummer till ett antal tros-
samfund finns nedan aven telefonnumren
till Samarbetsnamnden for statligt stod till
trossamfunden (ssT) och till Sveriges kristna
rad (skR), som kan formedla kontakter till
ett flertal av trossamfunden i Sverige.
Adress till hemsidan finns ocksa till tros-
samfund som har det.

Etiopiska Ortodoxa Kyrkan i Sverige
TEL: 08-724 60 76

Fralsningsarmén TEL: 08-562 282 00
www.fralsningsarmen.se

Evangeliska fosterlandsstiftelsen (EFs)
TEL: 018-16 98 00 www.efs.nu

Islamiska samarbetsradet, Sveriges Muslimska Rad
och Islamiska Forbundet i Sverige
TEL: 08-509 109 00

Judiska forsamlingarnas centralrdd
TeL: 08-587 858 00 www.jf-stockholm.org

Evangeliska Frikyrkan TEL: 019-16 76 00
www.evangeliskafrikyrkan.se

Pingst - Fria forsamlingar i samverkan
TeEL: 08-619 25 43 www.pingst.se

Romersk-Katolska Kyrkan i Sverige, Biskopsambetet
TeEL: 08-462 66 00 www.katolskakyrkan.se



http://www.fralsningsarmen.se
http://www.efs.nu
http://www.jf-stockholm.org
www.evangeliskafrikyrkan.se
http://www.pingst.se
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Serbiska Ortodoxa Kyrkan TEL: 08-722 99 30, 32
http://heml.passagen.se/sava/

Samarbetsnamnden for statligt stod till trossam-
funden (ssT) TEL: 08-453 68 70 www.sst.a.se

Svenska Alliansmissionen TEL: 036-30 61 50
www.alliansmissionen.se

Svenska Baptistsamfundet TEL: 08-564 827 00
www.baptist.se

Svenska Fralsningsarmén TEL: 033-10 55 09
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Utgiven av Krisberedskapsmyndigheten (KBM)
Omslagsfoto: Pressens bild

Svenska Kyrkan (begar informationsservice)
TEL: 018-16 95 00 www.svenskakyrkan.se

Svenska Missionskyrkan TEL: 08-15 18 30
www. missionskyrkan.se

Sveriges Kristna Rad (SkR) TEL: 08-453 68 00
www.skr.org

Makedonska Ortodoxa Kyrkan TEL: 040-19 28 02

Metodistkyrkan TEL: 08-590 322 50
www.metodistkyrkan.se
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